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 أ.م.د/ إيمان عمي متولي

نماذج التعمم المتناوب كبدائل لممارسة الأنشطة المدرسية في ظل 
 الأزمات

 

  
 

 الممخص:

ناوب  لممارسة الأنشطة أنماط التعمـ المت مف خلاؿ ىدؼ البحث إلي تصميـ نماذج  
إطار ىيئة المنح  المدرسية لتلاميذ  التعميـ الأساسي في الأزمات، وذلؾ بالاعتماد عمي 

مع إجراء بعض التعديلات  (University Grants Commission ,2012)الجامعية 
الأنشطة المدرسية. وقد توصؿ البحث لتصميـ  نموذج باستخداـ "تناوب  التي تتناسب مع

ات"  لممارسة النشاط المسرحي، وتصميـ نموذج باستخداـ" تناوب المعمؿ" لممارسة المحط
نشاط الحاسب الآلي، وتصميـ نموذج باستخداـ" الفصوؿ المقموبة" لممارسة النشاط الفني، 
وتصميـ نموذج  باستخداـ" التناوب الفردي" لممارسة نشاط الصحافة المدرسية.وذلؾ في 

 الأزمات.
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Abstract: 

 The research aimed to design models through “rotational 

learning” patterns for practicing school activities for basic 

education students in crises, relying on the framework of the 

University Grants Commission (University Grants Commission, 

2012), with some modifications that are appropriate for school 

activities. The research came up with the design of a model using 

“station rotation” to practice theatrical activity, the design of a 

model using “lab rotation” to practice the computer activity, the 

design of a model using “flipped classrooms” to practice the 

artistic activity, and the design of a model using “individual 

rotation” to practice the school journalism activity. In crises 
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 مقدمة: 
مر العالـ بجائحة صحية غير مسبوقة أثرت عمى العديد مف جوانب الحياة  سواء 
الاجتماعية والاقتصادية والصحية والتعميمية، وأدت ىذه الجائحة إلي انقطاع التلاميذ عف 

 مدارسيـ وجامعاتيـ؛ مما فرض ضغوطًا عمى النظـ التعميمية في جميع أنحاء العالـ.
لابد لمنظـ التعميمية في جميع أنحاء العالـ مف بذؿ أقصى جيدىـ لمتفاعؿ مع  وكاف

ىذا التحدي الصعب، والاستمرار في دعـ طلابيـ عمى المستويات الأكاديمية والاجتماعية 
 (.Rothwell, 2010)والنفسية 

طرقًا أكثر مرونة في تدريسيـ  المعمموف ىوأصبح مف الضروري أف يكوف لد
، كما فرض ىذا الوضع  أىمية البحث عف ((Elena,et al.,2010التلاميذ  وتفاعميـ مع

 بدائؿ لممارسة المنظومة التربوية؛ بما يضمف تحقيؽ الأىداؼ المرجوة.
وظير التعمـ المدمج كأحد البدائؿ التي تمت الاستعانة بيا مف قِبؿ العديد مف الدوؿ 

زايا كؿٍ مف التعميـ الإلكتروني والتعميـ في فترة انتشار الجائحة؛ حيث أنو بديؿ يجمع بيف م
التقميدي والمتمثمة في: المرونة؛ حيث يتيح لممعمميف توفير الوقت  بما يتيحو مف إمكانية 
إعادة استخداـ المواد التعميمية مع متعمميف آخريف، كما يساعدىـ عمى تخصيص المواد 

القدرة عمى التعمـ مف وسائط متنوعة،  التعميمية وفقًا لاحتياجات المتعمميف، كما يتيح لمتلاميذ
Sudevan,et al.,2020)،)  كما يوفر التعمـ المدمج إمكانية عقد المقاءات بيف المعمميف

والمتعمميف بما ينمي الدور الإرشادي لممعمـ وينمي الجوانب الوجدانية لممتعمميف؛ مثؿ: 
 ... وغيرىا. التفاعؿ مع الأقراف، وتنمية ميارات الحوار والقيادة والتعاوف

وأصبح التعمـ المدمج حلًا مثاليًا في حالة الأزمة التى لا تسمح سوى بالحضور 
المحدود في الفصؿ؛ حيث أمكف مف خلاؿ ىذا النموذج استمرار التعميـ في الوقت الذي كاف 

مف أف   Kayalar( 2020)مف المفترض أف يتـ إيقافو مؤقتاً، وىذا ما أشار إليو كايمر 
 دمج جعؿ المتعمميف والمعمميف يصموف إلى اليدؼ التعميمي في أثناء انتشار الوباء.التعمـ الم

المرف والتعمـ التعمـ وىناؾ العديد مف أنماط التعمـ المدمج؛ منيا التعمـ المتناوب و 
الافتراضي والتعمـ الذاتي، ويعتبر التعمـ المتناوب أحد أنماط التعمـ المدمج  الذي  يتـ فيو 

ميذ بيف طرائؽ التعمـ، وأحدىا ىو التعمـ عبر الانترنت، وتشمؿ الطرائؽ الأخرى: تناوب التلا
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 ,Hrastinskiالتدريس في الفصؿ الدراسي، والمشاريع الجماعية، وجمسات التعمـ الفردية. )
2019) 

ويقوـ النمط المتناوب عمى مبدأ انتقاؿ التمميذ بيف مراحؿ التعمـ حسب جدوؿ موضوع 
يذ المشروعات أو المناقشات أو تدريس المجموعات الصغيرة ومجموعات مسبقًا؛ مثؿ: تنف

 (.Walne, 2012النقاش عمى أف تقدَّـ مرحمة واحدة منيـ مف خلاؿ الانترنت)
بأنو يراعي سرعة المتعمـ وخصائصو الفردية، وييسر لو التفاعؿ  النمط ويتميز ىذا

لديو ويزيد مف فرص التعاوف، كما  بينو وبيف المعمـ والأقراف، مما ينمي ميارات الاتصاؿ
يتيح مجموعة كبيرة مف المصادر التعميمية المتنوعة حيث يتنقؿ المتعمـ بينيا في المواقؼ 

 (.(Tkanchuk,2017التعميمية المختمفة سواء كانت إلكترونية أو تقميدية أو تشاركية.  
لمحطات، ويضـ نمط التعمـ المدمج المتناوب أربعة نماذج فرعية وىي تناوب ا

 .(Divayana ,2019) وتناوب المعمؿ، والفصوؿ المقموبة ، والتناوب الفردي
بأنو يتيح لمتلاميذ الحصوؿ  Station Rotationويتميز نموذج تناوب المحطات 

عمى المزيد مف الفرص لممشاركة في الأنشطة المختمفة، وتمقي التعميمات وفقًا لتوجييات 
والعمؿ مع الزملاء واستخداـ أجيزة الكمبيوتر المزودة  المعمـ، والجدوؿ الزمني المحدد

بإمكانية الوصوؿ إلى الانترنت كما يسمح لممعمميف بالعمؿ مع مجموعات أصغر مف 
 (Akinoso et al., 2021التلاميذ  )

المرونة في تخصيص الوقت في كؿ محطة. حيث  نموذج تناوب المحطاتكما يتيح 
مف الوقت في محطة معينة اعتمادًا عمى احتياجاتيـ  قد يحتاج بعض التلاميذ إلى مزيد

التعميمية، بينما قد يتقدـ البعض الآخر بسرعة أكبر. ويمكف أيضًا تكييؼ النموذج ليناسب 
 .Harb, 2019))مواضيع ومستويات مختمفة مف المتعمميف

فيو النموذج الذي ينتقؿ فيو التلاميذ، في Lab Rotation أما نموذج تناوب المعمؿ 
مقرر دراسي أو موضوع معيف، إلى مواقع مختمفة، وذلؾ إما وفقًا لجدوؿ زمني محدد أو لما 
يحدده المعمـ، عمى أف يكوف مف بيف ىذه المواقع معمؿ تعميمي لمتعمـ عبر الانترنت، أما 

 ,Horn&Sankr)المواقع الأخرى تكوف عبارة عف فصوؿ دراسية لأنواع مختمفة مف التعمـ 
2012..) 
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نموذج تناوب المعمؿ بتحقيؽ تنافس التلاميذ في أداء المياـ داخؿ المعمؿ، ويسمح 
) كما يتيح لممعممييف الاشراؼ عمى المتعمميف اثتاء تنفيذىـ لممياـ المطموبة منيـ.

Verstelle, 2017.) 
بأنو  Preeti(2021)فيرى بيرت  Flipped classroomأما نموذج الفصوؿ المقموبة

نوع مف التعمـ المدمج الذي يتـ فيو عكس بيئة التعمـ التقميدية  مف خلاؿ استراتيجية تعميمية و 
تقديـ محتوى تعميمي غالبًا عمى الانترنت خارج الفصؿ الدراسي، وتحريؾ الأنشطة بما في 

  ذلؾ الأنشطة التقميدية مثؿ الواجبات المنزلية إلى الفصوؿ الدراسية.
لمقموبة ىو نموذج مرف؛ حيث يقدـ أف نموذج الفصوؿ ا Ahuja(2020ويشير أىوجا)

أساليب تعميمية مختمفة، ويسمح لممعمميف بإنشاء مساحة تعميمية يمكف لمتلاميذ مف خلاليا 
 . اختيار مكاف وزماف وكيفية التعمـ

ويتوافؽ ىذا النموذج مع فكرة أف التعمـ المدمج يتضمف بعض عناصر تحكـ التمميذ 
لأف النموذج يسمح لمتلاميذ باختيار الموقع الذي يتمقوف لسرعة، افي الوقت والمكاف والمسار و 

فيو المحتوى والتعميـ عبر الانترنت والتحكـ في وتيرة التعمـ حيث ينتقموف عبر العناصر 
 (Staker and Horn, 2012الموجودة عمى الانترنت )

ويعمؿ نموذج  الفصوؿ المقموبة عمى زيادة التواصؿ التفاعمي في الفصؿ؛  حيث 
د المتعمميف الدروس مف خلاؿ مقاطع فيديو في المنزؿ، مما يوفر فرص ليـ لمتواصؿ يشاى

والتعاوف مع أقرانيـ ومعممييـ أثناء وقت الفصؿ الدراسي، ويؤدي ذلؾ أيضًا إلي زيادة 
مف خلاؿ المياـ والأنشطة، التي يقوموف بيا في الفصؿ   النشط انخراطيـ في التعمـ 

(Voss & Kostka,2019) 
فيو نموذج يتناوب فيو التلاميذ  Individual Rotation نموذج التناوب الفردي أما

ضمف دورة أو موضوع معيف وفقًا لجدوؿ زمني ثابت ويتـ ىذا النموذج بشكؿ فردي بيف 
طرؽ التعمـ، واحدة منيا عمى الأقؿ ىي التعمـ عبر الانترنت. حيث يقوـ  المعمـ بتعييف 

ؼ ىذا النموذج عف نماذج التناوب الأخرى حيث أف  التلاميذ جداوؿ فردية لمتلاميذ، ويختم
 Staker & Horn, 2012) لا  يمتزموف بالتناوب عمى كؿ محطة  تعمـ )
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ويتميز نموذج التناوب الفردي بأنو يوفر درجة كبيرة مف المرونة  في التعمـ حيث يمكف      
أخذ التمميذ مزيدًا مف لمطالب التحكـ في وقت ومكاف ومسار وطريقة تعممو، وبذلؾ ي

 (Linton, 2018) المسؤولية عف تعممو 
ومف خلاؿ عرض ىذه النماذج يتضح أف ما يجمعيا ىو حدوث التناوب مع اختلاؼ      

طريقتو؛ حيث في نموذج تناوب المحطات يحدث التناوب داخؿ الفصؿ، وفي نموذج تناوب 
عمؿ، وفي نموذج الفصوؿ المقموبة المعمؿ يحدث التناوب بيف مواقع مختمفة مف بينيا الم

يحدث التناوب بيف المحتويات المتاحة والأنشطة الموجية وجياً لوجو أما في نموذج التناوب 
 الفردي فيتـ تخصيص التناوب لكؿ متعمـ.

كما يلاحظ أف ىذه النماذج تتميز بإتاحو المرونة في الوقت والمكاف والسرعة التي يتقدـ     
عمـ، ومف ثـ التكيؼ مع احتياجات المتعمميف مع اختلاؼ بينيـ حيث يعتبر بيا التمميذ في الت

 نموذج التناوب الفردي مف أكثر النماذج تكيفًا مع احتياجات المتعمميف.
 وقد أجريت مجموعة مف الدراسات عمى نماذج التعمـ المتناوب لمعرفة مدي تأثيرىا عمى     

التي أكدت  Wilson and Funk(2012)وفانؾ  نواتج التعمـ المختمفة؛ مثؿ: دراسة ولسوف
أف التلاميذ يستمتعوف بنموذج االتعمـ المتناوب في الفصؿ الدراسي ويجدوف أنو سيؿ 

(التي أوصت بالتوسع في استخداـ بيئات 9606لمتعمـ، ودراسة وليد الرفاعي) الاستخداـ
نتاجيا،  التعمـ المدمج المتناوب كبيئات نظـ حديثة ومرنة مع مراعاة معايير تصميميا وا 

محطة  التي توصمت إلي إف  نموذج Abdel –Hakam(2018)  ودراسة عبد الحكـ 
كاف لو تأثير في تنمية الأداء الكتابي بالمغة الإنجميزية لتلاميذ المرحمة الإعدادية  التناوب

 حيث أشارت النتائج إلي وجود تطور في الأداء الكتابي الخاص بالتلاميذ مف حيث المحتوى
 والتنظيـ والدقة والطلاقة، كذلؾ في التطور الممحوظ في اكتساب المفردات واستخداميا. 

التي توصمت إلى تأثير نموذج الفصوؿ المقموبة في تنمية  (9606دراسة إيماف متولي)و     
شنج  ميارات التفكير فوؽ المعرفي وميارة حؿ المشكلات لطلاب المرحمة الإعدادية، ودراسة

التي أوضحت أف نموذج الفصوؿ المقموبة زاد مف  ,.Cheng et al ( (2017وآخروف
التفاعؿ بيف المعمـ والطالب وأدى إلي زيادة نسبة حضور الطلاب في الفصؿ  كما أدى إلى  

( التي توصمت لفاعمية نموذج 9690زيادة الإتقاف لدييـ، ودراسة عمي عبد المحسف )
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ستدلالي في تحسيف التفكير الإبداعي لدى الفصوؿ المقموبة لتدريس مقرر الإحصاء الا
( التي ىدفت لمعرفة 9608طلاب الفرقة الثانية شعبة معممي عمـ نفس، ودراسة سعد إماـ )

أثر التفاعؿ بيف نموذجيف)المعمؿ الدوار/ التناوب الفردي( عمى تنمية ميارات استخداـ 
مية التربية، وأظيرت النتائج السبورة الذكية والاتجاه نحو التفاعؿ لدي الطلاب المعمميف بك

إلي وجود أثر لمتفاعؿ بيف النموذجيف وفاعميتو في تنمية ميارات استخداـ السبورة الذكية لكؿ 
 مجموعة عمى حدا ولصالح المجموعة التي درست بالمعمؿ الدوار. 

 ويعد النشاط المدرسي عنصرًا ميمًا مف عناصر العممية التربوية، وتأتي أىميتو مف في     
أنو يساعد في صقؿ شخصية التمميذ وتفتيح مداركو، بحيث تصبح شخصيتو متعاونة 
يجابية ويزيد مف روح الانتماء لديو، ويكسب التلاميذ العديد مف الميارات والسموكيات  وا 

& جماؿ سميماف،   (.9606المرغوبة)طاىر سموـ
مؿ لمتلاميذ مف نمو ويتحقؽ ذلؾ مف كوف النشاط  يستطيع تحقيؽ النمو الشامؿ المتكا    

جسمي وعقمي وأخلاقي واجتماعي وانفعالي ومياري بشكؿ متوازف يتفؽ مع مرحمة النمو التي 
يعيش فييا المتعمموف، وبما يراعي اىتماميـ وميوليـ، ويييئ فرصًا لمراعاه الفروؽ الفردية، 

 (.9602وتنمية كفايتيـ في مناحي الحياه المتعددة) آلاء عبد الحميد، 
لذا يعتبر النشاط مكمؿ لممنيج ومعالجًا لنواحي القصور والنقص، ومساىمًا في محاربة      

الممؿ، بما تقدمو برامجو مف إستغلاؿ أوقات الفراغ، وفؽ خطة مدروسة تأخذ شكؿ البرامج 
& جماؿ  التي يمارسيا الطمبة خارج الصؼ الدراسي فى جماعات أو فرؽ لمنشاط)طاىر سموـ

 (.9606سميماف، 
وغالبًا ما يصبح التلاميذ المشاركوف في برامج الأنشطة المدرسية أكثر تمتعًا بروح      

اعؿ الاجتماعي، والثقة بأنفسيـ وأكثر إيجابية في علاقتيـ مع تفقيادية وبالثبات الإنفعالي وال
 ( .9666 الآخريف، ومثابرة عند القياـ بأعماليـ)حسف شحاتة،

الذي تقوـ بو الأنشطة المدرسية فى بناء شخصية التمميذ؛  وعمى الرغـ مف الدور الكبير     
ولكف وجود الأزمات مثؿ جائحة كورونا حاؿ دوف ممارستيا، لذا يسعى البحث الحالي إلي 
البحث عف بدائؿ تكنولوجية متمثمة في نماذج التعمـ المتناوب كبدائؿ لممارسة الأنشطة في 

 وقت الأزمات.
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 :مشكمة البحث 
جود الأزمة مثؿ جائحة كورونا، ضرورة البحث عف نماذج يمكف مف خلاليا استدعى و      

دراسة وفاء الصمتي تدريس المناىج الدراسية وقد أجريت بعض دراسات عف ذلؾ منيا 
( التي أستخدمت نموذج الفصوؿ المقموبة أثناء جائحة كورونا مع 9690ومحمد سيرير)

لرياضيات وتوصمت إلى وجود أثر في مادة ا طلاب الصؼ الثاني عشر بسمطنة عماف
إيجابي لاستخداـ نموذج الفصوؿ المقموبة عمى الكفاءة الذاتية لمطلاب، ودراسة شاىنده عبد 

( التي توصمت لفاعمية الفصوؿ المقموبة في تدريس آلة الشيممو واكساب 9699الفتاح)
ة كورونا، الإمساؾ بالقوس( في ظؿ جائح -الطلاب بعض الميارات مثؿ )الإمساؾ بالآلة

( التي توصمت إلي الفاعمية  الكبيرة لنموذج الفصوؿ المقموبة 9690ودراسة شاىرة القحطاني)
في التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لمقرر" التعميـ والتعمـ"  لدى طالبات قسـ الطفولة المبكرة بكمية 

 Campillo and Miralles التربية بالمزاحمية في ظؿ الجائحة، ودراسة كامبرو وميرلس
التي توصمت إلى فعالية نموذج الفصوؿ الدراسية المقموبة عمى تحفيز الطلاب (2021)

وتعمميـ الذاتي خلاؿ جائحة كورونا، كما أشارت لوجود تصورات إيجابية لدي الطلاب 
وخاصة فيما يتعمؽ بالأنشطة العممية داخؿ الفصؿ، كذلؾ زيادة الاستقلالية الذاتية في التعمـ 

التي أوضحت نتائجيا أف تطبيؽ  Marina and Ridlo (2021)وردلو  ودراسة مرينا
نموذج الفصوؿ المقموبة أثناء الجائحة أدي إلى تحسيف فيـ طلاب الصؼ الحادي عشر  

  لمفاىيـ البيولوجي وكذلؾ إلى تحقيؽ الكفاءة الذاتية . 
اوؿ باقي النماذج مى نموذج الفصوؿ المقموبة ولـ تتنعويلاحظ أف ىذه الدراسات كانت       

 الأخرى، كما إف ىذه الدراسات ركزت عمى المناىج الدراسية ولـ تتناوؿ الأنشطة المدرسية. 
وعمى حد عمـ الباحثة تعتبر ىذه الدراسة مف أوائؿ الدراسات التي أىتمت بممارسة      

 الأنشطة المدرسية في وقت الأزمات.  
لحاجة إلى ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ ولذلؾ تتمثؿ مشكمة البحث الحالي في ا     

الأزمات وذلؾ لأىمية ىذه الأنشطة لمتلاميذ وما تحققو مف فوائد مما يستدعي استخداـ 
 نماذج التعمـ المتناوب لممارسة الأنشطة المدرسية.

 ويسعى البحث الحالي إلى الإجابة عف السؤاؿ الرئيس التالي:
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اوب لممارسة الأنشطة المدرسية عف طريقيا فى ظؿ كيؼ يمكف تصميـ نماذج التعمـ المتن
 الأزمات؟

 ويتفرع مف ىذا السؤاؿ الرئيس الأسئمة التالية:
ما نماذج التعمـ المتناوب لممارسة الأنشطة المدرسية عف طريقيا فى ظؿ  -

 الأزمات؟
كيؼ يمكف تصميـ نماذج التعمـ المتناوب لممارسة الأنشطة المدرسية عف  -

 مات؟طريقيا فى ظؿ الأز 
 أهداف البحث:

 يسعى البحث إلى تحقيؽ عدة أىداؼ؛ وىي:
تحديد نماذج التعمـ المتناوب المناسبة لممارسة الأنشطة لتلاميذ التعميـ  -

 الأساسي.
تصميـ نموذج تناوب المحطات؛ مف أجؿ تمكيف تلاميذ التعميـ الأساسي  -

 مف ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات. 
ؿ المقموبة؛ مف أجؿ تمكيف تلاميذ التعميـ الأساسي تصميـ نموذج الفصو  -

 مف ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات. 
تصميـ نموذج تناوب المعمؿ"؛ مف أجؿ تمكيف تلاميذ التعميـ الأساسي مف  -

 ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات. 
ساسي مف تقديـ نموذج  التناوب الفردي؛ مف أجؿ تمكيف تلاميذ التعميـ الأ -

 ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات. 
 أهمية البحث:

 ترجع أىمية البحث إلى أنو:
يفيد مشرفي الأنشطة التربوية الحرة؛ حيث يساعدىـ في ممارسة عمميـ  -

 والقياـ بأدوارىـ في ظؿ الأزمات.
 يفيد التلاميذ  في ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات. -
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النماذج لمتعمـ المتناوب لمقائميف عمى العممية التعميمية يُقدـ مجموعة مف  -
 لممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات.

يساعد الخبراء والمختصيف في اختيار النموذج  المناسب بالاعتماد عمى  -
 أنماط التعمـ المتناوب في ممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات. 

و نظر الباحثيف إلى أىمية ا - لنماذج المقترحة بالاعتماد عمى أنماط يوجِّ
 التعمـ المتناوب لممارسة الأنشطة المدرسية في ظؿ الأزمات.

 مصطمحات البحث:
 يعرؼ إجرائيًا بأنو:التعمم المتناوب:  
أحد أنماط التعمـ المدمج يتـ فيو تناوب ممارس النشاط  بيف طرائؽ لمممارسة، عمى أف  

 الدراسي، الطرائؽ الأخرى: ممارسة النشاط في الفصؿيكوف أحدىا عبر الانترنت، وتشمؿ 
 . والجمسات الفردية والمشاريع الجماعية،

 نماذج التعمم المتناوب:
تعرؼ إجرائيًا بأنيا : نيج التعمـ المدمج يتـ فيو تنقؿ التلاميذ بيف طرؽ ممارسة مختمفة 

ف يتـ ىذا التناوب داخؿ للؤنشطة ويتـ تنفيذ واحدة منيا عمى الأقؿ عبر الانترنت، و يمكف أ
مكاف ممارسة النشاط نفسو)نموذج تناوب المحطات(، أوبيف مكاف ممارسة النشاط 
والمعمؿ)نموذج تناوب المعمؿ(، أو بيف الأنشطة الموجية وجياً لوجو والمحتويات المتاحة 
عبر الانترنت خارج المدرسة) نموذج الفصوؿ المقموبة(، أو تخصيص التناوب لكؿ ممارس 

 نشاط) نموذج التناوب الفردي(.لم
تعرؼ إجرائيًا بأنيا برامج مخططة تيدؼ إلى الاىتماـ بالتلاميذ ثقافيًا   الأنشطة المدرسية:

وجسميًا وفنياً وعمميًا يمارسيا التمميذ بمحض إختياره، داخؿ جماعة تعرؼ بجماعة النشاط 
 وتحت إشراؼ مشرؼ لمنشاط.

 حدود البحث:
التعمـ المتناوب؛ وىي: تناوب المحطات، تناوب  يقتصر البحث عمى أنماط -

 المعمؿ، الفصوؿ المقموبة، التناوب الفردي.
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يقتصر البحث عمى بعض الأنشطة المدرسية؛ وىي: النشاط المسرحي،  -
 نشاط الحاسب الآلي، النشاط الفني، نشاط الصحافة المدرسية.

 إجراءات البحث:
 سوؼ يتبع البحث الخطوات التالية:      
طلاع عمى الأدبيات التربوية والدراسات العربية والأجنبية المرتبطة الا -

 بأنماط التعمـ المدمج والمتناوب، وكذلؾ الأنشطة المدرسية. 
الاطلاع عمى نماذج التعمـ المتناوب كبدائؿ لممارسة الأنشطة  -

المدرسية؛وىي: )تناوب المحطات/تناوب المعمؿ/الفصوؿ المقموبة/ 
 التناوب الفردي( .

حديد مجموعة مف الأنشطة المدرسية التي سيتـ تطبيؽ أنماط التعمـ ت -
المدمج عمييا؛ وىي: نشاط المسرح المدرسي/ الحاسب الآلي/ النشاط 

 الفني/ الصحافة المدرسية(.
إعداد نماذج لممارسة الأنشطة المدرسية باستخداـ أنماط التعمـ المتناوب  -

موبة/التناوب الفردي(.في )تناوب المحطات/ تناوب المعمؿ/الفصوؿ المق
 ظؿ الأزمات.
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الإطار النظري: التعمم المتناوب ونماذجه كبدائل لممارسة الأنشطة المدرسية في ظل 
 الأزمات:

يتناوؿ فيو التعمـ المتناوب  المحور الأوليتناوؿ الإطار النظري لمبحث المحاور الآتية:      
نماذج التعمـ المتناوب التى يتبناىا  المحور الثاني)مفيومو ومميزاتو ومتطمباتو(، ويتناوؿ 

)تناوب المحطات/ تناوب  المعمؿ/الفصوؿ البحث في ممارسة الأنشطة؛ حيث يتناوؿ 
فيتناوؿ  المحور الثالثويتـ عرض مفيوـ كؿٍ منيـ ومميزاتو، أما  المقموبة/التناوب الفردي(،

طار لتطبيؽ الأنشطة المدرسية وأىميتيا وعمميات ممارستيا؛ وعلا قتيا يالتعمـ المتناوب، وا 
نماذج التعمـ المتناوب في ممارسة الأنشطة في الأزمات، و ودور مشرؼ النشاط، 

 والاعتبارات التى تتـ مراعاتيا عند تصميـ الأنشطة بيذه النماذج.
 المحور الأول: التعمم المتناوب

مارسات  تكوف مزيج مف التعمـ ىو أحد أنماط التعمـ المدمج  والذي يتـ فيو  تقديـ م      
وجيًا لوجو والتعمـ باستخداـ التكنولوجيا"؛ حيث يتـ تقديـ خبرات التعمـ مف خلاؿ المكوف 
التقني فلا يكوف مطموبًا مف المتعمميف التواجد معًا في مكاف واحد، ولكنيـ يكونوف متصميف 

تـ التكامؿ بيف (، وبحيث ي,Cleveland & Wilton 2019افتراضيًا عبر الانترنت. )
  خبرات التعمـ وجيًا لوجو في الفصؿ الدراسي التقميدي وخبرات التعمـ عبر الانترنت 

Bowyer & Chambers, 2017)؛ (Hrastinski, 2019. 
والتعمـ المتناوب ىو أحد أنماط التعمـ المدمج التي تقدـ طرقًا تجمع بيف التفاعؿ عبر 

في  Horn and Staker(2015)ضحيا ىوف وستكيرالانترنت والتفاعؿ وجيًا لوجو؛ وقد أو 
 الشكؿ التالي  

 
 (Horn & Staker, 2015)( أنماط التعمـ المدمج 0شكؿ )
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يتضح مف الشكؿ أف التعمـ المتناوب أحد أنماط التعمـ المدمج يتـ فيو تناوب التلاميذ        
الأخرى: التدريس في  بيف طرائؽ التعمـ، وأحدىا ىو التعمـ عبر الانترنت، وتشمؿ الطرائؽ

 ((Hrastinski, 2019 وجمسات التعمـ الفردية والمشاريع الجماعية، الدراسي، الفصؿ
 : مميزات التعمم المتناوب

مف المزايا مف كونو أحد أنماط التعمـ المدمج  وىي كما  ةيستمد التعمـ المتناوب مجموع     
 منيا أنو:  Elena, et. al., 2020) ؛(Cleveland & Wilton, 2018أوضحيا كؿٌ مف 

 يعتبر وسيمة فعالة مف حيث التكمفة لتقديـ الخدمات التعميمية. -
يعتمد عمى تبني أفضؿ الممارسات في كؿٍ مف أساليب التعمـ عبر  -

 الانترنت وأساليب التعمـ وجيًا لوجو.
؛ حيث تعمؿ الأنواع الإضافية مف أنشطة التعمـ عمى يدعـ التعمـ ويعززه -

المتعمميف؛ مما يساعدىـ عمى تحقيؽ مستويات أعمى مف  تحسيف مشاركة
 الفيـ والاندماج في عممية التعمـ.

ف مخرجات التعمـ: - فيو يؤدي إلى تحسف القدرات الإبداعية وميارات  يُحسِّ
الاستقلالية والتوجيو الذاتي لدى المتعمميف، مما يجعميـ يتحمموف مسئولية 

 حسف مستوى الرضا لدييـ.يالتعمـ، و 
؛ حيث يساعدىـ عمى إتقاف ميارات ب المتعمميف الميارات الرقميةيكس -

استخداـ مجموعة متنوعة مف التقنيات الرقمية؛ وزيادة قدرتيـ عمى 
 الوصوؿ إلى المعمومات مما ينمي لدييـ القدرة عمى مواصمة التعمـ.

؛ حيث يتيح إمكانية التعمـ في أي وقت ومف أي مكاف؛ مما يسمح المرونة -
بالتعمـ حسب ظروفيـ الخاصة، مع توافر الدعـ المطموب عبر  لممتعمميف

 أساليب التعمـ وجيًا لوجو.
كما يتميز التعمـ المتناوب بمجموعة مف المزايا الخاصة التي أوضحيا كؿ مف  

Tkanchuk, 2017) ؛(Kafe, 2013 :وىي 
 طريقة فعالة في تنظيـ الوقت داخؿ الفصوؿ الدراسية، فضلًا عف سيولة تنفيذه -

 داخؿ الفصوؿ الدراسية.
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 التشارؾ والتعاوف؛ حيث يتيح التعمـ المتناوب فرصًا لمتعمـ التشاركي في مجموعات. -
يساعد عمى بناء علاقات اجتماعية إيجابية بيف الأقراف، وتنمية  ميارات الاتصاؿ  -

حيث يزيد مف  فرصة التعاوف بيف بيف المتعمميف بعضيـ البعض وتبادؿ الخبرات.
يجعؿ مف تعاوف الطمبة معًا في الواقع الافتراضي ممارسة  بعد حيثالطمبة عف 

 تعميمية أساسية 
التفاعمية؛ حيث يوفر منصات لتيسير التفاعؿ بيف المتعمميف والمعمميف، و المتعمـ  -

 مع المحتوى التعميمي، كذلؾ مع الأقراف في أثناء إنجاز الأنشطة التشاركية. 
رعة المتعمـ وخصائصو الفردية، ويوفر فرص التعمـ الشخصي؛ ومف ثّـَ يراعي س -

 لجعؿ التعمـ أكثر استقلالية.
 تنوع المحتوى: حيث يوفر لممتعمميف محتوىً تعميميًا متنوعًا يمبي احتياجاتيـ.  -
إتساع مصادر التعمـ وتنوعيا: يتيح مجموعة كبيرة ومتنوعة مف المصادر التعميمية  -

ر ما يناسب احتياجاتيـ التعميمية، حيث التي يمكف لممتعمميف الرجوع إلييا واختيا
ينتقؿ التمميذ بيف المصادر في جميع المواقؼ التعميمية سواء أكاف تعممًا إلكترونيًا 

 أو تعممًا تقميديًا أو ممارسة الأنشطة التشاركية.
يسمح لممتعمـ بتمقي الرسالة مف مواقؼ تعمـ مختمفة وفي صور متعددة؛ مما يثري  -

 بؿ الاستعدادات المختمفة لدى المتعمميف.موضوع التعمـ، ويقا
الاحتفاظ بسجؿ الأداء لكؿ متعمـ؛ مما يساعد المعمـ عمى معرفة مدى تقدـ المتعمـ  -

 وتقديـ الدعـ والمساعدة لو في الموقؼ التقميدي الذي يقوده المعمـ.
يستطيع المعمموف التميز في تدريس موادىـ وتحقيؽ القدرة عمى التعامؿ مع الأنماط  -

 لمعرفية المختمفة لممتعمميف.ا
 يتيح للآباء المشاركة بشكؿ ىادؼ في تعميـ أبناءىـ. -

 متطمبات  التعمم المتناوب:
حتى ينجح تطبيؽ نموذج التعمـ المتناوب ىناؾ مجموعة مف المتطمبات التي يجب      

 Cleveland  andتوافرىا وىي متطمبات تطبيؽ التعمـ المدمج التي حددىا كؿ مف 
Wilton, 2018) ؛(Elena, et al., 2020 
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ويقصد بيا مدى توافر الموارد اللازمة لجميع  ضماف الوصوؿ إلى التكنولوجيا؛ -
التلاميذ؛ مثؿ: نطاؽ الاتصاؿ بالانترنت، وتوفر عدد كاؼ مف أجيزة الكمبيوتر 
المحمولة أو اليواتؼ الذكية لدى جميع التلاميذ، وعندما يُتاح وصوؿ جميع التلاميذ 

يات التعمـ، يمكف اختيار أنشطة التعمـ القائمة عمى التكنولوجيا بطرؽ تسمح لتقن
 لمجميع بالمشاركة.

يعتبر التصميـ أحد العوامؿ الميمة الذي يحقؽ أىداؼ  اختيار التصميـ المناسب: -
التعمـ مف خلاؿ دمج النشاطات المناسبة؛ سواء تمؾ التي تتـ  وجيًا لوجو، أو التي 

 ية.تتـ عف طريؽ التقن
عف طريؽ تنمية الوعي بإجراءات  ضماف السلامة والأماف في استخداـ التكنولوجيا: -

الأماف المطموبة في التعامؿ مع الانترنت، والتأكد مف وجود إجراءات حماية ضد 
 ممارسات التعمـ غير الأخلاقية،  مثؿ السرقات العممية، والتنمر الإلكتروني.

يجب أف يكوف لدى كؿٍ مف المعمميف  والتلاميذ  توافر ميارات استخداـ التكنولوجيا: -
 معرفة كافية بميارات استخداـ التكنولوجيا وتطبيقاتيا.

لابد مف وجود الدافع الكافي لدى التلاميذ  ليتمكنوا مف  وجود الدافع لمتلاميذ: -
التعامؿ مع أساليب التعمـ المتغيرة، والتي قد يتطمب بعضيا تنمية بعض الميارات، 

 د إضافي، أو أداء مياـ نوعية.أو بذؿ جي
 المحور الثاني: نماذج التعمم المتناوب:

 نماذج التعمم المتناوب:
يتناوؿ ىذا المحور نماذج التعمـ المتناوب حيث يتناوؿ نموذج تناوب المجطات ونموذج      

تناوب  المعمؿ ونموذج الفصوؿ المقموبة ونموذج التناوب الفردي مع توضيح  مفيوـ 
مزايا كؿ منيـ، وىذه النماذج تعتبر بمثابة نيج التعمـ المدمج يتـ فيو تنقؿ وخصائص و 

الأنشطة التعميمية بيف طرؽ التعمـ المختمفة، ويتـ تنفيذ واحدة عمى الأقؿ  منيا عبر 
الانترنت. يمكف أف يتـ ىذا التناوب داخؿ الفصؿ الدراسي نفسو )تناوب المحطات(، أو بيف 

)تناوب المعمؿ(، أو بيف الأنشطة الموجية وجياً لوجو والمحتويات الفصؿ الدراسي والمعمؿ 
المتاحة عبر الانترنت مف التلاميذ خارج المدرسة )الفصوؿ المقموبة(، أو تخصيص التناوب 
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لكؿ طالب، بحيث لا يحتاج إلى التعامؿ مع كؿ خيار مدرج في تناوب الأنشطة التعميمية 
 .   Floris et al,.(2020))التناوب الفردي( 
 تناوب المحطات:

ىو نموذج تعميمي مدمج يتـ تنفيذه داخؿ الفصؿ الدراسي حيث يقسـ المعمـ التلاميذ 
إلى ثلاث أو أربع مجموعات، ثـ  يقوـ بإنشاء محطات مختمفة  بحيث يدور  التلاميذ عمى  
كؿ المحطات، ويقرر المعمـ مقدار الوقت الذي يقضيو التلاميذ في كؿ محطة، ويقوـ 

شارة يجب عمى لاإعطاء إشارة لمتلاميذ  لمتناوب في المحطة التالية ،وعندما يعطي ىذه اب
 Staker & Horn, 2012) التلاميذ أف يتناوبوف لتنفيذ الميمة في المحطة التالية.)

بأنو طريقة يمر بيا   Christensen et al.,(2013) ويرى كرستنسف وآخروف      
تمفة حسب جدوؿ زمني محدد، وتكوف ىناؾ محطة واحدة المتعمموف عمى محطات تعمـ مخ

عمى الأقؿ تتـ مف خلاؿ التعمـ عبر الانترنت، ويمكف أف تتضمف المحطات الأخرى أنشطة 
في مجموعات صغيرة أو توجييات لمجموعة الفصؿ بالكامؿ، ويمكف أف تتضمف أيضًا 

لتعمـ الميارات وتطبيؽ ما  مجموعات لتنفيذ المشاريع، ومجموعات النقاش، والتي تعتبر ميمة
  يتعممونو

فو ولفيو       بأنو "نمط تعمـ ينتقؿ فيو المتعمموف بمحطات تعمـ مختمفة  Walne(2012)عرَّ
بشكؿ دائري حسب جدوؿ زمني محدد، وتكوف أحد ىذه المحطات تعممًا إلكترونيًا؛ بينما 

مجموعات نقاش تشمؿ المحطات الأخرى تعممًا تقميديًا وممارسة أنشطة تشاركية و 
 ومجموعات لتنفيذ المشاريع وحؿ الواجبات".

فيرى بانو  "استراتيجية يتناوب فييا    Maxwell White (2017)أما ماكس ويؿ ووات     
التمميذ في إطار دورة معينة وفؽ جدوؿ زمني محدد أو حسب تقدير المعمـ فيما بيف طرائؽ 

التناوب محطة تعمـ واحدة عمى الأقؿ لمتعمـ التعمـ القائمة عمى الفصوؿ الدراسية، ويشمؿ 
مجموعات وتعمـ قائـ عمى  عبر الانترنت، وباقي محطات التعمـ تشمؿ أنشطة تشاركية في

 المشروعات. 
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وتعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو: نموذج يتـ فيو تنقؿ ممارس النشاط بيف مجموعة مف      
موعات والعمؿ الفردي، مع نقؿ جزء مف ممارسات؛ مثؿ: تنفيذ المشروعات والعمؿ في مجال

 ممارسة النشاط  عبر الانترنت
أىـ جوانب نموذج تناوب المحطات ىو أف المعمـ يمكنو ضبط عدد المحطات ويعتبر       

والوقت الذي يستغرقو التلاميذ في كؿ محطة مع مراعاة احتياجاتيـ. بحيث تكوف محطة 
لتكنولوجيا لفيـ بعض المعمومات. و تشمؿ واحدة عمى الأقؿ يستخدـ التلاميذ فييا ا

المحطات الأخرى أنشطة مثؿ التدريس الجماعي أو الصؼ الكامؿ، والمشاريع الجماعية، 
والدروس الخصوصية الفردية، والقمـ الرصاص والورقة، بالإضافة إلى ىذه الأنشطة، يمكف 

 )  .تطوير التعمـ التعاونيلممعمـ تنفيذ بعض الأنشطة الأخرى التي تتاح لمتلاميذ فييا فرصة 
(Staker & Horn, 2012 
 خصائص  تناوب المحطات:

 يتميز تناوب المحطات بمجموعة مف الخصائص  كما أوضحيا كؿ مف:  
(Staker & Horn, 20122015؛ Powell et al., ؛Verstelle ,  2017:وىي ) 

 يتـ تنفيذ ىذا النموذج داخؿ الفصوؿ الدراسية وخارجيا. -
 اوب وفقًا لجدوؿ محدد أو حسب رغبة المعمميفيكوف التن -
يتناوب التلاميذ بيف المحطات عمى أف تكوف محطة واحدة عمى الأقؿ تتـ  -

 عبر الانترنت
تتضمف المحطات تعميمات مباشرة مف المعمـ، أو مشاريع جماعية، أو  -

 الواجبات الفردية .
فردي أو  يتضمف مجموعات مختمفة مف المياـ التي يتـ إنجازىا إما بشكؿ -

 بشكؿ تعاوني، عبر الانترنت وخارجو.
يتناوب التلاميذ إلي النشاط التالي في المحطة التالية عندما ينتيي الوقت،   -

 حيث يقوـ المعمـ بعمؿ إعلاف ويطمب مف التلاميذ التناوب.
وتساعد ىذه الخصائص عمى تنفيذ الأنشطة المدرسية في وقت الأزمات حيث يتناوب      

يف محطات التعميـ بحيث تكوف ىناؾ محطة يتـ أداء المياـ الخاصة بالنشاط عف التلاميذ ب
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طريؽ الانترنت فمثلًا عند إعداد حوار إذاعي في النشاط الإذاعي يمكف تجييز الأسئمة عف 
ثـ تنفيذ الحوار قي المدرسة، وعند إعداد  Whatsappطريؽ التواصؿ مع المشرؼ عبر 

دوار والسيناريو عمى فريؽ المسرحية و إجراء البروفات عف مسرحية مدرسية يمكف توزيع الأ
 مثلًا.Zoom طريؽ تطبيؽ 

 مميزات تناوب المحطات :
 يتميز نموذج تناوب المحطات بالعديد مف المزايا وىى:

يتيح ىذا النموذج  التكييؼ ليناسب مواضيع ومستويات مختمفة مف  -
و يناسب  التلاميذ في المتعمميف اعتمادًا عمى احتياجاتيـ التعميمية، في

الأعمار المختمفة ، ويمكف أيضًا تدريس الموضوعات المختمفة  باستخدامو 
Harb, 2019)) 

التي تنمي لدي المتعمميف  ميارات   يتميز بوجود الأنشطة التعاونية  -
 التواصؿ والتعاوف والتفكير النقدي وحؿ المشكلات .

 عمميف والتلاميذ. يوفر تناوب المحطات مساحة كبيرة لإبداعات الم -
يتمتع التلاميذ بفرصة الاختيار في التعمـ  ويحفزىـ عمى استكشاؼ  -

المعمومات والتعمـ العميؽ. وىو بذلؾ يجعؿ التلاميذ متعمموف مشتركوف 
 ( .Christina,et al., 2019)  ومسؤولوف

وتتفؽ ىذه المزايا مع طبيعة الأنشطة المدرسية حيث أف النشاط المدرسي يدخؿ فيو 
التمميذ بمحض اختياره، وتحت إشراؼ مشرؼ النشاط ، و يرغب التمميذ في تطوير 

بداعاتو ولذلؾ فيو يحب استكشاؼ المعمومات عف ىذا النشاط.   أداءه في النشاط وا 
 خطوات تنفيذ التعمم في نموذج تناوب المحطات :

التي  مجموعة مف الخطوات  Widyaningsih et al,. (2020)إقترح وادينجش وأخروف 
 يقوـ بيا المعمـ لتنفيذ نموذج تناوب المحطات وىى:

عداد أدوات التعمـ. -0  إعداد الفصؿ وا 
 تنظيـ التلاميذ وتشكيؿ المجموعات حسب العدد المطموب مف المحطات. -9
 تقديـ المواد في كؿ محطة مثؿ العروض التمييدية  -2
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والقراءة التخطيط  لطرؽ التدريس وأنشطة التعمـ في كؿ محطة مثؿ: المناقشة  -6
والرسـ،التمويف، والملاحظة، وتمثيؿ الأدوار، والتعمـ عبر الانترنت، وكتابة 

 القصص.
أو تحرؾ المحطات، وذلؾ بتحديد وقت كؿ محطة والوقت الخاص  التدوير   -6

 بالإنتقاؿ إلى المحطة التالية.
 عرض نتائج التعمـ في جميع المحطات.  -4

 نموذج تناوب  المعمل:
ينتقؿ فيو التلاميذ، بأنو نموذج   Staker and Horn (2012)و ىورفيعرفو استيكر      

في موضوع معيف، إلى مواقع مختمفة، وذلؾ وفقًا لجدوؿ زمني محدد أو وفقًا لما يحدده 
المعمـ. مف بيف ىذه المواقع معمؿ تعميمي لمتعمـ عبر الانترنت، في حيف أف المواقع الأخرى 

مفة مف التعمـ. وبذلؾ يتضمف تناوب المعمؿ التنقؿ بيف عبارة عف فصوؿ دراسية لأنواع مخت
عمى عكس نموذج تناوب المحطات، حيث يبقى التلاميذ في  مواقع مختمفة منيا المعمؿ

 (.Ogude & Chukweggu, 2019فصؿ دراسي واحد )
أف نموذج المعمؿ يتـ فيو تناوب التلاميذ  كمجموعة  Graham (2019ويرى جراىاـ )     

ف ىذا قد يتـ عف طريؽ الذىاب إلى كاممة وفقً  ا لجدوؿ زمني محدد أو وفقًا لتقدير المعمـ. وا 
 .  معمؿ الكمبيوتر أو بإحضار معمؿ متنقؿ إلى الفصؿ الدراسي

وتعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو: نموذج ينتقؿ فيو ممارس النشاط، إلى مواقع مختمفة مف بيف     
بر الانترنت، في حيف أف المواقع الأخرى عبارة عف ىذه المواقع، معمؿ الحاسوب لمتعمـ ع

 أنواع مختمفة مف التعمـ.
 خصائص نموذج تناوب المعمل

 يتميز تناوب المعمؿ بمجموعة مف الخصائص أوضحيا كؿ مف 
 Staker and Horn, 2012) ؛Verstelle, 2017) 

 يتناوب التلاميذ التعمـ  في أماكف مختمفة بدلًا مف الفصوؿ الدراسية. -
 توجد محطة واحدة عمى الأقؿ  ىي محطة تعمـ في معمؿ الكمبيوتر. -
 يتـ في خلاؿ المعمؿ ممارسة أنشطة متنوعة تتعمؽ بالتعمـ المتناوب. -
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يعتبر الدخوؿ عمى الانترنت في المعمؿ، أحد الأنشطة التى يمارسيا  -
 التلاميذ في المعمؿ.

 كمبيوتر.وجود حد أدني مف الوقت الذي يقضيو التلاميذ في معمؿ ال -
 مميزات نموذج تناوب المعمل

؛ (Horn& Staker,2012 يتميز النموذج بمجموعة مف المزايا أوضحيا كؿ مف
Verstelle,2017) 

 يسمح لمتلاميذ بالتنافس مع التلاميذ الآخريف داخؿ المعمؿ. -
يمكف المعمميف مف استخداـ البرمجيات لموصوؿ إلى التعمـ المواد أو تكرار  -

عاد  ة تعممو.درس معيف وا 
يمكف المعمميف مف الاشراؼ عمى المتعمميف اثناء تنفيذىـ لممياـ  المطموبة  -

 منيـ.
 نموذج الفصول المقموبة: 

بأنو عكس عممية  Abeysekera & Dawson (2015)عرفو كؿ مف ابيكرا وداوسف      
   الفصؿ الدراسي التدريس التقميدية حيث  يتـ الشرح خارج الفصؿ و أداء الواجبات في

الاستماع إلى البث الصوتي أو الوصوؿ  المتعمـ مقاطع فيديو أو وقد يتـ ذلؾ بمشاىدة     
إلى الكتب الإلكترونية والاجتماع مع أقرانو عبر الانترنت بدلًا مف الحصوؿ عمى المعمومات 

اسعة في مف المعمـ في وقت الفصؿ، وبذلؾ يمكف لممتعمميف الوصوؿ إلى ىذه المصادر الو 
 أي وقت يحتاجوف إليو. بحيث يتمكف المعمـ مف قضاء المزيد مف الوقت لمتفاعؿ مع كؿ فرد

 (Johnson, et al., 2014). 
نموذج يتـ  فيو إمداد المشارؾ في النشاط بالمعمومات وتعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو:     

ارسة الميارات والتدريب الخاصة بميارات ممارسة الأنشطة مف خلاؿ الانترنت، ثـ يتـ مم
 عمييا في المدرسة.

 مزايا نموذج الفصول المقموبة:
(، Fulton, 2012)  يتميز نموذج الفصوؿ المقموبة بالعديد مف المزايا وىى كما ذكرىا    

(Herreid and Schiller, 2013; 62) 
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متابعة  التمميذ لمشرح  وفقًا لسرعة فيمو، حيث يمكف إعادة المشاىدة  -
 مف المرات. العديد

تنفيذ الواجبات المنزلية في الفصؿ، وىو ما يمكف التلاميذ مف طرح أسئمة  -
 حوؿ ما لـ يتـ استيعابو بشكؿ أفضؿ.

 مساعدة المعمميف  في رعاية موىبة تلاميذىـ بشكؿ أفضؿ. -
 استخداـ الوقت في الفصؿ الدراسي بشكؿ أكثر فعالية لمتلاميذ والمعمميف.  -
المواد  في الأوقات التي لـ يستطيعوا فييا الحضور  متابعة  التلاميذ لشرح -

 لمفصؿ. 
تدعيـ التعمـ النشط، حيث يسمح بمشاركة التلاميذ في بيئة الدراسة بشكؿ  -

 أكثر نشاطًا.
 نموذج التناوب الفردي:  

يعرؼ التناوب الفردي بأنو نموذج  يتناوب فيو التلاميذ ضمف دورة أو موضوع معيف      
ي ثابت ويخصص ىذا النموذج بشكؿ فردي بيف طرؽ التعمـ، واحدة منيا وفقًا لجدوؿ زمن

عمى الأقؿ ىي التعمـ عبر الانترنت؛ حيث يقوـ المعمـ بتعييف جداوؿ فردية لمتلاميذ، 
ويختمؼ ىذا النموذج عف نماذج التناوب الأخرى لإف التلاميذ لا يتناوبوف عمى كؿ محطة  

 (. Staker & Horn, 2012) تعمـ
يتـ تناوب ممارس النشاط فيو وفقًا لجدوؿ  تعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو: النموذج الذيو     

 زمني مخصص بشكؿ فردي بيف ممارسات مختمفة، واحدة منيا عمى الأقؿ عبر الانترنت.
وفي ىذا النموذج يحدد المعمـ وقت التناوب لكؿ تمميذ، وفقًا لاحتياجاتو، عمى أف يكوف      

واحد عمى الأقؿ عبر الانترنت. فعمى سبيؿ المثاؿ، يتمقى بعض التلاميذ  مف بينيـ تناوب
توجييًا مباشرًا مف المعمـ أولًا ثـ يتـ إرساليـ بعد ذلؾ إلى معمؿ التعمـ عبر الانترنت. أو قد 
يحدث  العكس مف ذلؾ؛ حيث يتـ إرساؿ بعض التلاميذ مباشرة إلى معمؿ الدراسة عبر 

 & Ogude)  قط مف قبؿ المعمميف لممارسة تعمميـالانترنت ويتـ توجيييـ ف
Chukweggu, 2019) 
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 مزايا نموذج التناوب الفردي :
 يتميز نموذج التناوب الفردي بما يمى:

 تقدـ التمميذ في ممارسة النشاط وفقًا لقدراتو . -
 عناية أكثر مف قبؿ المشرؼ. تمقي التمميذ  الممارس لمنشاط -
مف الميارات المتضمنة في النشاط اختصار الوقت المتطمب لمتمكف  -

 لمطالب.
 القدرة عمى تصحيح الأخطاء والتغذية الراجعة الفورية  -

 التعمم المتناوب والأنشطة المدرسية: المحور الثالث: 
طار تطبيؽ       يتناوؿ ىذا المحور الأنشطة المدرسية تعريفيا وأىميتيا وعمميات ممارستيا وا 

سة الأنشطة المدرسية، ودور مشرؼ النشاط المدرسي عند نماذج التعمـ المتناوب في ممار 
 تطبيؽ ىذا الإطار في ظؿ الأزمات.

 الأنشطة المدرسية:
ىى برامج يتـ تنظيميا داخؿ المدرسة لتحقيؽ تكامؿ مع المناىج والمقررات الدراسية   

تيـ عف لتنمية خبرات التلاميذ في جميع المناحي الجسمية والعقمية والوجدانية وتمبية رغبا
البرنامج/الإشراؼ/التنظيـ العاـ( لكي تؤدي ىذه النشاطات وظائفيا التربوية  طريؽ)أعضاء

 (.9602والاجتماعية والتثقيفية.)الآء عبد الحميد، 
( بأنيا أنشطة مخططة مسبقًا مف قبؿ المؤسسات 9699وعرفيا ىالة نصاري وآخروف)     

ىداؼ والأىمية الثقافية والاجتماعية والفنية التربوية تشتمؿ عمى مجالات مختمفة مف حيث الأ
والعممية والرياضية تمارس داخؿ الفصوؿ الدراسية أو خارجيا، تيدؼ إلى تكويف شخصية 

 متكاممة لمتمميذ.
 أهمية الأنشطة المدرسية:

 تتمثؿ أىمية الأنشطة المدرسية في كونيا:
النشاط تساىـ في الكشؼ عف الميوؿ والمواىب والقدرات؛ حيث يساىـ  -

طاىر سموـ وجماؿ سميماف، في اكتشافيا وتنميتيا بالشكؿ الصحيح)
9606.)  
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تكسب التمميذ مجموعة مف الاتجاىات المرغوبة مثؿ: الاتجاه نحو  -
الدقة والنظافة والنظاـ والأمانة واحتراـ الآخريف والعمؿ، والحفاظ عمى 

 (.9666الممكية العامة.)حسف شحاتة، 
ف الميارات الاجتماعية مثؿ التعاوف، سب التمميذ مجموعة متك -

والتوفيؽ بيف صالح الفرد والجماعة، وتحمؿ المسئولية، كما يسيـ 
العمؿ الجماعي في تكويف الود بيف أفراد الجماعة التي تمارس نشاط 

 (.9666واحدًا )حسف شحاتة، 
تعالج بعض المشكلات النفسية: حيث تساىـ ممارسة الأنشطة في  -

مثؿ القمؽ والتوتر، كما تقوـ بدور علاجي التخمص مف مشكلات 
لبعض المشكلات مثؿ الخجؿ والانطواء عمى النفس وحب العزلة؛ 
حيث يساىـ اندماج التمميذ مع زملائو في التخمص مف ىذه 

 ( 9606طاىر سموـ وجماؿ سميماف ، المشكلات)
تنمية القدرة عمى التفكير والتخطيط والتنفيذ، وذلؾ عف طريؽ مساىمة  -

بة في تخطيط برامج الأنشطة وتنفيذىا)عبد العزيز الفقيرى، الطم
9606) 

تاحة الفرصة أماـ الطمبة للاستفادة مف  - تدعيـ المناىج الدراسية وا 
 الخبرات والميارات المتصمة بيا عف طريؽ الرحلات والمعسكرات و

زيارة المعالـ التاريخية وغيرىا مف المجالات، وبذلؾ تصبح الأنشطة 
فع لمتحصيؿ الدراسي وتحقيؽ تكامؿ المواد الدراسية المدرسية دا

 (.9606معًا)عبد العزيز الفقيرى، 
ويلاحظ مما سبؽ أف الأنشطة المدرسية تيتـ ببناء شخصية متوازنة ومتكاممة لمتمميذ؛      

حيث تيتـ الأنشطة المدرسية بجميع جوانبو العقمية والجسمية والنفسية والاجتماعية، وبذلؾ 
 ص في المناىج الدراسية التي تيتـ بالجوانب العقمية فقط.تكمؿ النق
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 عمميات ممارسة الأنشطة المدرسية:
تمر عممية تنفيذ النشاط المدرسي بمجموعة مف العمميات ذكرىا طاىر سموـ وجماؿ      

 ( وىى:9606سميماف )
: وذلؾ بوضع خطة لمعمؿ تتضمف تحديد التخطيط للأنشطة ▪

ة المشاركيف في النشاط، وكيفية مشاركة الأىداؼ، و أعداد الطمب
 الطمبة في توزيع المياـ، والوسائؿ والإمكانات، و أسموب العمؿ.

يقوـ المشرؼ فيو بتقدير حجـ الأعماؿ  تنظيم العمل في النشاط: ▪
الآزمة لتحقبؽ الأىداؼ، وتحديد المسؤوليات والأدوار لأعضاء 

 النشاط.
 سي النشاط خلاؿ تنفيذىـ لو.فيو بتوجيو ممار  : يقوـ المشرؼالتوجيه ▪
: تعتبر مرحمة ميمة تكتمؿ مع التخطيط والتنظيـ متابعة تنفيذ النشاط ▪

لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة، حيث تحدي العقبات التي يتعرض ليا 
 ممارسي النشاط أثناء تنفيذه.

: يتـ في ىذه المرحمة تقويـ الأنشطة في ضوء أىدافيا، وبما التقويم ▪
الإيجابيات والسمبيات التي تظير في تنفيذ  يسيـ في الوقوؼ عمى

 النشاط، وذلؾ لتلافييا في المستقبؿ عند وضع خطة بديمة.
 إطار لتطبيق نماذج التعمم المتناوب في ممارسة الأنشطة:

 University Grants Commissionوضعت ىيئة المنح الجامعية )     
عيا لممارسة الأنشطة مف خلاؿ ( إطارًا مقترحًا يوضح الخطوات التي يجب اتبا2012 ,

أنماط لمتعمـ المدمج وتطبيقو بفاعمية، والذي يمكف تنفيذه مع التعمـ المتناوب باعتباره أحد 
 أنماط التعمـ المدمج ويشمؿ ما يمي: 

 :تحديد الموارد والأنشطة
ـ يعد التخطيط الدقيؽ أمرًا ضروريًا لتحقيؽ المزج المناسب واليادؼ بيف بيئات التعم     

عبر الانترنت والتعمـ وجيًا لوجو؛ حيث يجب التأكد مف توافر البنية التحتية المطموبة لمتعمـ 
عبر الانترنت؛ مثؿ: إمكانية الوصوؿ إلى الانترنت، وسعة النطاؽ الترددي لو، والأجيزة 
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والتقنيات الأخرى. كما توجد الحاجة إلى التخطيط لما يجب القياـ بو عبر الانترنت وداخؿ 
يحتاج إليو ممارسوا الأنشطة مف مصادر تعميمية  ما فصوؿ الدراسية أو المعامؿ، وكذلؾال

 مناسبة . 
 توفير المصادر التعميمية والإعلان عن الأنشطة: 

يعد نظاـ إدارة التعمـ مكونًا أساسيًا في التعمـ المدمج؛ حيث يتـ تزويده مسبقًا بجميع      
ومحتوى الأنشطة ومخرجات التعمـ، وكذلؾ يستخدمو  مصادر التعمـ الإلكترونية اللازمة،

 مشرفو الأنشطة في عرض الإعلانات وتقديـ التعميمات لأنشطة التعمـ الفردية والجماعية.
 دعم ممارسي الأنشطة:

ر لمتعمـ،  حيث يحتاج ممارسي الأنشطة  إلى الدعـ يقوـ       مشرؼ الأنشطة بدور الميسِّ
والمشاركة في الأنشطة مف جانب المشرؼ، وضرورة المستمر بجانب مصادر التعمـ 

 تخصيص وقت لممناقشات، والرد عمى الاستفسارات، وعرض الأعماؿ الإبداعية.
 تحديد فجوات التعمم وتقديم التغذية الراجعة:

يعد معرفة تقدـ كؿ ممارس للؤنشطة عمى مسار التعمـ الفردي أمرًا ضروريًا، ويجب      
بإنجازاتيـ في المراحؿ المناسبة قبؿ انتياء العاـ الدراسي. وتساعد توعية ممارسي الأنشطة 

الواجبات والمشاريع وغيرىا مف أدوات التقويـ التكويني في تحديد ما إذا كاف لدى ممارسي 
الأنشطة فجوات يتعيف استدراكيا، ومف خلاؿ تقديـ التغذية الراجعة والملاحظات التصحيحية 

 داؼ النشاط بشكؿ فعاؿ.يمكف مساعدتيـ عمى تحقيؽ أى
 التقويم: 
يجب توظيؼ عناصر التقويـ التي تقيس قدرة ممارسي الأنشطة عمى البحث عف         

المعمومات وتحميميا، وبناء معرفة جديدة، والميارات العممية والتطبيقية، إلى جانب قدرتيـ 
 ـ المتناوب.عمى التعاوف والعمؿ في فريؽ، وغير ذلؾ مف الميارات المرتبطة بالتعم

وفي ضوء ىذا الإطار فإف دور مشرؼ الأنشطة مع أنماط التعمـ المتناوب يمكف      
 (University Grants Commission ,2012) : تحديده فيما يمي
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و لممارسي الأنشطة - ر والموجِّ : حيث يتيح التعمـ المتناوب لممشرؼ، الميسِّ
ويع طرؽ التنفيذ بينيـ إمكانية التخصيص وفؽ احتياجات الممارسيف، مع تن

 كميزة أساسية.
:. فالتعمـ المتناوب يتطمب التوازف المناسب تحقيؽ التوازف بيف نشاطات التعمـ -

بيف نشاطات التعمـ التي تقدـ عبر الانترنت، ونشاطات التعمـ التي يقودىا 
 مشرؼ الأنشطة مف جية أخرى، والتي تضفي طابعًا شخصيًا عمى تجربة التعمـ

والتعاطؼ والاىتماـ الإنساني، والتي لا يمكف  ر التشجيع والتوجيوتوفير عناص -
 توفيرىا إلا مف خلاؿ مشرؼ الأنشطة. 

عمى تطوير ميارات الاعتماد عمى الذات، والسماح ممارسي الأنشطة مساعدة  -
 ليـ بالتحكـ في بعض الجوانب المتعمقة بتعمميـ. 

تمالًا عف أداء كؿ ممارسي وتكويف صورة أكثر دقة واك تقديـ التغذية الراجعة -
 الأنشطة، وتحميؿ أعماليـ ومراجعتيا وتقديـ الملاحظات. 

، والرد عمى الاستفسارات، وتحميؿ المعارؼ وتطبيقيا، تخصيص وقت لممناقشات -
 وعرض الأعماؿ الإبداعية.

، ومتابعة التعمـ الفردي بشكؿ متكرر لعدد أكبر مف تقديـ الدعـ وجيًا لوجو -
 نظرًا لأنيـ يعمموف بشكؿ مستقؿ في بيئة التعمـ المتناوب.  ممارسي الأنشطة؛

؛ ومف ثّـَ تعميؽ وتقوية العلاقات بينيـ، التفاعؿ الفردي مع ممارسي الأنشطة -
وىذه العلاقات الوثيقة يمكف أف تمنح مشرفي الأنشطة قدرة أكبر عمى تحديد 

ي التغمب احتياجات ممارسي الأنشطة؛ مما يزيد مف قدرتيـ عمى مساعدتيـ ف
 عمى العقبات التي تحد مف قدرتيـ عمى التعمـ.

التقويـ باستخداـ طرؽ تتناسب والتعمـ المتناوب، والذي يتـ التناوب فيو بيف  -
المقاءات المباشرة أو المشاريع أو العمؿ فى مجموعات؛ فإنو يجب عمى المشرؼ 

 أتباع أساليب تقويـ تتناسب مع كؿ نشاط
اوب فإف ممارسي النشاط يقوموف بأداء و تنفيذ عمميات تعمـ وفي ظؿ التعمـ المتن     

تتمثؿ ىذه العمميات في التنقؿ بيف محطات مختمفة تناوب المحطات مختمفة : فمثلًا في 
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طواؿ فترة تنفيذ النشاط، ؛ فعند التعمـ عبر الانترنت يتـ تنفيذ عمميات مختمفة؛ حيث يكوف 
اشرة يتـ تنفيذ الأنشطة التشاركية أو تنفيذ المشروعات التعمـ فرديًا، وفي محطة المقاءات المب

التى قد تستمزـ منو الوصوؿ إلى عناصر الوسائط المتعددة ، وكذلؾ استخداـ وسائؿ 
 الاتصاؿ المختمفة فى المناقشة مع الأقراف وتبادؿ الآراء والأفكار.

اعاتيا عند مجموعة مف الاعتبارات التي يجب مر  Hrastinski   (2019)وقد حدد      
المتناوب أػحد أنماطو فإف ىذه  المدمج وحيث أف التعمـ  تصميـ الأنشطة بأنماط التعمـ

 الاعتبارات ىى:  
 :نوعية الأنشطة المناسبة لمتعمم وجهًا لوجه والتعمم عبر الانترنت -

يعتبر تحديد نوعية النشاطات التي تناسب بيئة الفصؿ الدراسي، وتمؾ التي تناسب 
 تراضية أمر ميـ في نجاح  نموذج التعمـ المتناوب.البيئة الاف

 حجم الأنشطة المناسب لمتعمم وجهًا لوجه والمناسبة لمتعمم عبر الانترنت: -
حيث أف تحديد حجـ النشاطات التي يتـ تنفيذىا وجيًا لوجو وتمؾ التي يتـ تنفيذىا 

ميذ، عبر الانترنت يتطمب تصميمًا يتوقؼ عمى عوامؿ كثيرة؛ منيا: عمر التلا
والمرحمة الدراسية، والخمفيات الاقتصادية والاجتماعية ليـ، وطبيعة المحتوى،  

 ومدى توافر الأجيزة اللازمة لمتعمـ عبر الانترنت. 
 تنفيذ الأنشطة )متزامنة /غير المتزامنة(: -

ىناؾ نشاطات يمكف تنفيذىا بشكؿ متزامف عف طريؽ مؤتمرات الفيديو التي يشارؾ 
المشرؼ في نفس الوقت، ونشاطات أخرى يمكف تنفيذىا بطريقة غير فييا التلاميذ و 

متزامنة مثؿ: منتديات المناقشة، مقاطع الفيديو المسجمة، وغير ذلؾ مف الوسائؿ. 
مما يجعؿ ىناؾ الحاجة إلى تحديد نوعية النشاطات التي يمكف تنفيذىا بشكؿ 

ضوء الأىداؼ  متزامف وتمؾ التي يمكف تنفيذىا بشكؿ غير متزامف، وذلؾ في
 وطبيعة النشاط. 

 إجراءات البحث:
لمتوصؿ إلى تصميـ نماذج التعمـ المتناوب لممارسة تلاميذ مرحمة التعميـ الأساسي       

 للؤنشطة المدرسية في وقت الأزمات فقد تـ اتباع الخطوات التالية:
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الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات العربية والأجنبية المرتبطة بالتعمـ  .0
 متناوب، وكذلؾ المرتبطة بالأنشطة المدرسية.ال

تحديد نماذج التعمـ المتناوب كبدائؿ لممارسة الأنشطة المدرسية؛  .9
 وىي:)تناوب المحطات/ تناوب المعمؿ/الفصوؿ المقموبة/التناوب الفردي(.

تحديد مجموعة مف الأنشطة المدرسية التى سيتـ تطبيؽ أنماط التعمـ  .2
رح المدرسي/ الحاسب الآلي/ النشاط الفني/ المتناوب عمييا؛ وىي:)المس

 الصحافة المدرسية(.
وضع إطار عاـ لتصميـ و تنفيذ الأنشطة باستخداـ نماذج التعمـ المتناوب  .6

)تناوب المحطات/ تناوب المعمؿ/الفصوؿ المقموبة/ التناوب الفردي( 
 Universityبالاستناد إلى إطار ىيئة المنح الجامعية الذي تـ عرضو )

Grants Commission, 2012 مع إجراء بعض التعديلات التي )
 تتناسب مع الأنشطة المدرسية.

تـ تحديد الموارد للؤنشطة  حيث؛ تحديد الموارد التي ترتكز عمى ممارسي الأنشطة -أ
 المصمَّمة، وتقسيميا إلى قسميف كما يمي:

 : موارد يستخدمها ممارسوا النشاط بشكل إلكتروني
لموارد في شبكة الانترنت؛ والتي يتـ الاعتماد عمييا في كؿ نماذج التعمـ وتمثمت ىذه ا     

المتناوب:)تناوب المحطات/ تناوب المعمؿ/الفصوؿ المقموبة/ التناوب الفردي(، كما تـ 
 الاعتماد عمى مجموعة مف التطبيقات كالتالي:

- WhatsAppرسة كؿ الأنشطة: تـ الاعتماد عميو في مما. 
- Youtubeماد عميو في ممارسة النشاط الفني بنموذج الفصوؿ : تـ الاعت

 المقموبة 
- Telegram تـ الاعتماد عميو في ممارسة النشاط المسرحي بنموذج :

 تناوب المحطات.
- Zoom تـ الاعتماد عميو في ممارسة نشاط الحاسب الآلي بنموذج تناوب :

 المعمؿ.
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 موارد يستخدمها ممارسو النشاط أثناء المقاءات المباشرة:
" ومستمزمات ديكور وملابس وأقنعة لمشخصيات Stageخشبة المسرح " -

 لممارسة النشاط المسرحي باستخداـ نموذج تناوب المحطات.
نشاط الحاسب الآلي لممارسة   Google Site :معمؿ حاسب آلي وأداة  -

 باستخداـ نموذج تناوب المعمؿ. 
سة النشاط الفني خشبة لتنفيذ المُعمَّقة عمييا، خيط المكرمية، مقص لممار  -

 بنموذج الفصوؿ المقموبة.
ؽ وأقلاـ، كاميرا لمتصوير، صحيفة ورقية، لتنفيذ النشاط الصحفي اأور  -

 الفردي. بنموذج التناوب
 الإعلان عن الأنشطة -ب

تختمؼ طريقة الإعلاف عف النشاط عمى حسب حالة الأزمة ومداىا؛ فعند اشتدادىا يكوف     
مثؿ الإعلاف عف طريؽ موقع المدرسة، وفي حالة كوف الأزمة  الإعلاف بشكؿ إلكتروني تاـ؛

متوسطة  يمكف  لمتلاميذ الحضور في المدرسة؛ فيمكف الإعلاف عف النشاط في الإذاعة 
 المدرسية.

 & Horanتـ الاعتماد عمى نموذج   ؛ حيثتنفيذ الأنشطة وفق نماذج التعمم المتناوب -ج
Staker, 2015)  )حيث تـ تنفيذلات لتناسب ممارسة النشاط، مع إجراء بعض التعدي 

 ؛ لممارسة النشاط المسرحي.اتنموذج تناوب المحط -
 نموذج تناوب المعمؿ؛ لممارسة نشاط الحاسب الآلي -
 لممارسة النشاط الفني   نموذج الفصوؿ المقموبة؛ -
 نموذج التناوب الفردي؛ لممارسة النشاط الصحفي   -

 :ية الراجعةدعم ممارسي الأنشطة وتقديم التغذ -د
يتـ دعـ ممارسي النشاط إما بشكؿ إلكتروني فقط أو في المقاءات المباشرة أو يكوف الدعـ  

 إلكترونيًا ومباشرًا معًا؛ وذلؾ كما يمي:
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: نظرًا لطبيعة الأنشطة المدرسية والحاجة إلى الممارسة الدعم الإلكتروني -
ي حالة اشتداد فلا يمجأ إلى ىذا النوع مف الدعـ والاقتصار عميو إلا ف

 الأزمة.
: لا يمكف تصور تنفيذ الدعـ المباشر مع وجود الأزمة؛ الدعم المباشر -

نما يتـ الاقتصار عمى تنفيذه حاؿ انفراج الأزمة.   وا 
يمكف الاعتماد عميو في نماذج  التعميـ  الدعم المزيج )إلكتروني/ مباشر(: -

الفصوؿ المقموبة المتناوب كميا سواء تناوب المحطات أوتناوب المعمؿ أو 
 أو التناوب الفردي .

حيث أف لكؿ نشاط طبيعة خاصة؛ اعتمد البحث عمى طرؽ مختمفة لإعداد   التقويم: -هـــ
 التقويـ المناسب لطبيعة النشاط؛ وذلؾ كما يمي:

نموذج تناوب المحطات لممارسة النشاط المسرحي اعتمد عمى معايير  -
 تقويـ الأداء المسرحي.

عمؿ: لممارسة نشاط الحاسب الآلي اعتمد عمى معايير نموذج تناوب الم -
 تصميـ المواقع.

نموذج الفصوؿ المقموبة:  لممارسة النشاط الفني اعتمد عمى المعايير  -
 الخاصة بإنتاج مُعمَّقة بخيوط المكرمية.

نموذج التناوب الفردي: لممارسة النشاط الصحفي اعتمد عمى معايير  -
 التحقيؽ الصحفي المدرسي.

 ج البحث:نتائ 
تـ وضع تصور لتصميـ وتنفيذ نماذج التعمـ المتناوب كبدائؿ لممارسة الأنشطة في      

 الأزمات؛ حيث تـ وضع تصور لممارسة الأنشطة وفقًا لما يمي:
كبديؿ لممارسة النشاط المسرحي، ات نموذج تناوب المحط .0

 مسرحية )مَف يعيش في الصحراء؟(:
 :أهداف النشاط

 ىذا النشاط أف يكوف المتعمـ قادرًا عمى أف: مف المتوقع بنياية
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 يؤدي مخارج الألفاظ والإلقاء بشكؿ صحيح. -
 يمتزـ بالنص المكتوب ويؤديو أداءً صحيحًا. -
 ينوِّع فى نبرة صوتو حسب الدور الذى يقوـ بتنفيذه . -
 يؤدي لغة الجسد المناسبة لمشخصية التى يقوـ بيا. -
 يؤدييا. يرتدي  الملابس المناسبة لمشخصية التى -

 تحديد الموارد: 
تتمثؿ الموارد الإلكترونية في توفير الانترنت لدى الموارد الإلكترونية:  -

المشاركيف في النشاط، ثـ توفير تطبيقات أخري تساعد عمى التواصؿ 
 (.WhatsApp، Telegramمثؿ: )

لتنفيذ بروفات  Sageوتتمثؿ في وجود  الموارد الخاصة بالمقاءات المباشرة: -
حية، وكذلؾ مستمزمات ديكور المسرحية، والملابس والأقنعة الخاصة المسر 

 بشخصيات المسرحية.
 الإعلان عن النشاط: 

يمكف الإعلاف عف النشاط؛ إما عف طريؽ موقع المدرسة عمى الانترنت في حاؿ اشتداد      
 الأزمة، أو عف طريؽ الإذاعة المدرسية في حاؿ وجود انفراجة في الأزمة.

 شاط:تنفيذ الن
المقاء المباشر مع التلاميذ الراغبيف في الانضماـ لممسرحية، ويختار مف بينيـ مَف يراه   -

مناسبًا لأداء أدوارىا، والمسرحية المقترحة ىي مسرحية: "مَف يعيش في الصحراء؟"، 
تتضمف الشخصيات التالية: الجمؿ؛ وىو الشخصية المحورية في المسرحية، ثـ 

 ثانوية؛ وىي: الحصاف، البقرة، وحيد القرف، الغزالة.الشخصيات ال
خاصة بالمسرحية،  Telegramيُنشئ مشرؼ النشاط المسرحي مجموعة عمى تطبيؽ -

ويُحدد مف خلاليا وقتًا يتـ فيو التقاء التلاميذ المشاركيف في المسرحية خلاؿ البث 
ف خلاؿ تشغيؿ المرئي الموجود في المجموعة؛ والذي يتيح رؤية أعضاء المسرحية م

عمييـ؛ حيث يقوـ بعمؿ اختبار لقدرات  الكاميرات المتاحة، ويقوـ بتوزيع الأدوار
 التلاميذ عمى تقميد وتقمص الشخصية، ويمكف أف يستغرؽ ذلؾ العديد مف الجمسات.
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بعد توزيع الشخصيات عمى التلاميذ المشاركيف في المسرحية؛ يتـ إرساؿ السيناريو  -
الخاصة  WhatsAppعبر البريد الإلكتروني أو مجموعة  الخاص بكؿ شخصية؛ إما

 بالمسرحية.
الاتفاؽ عمى لقاء مباشر في المدرسة لإجراء البروفات المبدئية لممسرحية؛ حيث يتـ  -

تدريب التلاميذ عمى أداء الشخصيات التى يجسدونيا وفقًا لمسيناريو، وعادة ما تستغرؽ 
 ىذه البروفات العديد مف الجمسات .

فى مجموعات؛ حيث يتـ إجراء بروفات لممسرحية كميا؛ وذلؾ بتقسيـ التلاميذ العمؿ  -
 إلى مجموعات حسب المشاىد التى يؤدونيا.

بعد الانتياء مف بروفات المسرحية تأتي مرحمة الاستعداد لتنفيذ المسرحية بشكميا  -
 النيائي قبؿ العرض؛ والتى تتضمف:

موعة مف الحيوانات فإف حيث إف المسرحية تتعمؽ بمج؛ ملابس المسرحية -
 –الملابس ستتضمف بالضرورة أقنعة عف الحيوانات الموجودة؛ وىي: الجمؿ

الغزالة. وعادة ما يتولى مشرؼ  -فرس النير -وحيد القرف -البقرة -الحصاف
 النشاط المسرحي شراء وتوفير ىذه الخامات.

مؿ في ؛ ويمكف أف يتـ تنفيذ ديكور المسرحية عف طريؽ العديكور المسرحية -
مجموعات؛ حيث يُسند إلى كؿ مجموعة مف المجموعات إنشاء جزء مف الديكور؛ مثؿ: 
الديكور الخاص بالصحراء أو النير الذى يقؼ عنده فرس النير أو المنطقة العشبية 
الموجود بيا البقرة، ويمكف أف يتـ الاستعانة بالتلاميذ المتميزيف في النشاط الفني لتنفيذ 

الحالة يتـ إجراء جمسات معيـ لشرح مشاىد المسرحية، وتحديد  الديكور، وفي ىذه
 الديكور المطموب لكؿ مشيد مف المشاىد.

؛ والذى يمكف أف يوضع لو مجموعة مف الضوابط؛ وذلؾ مثؿ: عرض المسرحية -
التباعد بيف الجميور الذى يشاىد المسرحية، وتقميص عدد المشاىديف بعدد محدد، مع 

في مشاىدة المسرحية مف خلاؿ رابط يتـ بثو مف خلاؿ موقع  إتاحة الفرصة لمف يرغب
،  WhatsAppو مجموعة عمى تطبيؽ Facebook المدرسة أو صفحتيا عمى 
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ويُلاحظ في تطبيؽ ىذا النمط أف التلاميذ يتمقوف كلًا مف أنواع الدعـ المباشر 
 والإلكتروني.

 الدعم والتغذية الراجعة:
جميع مراحؿ المسرحية؛ في مرحمة كتابة  البروفات؛ وما  تتوافر التغذية الراجعة في     

تتضمنو مف  تصحيح أداء الشخصية؛ سواء ما يتعمؽ بالأداء الصوتي والإلقاء السميـ أو لغة 
 الجسد والحركة عمى المسرح؛  حتى يتـ عرض  المسرحية بشكؿ مناسب.

ء التلاميذ في المسرحية؛ يتـ التقويـ مف قِبؿ المشرؼ في ضوء معايير تقييـ أدا  التقويم:
 والمتمثمة في:
 أداء مخارج الحروؼ بشكؿ سميـ. -
 تنويع الأداء الصوتي حسب الشخصيات التى يقدمونيا. -
الاىتماـ بمغة الجسد وما تتضمنو مف تعبيرات بالوجو؛ مثؿ: السرور والحزف  -

 والغضب والضيؽ واليدوء.
 ا لنموذج تناوب المحطاتوفيما يمي توضيح لتصميـ وتنفيذ النشاط المسرحي وفقً 
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)تصميـ موقع نموذج  تناوب  المعمل لممارسة نشاط الحاسب الآلي وقت الأزمات:ب. 
 عمى الانترنت(

 أهداف النشاط: 
ينشىء موقعًا عمى الانترنت،  مميذ قادرًا عمى أف: مف المتوقع بنياية ىذا النشاط أف يكوف الت

 ولتحقيؽ ىذا اليدؼ؛ عمى التمميذ القياـ بما يمي:
د اليدؼ مف الموقع. -  يحدِّ
د الجميور المستيدؼ. -  يحدِّ
 يختار شكؿ القالب. -
 الصفحة  الرئيسية في الموقع. ءينشئ -
 يعير عنواف الصفحة. -
 يضيؼ نصوص  إلى الصفحة. -
 حة.يضيؼ صورة إلى الصف -
 يربط الصفحة الرئيسية بالصفحة المضافة. -
 لمموقع ىيضيؼ صفحات أخر  -
 يربط صفحات  الموقع بالصفحة الرئيسية.  -
 يحفظ الموقع. -
 ينشر الموقع. -

 تحديد الموارد :
الأداه  ومتصفح الانترنت لموصوؿ إلي  توفير الانترنت الموارد الإلكترونية: -

"Google Site” " 
 أجيزة حاسوب بالمعمؿ  ت المباشرة:الموارد الخاصة بالمقاءا  -

يبدأ المشرؼ في تحديد موعد لمقاء بجماعة النشاط مف خلاؿ الإعلاف  علان عن النشاط:الإ
  WhatsAppتعف النشاط؛ عف طريؽ موقع المدرسة عمى الانترنت أو عف طريؽ مجموعا

 تنفيذ النشاط:
 يمر تنفيذ النشاط بمجموعة مف الخطوات كما يمي:
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عرؼ المشرؼ لأعضاء النشاط   يء المباشر الذي مف خلالو يتـ المقا -
بتصميـ المواقع وأنواعيا وأمثمة ليا ، ثـ يقوـ بتقسيـ أعضاء النشاط إلى 
مجموعات؛ بحيث تختار كؿ مجموعة فكرة لمموقع الذي تريد تصميمو، 

سوؼ يستخدمونيا في  يتال Google Site كما يقوـ لتعريفيـ بالأداة
 ومميزاتيا . تصميـ مواقعيـ،

؛ بحيث يمكف مف خلالو WhatsAppيقوـ المشرؼ بإنشاء جروب عمى  -
التواصؿ مع أعضاء النشاط، ويحدد معيـ موعدًا؛ يتـ مف خلالو إجراء بث 

لمتعرؼ عمى كيفية إنشاء الموقع مف خلاؿ الأداة  zoomمرئي عبر 
خدـ المُستخدمة، وما تضمنو مف تحديد اليدؼ مف الموقع و القالب المست

ضافة النصوص والصور والفيديوىات  نشاء الصفحات وا  في إنشاءه، وا 
نشاء الروابط  وطريقة حفظ الموقع ونشره، ثـ يتـ الاتفاؽ مع أعضاء  وا 

 الجماعة عمى التواجد في المعمؿ لمتدريب عمى إنشاء الموقع.
يتـ تواجد أعضاء الجماعة بالمعمؿ في الموعد المحدد، حيث يتـ تدريبيـ  -

عمى إنشاء الموقع  Zoom تـ شرحو في لقاء البث المرئي عبر عمى ما
والقالب وحفظ الموقع، ثـ يتـ توزيعيـ عمى الأجيزة وفقًا لممجموعة التي 
ينتمي إلييا عضو النشاط؛ ، وتبدأ كؿ مجموعة في تنفيذ واختيار القالب 

 المناسب لمموقع الخاص بيا.
لمجموعات تصميـ  خاصة WhatsAppيبدأ المشرؼ في إنشاء مجموعة  -

تـ مف خلاليا دعـ التلاميذ فيما يواجييـ مف مشكلات وأسئمة عند يالمواقع 
 تنفيذ 

 الدعم والتغذية الراجعة:
تتـ التغذية الراجعة في ىذا النشاط داخؿ المعمؿ؛ حيث تتـ متابعة الإنجاز لأعضاء      

مف خلالو المشرؼ  والذي يقوـ WhatsAppالنشاط عمى الأجيزة في المواقع ومف خلاؿ 
 بتقديـ الدعـ  والملاحظات التصميمية والفنية.

 يتـ تقويـ النشاط في ضوء معايير تصميـ المواقع، والمتمثمة فيما يمي: التقويم:
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 وضوح ىدؼ الموقع.  -
 وجود صفحة لتحديد منشيء الموقع. -
 وجود صقحة لمتواصؿ. -
 سيولة استخداـ الموقع. -
 وضوح عناويف الصفحات. -
 ميـ الموقع في جميع صفحاتو.انسجاـ تص -
 سيولة تحميؿ  صفحات الموقع.  -
 التبايف بيف النصوص والخمفية. -

 وفيما يمي نموذج تناوب  المعمؿ لممارسة نشاط الحاسب الآلي في الأزمات

 
 الفصول المقموبة لممارسة النشاط الفني في الأزمات:ج.  نموذج 

 تنفيذ مُعمَّقة مف المكرمية
 أهداف النشاط: 

 مف المتوقع بنياية ىذا النشاط أف يكوف المتعمـ قادرًا عمى أف:
 تعرؼ أنواع الخيوط المناسبة لعمؿ مُعمَّقة بالمكرمية. -
 يحدد الطوؿ المناسب لمخيوط لتنفيذ الغرز. -



 2222 يناير -دراسات وبحــوث -مجمة تكنــــولوجيا التربيـــــة
 

  

690 

 ي  المُعمَّقة بطريقة صحيحة.يثبت الخطوط ف -
 ينفذ الغُرزة المربعة.  -
 ينفذ الضفيرة. -
 يضيؼ خطوط إلى المُعمَّقة. -
 ينفذ التشطيب النيائي  لممُعمَّقة. -

 تحديد الموارد :
المتمثمة في توفير الانترنت لدى المشاركيف في النشاط الموارد الإلكترونية:  -

 .تحقيؽ التواصؿل WhatsApp، ثـ توفير YouTubeليستطيعوا الدخوؿ عمى 
 مقص. -مكرمية الخيوط -خشبة لممُعمَّقة  الموارد الخاصة بالمقاءات المباشرة: -

 الإعلان عن النشاط:
 يمكف الإعلاف عف النشاط عف طريؽ موقع المدرسة عمى الانترنت    

 تنفيذ النشاط:
 يمر تنفيذ النشاط بمجموعة مف الخطوات كما يمي:

التلاميذ إلى مشاىدة الفيديو الخاص بتنفيذ المعمقة  يقوـ مشرؼ النشاط بتوجيو -
 ويوجييـ لمبدء في تنفيذىا في المنزؿ

 
 
 
 
 

يقوـ مشرؼ النشاط الفني بمتابعة ما قاـ التلاميذ بتنفيذه في المنزؿ  -
 ومساعدتيـ في تنفيذ وتصحيح الأخطاء في تنفيذ المعمقة. 

 لدعم والتغذية الراجعة:ا
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  مقاءات المباشرة؛ حيث يقوـ المشرؼ بتصحيح أداءتتـ بشكؿ أساسي مف خلاؿ ال
؛ حيث يمكف لمعضو تصوير ما تـ أداؤه ويقوـ WhatsAppالتلاميذ ؛ وقد تتـ عف طريؽ 

 المشرؼ بإرشاده للؤداء الصحيح.
 يتـ تقويـ الأداء عف طريؽ التأكد مف التنفيذ لمغُرز بشكؿ صحيح .التقويم: 

 ممارسة النشاط الفني في الأزماتوفيما يمي نموذج الفصوؿ المقموبة ل 

 
 ( نموذج الفصول المقموبة لممارسة النشاط الفني في الأزمات)لمباحثة(4شكل ) 

 د. نموذج التناوب الفردي لممارسة النشاط الصحفي في الأزمات:
 أهداف النشاط: 

 مف المتوقع بنياية ىذا النشاط أف يكوف المتعمـ قادرًا عمى أف:
 د تحقيؽ صحفيًا.يُع -
 يتمكف مف إعداد أسئمة التحقيؽ الصحفي. -
 يصيغ مقدمة مشوقة لمتحقيؽ الصحفي. -
 يكتب خاتمة لمتحقيؽ الصحفي. -
 يتجنب الأخطاء المغوية عند إعداد التحقيؽ الصحفي. -

 تحديد الموارد :
 .WhatsApp –تتمثؿ في توفير الانترنتالموارد الإلكترونية:  -
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صحيفة  -كاميرا الموبايؿ  -ورؽ وأقلاـ  ات المباشرة:الموارد الخاصة بالمقاء -
 ورقية أو صحيفة إلكترونية.

 الإعلان عن النشاط:
 يمكف الإعلاف عف النشاط عف طريؽ موقع المدرسة 

 تنفيذ النشاط:
يقابؿ مشرؼ الصحافة المدرسية التمميذ الذي سيقوـ بتنفيذ التحقيؽ الصحفي، ويقوـ  -

ضوع التحقيؽ الصحفي ويطمب منو إعداد الأسئمة معو بالاتفاؽ عمي أف يعد مو 
 التي سيقوـ بتوجيا لممصادر.

 يقوـ المشرؼ بالتواصؿ مع التمميذ ومراجعة مناسبة الأسئمة لموضوع التحقيؽ -
ثـ يوجو المشرؼ التمميذ بالتواصؿ مع المصادر وجمع آراءىـ حوؿ موضوع  -

 التحقيؽ الصحفي.
بعد جمع آراء المصادر، ويقوـ المشرؼ يرسؿ التمميذ لممشرؼ التحقيؽ الصحفي  -

بإجراء التعديلات ويرسميا مرة أخري عبر الواتس وبوجو إلي إعداد مقدمة التحقيؽ 
الصحفي يقوـ المشرؼ بإعطاءه مجموعة مف التوجييات لما يجب مراعاتو عند 

 كتابة المقدمة 
المشرؼ يقوـ التمميذ بعد ذلؾ بإرساؿ المقدمة إلى المشرؼ عبر الواتس ليقوـ  -

بإجراء التعديلات اللازمة، ثـ يرسميا مرة أخرى وىكذا إلى أف يتـ إجازتيا مف 
 المشرؼ بشكؿ نيائي.

يوجو المشرؼ التمميذ بإعداد خاتمة لمتحقيؽ الصحفي، والتي تُعد إنياءً أو تمخيصًا  -
 لموضوع وذلؾ بإعطائو الأسس التي يجب مراعاتيا عند كتابة الخاتمة.

مقاء المباشر لعضو الصحافة مع صحفي بالصحيفة: وذلؾ بمتنفيذ التحقيؽ ال -
 المشرؼ، وكتابة التحقيؽ في الصحيفة الحائط أو غيرىا.

 الدعم والتغذية الراجعة: 
كؿ مراحؿ التحقيؽ مف إعداد )المقدمة /  WhatsAppتتـ التغذية الراجعة عف طريؽ 

 الأسئمة/ الخاتمة(، أو عند تنفيذه ونشره.
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 التقويم:
 قويـ النشاط مف خلاؿ مجموعة مف المعايير الخاصة بإعداد الحوار الصحفي؛ وىي:يتـ ت

 أف تكوف المقدمة مرتبطة بموضوع التحقيؽ. -
 أف تكوف المقدمة موجزة.  -
 أف تكوف المقدمة شيقة وتجذب انتباه القارئ. -
 سلامة المقدمة مف الأخطاء المغوية. -
 إعداد الأسئمة التي ترتبط بموضوع التحقيؽ.  -
 دقة في تحديد معنى السؤاؿ.ال -
 إعداد السؤاؿ بشكؿ لغوي سميـ. -
 الابتعاد عف كتابة الأسئمة المركبة. -
 تجنب الأسئمة ذات الصياغة الطويمة. -
 البعد عف الأسئمة الموحية بالإجابة. -
 البعد عف الأسئمة التى تكوف إجابتيا نعـ أو لا. -
 أف تكوف الخاتمة موجزة.  -
 خطاء المغوية.أف تكوف الخاتمة سميمة مف الأ -
 أف تكوف الخاتمة مناسبة لموضوع التحقيؽ -

 وفيما يمي نموذج التناوب الفردي لممارسة النشاط الصحفي في الأزمات

 
 (نموذج التناوب الفردي لممارسة النشاط الصحفي في الأزمات)لمباحثة(5شكل ) 
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 توصيات البحث:
 مي:في ضوء نتائج البحث؛  توصي الباحثة بما ي

 الاستفادة مف نماذج التعمـ المتناوب في البحث في ممارسة الأنشطة المدرسية. -
الاستفادة مف أنماط التعمـ المدمج الأخرى مثؿ النمط المرف  والإثرائي الافتراضي والذاتي   -

 في ممارسة الأنشطة في ظؿ الأزمات.
جتماعي بأنماط التعمـ وضع تصور لممارسة الأنشطة الأخرى مثؿ النشاط الرياضي والا -

 المتناوب في ظؿ الأزمات.
 تدريب مشرفي الأنشطة التربوية عمى أنماط التعمـ المتناوب. -

 المقترحات:
 -المغة العربية -دراسة نماذج التعمـ المتناوب كبديؿ في تدريس المواد المختمفة)الرياضيات -

 المغة الإنجميزية( -الدراسات -العموـ
 ـ  المدمج المرف كبديؿ لممارسة الأنشطة في الأزمات.دراسة نموذج التعم -
 دراسة نموذج التعمـ  المدمج الذاتي كبديؿ لممارسة الأنشطة في الأزمات. -
 .دراسة نموذج التعمـ  المدمج الافتراضي كبديؿ لممارسة الأنشطة في الأزمات -
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 :المراجع
 ..اليازوري العممية لمنشر والتوزيع ، دارالأنشطة المدرسية(. 9602ء عبد الحميد)لآا

استراتيجية مقترحة قائمة عمى نموذج الفصوؿ المقموبة وأثرىا  .( 9606عمي متولي ) إيماف
في تنمية ميارات حؿ المشكلات والتفكير فوؽ المعرفي في مادة الحاسوب لتلاميذ 

 .(6 ) 96، دراسات وبحوث - تكنولوجيا التربية المرحمة الإعدادية.
الدار المصرية ، النشاط المدرسي مفيومو ووظائفو ومجالات تطبيقو(. 9666حسف شحاتو)
 .المبنانية

 كمية التربية، جامعة دمشؽ. ،الأنشطة المدرسية. (9606جماؿ سميماف)سموـ و  طاىر
 ، الالوكة.المتجدد في النشاط المدرسي(. 9606عبد العزيز الفقيرى)

(.استخداـ استراتيجية الفصؿ المقموبة  في تدريس مقرر 9690سف)حعمي عبد الم 
مجمة كمية كمية التربية،  طلابالإحصاء وأثره  في تحسيف التفكير الإبداعي لدي 

  944-992،  ( 0)66، التربية في العموـ النفسية
التناوب  -التفاعؿ بيف نموذجيف لمتعمـ المدمج )المعمؿ الدوار  (.9608سعد محمد إماـ ) 

وفاعميتو في تنمية ميارات استخداـ السبورة الذكية والإتجاه نحو نوع التفاعؿ  (الفردي
المجمة العممية لمدراسات والبحوث التربوية لدى الطلاب المعمميف بكمية التربية.

 .968 – 962،) 4(، والنوعية
(.استخداـ استراتيجية التعمـ  المقموب لتدريس آلة الشيممو في ظؿ 9699شاىنده عبد الفتاح)

 .966-086، (04)8، مجمة دراسات وبحوث التربية النوعيةجائحة كورونا، 
(. فاعمية  استخداـ استراتيجية التعمـ المقموب في تدريس مقرر 9690شاىرة القحطاني)

لمعرفي  وبقاء أثر التعمـ  والاتجاه نحو التعمـ عف بعد التحصيؿ ا عمىالتعميـ والتعمـ 
لدي طالبات قسـ الطفولة المبكرة بكمية التربية بالمزاحمية في ظؿ جائحة 

 .966-086، 66، جامعة عيف شمس، ع مجمة كمية التربيةكورونا،
 -مقموب )التفاعؿ بيف نمطي التعمـ المدمج الدوار  (.9606الرفاعي) وليد يسري عبدالحي

معكوس( وأثره عمى تنمية التفكير  -متناوب( ونمطي العصؼ الذىني )اعتيادي 
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 -تكنولوجيا التربية الإبداعي والانخراط في التعمـ لدى طلاب الدبموـ العاـ في التربية.
 . 696 - 266، 60ع دراسات وبحوث،
. أثر استخداـ (9690سيرير )بف  الصمتي ، محمد صبري وفاء بنت أحمد عامر

تيجية الصؼ المقموب في تنمية الكفاءة الذاتية لدى طمبة الصؼ الثاني عشر استرا
، مجمة الفنوف والأدب وعموـ الإنسانيات والاجتماعبسمطنة عماف في مادة الرياضيات.

(66)،060 – 0. 
(. دور الأنشطة المدرسية 9699ىالة جماؿ نصاري ومحمد نصر حسف وفاطمة البردويمي)

مجمة العموـ التربوية، كمية قي تحقيؽ التربية الإبداعية لتلاميذ المرحمة الإبداعية، 
  966-904(، 60، )التربية بقنا
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