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التفاعل بيغ نسط عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في بيئة 
قيغ تعمع إلكتخونية وأثخه في خفس السذكلات الدمػكية لجى الأشفال السعا

 ذىشيًا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع
 * د/ أحسج محدغ أنػر الخازقي و أ.م.د/ نيمة الستػلي إبخاليع سالع

 مدتخمز البحث:
ييجف البحث إلى دراسة تأثيخ التفاعل بيغ نسصي الدخد القرري الخقسي )الستدمدل 

ة عمى تحديغ الدمػك مشخفس( في بيئة تعمع إلكتخوني –والستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفع 
. يخكد البحث عمى كيفية استخجام ذىشيًاوتشسية الحزػر الاجتساعي لجػ الأشفال السعاقيغ 

الدخد القرري الخقسي كأداة تعميسية مبتكخة تداعج في خفس السذكلبت الدمػكية )مثل 
يات العجوانية والاندحاب( وتعدز التفاعل الاجتساعي، مع مخاعاة الفخوق الفخدية في مدتػ 

وتع اختيار عيشة البحث مغ شلبب مجرسة التخبية الفكخية بسحافطة بػرسعيج قػاميا  .الانتباه
ة، وتع تػزيعيع عمى أربع مجسػعات تجخيبية وفقًا لشسط الدخد الخقسي ( شفلًب وشفم44)

 .+ مدتػػ الانتباه السختفعنسط الدخد الخقسي الستدمدل (1ومدتػػ الانتباه، مجسػعة تجخيبية )
+ مدتػػ الانتباه السشخفس، ومجسػعة نسط الدخد الخقسي الستدمدل (2سػعة تجخيبية )مجو 

نسط  (4+ مدتػػ الانتباه السختفع، ومجسػعة تجخيبية )الدخد الخقسي الستقصع ( نسط3تجخيبية )
وأضيخت الشتائج أن استخجام الدخد الخقسي  .+ مدتػػ الانتباه السشخفسالدخد الخقسي الستقصع

ية لجػ الأشفال السعاقيغ )الستدمدل والستقصع( أدػ إلى خفس السذكلبت الدمػكبشسصيو 
الخقسي الستدمدل كان أكثخ وضػحًا لجػ الأشفال ذوؼ  وأوضحت ان تأثيخ نسط الدخد .ذىشياً 

مدتػػ الانتباه السختفع، بيشسا نسط الدخد الخقسي الستقصع أضيخ فعالية أعمى مع الأشفال ذوؼ 
لسشخفس، وان التفاعل بيغ نسط الدخد ومدتػػ الانتباه ساىع في تشسية مدتػػ الانتباه ا

الحزػر الاجتساعي للؤشفال بذكل ممحػظ، مسا عدز قجرتيع عمى التفاعل والسذاركة في 
 .جتساعيةالأنذصة الا

 –ررةةةي الخقسةةةي )الستدمدةةةلنسةةةط عةةخر الدةةةخد الق -بيئةةةة تعمةةةع إلكتخونيةةةة: الكمســـات السفتاحيـــة
  .الحزػر الاجتساعي -السذكلبت الدمػكية -الأشفال السعاقيغ ذىشياً  -تباهالانتػػ مد -الستقصع(

                                                           
 .أستاذ مداعج بقدع تكشػلػجيا التعميع بكمية التخبية الشػعية جامعة بػرسعيج: أ.م.د/ نيمة الستػلي إبخاليع سالع *

 .جيا التعميع بكمية التخبية الشػعية جامعة بػرسعيجمجرس بقدع تكشػلػ : د/ أحسج محدغ أنػر الخازقي
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The interaction between the digital storytelling display style and 

the level of attention in an electronic learning environment and 

its effect on reducing behavioral problems among mentally 

disabled children and developing their social presence 

Research abstract: 
The research aims to study the effect of the interaction between the 

digital storytelling styles (serial and intermittent) and the level of 

attention (high - low) in an electronic learning environment on 

improving behavior and developing social presence among mentally 

disabled children. The research focuses on how to use digital 

storytelling as an innovative educational tool that helps reduce 

behavioral problems (such as aggression and withdrawal) and enhance 

social interaction, taking into account individual differences in attention 

levels. The research sample was selected from students of the 

Intellectual Education School in Port Said Governorate, consisting of 

(40) children, and they were distributed into four experimental groups 

according to the digital storytelling style and attention level, 

experimental group (1) sequential digital storytelling style + high 

attention level. Experimental group (2) serial digital narrative style + 

low attention level, experimental group (3) intermittent digital narrative 

style + high attention level, and experimental group (4) intermittent 

digital narrative style + low attention level. The results showed that the 

use of digital narrative in its two styles (serial and intermittent) led to a 

reduction in behavioral problems in mentally disabled children. It was 

explained that the effect of the serial digital narrative style was more 

evident in children with high attention level, while the intermittent 

digital narrative style showed higher effectiveness with children with 

low attention level, and that the interaction between the narrative style 

and attention level contributed to the development of children's social 

presence significantly, which enhanced their ability to interact and 

participate in social activities. 

Keywords: E-learning environment - Digital storytelling display style 

(serial - intermittent) - Attention level - Mentally disabled children - 

Behavioral problems - Social presence. 
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 :جمةمق
يُعَجّ الدخد القرري الخقسي تصػرًا شبيعيًا لمدخد التقميجؼ الحؼ شالسا اعتسج عمى الكتابة 
الذفػية أو السصبػعة، ولكشو الآن يدتفيج مغ الإمكانيات اليائمة التي تػفخىا التكشػلػجيا 

مغ  الخقسية. مغ خلبل ىحا الشسط، يسكغ تقجيع قرز تُحاكي خيال الجسيػر، أو تجعمو جدءًا
 .الإلكتخونيةالأحجاث عبخ اختيارات تفاعمية أو عبخ بيئات التعمع 

وفي عرخ التكشػلػجيا الحجيثة والتحػل الخقسي، أصبح الدخد القرري الخقسي أحج 
أبخز أشكال التعبيخ الإبجاعي الحؼ يسدج بيغ الفغ والتكشػلػجيا. ويعتبخ الدخد القرري 

سج عمى الػسائط الخقسية لتقجيع محتػػ غشي بالتفاعل الخقسي شخيقة مبتكخة لخواية القرز تعت
والانجماج. يجسع ىحا الشسط بيغ الشرػص السكتػبة والرػر والرػتيات والفيجيػىات وأحيانًا 
السؤثخات التفاعمية، مسا يجعل القرة تجخبة متعجدة الحػاس تُثخؼ تفاعل الجسيػر وتديج مغ 

يع، حيث يُدتخجم ي إلى مجالات متعجدة، مشيا التعمويستج تأثيخ الدخد القرري الخقس .تأثيخىا
لتبديط السفاليع وتعديد الفيع، والتدػيق، حيث تُدتخجم القرز الخقسية لمتخويج لمعلبمات 

 .التجارية بذكل مبتكخ. كسا أنو يُعج أداة فعالة في تعديد التػعية الاجتساعية والتأثيخ الثقافي
القرري الخقسي بأنو عسمية إنذاء فيمع  الدخد1*(238، 2415وعخفت ايسان جسعو )

قريخ يجسع بيغ الديشاريػ السكتػب مع مختمف مكػنات الػسائط الستعجدة مثل الرػر، 
والفيجيػ والسػسيقي والدخد وغالبا ما يكػن التعميق السراحب لمدخد برػت الخاوؼ او السشتج 

 لعسمية الدخد.
لقرري ىػ سخد أحجاث معيشة، ( إلى أن الدخد ا143، ص 2422ويذيخ محمد خسيذ )
يع، ويدتخجم عمى نصاق واسع في التعميع. فالدخد القرري ىػ أحج أقجم وىػ مفيػم شائع وقج

أشكال التػاصل التي ضيخت قبل ضيػر الكتابة لشقل الخبخات مغ فخد إلى فخد ومغ جيل إلى 
تحخكة، مع جيل، باستخجام مرادر متعجدة ومتشػعة مدسػعة ومكتػبة ومرػرة ومخسػمة وم

 اختلبف استخاتيجيات وآليات الدخد القرري باختلبف الػسيمة وتختمف باختلبف نػع القرة.
وتشػعت الفػائج السحكػرة عغ الدخد القرري الخقسي، فكثيخا مغ الجراسات تشاولت 

( أن تأثيخ الدخد القرري يطيخ في تشسيتيا 2422أىسيتيا، فقج أكجت دراسة ولاء دغر )
ساع والتحجث لجؼ الستعمسيغ، كسا تداعج في إثارة ذىغ وتفكيخ الستعمسيغ لسيارات الاست

وبالتالي تدييل الاستيعاب والفيع، فالدخد القرري يكػن مستع وجسيل عمي شكل حػار مغ 
لستعمع بالسعمػمات والخبخات وتشسي حريمتيع ، وتديج مغ قجراتيع في الشثخ الخفيع يدود ا

الزعف المغػؼ، بالإضافة  تيع بالساضي والحاضخ، كسا تعالجالديصخة عمي المغة وتشسي معخف

                                                           
 (صجار الدابعالإ) APA styleمخيكية جسعية عمع الشفذ الأقػاعج التػثيق وكتابة السخاجع  في انالباحث اتبع *
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أنيا تديج مغ تحريل الستعمسيغ نتيجة الارتباط بخبخاتيع الدابقة بالأفكار الججيجة التي تدودىع 
 القرة بيا.

( أن أىسية الدخد القرري تطيخ في تشسية ميارات 2419وتخؼ رشا السييخات )
جانية والحخكية والاجتساعية عشج الستعمع، مغ خلبل تصبيق الستعمسيغ السعخفية والشفدية والػج

تعمع، وذلظ بدبب احتػائيا عمى شخريات أساليب وأدوات تذػق الستعمع وتحفد دافعيتو نحػ ال
 تعخف نياية القرة.تجعل الستعمع مخكد انتباىو في ل وحبكة ونياية

قرري تديج مغ ( أن تػضيف استخاتيجية الدخد ال2419بيشسا أشار نػاف العقيل )
الستعمع حريمة السفخدات والألفاظ الستقابمة والستخادفة، وإثخاء قامػسو المغػؼ مغ خلبل اكتداب 
ألفاظ ومفخدات ججيجة، بالإضافة إلي تسكشو مغ التعبيخ الكتابي والذفػؼ ويصػر مغ قخاءتو 

 الجيخية، فتقػم وتعالج القرة مغ نصق الستعمع وتسييده لمسخارج الستذابية.
(؛ 2418ويُقدع الدخد القرري حدب نسط العخر إلى ثلبثة أنػاع )أشخف سخور )

 :((2415(؛ إيسان شاكخ )2416بخاعع دحلبن، )
 وفيو يكػن الدخد للؤحجاث قائسًا عمى خط زمشي ثابت متتابع مغ نقصة الدخد الستدمدل :

 البجاية حتى نقصة الشياية في القرة. 
 ػع مشصكية الدمغ، إذ يقجم الأحجاث الشيائية أول الدخد، : لا يخاعي ىحا الشالدخد الستقصع

 ثع يشتقل لأحجاث البجاية بذكل يُطيخ الفارق بيغ زمغ الحكاية وزمغ الدخد. 
 يعتسج ىحا الشػع عمى تشاوب الأحجاث، إذ يصخح الدارد عجدًا مغ القرز الدخد التشاوبي :

  .فديػنيةويتشاوب فيسا بيشيا، وعادةً ما يُدتخجم في القرز التم
 لى:إ( مدارات تجفق الدخد القرري 0200بيشسا قدع محمد عصية خسيذ )

  :وىػ مدار خصى يحجد السؤلف ويمتدم بو الستعمسػن، كسا ىػ الحال في السدار الخصى
 مذاىج الفيجيػ.

  :وفيو يدسح لمستعمع باختيار السدار السشاسب لو مغ بيغ عجم السدار السػجو بالسدتخجم
 او يشذئ ىػ مدارا خاصا بو. مدارات بجيمة،

  :وفيو يدسح لمستعمع باستخجام أكثخ مغ مدار في نفذ الػقت لمتشقل بيغ السدار السػازى
 عشاصخ القرة.

  :وفيو لا يػجج مدار محجد، ويسكغ لمستعمع التشقل بيغ عشاصخ القرة السدار العذػائى
 .بصخيقة عذػائية

ليع والسيارات لفئات عسخية مختمفة وقج استخجم الدخد القررى في تشسية بعس السفا
سيغ برفة عامة فقج تع استخجامو في تشسية بعس السفاليع لجػ الأشفال في مخاحل مغ الستعم

( التي استخجمتو تشسية السدئػلية 2419خخون )آيع السبكخة مثل دراسة مى الديج و التعم
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ثل دراسة أماني سسيخ الاجتساعية لجػ أشفال السدتػػ الثانى بخيار الأشفال، واستخجمتو م
( في تشسية الػعى التكشػلػجى لجػ تلبميح السخحمة الابتجائية، وتع استخجامو في تشسية 2423)

بعس السيارات لمصلبب في مخحمة السخاىقة مثل دراسة مشى محسػد، وليج يػسف وحشان عبج 
الذفيى ( التي استخجمت الدخد القررى الخقسى في تشسية ميارات التعبيخ 2421الخؤوف )

معية مثل دراسة لبة لصلبب الرف الأول الثانػػ، وتع استخجامو مع الصلبب في السخاحل الجا
( التي استخجمتو فى تشسية الكفاءة الحاتية الاكاديسية السختبصة 2421خخون )آعبج الذافى و 

ال بسعتقجات شلبب شعبة المغة الإنجميدية عغ قجرتيع عمى أداء ميام الكتابة الستعمقة بالسق
وتع استخجامو مع ذوػ الاحتياجات الخاصة برفة خاصة فقج  .الإبجاعي في المغة الإنجميدية
( مع التلبميح السعاقيغ سسعيا لتشسية ميارات تكشػلػجيا 2417استخجمو رييام حدغ شمبة )
 .السعمػمات والتفكيخ البرخػ 

فقط أداة ومغ خلبل العخر الدابق يخػ الباحثان ان استخجام الدخد القرري ليذ 
اعمية تداعج الستعمسيغ عمى التعمع تعميسية فعالة، ولكشو أيزًا وسيمة لبشاء بيئة تعميسية تف

استخجامو في التعميع ىػ أحج الاستخاتيجيات الفعالة التي يسكغ تصبيقيا و  .بصخيقة مستعة ومؤثخة
لسعخفة، مع فئات مختمفة مغ الستعمسيغ. تعتسج ىحه الصخيقة عمى تػضيف القرز لتػصيل ا

 وتعديد الفيع، وتحفيد التفاعل بيغ السعمع والستعمسيغ.
يتصمب تحقيق التشسية الذاممة الاعتساد عمى السػارد السادية والبذخية التي يسكغ و 

استثسارىا، حيث أصبحت قزايا الصفػلة تحتل مختبة متسيدة في سمع الأولػيات سػاء عمي 
سام بقزايا الصفػلة لا يقترخ عمي الأشفال السدتػؼ الجولي أو السدتػؼ السحمي، فالاىت

العادييغ دون غيخىع, بل يتصمب أيزاً اعصاء مديجا مغ الاىتسام والخعاية بفئات الأشفال ذوػ 
فتخات الساضية، الاحتياجات الخاصة التي لع تكغ تحطي بأؼ نػع مغ الاىتسام والخعاية في ال

وجو الخعاية الاجتساعية، والثقافية والرحية، إيساناً بأن تقجم السجتسعات يقاس بسا تػلية مغ أ
لجسيع الفئات التي تقع في نصاقيا سػاء كانت ىحه الخعاية متجية نحػ الاىتسام بالفئات 

 العادية أو مستجة إلى الفئات ذوؼ الاحتياجات الخاصة.
 وذوؼ الإعاقة الحىشية ىع تلبميح يتعمسػن ميارات الكتابة والقخاءة والحداب وفق أساليب
مع تعمسية وبخامج تخبػية تشاسب خرائريع وسخعة تعمسيع، وتسشعيع إعاقتيع الحىشية مغ التع

( درجة )عبج الحسيج أبػ زيج، 74 – 55مع أقخانيع الصبيعييغ، وتقع درجة ذكائيع بيغ )
 (.2421العباسي بخزخ،  ؛2414

( 73 – 52( ىع تلبميح تقع درجات ذكائيع ما بيغ )2413البجحان )عيدى وعخفيع 
عمى اختبار ستانفػرد بيشية، ولجييع قرػر في قجراتيع العقمية بانحخافيغ معيارييغ أقل مغ 
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ات والتػجيو الحاتي والسيارات الستػسط، وكحلظ قرػر في السيارات الاجتساعية والعشاية بالح
  .كاديسية والعسل، ويتعمسػن في مجارس التخبية الفكخيةالأ

ى وضع تعخيفا لمصفل ( عم2416؛ سخبشاس وىجان، 2414واتفق كل مغ )شيخيغ خميفة، 
السعاق ذىشيا مغ الشاحية التخبػية بأنو شخز يعاني مشح الصفػلة مغ صعػبة غيخ عادية فى 
التعمع أو التحريل الجراسى كسا يشخفس أداؤه الدمػكي بذكل واضح فى العسميات العقمية 

ة مذكلبت الحياة لأنو يحتاج إلى نتيجة للبنخفار ندبة الحكاء وىػ غيخ فعال فى مػاجي
تجريب وتػجيو ليدتفيج مغ شاقاتو وإمكاناتو الستاحة ميسا كانت، ويسكغ تعخيف التمسيح ذوؼ 

( درجة ويتعمع بعس السيارات 74-55الإعاقة العقمية بأنو تمسيح يقع معامل الحكاء لجيو بيغ )
 الأساسية، وقج يعتسج عمى نفدو ويكػن مدتقل بحاتو.

 ,Gerhart؛ Griffiths,M. D,2017؛ Hamburger,Y,2018)كل مغ  كسا حجد

N,2017 ؛Ramayah, T,2017 ) ثلبثة أبعاد لمحزػر الاجتساعي ىي الحزػر &
السذتخك، السذاركة الشفدية، الالتدام الدمػكي حيث كل بعج يذتسل عمى عجد مغ العػامل مثل 

الستبادل، الاىتسام الستبادل  الحزػر الاجتساعي يذسل عػامل العدلة / الػحجة، الػعي
والسذاركة الشفدية تذتسل عمي عػامل التعاشف والفيع الستبادل والالتدام الدمػكي يذتسل عمي 

 عػامل التبعية / التخابط الدمػكي، السداعجة الستبادلة، الأفعال التابعة.
لبجء وتعتبخ السذكلبت الدمػكية إحجػ مياديغ التخبية الخاصة الججيجة ندبيا قبل ا

ف السذكلبت بتعخيف السذكلبت الدمػكية لابج مغ الإشارة إلى أنو ليذ مغ الديل تعخي
الدمػكية تعخيفا جامعا مانعا يترف بالجقة والذسػلية ويلبقي قبػل مختمف الفئات العمسية 
والسيشية ذات التخررات السختمفة لشتيجة للبختلبف في شبيعة السذكلبت الدمػكية وأسبابيا 

وكحلظ لأن الفخق بيغ سمػك ومذاعخ الأشفال العادييغ وسمػك ومذاعخ الأشفال وعلبجيا 
 غيخ العادييغ فخق في درجة ىحا الدمػك وىحه السذاعخ وليذ في نػعية الدمػك والسذاعخ.

Mihajlov, M., & Vejmelka, L, 2017)) 
 )الرادر 124/ 94( أن القانػن الأمخيكي رقع 2411حيث ذكخ عبج الفتاح شخيف )

الحؼ يبجغ عغ وكالة الرحة الشفدية للؤشفال( يشز عمى أن الصفل السذكل ىػ ذلظ الصفل 
مذاعخ وسمػكيات غيخ مخغػبة تسشعو مغ إقامة علبقات اجتساعية سميسة ويذعخ بالإحباط 
والخػف، وتطيخ لجيو صعػبات في التعمع تخجع إلى عػامل عقمية أو حدية بالإضافة إلى 

 بعس السذكلبت الرحية.
( الةةى أن الأشفةال الةحيغ يعةانػن مةةغ عةجم القةجرة عمةى الةةتعمع 2414ويذةيخ حةافع بصةخس )

والتي لا يسكغ تفديخىا في ضةػء الخرةائز العقميةة أو الحدةية أو الرةحية، وعةجم القةجرة عمةى 
بشةةاء علبقةةات مخضةةية مةةع الةةدملبء والسعمسةةيغ، بالإضةةافة الةةى شةةعػرىع بالاكتئةةاب وعةةجم الدةةعادة 
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اط سةةةمػكية وعػاشةةةف غيةةةخ مشاسةةةبة فةةةي ضةةةخوف عاديةةةة، وندعةةةة نحةةةػ معانةةةاة تطيةةةخ عمةةةييع انسةةة
 أعخار جدسية وآلام ومخاوف فيسا يتعمق بالسذكلبت الذخرية والسجرسية.

يؤكةةج عجيةةج مةةغ البةةاحثيغ فةةى مجةةال الاعاقةةة الحىشيةةة عمةةى أن مذةةكلبت الاشفةةال السعةةاقيغ 
شيةةةة، ولكةةشيع يعةةةانػن أيزةةا مةةةغ ذىشيةةا لا تقترةةةخ عمةةى السذةةةكلبت الستعمقةةة بةةةشقز الكفةةاءة الحى

مذةةكلبت سةةمػكية نتيجةةة لسةةا يتعخضةةػن لةةو مةةغ ضةةخوف اجتساعيةةة ونفدةةية غيةةخ ملبئسةةة خةةلبل 
 (5: 2449مخاحل حياتيع وتشذئتيع. )فػزية جسعة، 

وقةةج اثبتةةت كثيةةخ مةةغ الجراسةةات ان السذةةكلبت الدةةمػكية لةةجػ الأشفةةال السعةةاقيغ ذىشيةةا تعةةج 
ى تصػرىع الذخري والاجتساعي، مثل دراسة سةيام إسةساعيل مغ السذكلبت التي تؤثخ سمباً عم

تعيةةةةق قةةةةجرتيع عمةةةةى  ( وذلةةةةظ لأنيةةةةا2416(، ودراسةةةةة ضةةةةػيحى بةةةةغ محمد بةةةةغ عبةةةةج   )2424)
التفاعل مع الآخخيغ وتكػيغ العلبقات الاجتساعية، وتحةج مةغ فخصةيع فةي الةتعمع والسذةاركة فةي 

فةةي التكيةةف مةةع البيئةةة السحيصةةة تجعميةةع الأنذةةصة السجتسعيةةة والسجرسةةية، وتةةؤدؼ إلةةى صةةعػبات 
عخضةةة لمعدلةةة الاجتساعيةةة والتيسةةير، تديةةج مةةغ الزةةغػط عمةةى الأسةةخ والسعمسةةيغ الةةحيغ يدةةعػن 
لجعسيع، وتعيق تشسية مياراتيع التػاصمية والػضيفية، وتذكل تحجياً للؤسخ والسؤسدةات التخبػيةة: 

تخبػيةةة وعلبجيةةة متخررةةة، تديةةج التعامةةل مةةع الدةةمػكيات غيةةخ السخغػبةةة يتصمةةب اسةةتخاتيجيات 
مةةغ الأعبةةاء الشفدةةية والساديةةة عمةةى أسةةخ الأشفةةال ومقةةجمي الخعايةةة، وتةةؤثخ عمةةى جةةػدة حيةةاتيع 
وحياة مغ حػليع حيث ان تحديغ الدمػكيات يديع فةي تعديةد اسةتقلبليتيع وتسكيةشيع مةغ تحقيةق 

 إمكاناتيع، يداعج في تحديغ جػدة الحياة بذكل عام ليع ولأسخىع.
الباحثةةان ان الدةةخد القررةةي الخقسةةي قةةج يكةةػن جدةةخًا قػيًةةا يةةخبط بةةيغ ذوؼ الإعاقةةة  ويةةخػ 

 .الحىشية والعالع مغ حػليع، مسا يعدز مغ قجرتيع عمى التعمع والتفاعل بذكل فعال ومستع
الانتبةاه لةجػ الأشفةال ذوؼ الإعاقةة الحىشيةة يُعتبةةخ مةغ السػاضةيع السيسةة فةي مجةال التخبيةةة 

. فيع شبيعة الانتباه لجييع وتصػيخه يسكغ أن يديع بذةكل كبيةخ فةي تحدةيغ الخاصة وعمع الشفذ
 .قجراتيع التعميسية والاجتساعية

ويعج مدتػػ الانتباه مغ العػامل السؤثخة بذكل مباشةخ أو غيةخ مباشةخ فةي ضيةػر أو تفةاقع 
السذةةةكلبت الدةةةمػكية لةةةجػ الأشفةةةال السعةةةاقيغ ذىشيةةةا. فعشةةةجما يكةةةػن لةةةجػ الصفةةةل صةةةعػبات فةةةي 
الانتبةةةاه أو تخكيةةةد محةةةجود، يسكةةةغ أن يةةةؤدؼ ذلةةةظ إلةةةى سةةةمػكيات غيةةةخ ملبئسةةةة نتيجةةةة لسحةةةاولات 

 تعػيس ىحه الرعػبات أو لمتعبيخ عغ الإحباط.
ويعج الانتباه أساسيًا في التشاول السعخفي لمشذاط العقمي وعسمياتو وبالتةالي فيةػ عشرةخاً فةي 

ػامةةل العقميةةة السيسةةة ذات التةةأثيخات الجػىخيةةة غايةةة الأىسيةةة فةةي العسميةةة التعميسيةةة إذ أنةةو مةةغ الع
عمى كل مغ التعمع، والاحتفةاظ والتةحكخ، والتفكيةخ، وحةل السذةكلبت والشذةاط العقمةي بػجةو عةام، 

تكػيغ السفاليع ثع التعمع وإتقان السيارات، ولحلظ فلب بةج مةغ الاىتسةام بةو والتعةخف عميةو  ومغ ثع



 التفاعل بيغ نسط عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في بيئة تعمع إلكتخونية 
 وأثخه في خفس السذكلات الدمػكية لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيًا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع 
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مة تذةةتت وقرةةػر الانتبةةاه التةةي تشتذةةخ فةةي التعمةةيع والعػامةةل السةةؤثخة فيةةو ومةةغ ثةةع معالجةةة مذةةك
 بذكل عام وفي التعميع الإلكتخوني بذكل خاص.

كسةةةا إن كانةةةت اضةةةصخابات الانتبةةةاه السرةةةحػب بشذةةةاط حخكةةةي زائةةةج تسثةةةل مذةةةكمة بالشدةةةبة 
للؤشفةال العةةادييغ ولمسحيصةيغ بيةةع، فمشةا حيشئةةح أن نترةةػر حجةع معانةةاة الأشفةال السعةةاقيغ ذىشيةةاً 

بخعايتيع، لح تعج اضةصخابات الانتبةاه السرةحػب بشذةاط حخكةي زائةج بسثابةة تحةج كبيةخ ومغ يقػم 
للآبةاء، حيةةث يقةػم ىةةؤلاء الأشفةةال السعةاقيغ ذىشيةةاً بدةمػكيات لا تةةتلبءم مةةع البيئةة التةةي يعيذةةػن 

فيمجةةأ الػالةةجان إلةةي أسةةاليب تخبػيةةة خاشئةةة لمحةةج مةةغ ىةةحه الدةةمػكيات غيةةخ السخغةةػب فييةةا، فييةةا، 
تتبمةةةةػر الحاجةةةةة إلةةةةي الإرشةةةةاد الأسةةةةخؼ لديةةةةادة التػاصةةةةل والتفاعةةةةل الأسةةةةخؼ ومػاجيةةةةة ومةةةةغ ىشةةةةا 

الزةغػط الشاتجةة عةةغ كػنيسةا أبةػيغ لسثةةل ىةحا الصفةل بالإضةةافة إلةى تةجريبيع عمةةى تشسيةة بعةةس 
 (.2418صافيشاز أحسج ، ميارات الصفل الاجتساعية )

جرتيع عمةةةةى التفاعةةةةل والحزةةةةػر الاجتسةةةةاعي عشةةةةج الأشفةةةةال السعةةةةاقيغ ذىشيًةةةةا يذةةةةيخ إلةةةةى قةةةة
عية، وإقامة علبقات مع الآخخيغ فةي محةيصيع. ىةحا الاجتساعي، السذاركة في الأنذصة الاجتسا

الجانةةةب يمعةةةب دورًا كبيةةةخًا فةةةي تعديةةةد تصةةةػرىع الشفدةةةي والعةةةاشفي. وتُعةةةج السيةةةارات الاجتساعيةةةة 
ديع في تحدةيغ عشرخًا أساسيًا في تعديد الحزػر الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ ذىشيًا، حيث ت

واىتسةةت عجيةةج مةةغ الجراسةةات  .تفةةاعميع مةةع البيئةةة السحيصةةة وزيةةادة فةةخص انةةجماجيع فةةي السجتسةةع
بتشسية السيارات الاجتساعيةة لةجػ الأشفةال السعةاقيغ ذىشيًةا حيةث ىةجفت دراسةة اليشةػف بشةت محمد 

ا لتةةجريب ( إلةةى إبةةخاز الأسةةاليب والصةةخق التةةي يسكةةغ لمسعمسةةيغ والآبةةاء اسةةتخجامي2422العبيةةج )
الأشفال السعاقيغ فكخيًا عمى السيارات الاجتساعيةة، وأشةارت نتائجيةا إلةى أىسيةة تصةػيخ ميةارات 
التػاصةةل والتفاعةةل الاجتسةةاعي لةةجػ الأشفةةال السعةةاقيغ ذىشيًةةا، مسةةا يدةةيع فةةي تحدةةيغ حزةةػرىع 

( 2417وزيةةةادة فةةخص انةةةجماجيع فةةةي السجتسةةع. بيشسةةةا تشاولةةةت دراسةةة لبةةةة شةةةعبان ) الاجتسةةاعي
رةسيع بخنةةامج ييةجف إلةةى تشسيةة السيةةارات الحياتيةة لةةجػ الأشفةال السعةةاقيغ عقميًةا، بسةةا فةي ذلةةظ ت

السيةارات الاجتساعيةة الزةةخورية لمتفاعةل اليةػمي، وأضيةةخت الجراسةة فعاليةة البخنةةامج فةي تحدةةيغ 
مدةةةتػػ السيةةةارات الحياتيةةةة والاجتساعيةةةة لةةةجػ الأشفةةةال السذةةةاركيغ، مسةةةا يعةةةدز مةةةغ حزةةةػرىع 

عمةةى أىسيةةة التفاعةةل الاجتسةةاعي للؤشفةةال  :Guralnick (1999)وركةةدت دراسةةة .يالاجتسةةاع
ذوؼ الإعاقة الحىشية، مذيخة إلى أن البخامج التي تُعشةى بتصةػيخ السيةارات الاجتساعيةة تُدةيع فةي 
تعديد الحزػر الاجتساعي وزيادة فةخص تكةػيغ علبقةات إيجابيةة مةع أقةخانيع. أكةجت الشتةائج أن 

قةةةػا تةةةجريباً عمةةةى السيةةةارات الاجتساعيةةةة كةةةانػا أكثةةةخ قةةةجرة عمةةةى الانةةةجماج فةةةي الأشفةةةال الةةةحيغ تم
تةةأثيخ بةةخامج  Brown et al. (2011) كسةةا بحثةت دراسةةة .الأنذةصة الجساعيةةة مقارنةة بغيةةخىع

الجمج عمى السيارات الاجتساعية للؤشفال السعاقيغ ذىشياً. وُجةج أن الأشفةال الةحيغ يذةاركػن فةي 
الأسةةةةػياء يصةةةةػرون ميةةةةارات تػاصةةةةل فعّالةةةةة ويعةةةةدزون مةةةةغ حزةةةةػرىع بةةةخامج دمةةةةج مةةةةع أقةةةةخانيع 
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 Carter كسا تشاولت دراسة .الاجتساعي مغ خلبل التفاعل السدتسخ في بيئات تعميسية مذتخكة

et al. (2005)  تأثيخ التجخلبت السدتشجة إلى الأقةخان فةي تحدةيغ التفاعةل الاجتسةاعي للؤشفةال
أن التةجريبات عمةى السيةارات الاجتساعيةة ضةسغ مجسػعةات ذوؼ الإعاقة الحىشية. أكةجت الشتةائج 

مغ الأقةخان تعةدز الحزةػر الاجتسةاعي بذةكل كبيةخ مةغ خةلبل بشةاء علبقةات اجتساعيةة إيجابيةة 
تقشيةةات لتعديةةد السيةةارات    Koegel et al. (2012)دراسةة كسةةا اسةةتخجمت  .ومدةةتجامة

لحزةةةػر الاجتسةةةاعي للؤشفةةةال الاجتساعيةةةة، مثةةةل التعمةةةيع السدةةةتشج إلةةةى المعةةةب، عمةةةى تحدةةةيغ ا
حدةةةغ ميةةةارات التػاصةةةل وتديةةةج مةةةغ السعةةةاقيغ ذىشيةةةاً. أضيةةةخت الجراسةةةة أن الأنذةةةصة التفاعميةةةة تُ 

مةةةى ع Matheson et al. (2007) كسةةةا ركةةةدت دراسةةةة .السذةةةاركة الاجتساعيةةةة للؤشفةةةال
يةةةث اسةةةتخاتيجيات تصةةةػيخ السيةةةارات الاجتساعيةةةة لةةةجػ الأشفةةةال السعةةةاقيغ ذىشيةةةاً فةةةي السةةةجارس، ح

أضيخت الشتائج أن بخامج التجريب عمى السيارات الاجتساعية تقمل مغ العدلة الاجتساعيةة وتعةدز 
 .القجرة عمى بشاء العلبقات مع الآخخيغ

تُطيةةخ ىةةحه الجراسةةات أن تشسيةةة السيةةارات الاجتساعيةةة للؤشفةةال السعةةاقيغ ذىشيةةاً عبةةخ بةةخامج 
زةػرىع الاجتسةاعي وتعديةد انةةجماجيع تجريبيةة ودمةج اجتسةاعي تدةيع بذةكل فعّةال فةي تحدةيغ ح

السجتسعةةةي. ىةةةحه الشتةةةائج تةةةجعع أىسيةةةة تصةةةػيخ مثةةةل ىةةةحه البةةةخامج لتحدةةةيغ جةةةػدة حيةةةاة الأشفةةةال 
   .الإيجابي مع البيئة السحيصةوتييئتيع لمتفاعل 

ويخػ الباحثان مغ خلبل العخر الدابق ان التفاعل بيغ نسط عخر الدخد القرري 
فخصة واعجة لتحديغ جػدة التعميع والتأىيل للؤشفال السعاقيغ  الخقسي ومدتػػ الانتباه يسثل

ذىشياً. اختيار الشسط السشاسب بشاءً عمى مدتػػ الانتباه يداعج في خفس السذكلبت الدمػكية 
 .وتشسية الحزػر الاجتساعي، مسا يديع في دمجيع بذكل أفزل في السجتسع

فاعل بيغ نسط عخض الدخد وعمى ذلظ، فإن البحث الحالي ييجف الى قياس أثخ الت
السشخفس( ببيئة  –الستقصع( ومدتػى الانتباه )السختفع  –)الستدمدل  القرري الخقسي

وتشسية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا تعمع إلكتخونية وأثخه فى خفس السذكلات الدمػكية لجى 
 .الحزػر الاجتساعي لجييع

 مذكمة البحث:
لبحث، وتحجيجىا، وصياغتيا، مغ خلبل تسكغ الباحثان مغ التػصل الى مذكمة ا

 السحاور والابعاد الآتية:
الحاجة الى التغمب عمى خفس بعس السذكلات الدمػكية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا  -أولاً 

 وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع:
اىتست كثيخ مغ الجراسات بخفس السذكلبت الدمػكية لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشيا فقج  -

أن الأشفال السعاقيغ ذىشياً لجييع  (2415اسة نجلبء إبخاليع عبج الجػاد )أكجت در 
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وإيحاء الشفذ، وأكجت  -والتخخيب  -بعس السذكلبت الدمػكية، وتسثمت في العجوان 
أن أىع أدوار أخرائي الجساعة في عسمية ( 0202نتائج دراسة بكخ بغ حدان يساني )

سداواة مع غيخىع مغ الأشفال الاسػياء مغ الجمج الاجتساعي لمسعاقيغ ذىشيا تحقيق ال
 خلبل زيادة السذاركة في الانذصة الجساعية. كسا ىجفت دراسة فادػ جخيح وغدان ابػ

( الى تحجيج السطاىخ الدمػكية اللبتكيفية لجػ الأشفال السعػقيغ عقميا 2413فخخ )
دراسة  وعلبقتيا ببعس الستغيخات مثل الجشذ، العسخ، ودرجة الإعاقة، كسا أكجت

(2413 )Amilia  ،أن ىشاك ضعف في السيارات التكيفية لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشيا
مسا يؤثخ عمى التكيف الاجتساعي مع السحيصيغ بيع داخل الأسخة وخارجيا، كسا أكجت 

أن ىشاك العجيج مغ السذكلبت الدمػكية لجؼ الأشفال  Kimberly( 2422دراسة )
 مي مدتػؼ الكفاءة الحاتية والاجتساعية لجييع.السعاقيغ ذىشيا، والتي تؤثخ ع

مغ خلبل العخر الدابق لمجراسات والبحػث الدابقة، وتأكيجاً  الجراسة الاستكذافية: -
عمى أىسية مذكمة البحث الستسثمة في خفس السذكلبت الدمػكية وتشسية الحزػر 

استكذافية عغ الاجتساعي لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشياً، قام الباحثان بإجخاء دراسة 
شخيق مقابلبت غيخ مقششة مع أخرائي التخبية الخاصة ببعس السجارس بسحافطة 

 :(، وىجفت ىحه الجراسة إلىمجرسة الفكخية، ومجرسة الخسالة الحجيثةبػرسعيج )
 ، وذلظ بيجف:تعخف السذكلات الدمػكية الأكثخ شيػعاً  .1

o شفال السعاقيغ ذىشياً استكذاف شبيعة الدمػكيات غيخ السخغػبة التي تطيخ بيغ الأ. 
o تحميل الأسباب السحتسمة ليحه الدمػكيات مغ وجية نطخ الأخرائييغ. 
o تحميل مجػ تأثيخ ىحه الدمػكيات عمى حياتيع اليػمية وتفاعميع الاجتساعي. 

تحجيج مدتػى الحزػر الاجتساعي الحالي وفيع الرعػبات السختبصة بتشسية الحزػر  .0
 :، وذلظ بيجفالاجتساعي

o شفال عمى السذاركة في الأنذصة الجساعية والتفاعل مع أقخانيعجرة الأتقييع ق. 
o قياس مجػ تقبل البيئة السحيصة ليع ودورىا في تعديد حزػرىع الاجتساعي. 
o  تحجيج العػائق التي تػاجو الأشفال في التفاعل مع أقخانيع والسذاركة في الأنذصة

 .الاجتساعية
o لتحديغ الحزػر الاجتساعي تعخف استخاتيجيات الأخرائييغ الحالية. 

 :، وذلظ بيجفتقييع مجى فاعمية البخامج والأساليب السدتخجمة حالياً  .3
o  مشاقذة الأدوات والأساليب التي تُدتخجم لتعجيل الدمػكيات غيخ السخغػبة وتعديد

 .الحزػر الاجتساعي
o استشتاج مجػ فعالية ىحه البخامج وتأثيخىا عمى تحديغ جػدة حياة الأشفال. 
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نتائج الجراسة الاستكذافية التي اعتسجت عمى مقابلات غيخ مقششة مع خت أسفو 
أخرائي التخبية الخاصة بسجرسة الفكخية ومجرسة الخسالة الحجيثة في محافطة بػرسعيج، 

 :عغ الشتائج التالية
 أوضةةح الأخرةةائيػن أن أكثةةخ السذةةكلبت الدةةمػكية شةةيػعاً  :السذــكلات الدــمػكية الذــائعة

الدةمػكيات ، عاقيغ ذىشياً تذسل الدةمػكيات العجوانيةة مثةل الزةخب والرةخاخبيغ الأشفال الس
 الاندحابية مثل العدلة والخجل السفخط.

  وتسثمةةت الأسةةباب فةةي عةةجة عػامةةل مةةغ أىسيةةا نقةةز القةةجرة عمةةى التعبيةةخ عةةغ الاحتياجةةات
وضةعف التػاصةل الاجتسةاعي وعةجم  .والخغبات، والتحجيات في التكيةف مةع البيئةة السحيصةة

 .مقي الجعع الكافيت
  كسةةا أشةةار الأخرةةائيػن إلةةى أن الأشفةةال يعةةانػن مةةغ صةةعػبة فةةي السذةةاركة فةةي الأنذةةصة

الجساعيةةةةة، وضةةةةةعف تقبةةةةل الأقةةةةةخان والسجتسةةةةع ليةةةةةع، ونقةةةةز الثقةةةةةة بةةةةالشفذ فةةةةةي السػاقةةةةةف 
 .الاجتساعية

  وأكج الأخرائيػن الحاجة إلى ترسيع بخامج تجريبية أكثخ شسػلية وفعالية، تػفيخ دعع
 ي واجتساعي للؤشفال وأسخىع، تعديد دمج الأشفال في الأنذصة السجرسية والسجتسعي.نفد

  وأضيةةةخت الجراسةةةة الاستكذةةةافية وجةةةػد حاجةةةة ممحةةةة إلةةةى تةةةجخلبت تخبػيةةةة وعلبجيةةةة مػجيةةةة
تدتيجف خفس السذكلبت الدمػكية وتشسية الحزػر الاجتسةاعي للؤشفةال السعةاقيغ ذىشيةاً، 

 .ييغ وأولياء الأمػر وتػفيخ بيئات داعسة ليعمع التخكيد عمى تجريب الأخرائ
/ الستقصع( ببيئة التعمع ط الدخد القرري الخقسى )الستدمدلالحاجة الى تحجيج نس -اثانيً 

الأندب مع مدتػى الانتباه )مختفع / مشخفس( للأشفال السعاقيغ ذىشيا  الإلكتخونية
 لخفس السذكلات الدمػكية وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع: 

فـي خفـس بعـس السذـكلات الدـمػكية  الإلكتخونيـةالحاجة الى اسـتخجام بيئـات الـتعمع  .1
ــا: ــاقيغ ذىشي ــال السع ــجى الأشف ــة الحزــػر الاجتســاعي ل اثبتةةت الجراسةةات العخبيةةة  وتشسي

اصةةةةةبحت أداة فعّالةةةةةة لمتعامةةةةةل مةةةةةع السذةةةةةكلبت  الإلكتخونيةةةةةةان بيئةةةةةات الةةةةةتعمع والأجشبيةةةةة 
أولئةةظ الةةحيغ يحتةةاجػن إلةةى رعايةةة خاصةةة. حيةةث  الدةةمػكية التةةي تػاجةةو الصةةلبب، خاصةةةً 

غ التفاعةةةل الاجتسةةةاعي وتقميةةةل الدةةةمػكيات الدةةةمبية مةةةغ تةةةػفخ ىةةةحه البيئةةةات فخصةةةاً لتحدةةةي
تةةػفيخ بيئةةة تعميسيةةةة وذلةةةظ لان ىةةحه البيئةةات  .خةةلبل أسةةاليب تعميسيةةة مخررةةة وجحابةةة

مةةةغ  لكتخونيةةةةالإتتسيةةةد بةةةو بيئةةةات الةةةتعمع وذلةةةظ لسةةةا  مخنةةةة ومشاسةةةبة لاحتياجةةةات الصةةةلبب
مخونةةةة فةةةي ترةةةسيسيا، مسةةةا يدةةةسح بتخرةةةيز السحتةةةػػ التعميسةةةي وفقةةةاً لاحتياجةةةات كةةةل 

اسةةةتخجام مشرةةةات الةةةتعمع  أن (2020) شالةةةب. وىةةةحا مةةةا أوضةةةحو دراسةةةة الذةةةخيف
الإلكتخونةةةةي مةةةةع الأشفةةةةال ذوؼ الإعاقةةةةة الحىشيةةةةة سةةةةاعج فةةةةي تحدةةةةيغ اسةةةةتجابتيع وتقميةةةةل 
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كسةةةا انيةةةا تقمةةةل مةةةغ الدةةةمػكيات  .والانصػائيةةةةالدةةةمػكيات غيةةةخ السخغػبةةةة مثةةةل العجوانيةةةة 
بعةس ىةحه البيئةات ألعابةاً تعميسيةة  حيةث تقةجم العجوانية وذلظ مغ خلبل التحفيد الإيجابي

تفاعمية وبخامج محفدة تديع في تذةجيع الأشفةال عمةى الدةمػك الإيجةابي. وىةحا مةا أكةجت 
خقسيةة أسةيست فةي ان الألعةاب التعميسيةة ال فةي  Huang et al. (2010)عميةو دراسةة 

واثبتةت بعةس  .تقميل الدمػك العجواني لجػ الأشفال وتحفيدىع عمى التفاعل مةع محةيصيع
الجراسةةات ان أدوات الةةتعمع الإلكتخونةةي تدةةاعج فةةي تعديةةد تخكيةةد الأشفةةال وتقميةةل تذةةتت 
الانتبةةاه مةةغ خةةلبل تقةةجيع محتةةػػ مذةةػق ومتعةةجد الػسةةائط، وىةةحا مةةا أشةةارت اليةةو دراسةةة 

Smith et al. (2014)   أن اسةةتخجام الػسةةائط الستعةةجدة فةةي التعمةةيع سةةاعج عمةةى فةةي
 .زيةةادة انتبةةاه الأشفةةال ذوؼ الاحتياجةةات الخاصةةة وخفةةس الدةةمػكيات السختبصةةة بالتذةةتت

 Wang et al. (2009)بيشسةا وجةجت دراسةة  ،وتخمةق بيئةة تعميسيةة خاليةة مةغ الزةغػط
الةةتعمع الإلكتخونةةي، مسةةا يُدةةيع أن الأشفةةال يطيةةخون مدةةتػيات أقةةل مةةغ القمةةق فةةي بيئةةات 

وفةي  ،كسا تعديد السيارات الاجتساعيةة وتقميةل الدةمػكيات الانعداليةة .في تحديغ سمػكيع
التةةي اثبتةةت أن ترةةسيع بةةخامج تعميسيةةة إلكتخونيةةة (2022) دراسةةة اليشةةػف بشةةت محمد العبيةةج

كيات مػجيةةة للؤشفةةال ذوؼ الإعاقةةة سةةاىع فةةي تعديةةد التفاعةةل الاجتسةةاعي وخفةةس الدةةمػ 
 .الانعدالية

تُعج وسيمة فعالة  الإلكتخونيةوتُطيخ ىحه الجراسات العخبية والأجشبية أن بيئات التعمع 
لتحديغ الدمػكيات لجػ الصلبب، خاصةً ذوؼ الإعاقة الحىشية. مغ خلبل تػفيخ محتػػ 
تعميسي مخرز، وتعديد التفاعل الإيجابي، وتقجيع بيئات خالية مغ التػتخ، يسكغ ليحه 

دوات أن تديع بذكل كبيخ في خفس السذكلبت الدمػكية وتعديد تجخبة التعمع بذكل الأ
 .شامل
تُذيخ الجراسات الدابقة إلى فاعمية الدخد الحاجة الى دراسة أفزمية نسط عغ الاخخ:  .2

القرري الخقسي في تشسية السيارات المغػية والتػاصمية لجػ الأشفال ذوؼ الإعاقة 
استيجفت ىحه (2023)  ل دراسة مى العيدى وزملبئياعمى سبيل السثا .الحىشية

السخاجعة السشيجية فحز أثخ القرز الخقسية في تشسية ميارات التػاصل المفطية 
أشارت الشتائج إلى فاعمية القرة   .وغيخ المفطية لجػ الأفخاد ذوؼ الإعاقة الفكخية

التعميسية، ودراسة الخقسية في تحديغ ىحه السيارات، مع تػصية بتػضيفيا في العسمية 
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخف عمى فاعمية القرة  (2022) سحخ عبج الخحيع وآخخيغ

أضيخت  .الخقسية في تشسية السيارات المغػية لمتلبميح ذوؼ الإعاقة الحىشية القابميغ لمتعمع
الشتائج وجػد فخوق دالة إحرائيًا بيغ إجابات التلبميح قبل وبعج مذاىجة القرة 

 سية، مسا يجل عمى تحدغ في السيارات المغػية بعج التعخر لمقرز الخقسية.الخق
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اعتسج البحث عمى متغيخ ترشيفي يتسثل في تحجيج مدتػى الانتباه لجى الأشفال  .3
وقج أُجخيت دراسات متعجدة تشاولت ىحا السػضػع، مشيا دراسة غدال السعاقيغ ذىشيًا: 

وتذخيز الانتباه لجػ ىحه الفئة، مذيخةً ( التي أكجت عمى أىسية تقييع 2418ليمية )
مسا يدتجعي  إلى أن اضصخابات الانتباه تُعج مغ أكثخ الاضصخابات شيػعًا بيشيع،

كسا تشاولت دراسة مخوة مسجوح  .تصػيخ بخامج تجريبية لتحديغ مدتػػ الانتباه لجييع
صخاب ( فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى الأنذصة الفشية في خفس أعخار اض2422)

قرػر الانتباه وفخط الحخكة لجػ الأشفال السعاقيغ عقميًا، مسا يعدز أىسية الاىتسام 
بسدتػػ الانتباه كعامل مؤثخ عمى القجرات التعميسية والاجتساعية ليحه الفئة. بالإضافة 

(. حػل 2415إلى ذلظ، أشارت دراسة عبج العطيع عبج العطيع وأسامة حامج )
شذاط الدائج لجػ الأشفال السعاقيغ عقميًا إلى أن ىؤلاء اضصخاب ضعف الانتباه وال

الأشفال يعانػن مغ ضعف في القجرة عمى الانتباه لمرفات والخرائز الفيديائية التي 
تسيد أحج السثيخات البرخية عغ غيخىا، مسا يؤكج ضخورة تصػيخ استخاتيجيات تعميسية 

راسة شيساء عبج الخازق كسا استخجمت د .مشاسبة لتحديغ مدتػػ الانتباه لجييع
( بيئة تعمع إلكتخونية مجمجة بتكشػلػجيا الػاقع السعدز لتشسية الانتباه البرخؼ 2411)

لجػ التلبميح السعاقيغ عقمياً. بشاءًا عمى ما سبق، يتزح أن ىشاك حاجة ممحة لتصػيخ 
ذىشيًا، بخامج تجريبية وتعميسية تيجف إلى تحديغ مدتػػ الانتباه لجػ الأشفال السعاقيغ 

 نطخًا لتأثيخه السباشخ عمى قجراتيع التعميسية والاجتساعية.
مةةغ خةةلبل اسةةتعخار الجراسةةات الدةةابقة، يتزةةح أن الدةةخد القررةةي الخقسةةي قةةج حطةةي 
باىتسةةةام كبيةةةخ كةةةأداة فعّالةةةة فةةةي تحدةةةيغ العجيةةةج مةةةغ الجػانةةةب التعميسيةةةة والدةةةمػكية. فقةةةج تشاولةةةت 

ذيخة إلى تأثيخه الإيجابي في تعديد التفاعةل، وتحدةيغ دراسات عجيجة الدخد الخقسي بػجو عام، م
ومةةع  .السيةةارات المغػيةةة، وتشسيةةة القةةجرات الإدراكيةةة لةةجػ الأشفةةال، وخاصةةة ذوؼ الإعاقةةة الحىشيةةة

ذلظ، يتزح أن معطع ىحه الجراسات تشاولت الدخد الخقسي بذةكل عةام دون التسييةد بةيغ أنساشةو 
يعتسةةج عمةةى تقةةجيع القرةةة بأسةةمػب ترةةاعجؼ متةةخابط السختمفةةة، وخاصةةة الةةشسط الستدمدةةل الةةحؼ 

دةةخد مةةغ البجايةةة إلةةى الشيايةةة. فمةةع يجةةج الباحثةةان أؼ دراسةةة تشاولةةت بذةةكل مشيجةةي تةةأثيخ نسةةط ال
القررةةةي الخقسةةةي الستدمدةةةل مقارنةةةة بةةةالشسط الستقصةةةع عمةةةى خفةةةس السذةةةكلبت الدةةةمػكية لةةةجػ 

يسثةةةةل فجةةةةػة بحثيةةةةة تحتةةةةاج إلةةةةى  ىةةةةحا الةةةةشقز فةةةةي الأدبيةةةةات العمسيةةةةة .الأشفةةةال السعةةةةاقيغ ذىشيةةةةاً 
استكذةةةاف. ومةةةغ ىشةةةا تشبةةةع أىسيةةةة البحةةةث الحةةةالي، الةةةحؼ يدةةةعى إلةةةى دراسةةةة تةةةأثيخ نسةةةط الدةةةخد 
القرري الخقسي الستدمدل، ليذ فقط مةغ حيةث فعاليتةو العامةة، ولكةغ أيزًةا مةغ حيةث مقارنةة 

ة وتحدةيغ جةػدة تأثيخه بالشسط الستقصع، لتحجيج أييسا أكثخ فاعمية في خفةس السذةكلبت الدةمػكي
 ".الحياة لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشياً 
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 صياغة مذكمة البحث:
 مسا سبق عخضو أمكغ تحجيج مذكمة البحث وصياغتيا فى العبارة التقخيخية التالية:

 –الحاجة الى دراسة التفاعل بيغ نسصي عخض الدخد القرري الخقسي )الستدمدل "
مشخفس( وأثخه فى خفس  -نتباه )مختفع الستقصع( ببيئة تعمع إلكتخونية ومدتػى الا 

 السذكلات الدمػكية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع"
 أسئمة البحث: 

وعميو سعى ىحا البحث الى معالجة تمظ السذكمة مغ خلبل الاجابة عغ الدؤال الخئيذ 
 الآتي:

تفاعل بيغ نسصي عخض الدخد كيف يسكغ تصػيخ بيئة تعمع الكختػنية قائسة عمى ال"
مشخفس( وأثخه فى  -الستقصع( ومدتػى الانتباه )مختفع  –ل القرري الخقسي )الستدمد

 خفس السذكلات الدمػكية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع؟"
 ويتفخع مغ ىحا الدؤال الاسئمة الفخعية الآتية: 

 يسكغ حميا لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا؟ ما ىى السذكلبت الدمػكية التى .1
مةةةا معةةةاييخ ترةةةسيع بيئةةةة تعمةةةع إلكتخونيةةةة قائسةةةة عمةةةى التفاعةةةل بةةةيغ نسصةةةي عةةةخر الدةةةخد  .2

مةةشخفس( لخفةةةس  -الستقصةةع( ومدةةتػػ الانتبةةةاه )مختفةةع  –القررةةي الخقسةةي )الستدمدةةةل 
 يع؟السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجي

ما الترسيع التعميسي السشاسةب لبيئةة تعمةع إلكتخونيةة قائسةة عمةى التفاعةل بةيغ نسصةي عةخر  .3
مةةةشخفس(  -الستقصةةةع( ومدةةةتػػ الانتبةةةاه )مختفةةةع  –الدةةةخد القررةةةي الخقسةةةي )الستدمدةةةل 

لخفةةةس السذةةةكلبت الدةةةمػكية لةةةجػ الاشفةةةال السعةةةاقيغ ذىشيةةةا وتشسيةةةة الحزةةةػر الاجتسةةةاعي 
 لجييع؟

الستقصةع( ببيئةة تعمةع إلكتخونيةة  –دخد القرري الخقسةي )الستدمدةل ما أثخ نسصي عخر ال .4
 في خفس السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا؟

مةةةشخفس( ببيئةةة تعمةةةع إلكتخونيةةةة فةةي خفةةةس السذةةةكلبت  -مةةا أثةةةخ مدةةةتػػ الانتبةةاه )مختفةةةع  .5
 الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا؟

ستقصةةةةع( ال -خد القررةةةةي الخقسةةةةي )الستدمدةةةةل مةةةةا أثةةةةخ التفاعةةةةل بةةةةيغ نسصةةةةي عةةةةخر الدةةةة .6
مةشخفس( ببيئةة تعمةةع إلكتخونيةة فةى خفةةس السذةكلبت الدةةمػكية  -ومدةتػػ الانتبةاه )مختفةةع 

 لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا؟ 
الستقصةع( ببيئةة تعمةع إلكتخونيةة  –ما أثخ نسصي عخر الدخد القرري الخقسةي )الستدمدةل  .7

 شفال السعاقيغ ذىشيا؟في تشسية الحزػر الاجتساعي لجػ الا
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مةةةةشخفس( ببيئةةةةة تعمةةةةع إلكتخونيةةةةة فةةةةي تشسيةةةةة  -مةةةةا أثةةةةخ اخةةةةتلبف مدةةةةتػػ الانتبةةةةاه )مختفةةةةع  .8
 الحزػر الاجتساعي لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا؟

الستقصةةةةع(  -مةةةةا أثةةةةخ التفاعةةةةل بةةةةيغ نسصةةةةي عةةةةخر الدةةةةخد القررةةةةي الخقسةةةةي )الستدمدةةةةل  .9
ة الحزةةػر الاجتسةةاعي تخونيةةة فةةى تشسيةةببيئةةة تعمةةع إلكمةةشخفس(  -مدةةتػػ الانتبةةاه )مختفةةع و 

 الاشفال السعاقيغ ذىشيا؟لجػ 
 أىجاف البحث: 

ييجف ىحا البحث إلى الكذف عغ أثخ التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد القرري 
مشخفس( ببيئة تعمع إلكتخونية في خفس –الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفع–الخقسي )الستدمدل

ال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع، بعس السذكلبت الدمػكية لجػ الاشف
 ويتفخع مغ اليجف الخئيذ عجد مغ الأىجاف الفخعية كسا يمي: 

 الكذف عغ أىع السذكلبت الدمػكية لجؼ الاشفال السعاقيغ ذىشيا. .1
الستقصةةةع( عمةةةى  –الكذةةةف عةةةغ أثةةةخ نسصةةةي عةةةخر الدةةةخد القررةةةي الخقسةةةي )الستدمدةةةل  .2

 الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع  خفس السذكلبت الدمػكية لجػ
مشخفس( عمى خفةس السذةكلبت الدةمػكية لةجػ  –الكذف عغ أثخ مدتػػ الانتباه )مختفع  .3

 الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع 
 –الكذةةةةف عةةةةغ أثةةةةخ التفاعةةةةل بةةةةيغ نسصةةةةي عةةةةخر الدةةةةخد القررةةةةي الخقسةةةةي )الستدمدةةةةل  .4

مةةةشخفس( عمةةةى خفةةةس السذةةةكلبت الدةةةمػكية لةةةجػ  –( ومدةةةتػػ الانتبةةةاه )مختفةةةع الستقصةةةع
 الاشفال السعاقيغ ذىشيا  

 –الكذةةةةف عةةةةغ أثةةةةخ التفاعةةةةل بةةةةيغ نسصةةةةي عةةةةخر الدةةةةخد القررةةةةي الخقسةةةةي )الستدمدةةةةل  .5
مةةةشخفس( عمةةةى تشسيةةةة الحزةةةػر الاجتسةةةاعي لةةةجييع  –الستقصةةةع( ومدةةةتػػ الانتبةةةاه )مختفةةةع 

 الاشفال السعاقيغ ذىشيا  
 ية البحث: سىأ

 قج يفيج ىحا البحث في:
تصةةػيخ أدوات وأسةةاليب تعميسيةةة تعتسةةج عمةةى الدةةخد القررةةي الخقسةةي، مسةةا يعةةدز التفاعةةل  .1

 .الإيجابي لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشياً 
يدةةةاعج فةةةي تةةةػفيخ نسةةةاذج تعميسيةةةة مبتكةةةخة تتشاسةةةب مةةةع احتياجةةةات الأشفةةةال ذوؼ القةةةجرات  .2

 .السختمفة
ػضيف التكشػلػجيا لتقميل الدمػكيات غيةخ السخغػبةة لةجػ الأشفةال، التخكيد عمى فيع كيفية ت .3

 .مثل العجوانية، الاندحاب، أو الدمػكيات الشسصية
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يديع في تحديغ جػدة الحياة للؤشفال وأسةخىع مةغ خةلبل تةػفيخ اسةتخاتيجيات فعالةة لتعةجيل  .4
 .الدمػك

تعةةدز قةجرة الأشفةةال يدةاعج فةي ترةةسيع بيئةات تعميسيةةة تةجعع تصةػيخ السيةةارات الاجتساعيةة و  .5
 .عمى التفاعل مع محيصيع

يديع في تعديةد الةجمج الاجتسةاعي للؤشفةال السعةاقيغ ذىشيةاً، مسةا يقمةل مةغ الذةعػر بالعدلةة  .6
 .والتيسير

، الإلكتخونيةةتقجيع رؤية حػل كيفية الاستفادة مغ الدخد القرري الخقسي فةي بيئةات الةتعمع  .7
 .ومسا يجعع التحػل نحػ التعميع الخقسي السػج

 فخوض البحث: 
 قام الباحثان برياغة الفخور التالية:

( بةةةةةيغ متػسةةةةةصي درجةةةةةات اشفةةةةةال 4,45) ≥لا يػجةةةةةج فةةةةةخق دال إحرةةةةةائيًا عشةةةةةج مدةةةةةتػؼ  .1
السجسةةػعتيغ التجةةخيبيتيغ فةةي مكيةةاس السذةةكلبت الدةةمػكية نتيجةةة لاخةةتلبف بشسصةةى عةةخر 

نتبةاه )مختفةع الستدمدل( برخف الشطخ عغ مدةتػػ الا -الدخد القررى الخقسى )الستقصع 
 مشخفس( ببيئة تعمع إلكتخونية. –
( بةةةةةيغ متػسةةةةةصي درجةةةةةات اشفةةةةةال 4,45) ≥لا يػجةةةةةج فةةةةةخق دال إحرةةةةةائيًا عشةةةةةج مدةةةةةتػؼ  .2

السجسةةػعتيغ التجةةخيبيتيغ فةةي مكيةةاس السذةةكلبت الدةةمػكية نتيجةةة لاخةةتلبف مدةةتػػ الانتبةةاه 
صةةع مةةشخفس( برةخف الشطةةخ عةغ نسصةةي عةخر الدةةخد القررةى الخقسةةى )الستق –)مختفةع 

 الستدمدل( ببيئة تعمع إلكتخونية. -
( بةةةةيغ متػسةةةةصات درجةةةةات اشفةةةةال 4,45) ≥لا تػجةةةةج فةةةةخوق دالةةةةة إحرةةةةائيًا عشةةةةج مدةةةةتػؼ  .3

السجسػعةةات التجخيبيةةة فةةي مكيةةاس السذةةكلبت الدةةمػكية نتيجةةة التفاعةةل بةةيغ نسصةةي عةةخر 
يئةة مةشخفس( بب –الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفةع  –الدخد القرري الخقسي )الستدمدل 

 تعمع إلكتخونية.
( بةةةةةيغ متػسةةةةةصي درجةةةةةات اشفةةةةةال 4,45) ≥لا يػجةةةةةج فةةةةةخق دال إحرةةةةةائيًا عشةةةةةج مدةةةةةتػؼ  .4

السجسةةػعتيغ التجةةخيبيتيغ فةةي مكيةةاس الحزةةػر الاجتسةةاعي نتيجةةة لاخةةتلبف بشسصةةى عةةخر 
الستدمدل( برخف الشطخ عغ مدةتػػ الانتبةاه )مختفةع  -الدخد القررى الخقسى )الستقصع 

 إلكتخونية. مشخفس( ببيئة تعمع –
( بةةةةةيغ متػسةةةةةصي درجةةةةةات اشفةةةةةال 4,45) ≥لا يػجةةةةةج فةةةةةخق دال إحرةةةةةائيًا عشةةةةةج مدةةةةةتػؼ  .5

السجسةةػعتيغ التجةةخيبيتيغ فةةي مكيةةاس الحزةةػر الاجتسةةاعي نتيجةةة لاخةةتلبف مدةةتػػ الانتبةةاه 
مةةشخفس( برةخف الشطةةخ عةغ نسصةةي عةخر الدةةخد القررةى الخقسةةى )الستقصةةع  –)مختفةع 

 ة.الستدمدل( ببيئة تعمع إلكتخوني -
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( بةةةةيغ متػسةةةةصات درجةةةةات اشفةةةةال 4,45) ≥لا تػجةةةةج فةةةةخوق دالةةةةة إحرةةةةائيًا عشةةةةج مدةةةةتػؼ  .6
السجسػعةةات التجخيبيةةة فةةي مكيةةاس الحزةةػر الاجتسةةاعي نتيجةةة التفاعةةل بةةيغ نسصةةي عةةخر 

مةشخفس( ببيئةة  –الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفةع  –الدخد القرري الخقسي )الستدمدل 
 تعمع إلكتخونية.
 محجدات البحث:

شبةةةق البحةةةث الحةةةالي عمةةةى عيشةةةة مةةةغ اشفةةةال مجرسةةةة الفكخيةةةة بسحافطةةةة  لحـــجود البذـــخية:ا .1
 بػرسعيج.

ــة: .2 تةةع تصبيةةق البحةةث الحةةالي فةةى مجرسةةة الفكخيةةة ومجرسةةة الخسةةالة الحجيثةةة  الحــجود السكاني
 بسحافطة بػرسعيج.

الػاقعةة  تع تصبيق الجراسة الحالية والتػصةل الةى نتائجيةا فةى الفتةخة الدمشيةة الحجود الدمانية: .3
 1/5/2424-1/3/2424بيغ 

 أدوات البحث:
 لتحقيق أىجاف البحث، والتحقق مغ صحة فخوضو، تع اعجاد الأدوات التالية:

 أدوات جسع البيانات وتسثمت في: .1
بشسصى عخر الدخد القررى الخقسى  الإلكتخونيةقائسة معاييخ ترسيع بيئة التعمع  .أ 

 الستدمدل(  -)الستقصع 
 الدمػكية التي يجب خفزيا لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا. قائسة ببعس السذكلبت .ب 
 أدوات السعالجة التجخيبية وتسثمت في: .2

بيئة تعمع الكتخونية بشسط الدخد القررى الخقسى )الستدمدل( ومدتػػ الانتباه  .أ 
 )السختفع(.

بيئة تعمع الكتخونية بشسط الدخد القررى الخقسى )الستدمدل( ومدتػػ الانتباه  .ب 
 )السشخفس(.

 ئة تعمع الكتخونية بشسط الدخد القررى الخقسى )الستقصع( ومدتػػ الانتباه )السختفع(.يب .ج 
 بيئة تعمع الكتخونية بشسط الدخد القررى الخقسى )الستقصع( ومدتػػ الانتباه )السختفع(. .د 
 أدوات الكياس وتسثمت في: .3

 ( 2412)مغ اعجاد فػقية راضي، مكياس تقجيخ تذتت الانتباه وفخط الحخكة.   .أ 
 مكياس السذكلبت الدمػكية. .ب 
 مكياس الحزػر الاجتساعي. .ج 

 متغيخات البحث:
 تزسغ البحث الحالي الستغيخات التالية: 
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الستغيــخات السدــتقمة: يذــسل البحــث الحــالي عمــى متغيــخ مدــتقل واحــج ىــػ نســط عــخض  .1
 الدخد القرري الخقسي، والحي يشقدع الى: 

o .نسط عخر الدخد القرري الخقسي الستدمدل 
o القرري الخقسي الستقصع.الدخد  نسط عخر 

 الستغيخ الترشيفي: مدتػى الانتباه لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا، والحي يشقدع الى:  .2
o .مدتػػ الانتباه السختفع 
o .مدتػػ الانتباه السشخفس 

 الستغيخات التابعة: يذسل البحث الحالي عمى متغيخيغ تابعيغ وىسا:  .3
o خفس السذكلبت الدمػكية. 
o  الاجتساعي. تشسية الحزػر 

 الترسيع التجخيبي لمبحث:
عمى ضػء الستغيخات السدتقمة، تع استخجام البحث السشيج التجخيبي السشاسب ىػ 

 ( الترسيع ليحا البحث.1(، ويػضح ججول )2×2الترسيع العاممى )
 (1ججول )

 الترسيع التجخيبي لمبحث 

 
 مجتسع وعيشة البحث:

( ثع قةام 2024-2023خية بسحافطة بػرسعيج )تكػنت عيشة البحث مغ اشفال مجرسة الفك
( شفةل وشفمةة تةع 40الباحثان بتقديع العيشة الى مجسػعتيغ تجخيبيتيغ عذػائيا قػام كل مجسػعةة )

 تقديسيع الى أربع مجسػعات تجخيبية كسا ىػ مػضح بالترسيع شبة التجخيبي لمبحث.
 مشيج البحث:

  Developmental research  صػيخيةةنطخًا لأن البحث الحالي يعج مغ فئة البحةػث الت
فةي تكشػلػجيةةا التعمةةيع، لةةحلظ اسةةتخجم الباحثةةان السشةاىج الثلبثةةة الآتيةةة بذةةكل متتةةابع، كسةةا حةةجدىا 

 (:2415نسػذج محمد عصية خسيذ )
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وذلةةظ لػصةةف وتحميةةل ادبيةةات السجةةال لإعةةجاد الإشةةار الشطةةخؼ  الســشيج الػصــفي التحميمــي: .1
الرةمة بالسػضةػع الخةاص بسذةكمة البحةث الةحؼ تزةسغ مةا والبحػث والجراسات الدةابقة ذات 
وأنسةةةاط عةةةخر الدةةةخد القررةةةي ومدةةةتػػ الانتبةةةاه  الإلكتخونيةةةةيتعمةةةق بترةةةسيع بيئةةةة الةةةتعمع 

 وخفس السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع. 
 الإلكتخونيةةةبيئةةة الةةتعمع  ػيخواسةةتخجمو الباحثةةان لترةةسيع وتصةة مــشيج تصــػيخ السشطػمــات: .2

الستقصةةع(  –القائسةةة عمةةى التفاعةةل بةةيغ نسصةةي عةةخر الدةةخد القررةةي الخقسةةي )الستدمدةةل 
مةةشخفس( ببيئةةةة تعمةةع الكتخونيةةةة وأثةةخه عمةةةى خفةةس السذةةةكلبت  –ومدةةتػػ الانتبةةاه )مختفةةةع 

 .الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع
والةةحؼ اسةةتخجم لمتحقةةق مةةغ صةةحة الفةةخور والتحقةةق مةةغ فاعميةةة  التجخيبــي:الســشيج شــبو  .3

الستقصةع(  –الستغيخ السدتقل الستسثل في نسصا عخر الدخد القررةي الخقسةي )الستدمدةل 
مةشخفس( ببيئةة تعمةع الكتخونيةة وأثخىسةا عمةى الستغيةخيغ التةابعيغ  –ومدتػػ الانتباه )مختفةع 

ة لةةجػ الاشفةةال السعةةاقيغ ذىشيةةا وتشسيةةة الحزةةػر الستسثمةةيغ فةةى خفةةس السذةةكلبت الدةةمػكي
 .الاجتساعي لجييع
 خصػات البحث: 

لحل مذكمة البحث وتحقيق أىجافو والتحقق مغ صحة فخوضو اتبع الباحثان الخصػات 
 التالية:

 وذلظ البحث؛ بسػضػع السختبصة والجراسات العمسية، للؤدبيات تحميمية مدحية دراسة إجخاء .1
 .نتائجو ومشاقذة فخوضو، تػجيو في بيا والاستجلال لمبحث، الشطخؼ الإشار  إعجاد بيجف

 .اتحجيج وتحميل السذكلبت الدمػكية التي يجب خفزيا لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيً  .2
بشسصةةةي عةةةخر الدةةةخد القررةةةي الخقسةةةى  الإلكتخونيةةةةتحجيةةةج معةةةاييخ ترةةةسيع بيئةةةة الةةةتعمع  .3

السةةشخفس( وعخضةةيا عمةةى مجسػعةةة  –الستدمدةةل( ومدةةتػػ الانتبةةاه )السختفةةع  -)الستقصةةع 
مةةةغ الخبةةةخاء والستخررةةةيغ، وإجةةةخاء التعةةةجيلبت السصمػبةةةة ومةةةغ ثةةةع إعةةةجاد قائسةةةة بسعةةةاييخ 

 الترسيع بصاقة السلبحطة، وتحكيسو ووضعيا في صػرتيا الشيائية.
بشسصةةةةي عةةةةخر الدةةةةخد القررةةةةي الخقسةةةةى  الإلكتخونيةةةةةترةةةةسيع الدةةةةيشاريػىات بيئةةةةة الةةةةتعمع  .4

بحةةةث السةةةشخفس( مػضةةةع دراسةةةة ال –ومدةةةتػػ الانتبةةةاه )السختفةةةع  الستدمدةةةل( -)الستقصةةةع 
 الحالي وفقا لمترسيع التجخيبي لمبحث، وتحكيسيسا، ووضعيسا في صػرتيسا الشيائية.

بشسصةةي عةةخر الدةةخد القررةةي  الإلكتخونيةةةبيئةةة الةةتعمع  –إنتةةاج مةةػاد السعالجةةة التجخيبيةةة  .5
السةةشخفس( فةةي ضةةػء نسةةػذج  –سختفةةع الستدمدةةل( ومدةةتػػ الانتبةةاه )ال -الخقسةةى )الستقصةةع 

الترسيع التعميسةي وعخضةيا عمةى خبةخاء فةي مجةال تكشػلػجيةا التعمةيع؛ لإجازتيسةا، ثةع إعةجاد 



 التفاعل بيغ نسط عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في بيئة تعمع إلكتخونية 
 وأثخه في خفس السذكلات الدمػكية لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيًا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع 

 

22 

الكتةةةب فةةةي صةةةػرتيسا الشيائيةةةة، بعةةةج إجةةةخاء التعةةةجيلبت السقتخحةةةة وفةةةق آراء الدةةةادة الخبةةةخاء 
 السحكسيغ.

 :الآتي في وتتسثل البحث أدوات بشاء .6
 يةمكياس السذكلبت الدمػك. 
 .مكياس الحزػر الاجتساعي 

اختيةةار العيشةةة الاسةةتصلبعية مةةغ الأشفةةال السعةةاقيغ ذىشيةةا بالسجرسةةة الفكخيةةة مةةغ غيةةخ عيشةةة  .7
البحةةةةث الأساسةةةةية، وإجةةةةخاء التجخبةةةةة الاسةةةةتصلبعية لتقشةةةةيغ الأدوات، ولكيةةةةاس ثبةةةةات أدوات 

مغ الةةلبزم البحةةث والتعةةخف عمةةى السذةةكلبت التةةي سةةتػاجو الباحثةةان أثشةةاء التصبيةةق كةةحلظ الةةد 
 لمسعالجة.

اختيةةار عيشةةة البحةةث الأساسةةية وتػزيعيةةا عمةةى السجسػعةةات التجخيبيةةة وفقةةا لسدةةتػػ الانتبةةاه  .8
السةةشخفس( بعةةج تعخضةةيع لسكيةةاس تقةةجيخ تذةةتت الانتبةةاه وفةةخط الحخكةةة )ندةةخة  -)السختفةةع 
 .السعمع(

 إجخاء التجخبة الأساسية لمبحث كسا يمي: .9
 مكياس  - ة البحث )مكياس السذكلبت الدمػكيةتصبيق أدوات البحث قبمياً عمى عيش

 الحزػر الاجتساعي(.
 .تقجيع السعالجة التجخيبية مغ خلبل الشطام الستبع للؤشفال بكل مجسػعة 
  مكياس  -تصبيق أدوات البحث بعجياً عمى عيشة البحث )مكياس السذكلبت الدمػكية

 الحزػر الاجتساعي(.
السشاسةبة  الإحرةائية بةالصخق  والبعةجؼ القبمةي التصبيقةيغ مةغ الشاتجةة البيانةات معالجةة  .14

 السختبصة وفخور البحػث ونتائج الشطخؼ  الإشار ضػء الشتائج وتفديخىا في إلى لمتػصل
 .الجراسة

 تقجيع التػصيات والسقتخحات في ضػء ما أسفخت عشو نتائج البحث. .11
 مرصمحات البحث:

  :رة عغ سخد رقسي في صػرة وعخفو الباحثان اجخائيا بأنو عباالدخد القرري الخقسي
 ة متحخكة لمعجيج مغ السذكلبت الدمػكية لجؼ الاشفال السعاقيغ ذىشيا.قرز رقسي

 أنساط عخض الدخد القرري الخقسي السدتخجمة في البحث: 
عخفو الباحثان إجخائيا بأنو: يكػن الدخد للؤحجاث قائسًا عمى خط زمشي الدخد الستدمدل:  -

 حتى نقصة الشياية في القرة. ثابت متتابع مغ نقصة البجاية
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عخفو الباحثان اجخائيا بأنو: لا يخاعي مشصكية الدمغ، إذ يقجم الأحجاث الدخد الستقصع:  -
الشيائية أول الدخد، ثع يشتقل لأحجاث البجاية بذكل يُطيخ الفارق بيغ زمغ الحكاية وزمغ 

 .الدخد
  :مغ الدمػكيات التي يقػم عخفيا الباحثان اجخائيا بأنيا: مجسػعة السذكلات الدمػكية

سعاقيغ ذىشيا الحيغ يعانػن مغ عجم القجرة عمى التعمع او عجم القجرة عمى بيا الاشفال ال
 بشاء علبقات مخضية مع الدملبء والسعمسيغ او شعػر عام بالاكتئاب وعجم الدعادة.

  :ى وعخفو الباحثان اجخائيا بأنو: قجرة السذاركيغ في الجساعة عمالحزػر الاجتساعي
إبخاز أنفديع اجتساعيا وعاشفيا كأشخاص حكيقيغ أؼ إبخاز شخريتيع الكاممة مغ 

 خلبل وسيمة الاترال السدتخجمة.
  :وعخفيع الباحثان إجخائيا بأن ىػ حالة تذيخ إلى قرػر فى الأشفال السعاقيغ ذىشيا

الأداء العقمى لمصفل دون الستػسط يراحبو قرػر فى ميارات حل السذكلبت ويسكغ 
اث تحدغ فى تمظ الجػانب مغ خلبل التخكيد عمى عخر الدخد القررى الخقسى إحج

 .الإلكتخونيةعبخ بيئات التعمع 
 الإشار الشطخي لمبحث:

ن البحث الحالي ييجف الى دراسة التفاعل بيغ نسط عخر الدخد القرري ا لأنطخً 
مع الكتخونية وأثخه مشخفس( ببيئة تع –الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفع  -الخقسي )الستدمدل

فى خفس السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع، 
 لحلظ فقج تشاول الإشار الشطخػ لمبحث السحاور الآتية:

 الدخد القرري الخقسي: -ولالسحػر الأ 
لثشائي، حيث يعج الدخد القرري الخقسي أحج التصبيقات التي تعتسج عمى نطخية التخميد ا

لسشصػق لتدييل السعالجة يتع استخجام الرػر والخسػمات مع التعميق المفطي السكتػب وا
الحىشية بيغ الشطاميغ الترػيخؼ والمفطي، مسا يديل عسمية استجعاء السعمػمات بيغ الشطاميغ، 

عصية  كل مشيسا يدتجعي الآخخ، وتصػيخ عسميات الحاكخة والاستجعاء والسعالجة الحىشية )محمد
 (.244-238: 2413خسيذ، 

الدخد القرري الخقسي ىػ أسمػب يتع بسػجبو تقجيع سمدمة مغ الأحجاث الستدمدمة، 
الحػار بيغ الذخريات في القرة(  -سػاء كانت خيالية أو حكيكية، يشقميا )راوؼ القرة 

 مباشخةً مغ خلبل مديج مغ الرػر والسػسيقى والحخكة والرػت وتجديج الذخريات، مسا
(. 242، ص 2415يدسح لمجسيػر ترػرىا كسا لػ أنيع يخونيا مجدجة )حديغ عبج الباسط، 

كسا يُعخّف أيزًا عمى أنو سمدمة مغ الإجخاءات أو الخصػات التخبػية السشطسة لجحب انتباه 
ة تعبيخية. الأشفال وتحفيدىع مغ خلبل القرز الذفيية السرحػبة بحخكات وأنذصة جدجي
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( العالع الخقسي لمسشرات الخقسية مثل وسائل التػاصل 164-63ص  ،2422)فاشسة قصب، 
وجسيع أشكال القرز الخقسية  الإلكتخونيةالاجتساعي )فيدبػك وتػيتخ ويػتيػب( والسػاقع 

 وألعاب الياتف السحسػل تُعخّف القرة بأنيا القرة التي يتع إنذاؤىا خريراً لشذخىا.
تػضيف استخاتيجيات الدخد القرري في  ( أىجاف وغايات2419ويعجد نػاف العقيل )

مية التجريذ، والتي تذسل تحجيج ىػيات الستعمسيغ، وتشسية شخريات الستعمسيغ، وبشاء عس
روابط وعلبقات اجتساعية وواقعية، وإضفاء السخح والإثارة عمى الفرل الجراسي إضفاء الستعة 

ابقة والججيجة، وجعل الستعمسيغ والإثارة عمى الفرل الجراسي، وإيجاد روابط بيغ الخبخات الد
 يتبعػن قػاعج الاستساع.

(، ودراسة 192، ص 2422واتفقت كل مغ دراسة العشػد عبج   وعمي سػيج )
(Rizvic et al, 2019, p.145 ) عمى ان لمدخد القرري فػائج باعتبارىا ىجيغ مغ أشكال

عمع والتخفيو، والإبجاع، ترسيع الألعاب والدخد القرري الديشسائي، وفيع تصبيقو عمى الت
وإتاحة الفخص لمصلبب لمتأثيخ في القرة تػفيخ تسثيلبت سخدية تسشح الصلبب فخصة التأثيخ 

القرة، وإبخاز السدتػيات والصخق السختمفة التي يسكشيع مغ خلبليا التفاعل مع القرة  في
 ومحتػاىا والتأثيخ فييا.

البشائيةةة بيئةةة تعميسيةةة مخنةةة يعسةةل فييةةا  كسةةا يةةػفخ الدةةخد القررةةي التفةةاعمي وفقًةةا لمشطخيةةة
الصلبب بذكل تعاوني وفةخص تعمةع نذةصة تتةيح لمصةلبب تحدةيغ ميةارات التفكيةخ لةجييع وتعديةد 
تفةةةاعميع مةةةع الةةةشز أو الأحةةةجاث أو الذخرةةةيات، وتتةةةيح ليةةةع التعةةةخف عمةةةى السػضةةةػعات التةةةي 

شةةةخق ججيةةةجة لمةةةتعمع تيسيةةةع تعمةةةيع قيسةةةة الخصةةةاب الانفعةةةالي الةةةحؼ يسكّةةةغ الصةةةلبب مةةةغ اكتذةةةاف 
(Dooley,2017,p.26) 

( أن القرةةةةز الخقسيةةةةة ركيةةةةدة ميسةةةةة فةةةةي 181-156، ص 2424وتةةةةخػ ىشةةةةج عبةةةةج   )
عسميةة الةتعمع التةةي تدةاعج عمةةى التفاعةل والسذةةاركة بةيغ السعمةةع والسةتعمع، وأن السعشةةى مةغ خةةلبل 

عمةةى أن السةةةػاد نبةةخة الرةةػت ولغةةة الجدةةةج ومحاكةةاة السػاقةةف مةةغ خةةةلبل الأداء الةةجرامي ويؤكةةج 
التكسيميةةة ضةةخورية لتجدةةيج شخرةةيات القرةةة، ولفةةت انتبةةاه السةةتعمع إلةةى السػقةةف التعميسةةي وفيةةع 

 القرة واستكذاف عسقيا.
ىشاك عجة ميارات يجب مخاعاتيا عشج تػضيف الدخد القرري تتسثل فيسا يمي كسا ذكخ 

 (: 2424وفاء أبػ السعاشي )
 حفيدية مشاسبة لمكيع والعادات الجيشيةيتػجب عمي السعمع انتقاء قرة مذػقة وت .1

 والاجتساعية.
 تػضف الدخد القرري القرز بذكل يػمي. .2
 يثخؼ السعمع الستعمع بأنذصة متشػعة عقب قخاءة القرة. .3
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تشػع مػضػع القرة فلب تقترخ أن تكػن البيئة نفديا كل مخة أو الذخريات دائسا ىع  .4
 الحيػانات.

 ة.اختيار قرة قخيبة مغ الػاقع ومشصكي .5
 يييئ السعمع البيئة الرفية للبنجماج مع القرة. .6
 يشاقر الستعمسيغ عقب الدخد حػل أحجاث القرة والكيع السدتفادة مشيا. .7
 يحخص عمى سخد القرز ذات الشياية السفتػحة أكثخ مغ السغمقة. .8

 انساط الدخد القرري الخقسي:
ة وكيفيةةة تفاعةةةل تشػعةةت أنسةةاط عةةةخر الدةةخد القررةةي الخقسةةةي وفقًةةا لمتقشيةةات السدةةةتخجم

لةى عةجة فئةات، كةل مشيةا يعتسةج عمةى وسةائل الجسيػر مع القرة، ىحه الأنساط يسكةغ ترةشيفيا إ
التكشػلػجيا وشخق التفاعل السختمفة. وفيسا يمى بعس الأنساط الخئيدية لعخر الدةخد القررةي 

 ؛ مةي محمد2422كسةا وردت فةي بعةس الجراسةات الدةابقة )عبةج الةخحسغ سةعيج وآخةخون ، الخقسي
 Barbosa,b؛ 2422؛ مخازقةةةةة خمةةةةػد واخةةةةخون، 2422؛ فاشسةةةةة فةةةةايد، 2419 ،خةةةةخون آو 

 (: Lindsey,T,2017؛ Peho,2020 ؛Kim,G,2021؛ 2022,

في ىحا الشسط، يتع عخر القرة بصخيقة تقميجية، حيث يديخ الدخد مغ الدخد الخصى:  .1
استخجام الػسائط  البجاية إلى الشياية. لكغ ما يسيد ىحا الشسط في الدياق الخقسي ىػ

الستعجدة مثل الفيجيػ والرػت والرػر لتقجيع القرة. قج يطيخ ىحا الشػع في الفيجيػىات 
 Jones etوأشارت دراسة  .خة أو الػثائكيات الخقسيةالتخويجية أو الأفلبم القري

al.,(2020)  إلى أن الدخد الخصي السجعػم بػسائط متعجدة يديج مغ تفاعل الجسيػر مع
 .خاصة عشجما يتع استخجام العشاصخ البرخية بصخيقة تتساشى مع الدخد الدمشيالقرة، 

يعتسج ىحا الشسط عمى تفاعل الجسيػر مع القرة، حيث لا يديخ الدخد غيخ الخصي:  .2
الدخد بذكل تدمدمي. بجلًا مغ ذلظ، يسكغ لمسذاىج أو القارغ اختيار مدار القرة الحؼ 

عمى ىحا الشسط ىي القرز التفاعمية مثل  يخغب في اتباعو. مغ الأمثمة الذائعة
 .أو القرز السرػرة عمى الإنتخنت الإلكتخونيةالألعاب 

يتيح ىحا الشسط لمجسيػر التأثيخ في مدار القرة مغ خلبل اتخاذ  :الدخد التفاعمي .3
قخارات تؤثخ عمى تصػر الأحجاث. يسكغ أن يتزسغ ذلظ الألعاب الخقسية أو القرز 

خنت أو تصبيقات اليػاتف الحكية. يتفاعل الجسيػر مع الأحجاث، التفاعمية عبخ الإنت
 .ويغيخ اختياراتيع مآلات القرة

في ىحا الشسط، يتع دمج مجسػعة مغ الػسائط  :الدخد باستخجام الػسائط الستعجدة .4
السختمفة مثل الشرػص والرػر والفيجيػ والرػت في تقجيع القرة. ىحه الصخيقة تدسح 

اعمية تجعل القرة أكثخ جحبًا. تُدتخجم ىحه الأنساط في الػثائكيات بشقل تجخبة غشية وتف
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التي تعخر  الإلكتخونيةالخقسية والسحتػػ التعميسي، وكحلظ في العجيج مغ السػاقع 
 .القرز بصخيقة جحابة

يعتسج ىحا الشسط عمى الرػت فقط لشقل القرة، مثل البػدكاست أو  :الدخد الرػتي .5
الدخد الرػتي أيزًا التفاعل مغ خلبل اختيارات صػتية، الكتب الرػتية. قج يتزسغ 

 .حيث يتع تغييخ مدار القرة استشادًا إلى إجابات السدتسعيغ
لتقجيع  (VR) يدتخجم ىحا الشسط تقشية الػاقع الافتخاضيالدخد في الػاقع الافتخاضي:  .6

ستخجام تجخبة سخدية غامخة حيث يسكغ لمجسيػر "الجخػل" إلى القرة نفديا. مغ خلبل ا
، يسكغ لمسذاىج أن يكػن جدءًا مغ القرة ويتفاعل مع الذخريات VR نطارات

 .والسػاقف في بيئة ثلبثية الأبعاد
يعتسج الدخد في الػاقع السعدز عمى دمج العشاصخ الخقسية مع  :الدخد في الػاقع السعدز .7

العالع البيئة الحكيكية. يتع عخر الذخريات أو الأشياء أو الأحجاث بذكل مجمج في 
الػاقعي باستخجام الأجيدة السحسػلة أو نطارات الػاقع السعدز. يسكغ لمسدتخجميغ التفاعل 

 .مع ىحه العشاصخ بصخيقة ججيجة ومبتكخة
يتزسغ ىحا الشسط عخر القرة عبخ مشرات الدخد عبخ وسائل التػاصل الاجتساعي:  .8

يعتسج ىحا الشسط عمى  التػاصل الاجتساعي مثل فيدبػك، تػيتخ، إندتغخام، أو تيظ تػك.
سيػر تحجيثات مدتسخة أو نذخ أجداء مغ القرة عمى فتخات، مع التفاعل السباشخ مع الج

مغ خلبل التعميقات والسذاركات. يتع عخر القرة في شكل مشذػرات أو فيجيػىات 
 .قريخة أو صػر مراحبة لمشز

 الإلكتخونيةط في ىحا الشسط، يتع استخجام الخوابالدخد عبخ الشرػص الستخابصة:  .9
)اليايبختكدت( لإنذاء شبكة مغ الشرػص الستخابصة التي يسكغ لمسدتخجم الانتقال بيشيا 
بحخية. يتيح ىحا الشػع مغ الدخد الحخية لمقخاء في استكذاف أجداء مختمفة مغ القرة 

 .حدب اىتساماتيع
ات يعخر ىحا الشسط القرة في الػقت الفعمي عبخ مشر :الدخد عبخ البث السباشخ .14

لتفاعل مع الجسيػر في الػقت نفدو مغ البث السباشخ مثل يػتيػب أو تيظ تػك. يتع ا
خلبل التعميقات أو ردود الفعل السباشخة. يتزسغ الدخد الحي غالبًا عشاصخ مغ الجردشة 

 .السباشخة، مسا يجعل القرة أكثخ تفاعلًب وحيػية
اليب مبتكخة لتحديغ تجخبة كل نسط مغ ىحه الأنساط يعتسج عمى تكشػلػجيا حجيثة وأس

 .الجسيػر وتحقيق التفاعل والانجماج، مسا يداىع في إثخاء العسمية الدخدية
 (:أنساط الدخد القرري الخقسي السدتخجمة في ىحا البحث( الستدمدل والستقصع
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اختار الباحثان نسصي الدخد القرري الخقسي )الستدمدل والستقصع( نطخاً لسداياىسا 
كارية، حيث يتسيد الشسط الستدمدل بتقجيع الأحجاث بذكل مشصقي ومتتابع، مسا التخبػية والابت

ػيق والتفاعل الإيجابي لجػ الأشفال، بيشسا يتيح الشسط الستقصع تشػعًا يداعج عمى تعديد التذ
 .ومخونة، حيث يسكغ تقجيع قرز مدتقمة تشاسب اىتسامات مختمفة وتمبي احتياجات متعجدة

 خقسي الستدمدلنسط الدخد القرري ال: 
ىػ أسمػب مغ أساليب الدخد القرري يعتسج عمى تقجيع الأحجاث والسػاقف بذكل 
متخابط ومتتابع، بحيث تتصػر القرة تجريجيًا مغ بجاية واضحة نحػ ذروة تتػج بدياق ختامي. 
يتسيد ىحا الشسط بتختيب زمشي أو مشصقي للؤحجاث، مسا يدسح لمجسيػر بستابعة تصػر 

 .لحبكة عبخ مخاحل متتاليةالذخريات وا
في الدياق الخقسي، يتع تػضيف الػسائط الستعجدة مثل الشرػص والرػر والرػتيات 
والفيجيػىات لتقجيع القرة، مع التخكيد عمى عشرخ التذػيق الحؼ يجفع الستمقي للبنتقال مغ 

 .جدء إلى آخخ لاستكسال فيع القرة أو معخفة نيايتيا
 :خرائرو

يداعج في تقجيع الأحجاث بذكل متدمدل ومتخابط، مسا  :حجاثالتجفق السشصقي للأ .1
 .يديل عمى الجسيػر متابعة القرة واستيعابيا

يذجع السذاىجيغ أو القخاء عمى الستابعة لاستكذاف ما سيحجث  :التذػيق والجحب .2
 .لاحقًا

يُطيخ كيف تتقجم القرة وتؤثخ الأحجاث اللبحقة عمى  :التخكيد عمى تصػر الحبكة .3
 .ةالدابق

 .يدسح بتقجيع الذخريات بصخيقة متصػرة ومتتابعة :إبخاز نسػ الذخريات .4
 نسط الدخد القرري الخقسي الستقصع: 

ىػ أسمػب مغ أساليب الدخد القرري يعتسج عمى تقجيع القرة عمى ىيئة أجداء مدتقمة 
جة أو غيخ متخابصة زمشيًا أو سببيًا، بحيث يسكغ لكل جدء أن يُفيع بذكل مشفرل دون الحا

إلى متابعة الأجداء الأخخػ. يتسيد ىحا الشسط بالسخونة والتشػع، مسا يدسح بتشاول مػاضيع 
 .مختمفة أو تقجيع أحجاث مغ وجيات نطخ متعجدة ضسغ القرة نفديا

ويُدتخجم نسط الدخد الستقصع لتقجيع السحتػػ عبخ وسائط متعجدة مثل الشرػص، 
ات التفاعمية، حيث لا تتصمب متابعة كل الأجداء الرػر، الرػتيات، الفيجيػىات، أو التصبيق

 .لفيع الفكخة أو الخسالة الأساسية
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 :خرائرو
يشاسب عخر القرز ذات الحمقات السدتقمة التي تخكد عمى أحجاث  :التشػع والتذػيق .1

 .أو شخريات مختمفة
يسكغ أن يداعج عمى تقجيع القرة مغ وجيات نطخ متعجدة أو عبخ  :السخونة في الدخد .2

 .مشة مختمفةأز 
يتساشى مع الصبيعة الستقصعة لمسحتػػ الخقسي، مسا  :السلاءمة لػسائل الإعلام الخقسية .3

 .يشاسب جسيػرًا يفزل القرز القريخة أو الحمقات السدتقمة
يسكغ أن يػفخ مشرة لاستعخار مػاضيع متشػعة  :القجرة عمى استكذاف مػاضيع مختمفة .4

 .دون التقيج بتتابع زمشي
التي تشاولت  -في حجود عمع الباحثان-بدبب قمة الجراسات العخبية  ختيار أيزًاجاء ىحا الا

ىحيغ الشسصيغ في سياق الدخد الخقسي، مسا يتيح لمباحثيغ فخصة لدج فجػة معخفية قائسة وإثخاء 
الأدبيات العمسية بسجال ججيج. بالإضافة إلى ذلظ، اما بالشدبة لمجراسات الأجشبية فقج تشاولت 

استخجام الدخد القرري الخقسي كأداة تعميسية. وأشارت إلى أن الدخد  Robin (2008)  دراسة
الستدمدل يعدز التفاعل مع السحتػػ ويُحدغ الفيع لجػ الصلبب، خاصة في السػاضيع التي 

تأثيخ الدخد الخقسي الستقصع  Lambert (2013) بحثت دراسةبيشسا  .تحتاج إلى تدمدل مشصقي
ويداعج عمى  ػ الصلبب. أضيخت أن ىحا الشسط يُحفد التفكيخ الحخفي تحديغ الإبجاع لج

 .استكذاف السفاليع بصخق مختمفة، مسا يتيح لمصلبب استيعاب السعمػمات بأسمػب شخري
تأثيخ الدخد الخقسي عمى دافعية الصلبب وتعسيع. وُجج أن  Sadik (2008) واستكذفت دراسة

ا تأثيخ إيجابي، حيث يفزل الصلبب الدخد كلب الشسصيغ )الستدمدل والستقصع( كان ليس
 .الستدمدل لفيع السػضػعات الخصية، بيشسا يفزمػن الستقصع لاستكذاف السعمػمات بتفاعمية

عمى استخجام الدخد الخقسي الستدمدل والستقصع في Hung et al. (2012)  وركدت دراسة
لاحتفاظ بالسعمػمات عمى السجػ التعميع العالي. وأشارت الشتائج إلى أن الدخد الستدمدل يعدز ا

 وتشاولت دراسة .الصػيل، بيشسا الدخد الستقصع يُحدغ مغ السيارات التحميمية والتفكيخ الشقجؼ
Ohler (2013)  الدخد الخقسي مغ حيث الأنساط السختمفة. أكجت عمى أىسية السدج بيغ

 تفاعل الذخري.الشسصيغ الستدمدل والستقصع لتحقيق تػازن بيغ وضػح الدياق وإثارة ال
يأمل الباحثان أن يديع استخجام ىحيغ الشسصيغ في تحقيق تأثيخ إيجابي عمى الأشفال 
 .ذوؼ الإعاقة الحىشية مغ خلبل خفس السذكلبت الدمػكية لجييع وتشسية حزػرىع الاجتساعي

إذ يسكغ أن يداعج الدخد الخقسي في تعديد التفاعل الإيجابي للؤشفال عبخ تقجيع محتػػ 
ومشطع يجعع التخكيد والانزباط، كسا يديع في تحديغ تفاعميع الاجتساعي مغ خلبل  مستع
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ز تعدز ميارات التػاصل والانتساء. ويعكذ ىحا التػجو رؤية الباحثيغ نحػ مػاقف وقر
 .استخجام التكشػلػجيا الخقسية كأداة تعميسية وتأىيمية تػاكب احتياجات الفئات الخاصة

 :ة لمدخد القرري الخقسيالعشاصخ والسقػمات الفشي
، فإن الدخد القرري (2019)  نػاف العقيلو (2022) ولاء دغربحدب ما ذكخه 

الخقسي يتزسغ عشاصخ ومقػمات فشية أساسية تجسع بيغ الإبجاع الأدبي والتقشيات الخقسية 
 :الحجيثة، وتذسل

 ا أو يسثل الشز الأساس الحؼ تُبشى عميو القرة، سػاء كان مكتػبً  :الشز الدخدي
يجب أن يكػن الشز مذػقًا ومشاسبًا لمفئة السدتيجفة، مع الحفاظ عمى لغة و  .مشصػقًا

 .بديصة ومفيػمة
 لإضافة شبقات مغ التأثيخ  الرػتيات، والفيجيػىات، الرػراستخجام  :الػسائط الستعجدة

تعسل الػسائط الستعجدة عمى جحب انتباه الستمقي وإثخاء تجخبتو و  .البرخؼ والدسعي
 .خديةالد

 مثل عشاصخ تفاعميةيعتسج الدخد الخقسي عمى إشخاك الستمقي مغ خلبل  :التفاعل ،
يعدز التفاعل مغ انخخاط الجسيػر ويجعمو مذاركًا  .الخوابط، الأسئمة، الخيارات، والألعاب
 .نذصًا في تصػيخ القرة أو استكذافيا

 شسط الستدمدل( أو تسثل تدمدل الأحجاث في القرة، سػاء كانت خصية )في ال :الحبكة
يجب أن تكػن الحبكة متساسكة وجحابة مع الحفاظ عمى  .غيخ خصية )في الشسط الستقصع(

 .عشرخ التذػيق
 وجػد شخريات واضحة ومؤثخة تختبط بالقرة وتجحب اىتسام الجسيػر :الذخريات. 

تُعخر الذخريات بصخق مبتكخة عبخ الػسائط الستعجدة، مع إضيار تصػرىا في سياق و 
 .دالدخ 

 الاستفادة مغ التكشػلػجيا الخقسية مثل البخمجيات، التصبيقات، والسشرات  :التقشية الخقسية
مغ أبخز الأدوات السدتخجمة: البخمجة التفاعمية، الخخائط الحىشية، وتقشيات  .لتقجيع القرة

 .الػاقع الافتخاضي أو السعدز
 والسػسيقى الترػيخية لخمق استخجام السؤثخات الرػتية  :الرػتيات والسؤثخات السػسيكية

يُخاعى اختيار الرػتيات السشاسبة لصبيعة الأحجاث  .أجػاء القرة وتعديد تأثيخىا العاشفي
 .والذخريات

 يُتيح لمستمقي حخية استكذاف القرة مغ خلبل مدارات أو نيايات  :الدخد التفاعمي
 .متعجدة، ما يجعل التجخبة أكثخ تخريرًا
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 قيت عخر الأحجاث والانتقالات، بحيث يكػن الدخد متػازنًا بيغ مخاعاة تػ  :الإيقاع الدمشي
 .الدخعة والبصيء، وفقًا لاحتياجات القرة والجسيػر

 ربط محتػػ القرة بأىجاف تعميسية أو تخبػية تخجم تشسية السيارات  :الأىجاف التخبػية
 .السعخفية والاجتساعية والدمػكية لمسدتفيجيغ

 قيغ ذىشيا:الاشفال السعا -السحػر الثانى
يعج الاشفال السعاقيغ ذىشيا مغ الفئات الخاصة التي تع الاعتشاء بيا بذكل كبيخ، لأن 
التلبميح مغ ىحه الفئة يعانػن مغ اضصخابات الشسػ العامة وتؤثخ عمى أعخار متعجدة لشسػ 
التمسيح وعيػب في جػانب الدمػك التكيفي التي تتصمب التجخل لتحديغ درجة التكيف في جسيع 
الجػانب، مسا يؤثخ عمى ضيػر الاضصخابات الدمػكية والعاشفية لجػ العجيج مغ ىؤلاء التلبميح 
تشسػ الحياة الصبيعية في السجال السعخفي العقمي. يتعمع الكثيخ مغ التجارب بسفخده، لكغ التمسيح 

 بو.ذو الإعاقة الفكخية يتصمب قجرا كبيخا مغ الجيج وقجرا كبيخا مغ الجيج لتعميسو وتجري
وتعجدت السرصمحات الحجيثة التى تعبخ عغ مفيػم التأخخ العقمي ومشيا مرصمح 

اختمف العمساء فى الشقز العقمي ومرصمح التخمف العقمي ومرصمح الزعف العقمي، و 
فكان بعزيع يخكد عمى مدتػػ الحكاء فيعخفو وفقا لشدبة ذكائو والبعس التأخخ العقمي تعخيف 

جتساعي مغ خلبل مدتػػ الشزج الاجتساعي والبعس الاخخ الآخخ يخكد عمى الدمػك الا
يخكد عمى الشاحية الصبية فقط والبعس الاخخ يخكد عمي الجػانب القانػنية والبعس الآخخ 

مخاعاة ندبة ذكائو ومدتػاه التأخخ العقمي يخكد عمى التحريل الجراسى ولكغ يجب عشج تعخيف 
ة جػانب الستأخخ عقميا كاممة وعجم التخكيد العقمى وسمػكو الاجتساعي  وتحريمو أػ مخاعا

 عمى جانب دون الآخخ .
التفاعل بيغ الفخد وبيئتو وعمى شجة  ركد تعخيف الجسعية الامخيكية لمتخمف العقمي عمى

تعخيف التخمف العقمي: تجني الاداء العقمي عغ  .اشكال الجعع التي يحتاج إلييا الذخز
مفة مغ العجد في واحجه او أكثخ مغ السيارات الستػسط بذكل ممحػظ يخافقو اشكال مخت

 .التكيفية
( تعخيفا لمتأخخ العقمى 2416؛ سخبشاس وىجان، 2414وأضاف كل مغ )شيخيغ خميفة، 

مغ الشاحية التخبػية بأنو شخز يعانى مشح الصفػلة مغ صعػبة غيخ عادية فى التعمع أو 
العسميات العقمية نتيجة  التحريل الجراسى كسا يشخفس أداؤه الدمػكى بذكل واضح فى

للبنخفار ندبة الحكاء ويراحبو قرػر فى سمػكو التكيفى وىػ غيخ فعال فى مػاجية 
مذكلبت الحياة لأنو يحتاج إلى تجريب وتػجيو ليدتفيج مغ شاقاتو وإمكاناتو الستاحة ميسا 

 كانت.
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الشسػ  ( بأنو حالة ضعف تحجث فى سغ مبكخة فى2413كسا عخفتو الذيساء عبج الحميع )
العقمى وتتسيد تمظ الفئة بأنيا غيخ قادرة عمى الاعتساد عمى نفديا او ترخيف شئػنيا ويتزح 

 مغ التعخيف يعشي بتحجيج مدئػلية السجتسع نحػه وىي السدئػليات السجنية والجشائية.
بأنو حالة  التأخخ العقمى( تعخيف 23، ص  2415بيشسا اوضح احسج عبج السصمب )

ئف العقمية او عجم  اكتسال فى الشسػ كاء او قرػر ممسػس فى الػضانقز فى معجل الح
وانخفار ممحػظ فى مدتػػ الأداء العقمى والدمػك التكيفى وتحسل السدئػلية والعشاية بالحات 
وقرػر فى ميارات العسميات السعخفية او حساية ذاتو مغ الاخصار العادية وعجم القجرة عمى 

تؤدػ إلى   ناتجة عغ عػامل داخمية او خارجية سجارس العاديةمدايخة البخامج الجراسية بال
ضعف مدتػػ أداء الفخد فى السجالات التى تختبط  تجىػر الجياز العربى ونقز الحكاء و

مسا يؤدػ إلى نقز فى السدتػػ العام  بالشزج والتعميع والتػافق الشفدي والاجتساعي والسيشي
مع والتحكخ والإبجاع والسقارنة مسا يؤثخ بذكل مباشخ مع لمشسػ والتكامل الإدراكي والفيع  والتع

 لبيئةالدمػك التكيفي مع ا
ويدتخمز الباحثان مسا سبق مغ عخر تعخيفات لمتأخخ العقمى ان ىشاك محكيغ 
أساسيغ فى تعخيف التأخخ العقمى ىسا: القجرات العقمية ويتع قياسيا باختبارات الحكاء، الدمػك 

يفية( ويتع قياسيا بسكياس الشزج الاجتساعي ومكياس الدمػك التكيفي التكيفي )السيارات التك
ويختبط كلب السحكان بالسدتػػ الثقافي والاجتساعي الحؼ يعير فيو الفخد، كسا لخز الباحثان 

 أىجاف الاىتسام بجراسة التأخخ العقمى فى الشقاط التالية:
 .التأكيج عمى درجة الحكاء والقجرة العقمية كأساس لمتقييع -1
 التأكيج عمى أىسية الدمػك التكيفي لبيان مجػ تػافق الفخد مع نفدو ومع السحيصيغ بو. -2
سشة وىي بالفعل السخحمة الشسائية فى حياة الفخد  18تحجيج السخحمة العسخية حتى سغ  -3

 سػاء نسػ جدجؼ او انفعالي وعقمي.
ػاصل المفطي تحجيج مجػ تػافق الفخد مع نفدو ومع مجتسعو فى جسيع الجػانب مثل الت -4

 مع الأخخيغ والسيارات الأكاديسية والػضيفية وىي ما تتزسشو البحث الحالي.
عجم التػقف عشج مخحمة التذخيز فقط، بل تعجػ تمظ السخحمة الأولية إلى مخحمة أخخػ  -5

بعجىا وىي مخحمة التقػيع وذلظ لمػقػف عمى جػانب القػة لتجعيسيا وجػانب الشقز أو 
 عمى تلبفييا او عمى الاقل التخفيف مشيا. الزعف والعسل بعج ذلظ

 السذكلات الدمػكية:  -السحػر الثالث
تعتبةةخ السذةةكلبت الدةةمػكية إحةةجػ ميةةاديغ التخبيةةة الخاصةةة وقبةةل البةةجء بتعخيةةف السذةةكلبت 
الدةةمػكية لابةةج مةةغ الإشةةارة إلةةى أنةةو لةةيذ مةةغ الدةةيل تعخيةةف السذةةكلبت الدةةمػكية تعخيفةةا جامعةةا 

لذسػلية ويلبقةي قبةػل مختمةف الفئةات العمسيةة والسيشيةة ذات التخررةات مانعا يترف بالجقة وا
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السختمفة لشتيجة للبختلبف في شبيعةة السذةكلبت الدةمػكية وأسةبابيا وعلبجيةا وكةحلظ لأن الفةخق 
بةةيغ سةةمػك ومذةةاعخ الأشفةةال العةةادييغ وسةةمػك ومذةةاعخ الأشفةةال غيةةخ العةةادييغ فةةخق فةةي درجةةة 

 في نػعية الدمػك والسذاعخ.ىحا الدمػك وىحه السذاعخ وليذ 
فسعطع الأشفال العادييغ يفعمػن ما يفعمو الأشفال غيخ العادييغ أحيانا في بعةس السػاقةف 
 بيشسا يطيخ الأشفال غيخ العادييغ ىحه الدمػكيات والسذاعخ في مػاقف كثيخة وبجرجة عالية.

وغيةةخ السذةةكمة  ولا يتفةةق العجيةةج عمةةى الجرجةةة التةةي تفرةةل بةةيغ الدةةمػك والسذةةاعخ السذةةكمة
لعةةجة أسةةباب مةةغ اىسيةةا مةةا أشةةار إليةةو )مرةةصفي نةةػرؼ القسةةر وخميةةل عبةةج الةةخحسغ السعايصةةة، 

 ( كسا يمي: 2414
 اختلبف مفيػم السذكل وغيخ السذكل مغ مجتسع لآخخ. .أ 
 اختلبف مفيػم السذكل بحدب مخاحل الشسػ الجدسي والعقمي والاجتساعي. .ب 
 دمػك غيخ السذكل.اختلبف فيع الشاس في السجتسع الػاحج لم .ج 

ولحا تشػعت الةخؤؼ والسفةاليع بتعةجد وتشةػع الكتةاب والجارسةيغ الةحيغ اىتسةػا بيةا لتػضةيحيا 
 وتحجيج أىع ملبمحيا وخرائريا، فكل مشيع عخفيا بحدب الجانب الحؼ اىتع بو.

 تعخيف السذكلات الدمػكية: 
 124/ 94 ( أن القانػن الأمخيكي رقع2411ذكخ عبج الفتاح عبج السجيج شخيف )

)الرادر عغ وكالة الرفحة الشفدية للؤشفال( يشز عمى أن الصفل السذكل ىػ ذلظ الصفل 
الحؼ يبجغ مذاعخ وسمػكيات غيخ مخغػبة تسشعو مغ إقامة علبقات اجتساعية سميسة، ويذعخ 
بالإحباط والخػف، وتطيخ لجيو صعػبات في التعمع تخجع إلي عػامل عقمية أو حدية 

 س السذكلبت الرحية.بالإضافة إلي بع
( السذكلبت الدمػكية بأنيا سمػك يختمف عغ سمػك 2419ووضح نػال العرلبني )

الجساعة في مػقف معيغ ويشصػؼ عمى اضصخاب ويعتبخ سمػك غيخ مخغػب فيو ويرعب 
التحكع بو ومشو الدمػك العجواني ويعخف ايزا بانيا الحالة الانفعالية السؤلسة التي تشذأ عغ 

سػصل لجافع أو أكثخ مغ الجوافع القػية لجؼ الفخد وىي السدائل والسػاقف السحخجة الإحباط ال
التي تػاجو الفخد وتتصمب مشو حلب وتقمل مغ حيػيتو ودرجة تكيفو مع نفدو ومع السجتسع الحؼ 

 يعير فيو.
( بأنيا شكل مغ أشكال الدمػك غيخ الدػؼ الحؼ يرجر 2443وعخفتيا خػلو يحيي )

وجػد خمل في عسمية التعمع وغالبا ما يكػن ذلظ عمى شكل تعديد الدمػك  عغ الفخد نتيجة
 ديد الدمػك التكيفي.غيخ التكيفي وعجم تع

( عمى تعخيف السذكلبت الدمػكية عمي أنيا: سمػكيات 2422وأكج ىاجخ عبج الخحسغ )
غيخ مخغػبة اجتساعيا قج ترجر مغ الفخد ذوؼ الإعاقة وتأثخ سمبيا عمي الفخد نفدو 
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السحيصيغ بو وتتخاوح السذاكل الدمػكية في مدتػؼ الذجة تبعا لمسػقف والطخوف السراحبة و 
إلا أنو في الغالب يرعب ملبحطة والتعخف عمي مدببات السذكمة الدمػكية لمػىمة الأولي مسا 
يذكل بجوره صعػبة عمي السعمسيغ في معالجة ىحه الدمػكيات بذكل فعال. وأشار أيزا 

( أن الأشفال السذكميغ ىع الحيغ يعانػن أو يطيخون الخرائز التالية 2414بصخس حافع )
 بجرجة ممحػضة ولفتخة محجودة وىي: 

عجم القجرة عمى التعمع والتي لا يسكغ تفديخىا في ضػء الخرائز العقمية أو الحدية أو  .1
 الرحية.

 عجم القجرة عمى بشاء علبقات مخضية مع الدملبء والسعمسيغ. .2
 اب وعجم الدعادة.شعػر عام بالاكتئ .3
 ضيػر أنساط سمػكية وعػاشف غيخ مشاسبة في ضل ضخوف عادية. .4
ندعة نحػ معاناة اعخار جدسية وآلام ومخاوف فيسا يتعمق بالسذكلبت الذخرية  .5

  .والسجرسية
 الخرائز الدمػكية للأشفال ذوي السذكلات الدمػكية: 

نيةةا أنسةةاط متكةةخرة أو شةةجيجة تُعةةخف السذةةكلبت الدةةمػكية لةةجػ الأشفةةال السعةةاقيغ ذىشيةةاً بأ
تساعيةةةاً أو التةةةي تعيةةةق التفاعةةةل الإيجةةةابي مةةةع الآخةةةخيغ والبيئةةةة مةةةغ الدةةةمػكيات غيةةةخ السقبػلةةةة اج

السحيصةةة، مسةةا يةةؤدؼ إلةةى آثةةار سةةمبية عمةةى نسةةػىع الشفدةةي والاجتسةةاعي، وعمةةى العلبقةةات مةةع 
ة يترةةف بيةةا ومةةغ الرةةعب تحجيةةج نسةةػذج شةةامل لسذةةكلبت سةةمػكي .الأسةةخة والسجرسةةة والسجتسةةع

الأشفةةال السزةةصخبيغ سةةمػكيا نطةةخا لاخةةتلبف مذةةاكميع وصةةفاتيع لةةحا قةةام السخترةةػن فةةي دراسةةة 
السذةةةةةكلبت الدةةةةةمػكية بإعةةةةةجاد قةةةةةػائع تذةةةةةتسل عمةةةةةي أكثةةةةةخ مةةةةةغ خاصةةةةةية شةةةةةائعة لةةةةةجؼ الأشفةةةةةال 
السزصخبيغ سمػكيا ومعطع ىؤلاء الأشفال لجييع واحجة مغ الخرائز التالية التةي  أشةار إلييةا 

(؛ وقحصةان احسةج الطةاىخ 2446رصفي نػرؼ الذسق وخميل عبج الةخحسغ السعايصةة )كل مغ م
(؛ ومرةةةةصفي نةةةةػرؼ القسةةةةر وخميةةةةل عبةةةةج 2411(؛ عبةةةةج الفتةةةةاح عبةةةةج السجيةةةةج شةةةةخيف )2448)

 (، وتتسثل فيسا يمي: 2416(؛ وأسامة فاروق مرصفي )2414الخحسغ السعايصة )
ات أو نحػ الآخخيغ ويػجج شعػرا العجوان الجدجؼ والمفطي: أؼ العشف السػجو نحػ الح .1

 بالخػف مثل الزخب والخكل، بيشسا يتسثل المفطي في الكلبم السخافق لمغزب والعشف.
عجم الاستقخار: أؼ سخعة التييج ويعػد إلي التقمبات السداجية الدخيعة حيث الانتقال مغ  .2

 تشبؤ بو.حالة الفخح إلي الحدن ومغ اليجوء إلي الحخكة بجون سبب محجد ولا يسكغ ال
 الأشفال السذكميغ يتستعػن بسطيخ وىيئة عامة كأقخانيع غيخ السذكميغ. .3
 غالبا ما يعانػن مغ انخفار في مدتػؼ فيسيع لحواتيع وتقجيخىع ليا. .4
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لجييع نقز في الاىتسام بالعسل السجرسي ويفزمػن الجروس العسمية عمى الشطخية  .5
متفاعل بذكل أفزل مع شخق التعميع ويعتسجون عمي حػاسيع في اكتداب السعخفة ويسيمػن ل
 السدتشجة لمشذاط أكثخ مغ التمقيغ ولجييع ذاكخة ضعيفة.

السعاناة مغ ضعف مدتػؼ التحريل والقجرة عمى الإنرات الجيج ومحجودية السيارات  .6
 المفطية والكتابية.

 يخغبػن في التستع بسديج مغ الاىتسام مغ قبل السعمسيغ داخل حجخة الجراسة أو خارجيا  .7
 عجم رغبتيع في مذاركة الآخخيغ ولجييع نقز في الاىتسام بالحياة. .8
 لجييع قمق غيخ مبخر ومشجفعيغ ومتدخعيغ. .9

ويتزةةح مسةةا سةةبق ان السذةةكلبت الدةةمػكية لةةجػ الأشفةةال السعةةاقيغ ذىشيةةاً ىةةي تحةةج  بةةارز 
د يتصمب فيع الأسباب السحيصةة بيةا وتصةػيخ اسةتخاتيجيات تةجخل مشاسةبة لتحدةيغ الدةمػك وتعدية

 .التفاعل الإيجابي مع الآخخيغ
وقج اىتع عجيج مغ الجراسات بجراسة السذكلبت الدمػكية لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشيا 
والػقػف عمى أسبابيا واقتخاح شخق لعلبجيا وتأثيخىع عمى تفاعميع داخل السجتسع، فقج تشاولت 

الأشفال  لجػ ( الى بعس السذكلبت الدمػكية2421جمػل قػادرؼ ويػسفي حجة ) دراسة
السعاقيغ ذىشيا القابميغ لمتعمع وذلظ مغ وجية نطخ أوليائيع والأخرائييغ الشفدانييغ. كسا 

الزػء عمى ( 2418سمصت دراسة بلبدؼ ىايف ضاىخ الطفيخؼ وجسال محمد سعيج الخصيب )
سيغ السذكلبت الدمػكية والانفعالية لجػ الأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية مغ وجية نطخ السعم أىع

( 2448ليفاء عمي سيف أحسج ونبيل عمي سميسان ) في دولة الكػيت، كسا حجدت دراسة
السذكلبت لجػ التلبميح السعاقيغ ذىشيا بجرجة بديصة بجولة الكػيت وأوضحت العلبقة بيشيا 

( 2414وبيغ سسات الذخرية لجييع، كسا أوضحت دراسة أروػ عبج   بػعمى وآخخون )
 السيارات الاجتساعية لجييع.علبقة ىحه السذكلبت ب

كسا اتفقت الجراسات عمى أىسية التجخلبت التخبػية والعلبجية السػجية لتحديغ الدمػكيات 
وتعديد السيارات الاجتساعية لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشياً القابميغ لمتعمع. وتبخز الحاجة إلى 

لتحقيق ىحه الأىجاف بذكل بخامج متشػعة مثل الشسحجة، المعب التخبػؼ، والألعاب الحخكية 
( إلى فاعمية التعمع بالشسحجة في إكداب 2414دراسة مخوة مخاد حدشي )أكجت فقج  .فعال

الأشفال ذوؼ السذكلبت الدمػكية لمكفاءة الاجتساعية )السيارات الاجتساعية، الفعالية الدمػكية، 
ة( وخفس السذكلبت إدارة الحات، حل السذكلبت الاجتساعية في مػاقف العلبقات الاجتساعي

 الدمػكية )العجوان، العشاد( مغ خلبل إكدابيع بعس الدمػكيات السخغػبة اجتساعيا. وأضيخت
( نجاح البخامج التجريبية في خفس الدمػك 2416دراسة سسيخة أبػ الحدغ الشجار وآخخون )

 ( أثبتت2414) دراسة الدىخاء رشاد محمدالعجواني لجػ الأشفال السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع، 
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لجػ في تحديغ التفاعلبت الاجتساعية وتقميل العجوانية تأثيخ بخنامج للؤلعاب الرغيخة 
( أثخ بخنامج 2418داليا محمد معخوف الحزخؼ ) السعاقيغ ذىشياً القابميغ لمتعمع. وبيشت دراسة

كات باستخجام جسباز السػانع عمى الدمػك العجواني ومدتػػ أداء بعس ميارات جياز الحخ 
( فاعمية 2421كسا اثبتت دراسة محمد عبج العطيع محمد ) الأرضية لجػ السعاقيغ ذىشياً.

استخاتيجية المعب التخبػؼ في علبج اضصخابات الدمػك العجواني والاجتساعي لجػ الأشفال 
( إلي فعالية 2414السعاقيغ ذىشياً القابميغ لمتعمع، كسا أشارت بيشت دراسة )عائذة ديحان، 

د واسمػب حل السذكمة في التغمب عمي بعس السذكلبت الدمػكية )العدلة الاجتساعية، التعدي
 القمق، العجوانية، اضصخاب الانتباه مفخط الشذاط( لجؼ الأشفال السذكميغ ذوؼ الإعاقة الحىشية.

يتزح مغ استعخار الباحثان لمجراسات السحكػرة أعلبه أن السذكلبت الدمػكية لجػ و 
ذىشياً القابميغ لمتعمع تحطى باىتسام واسع مغ الباحثيغ. وقج تشاولت الجراسات  الأشفال السعاقيغ

ىحه السذكلبت مغ زوايا مختمفة، بجءاً مغ تحجيج شبيعتيا وأسبابيا، وصػلًا إلى تصػيخ 
 .استخاتيجيات علبجية وتخبػية لتحديغ التفاعل الاجتساعي وخفس الدمػكيات غيخ السخغػبة

شاد، اضصخابات الدمػك الاجتساعي، ونقز ت مثل العجوان، العأبخزت الجراسات مذكلبو 
كدت بعس الجراسات عمى العلبقة كسا ر  .السيارات الاجتساعية لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشياً 

 .بيغ ىحه السذكلبت وسسات الذخرية أو السيارات الاجتساعية
 مدتػى الانتباه: -السحػر الخابع

 تعخيف الانتباه: 
تييؤ ذىشي أو تػجيو الحذ الدسعي والبرخؼ إلى السثيخات الرادرة عغ بأنو  الانتباه
بحيث يربح الصفل لجيو القجرة عمى تعمع ميارات الانتباه انتقاء الألغاز،  الإلكتخونيةبيئة التعمع 

وتتبعيا وزيادة انتباىو لمسثيخات، وتحجيج التبايغ حدب الذكل والمػن، ودقة الاستجابة، وسخعة 
 (.2413لظ بغخر تحديغ انتباىو )محمد خسيذ، الاستجابة وذ

( إلى أن الانتباه 2414(؛ سميسان إبخاليع )2421في حيغ يذيخ كلب مغ نبيل عدمي )
عسمية عقمية معخفية تسثل نذاشا تمقائيا أؼ التخكيد في شيء محجد تيجف إلي حرخ الشذاط 

في الشذاط الانفعالي  الحىشي في اتجاه معيغ مجة مغ الدمغ مغ خلبل القجرة عمي التحكع
وتػجيو وجية محجدة مع الفخد مغ تأثيخ السشبيات السحيصة ومغ ثع يؤثخ عمي الفخد، ويختمف 
الأفخاد فيسا بيشيع في عسمية الانتباه، ولحلظ يختمفػن في قجرتيع عمي الاستسخار في الستابعة 

 والتخكيد والانتباه قبل شخود ذىشيع وانرخاف الانتباه.
( تعخيف الانتباه بأنو تخكيد 2446(؛ عادل محمد )2446ات، )مغ فتحي الديكسا قجم كلب 

الجيج العقمي والأنذصة العقمية السعخفية السختبصة بو عمى السثيخات الحدية والأحجاث العقمية 
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وثيقة الرمة بالسػضػع مغ بيغ مجسػعة كبيخة مغ السثيخات والاحداسات الستشػعة التي 
 ات الدسعية والبرخية والمسدية وغيخىا مغ السثيخات والاستجابة ليا.يتعخر ليا الفخد كالسثيخ 

( بأنو مدتػؼ وضػح السحتػؼ العقمي السؤدؼ إلى 2418كسا وضحتو مشي الجدار )
الانتباه لجؼ التمسيح، ومجؼ تخكيده عمي نذاط معيغ يقػم بو ونجاح السثيخات الخارجية في 

سيا بالجرجة التي يحرل عمييا التمسيح بتصبيق جحب انتباىو بعيجا عغ ىحا الشذاط ويقجر ك
 مكياس الانتباه.

وبشاء عمى ما سبق ندتخمز مغ التعخيفات أن الانتباه بػصفو عسمية تشصػؼ عمى 
خرائز معيشة تسيده أىسيا الاختيار أو الانتقاء والتخكيد والقرج والاىتسام أو السيل لسػضػع 

 الانتباه.
  خرائز ومبادئ الانتباه:

(؛ محمد خسيذ 2418(؛ رباب الحديشي )2423شار كل مغ إسخاء الفخجاني )لقج أ
 ( أن ىشاك بعس لخرائز ومبادغ الانتباه تػضحيا فيسا يأتي: 2411)
الانتباه عسمية حدية ويسثل نذاط تمقائي تتع مغ خلبل استثارة الحػاس باستخجام مؤثخات  -

و لو في بؤرة الذعػر وتػجيو سسعية وبرخية تجحب انتباه الستعمع ووضع الذيء السشتب
 الشذاط العقمي نحػه 

يحجث التعمع مغ خلبل تخكيد الانتباه عمى عشاصخ السحتػؼ والسلبحطة والتعخف والإدراك  -
 لتمظ العشاصخ ويختمف الافخاد فيسا بيشيع في عسمية الانتباه قبل شخود ذىشيع

لتحجيق في شئ معيغ وعسمية أن الانتباه عسمية تييئة للئدراك مثل البجء في الانرات أو ا -
 تكيفية مع البيئة السحيصة التي ترجر عشيا السثيخات.

استثارة الانتباه في مػاقف التعمع يداعج الحاكخة عمي معالجة السعمػمات وبقاء أثخ التعمع  -
 ويقػد عسميات التعمع والتحكخ والانجماج الانفعالي مع مػاقف التعمع يػقع الانتباه.

 وضائف الانتباه: 
 ( أن للبنتباه مجسػعة مغ الػضائف تتخمز فيسا يأتي: 2412أشار عجنان العتػم )

تػجيو عسميات التعمع والتحكخ مغ خلبل التخكيد عمى السثيخات السقجمة عبخ التفاعل السخئي  -
، والتي تديع في زيادة فعالية التعمع والإدراك مسا الإلكتخونيةالالكتخوني داخل بيئة التعمع 

 يادة فعالية الحاكخة.يشعكذ عمي ز 
 يعسل عمى عدل السثيخات السذتتة للبنتباه والتي تعيق عسميات التعمع والتحكخ والإدراك. -
يػجو الحػاس نحػ السثيخات التي تخجم عسمية الإدراك لأن عسمية الانتباه مدتسخة مغ خلبل  -

 عجم التخكيد عمييا لاستسخار فاعمية ونجاح عسمية الإدراك.
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 اه: ترشيفات الانتب
يػجج ترشيفات عجيجة للبنتباه مغ حيث شبيعة السػاقف والسدتػؼ والذجة والاستسخارية 

( ودراسة شحؼ 2412ولقج تشاولتيا عجيج مغ الأدبيات والجراسات مشيا دراسة عجنان العتػم )
(؛ ودراسة فتحي الديات 2414(؛ ودراسة سميسان إبخاليع )2411محمد ومرصفي عيدى )

(؛ ودراسة رافع الدغمػل وعساد الدغمػل 2444ساد عبج الخحيع واخخون )(؛ ودراسة ع2446)
 ( والتي يسكغ تمخيريا فيسا يأتي: 2443)
 ترشيف الانتباه حدب شبيعة السػقف: .1

ىػ الانتباه الحؼ يقتزي مغ السشتبو بحل جيج كبيخ، كانتباىو إلي  الانتباه الإرادي: .أ 
ة يذعخ الفخد بسا يبحلو مغ جيج محاضخة أو حجيث يجعػ إلي الزجخ في ىحه الحال

في حث نفدو عمي الانتباه، يحجث عشجما يػجو الذخز إحداسو تجاه مثيخ معيغ، 
الانتباه يتصمب جيجا مبحولا مغ الفخد وتكػن بإرادتو، وتكػن السثيخات ىامة  وىحا

 بالشدبة لو ويذتق مغ الانتباه الإرادؼ ما يدسي الانتباه الانتقائي 
يحجث عشجما تفخر بعس السشبيات الخارجية أو الجاخمية ذاتيا  ادي:الانتباه اللاإر  .ب 

عميشا، ويتدع ىحا الشػع مغ الانتباه بأنو لا يتصمب مجيػدا ذىشيا مغ الفخد ويشذأ 
الانتباه اللبإرادؼ عغ شخيق مثيخات خاشفة ففيو يتجو الفخد إلي السثيخ رغع إرادتو أو 

رادة الفخد حيث يخكد الفخد انتباىو عمي مثيخ يسكغ تعخيفو بأنو يتع تمقائيا مغ دون إ
 فخر نفدو عميو بصخيقة قدخية.

وىػ يذتق مغ الانتباه الإرادؼ وفيو يتجو الفخد إلي الانتباه الاعتيادي أو التمقائي:  .ج 
السػضػعات التي تتفق واىتساماتو دون بحل أؼ جيج لحلظ، ويقرج بو قجرة الفخد عمي 

دمػكي عشج مػاجيتو السثيخات السذتتة أو الستشافدة ومغ الاحتفاظ بالتأىب السعخفي وال
 ثع يتع اختيار السثيخ السدتيجف مغ بيشيسا(

 ترشيف الانتباه حدب شجتو: .0
 انتباه عسيق فييا يدتجيب الستعمع لمسثيخات بذجة وعسق، ويتفاعل معيا بتخكيد. .أ 
 يتفاعل معيا.انتباه سصحي عشجما تسخ السثيخات دون أن يخكد عمييا تخكيدا كبيخا أو  .ب 

 ترشيف الانتباه مغ حيث الاستسخارية:  .3
 أؼ يخكد الستعمع عمى السثيخات لفتخة شػيمة ندبيا. انتباه مدتسخ: .أ 
أؼ يخكد الستعمع عمى السثيخات لفتخات قريخة ندبيا بيشيا انتباه متقصع غيخ مترل:  .ب 

 فػاصل زمشية.
لسحجدة لفتخة ما ثع يشتقل اؼ يخكد الستعمع عمى مجسػعة مغ السثيخات ا انتباه متشاوب: .ج 

 لسثيخات آخخؼ.
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 ترشيف الانتباه مغ حيث نػع السثيخ:  .2
الانتباه لمسثيخات الذخرية الجاخمية اؼ يخكد الستعمع عمى مثيخات  انتباه داخمي: .أ 

 شخرية أو داخمية.
 الانتباه لمسثيخات الخارجية التي يذتخك فييا أكثخ مغ متعمع. انتباه خارجي: .ب 
يشقدع إلى مدتػؼ مختفع أو مدتػؼ متػسط أو حيث السدتػي:  ترشيف الانتباه مغ .5

 مدتػؼ مشخفس.
 مخاحل الانتباه: 

؛ 2412الانتباه كعسمية معخفية تسخ خلبل عجة مخاحل لخريا كلب مغ )عجنان العتػم، 
 ( وىي: 2449فخخؼ عبج اليادؼ، 

كذف وفي ىحه السخحمة يحاول الفخد أن ي السخحمة الأولي )الكذف أو الإحداس(: .1
عغ وجػد أؼ مثيخات حدية في البيئة السحيصة بو مغ خلبل حػاسو الخسدة، وىحه 

 السخحمة لا تشصػؼ عمى أيو عسميات معخفية سػؼ الػعي بػجػد السثيخات.
يحاول الفخد التعخف عمى شبيعة السثيخات مغ حيث شجتيا  السخحمة الثانية )التعخف(: .2

ػ نذاط معخفي أولي يتصمب تفحز ونػعيا أو عجدىا وأىسيتيا، والتعخف ىشا ى
باليا لاستكسال ومعالجة بجائية لمسثيخات ومجؼ الحاجة إلييا أو الاستسخار في استك

 عسميات الإدراك اللبحقة.
وتتسثل باختيار الفخد لسثيخ معيغ  السخحمة الثالثة )إعادة التشاول واختيار الاستجابة(: .3

مسعالجة السعخفية السػسعة التي تحجث مغ بيغ عجة مثيخات حدية، وتييئة ىحا السثيخ ل
غالبا في الحاكخة ضسغ عسمية الإدراك، ومغ بعجىا يتع تحجيج اسمػب الاستجابة 

 السشاسبة في ضػء فيع السثيخات الحدية 
 خرائز الصلاب ذوي الانتباه السختفع أو السشخفس: 

إلى  (2418( وخالج الصيب وعبج الخزاق البػني )2418لقج أشارت مشي الجدار )
تباه السشخفس ويسكغ مجسػعة مغ خرائز الصلبب ذوؼ الانتباه السختفع والصلبب ذوؼ الان

 تمخيريا فيسا يمي: 
 : خرائز الصلاب ذات السدتػي السختفع .1

سخعة إنجاز الػاجبات بجقة والقجرة العالية عمى التفكيخ السجخد واستكذاف العلبقات  -
 بيغ السعمػمات والاستشباط والاستشتاج.

جرة عمى تخكيد شاقاتيع عمى السيسات التي تتصمب خصػات مشطسة ودقة ملبحطة الق -
ما يجور حػليع مسا يجعميع لجييع القجرة عمى إدراك العلبقات بيغ العشاصخ والتعامل 

 مع الجلالات والسعمػمات التي تحتاج معالجة عسيقة لفيسيا.
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 خرائز الصلاب ذات السدتػي السشخفس:  .0
جراسة وعجم قجرتيع عمى الاستجعاء الدخيع ر مدتػؼ دافعيتيع لمكثخة الشديان وانخفا -

  .لمسعمػمات وصعػبة الاحتفاظ بيا وسيػلة تذتت الانتباه
ضعف القجرة عمى الإدراك والتحكخ والتػاصل وصعػبة في الانتباه السدتسخ في السيام  -

  .أو أنذصة المعب
السعمػمات بصيئة والانجفاع في تأخخ الاستجابة فالعسميات العقمية التي تقػم بسعالجة  -

 الإجابة عغ الأسئمة قبل استكساليا دون تفكيخ.
 العػامل السؤثخة في مدتػيات الانتباه:

(؛ ودراسة 2412(؛ ودراسة وائل مدعػد )2416أشار كل مغ دراسة حػراء الدمصاني )
( الى ان ىشاك مجسػعة مغ 2442(؛ ودراسة خزيخ محسػد )2448عسخ عبج العديد )

 ػامل التي تأثخ بذكل كبيخ عمى مدتػيات الانتباه، ويسكغ تخميريا كسا يمي:الع
وىي ضخوف دافعة تؤثخ في اتجاه الانتباه وتخزع لمزبط الإرادؼ العػامل الجاخمية:  -أولاً 

وىي العػامل الستعمقة بصبيعة الفخد الحؼ يقػم بالانتباه ومغ ىحه العػامل ما ىػ مؤقت 
 مثل: 

 فالجائع تدتخعي انتباىو رائحة الصعام. ية:الحاجات البيػلػج .أ 
كانتطار شخز ييسظ أمخه، حيث يييئ الحىغ لاستكبال مشبيات  التييؤ الحىشي: .ب 

 معيشة بالحات 
مغ أىع العػامل التي تداعج عمى حرخ الانتباه إلى مػضػع  الاىتسامات والسيػل: .ج 

ونحغ لا نختار مغ معيغ ىػ ميل الذخز إليو واىتسامو، فالاىتسام عسمية انتقائية، 
مثيخات البيئة إلا ما يتفق مع اىتساماتشا حيث ىي التي تحجد نػع السثيخات التي تثيخ 

 انتباىو.
القابمية للئيحاء قج تؤثخ في تػجيو الانتباه لسػضػعات  الإيحاءات مغ الآخخيغ: .د 

 معيشة، وىشاك عػامل دائسة تداعج عمى جحب الانتباه أو حرخه مثل: 
 لمفخد كعاداتو في الإصغاء وحب الاستصلبع. الرفات الجائسة .ه 
 الانتباه السدتسخ لسرادر الخصخ التي تيجد بقاء الفخد أو التي قج تمحق بو أذػ.  .و 
حيث إن الفخد السخىق جدجيا مغ الرعب عميو تخكيد  الحخمان الشفدي والجدجي: .ز 

تػتخ، حيث انتباىو لسػضػع معيغ لفتخة كافية، وكحلظ الحال بالشدبة لمفخد في حالة ال
 تػفخ مدتػيات معتجلة مغ الجافعية الجاخمية تؤدؼ إلي مدتػؼ أفزل مغ الانتباه.
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حيث تختبط قجرة الانتباه لجؼ الأفخاد بدساتيع الذخرية، فالأفخاد  الدسات الذخرية: .ح 
الانبداشيػن لجييع الجرجة أعمي مغ العتبة الحدية مغ الأفخاد الانصػائييغ، وذلظ 

 الانتباه. لجييع قجرة أفس عمى
 ىي العػامل الستعمقة بصبيعة السثيخ السقرػد الانتباه إليو ومشيا: : العػامل الخارجية -اثانيً 
فالأشياء الستحخكة تجحب الانتباه إلييا عغ الأشياء السحيصة التي  الحخكة والتغيخ: .أ 

تكػن ثابتة لا تتحخك والتغيخ في الذكل أو المػن أو درجة الرػت يجحب الانتباه 
 ظ.كحل

مغ أىع العػامل التي تثيخ الانتباه الذجة في المػن والرػت، فالرػت  شجة السثيخ: .ب 
السختفع يثيخ الانتباه أكثخ مغ الرػت السشخفس، والأضػاء اللبمعة ليا تأثيخ عمى 
جحب الانتباه أكثخ مغ الأضػاء الخافتة ويجخل في الذجة الحجع، فالأشياء ذات 

الذجة، إن الأشياء الزخسة تجحب الانتباه أكثخ مغ الأحجام الكبيخة ليا نفذ ميدة 
التفاصيل الجقيقة، فالذيء الكبيخ الحجع كبشاء ضخع يكػن أكثخ ملبحطة مغ بخكة 

 صغيخة.
كمسا كانت السثيخات مألػفة لجؼ الفخد وذلظ مقارنة بسا حػلو فإنو  الاعتياد والألفة .ج 

 يسيل إلى الأشياء السألػفة.
حب الانتباه إليو أكثخ مسا لػ كان محاشا عمى الأرضية يج : الذيء السشفخدالانفخاد .د 

بأشياء آخخؼ، ويجب أن يدتغل ىحا في الإعلبن بأن يشذخ في صفحة السجمة أو 
الجخيجة التي تػجج بيا إعلبنات آخخؼ كمسا أمكغ ذلظ، أو عمى الأقل في الرفحة 

 التي تقل فييا الإعلبنات.
يؤدؼ إلى جحب الانتباه إليو إلا أن التكخار إذا  : إن تكخار السثيخ مخات عجيجةالتكخار .ه 

 زاد عميو ذىب أثخه في جحب الانتباه.
: ىي مغ مسيدات الذيء الحؼ يثيخ الانتباه والاىتسام ولا التسييد والػضػح والتحجيج .و 

شظ أن تخكيد الانتباه يتػقف عمى ما يثيخه السشبو مغ اىتسام، فعشجما يكػن الذيء 
مثلب أفقج اىتسامي بيحا الذيء، واحػل انتباىي عشو، إن  غيخ محجد أو غيخ واضح

 الذيء السحجد الػاضح جحاب بصبيعتو أما الغامس فقمسا يجحب الانتباه 
إن السثيخات الججيجة غيخ مألػفة تجحب الانتباه والتخكيد عشج الافخاد  حجاثة السثيخ: .ز 

 برػرة أفزل مغ تمظ السثيخات السألػفة.
يخ متسيدا ومتبايشا عغ حػلو مغ باقي السثيخات أمكغ الانتباه إليو كمسا كان السث التبايغ .ح 

 بذكل أكبخ.
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مكان ومػقع السشبو يؤثخ في جحب الانتباه إليو وقج تبيغ أن أحدغ مػقع  مػاقع السشبو .ط 
 الإثارة للبنتباه ىػ أن يكػن السشبو أمام العيغ مباشخة.

ن الرػر أكثخ إثارة للبنتباه مغ يختمف السشبو مغ حيث الشػع وقج تبيغ أ شبيعة السشبو .ؼ 
 ت.الكمسا

( 2448( ورافع الدغمػل وعساد الدغمػل )2421كسا اضاف كل مغ نبيل جاد عدمي )
 أن ىشاك عػامل أخخػ تؤثخ في الانتباه ىي: 

 العػامل السختبصة بالفخد:  -أولاً 
 الحالة الانفعالية والسداجية التي يسخ بيا الفخد. .أ 
 فخاد يثيخ الانتباه الجوافع الذخرية لجؼ الا .ب 
 التػقع حيث يػجو الستعمع في الغالب انتباىو إلي السثيخات السختبصة بالتػقع. .ج 
 العػامل العقمية والسعخفية تؤثخ في انتباه الفخد  .د 
 الاختلبفات البيشية والتي تختبط بالجشذ والسيػل والاىتسامات والثقافة الدائجة  .ه 
 العػامل السختبصة بالسثيخ:  -اثانيً 
الفيديائية كالمػن والذكل والحجع والذجة والسػقع بالشدبة لمخمفية التي يقع ائز الخر .أ 

 عمييا السثيخ.
 التبايغ أو التغايخ فالسثيخات التي تستاز بذجة معيشة ومتجاندة لا تجحب الانتباه إلييا. .ب 
الحجاثة والججة والغخابة حيث إن السثيخات السألػفة لا تجحب الانتباه إلييا بدبب أن  .ج 

ستعمع أصبح معتادا عمييا في حيغ أن السثيخات الججيجة أو غيخ السألػفة سخعان ما ال
 تذج الانتباه.

ن عسمية التجريب عمي تػزيع الانتباه إلي أكثخ مغ مثيخ مغ إالسسارسة والتجريب حيث  .د 
شأنو أن يؤدؼ إلي تشفيحىا معا حيث أن أحجىسا ربسا يتع تشفيحه عمي نحػ اتػماتيكي 

 غ الانتباه.وبأقل قجر م
 الأسذ الشطخية الجاعسة لسدتػيات الانتباه: 

( الانتباه 2443(؛ ورافع الدغمػل وعساد الدغمػل )2422وضح كل مغ مشال دامذ )
 يعتسج عمى عجد مغ الشطخيات يسكغ تمخيريا كالتالي: 

أن الانتباه يسكغ أن يسخ عبخ قشػات مختمفة ومشفرمة  نطخية الانتباه متعجد السرادر:  .1
عبخ مخاحل السعالجة دون حرػل أؼ تجاخل فيسا بيشيا، وتشطخ ىحه الشطخية  غ بعزياع

إلي الانتباه يجب أن يكػن مغ مرادر متعجدة القشػات لكل مشو سعة معيشة ومخررة 
لسعالجة نػع ما مغ السعمػمات، وحدب ىحه الشطخية فإن الانتباه يسكغ تػجييو إلي أكثخ 
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فة، ويدتسخ خلبل مخاحل معالجة السعمػمات دون أؼ مغ مرجر مغ السعمػمات السختم
 تجاخل فيسا بيشيا أو تأثخ مدتػؼ الانتباه السػجو إلييا.

 نطخية العبء للانتباه والتحكع السعخفي وتتسثل في:  .0
مػاقف العبء الإدراكي السختفع وىي السػاقف التي تتزسغ تقجيع كع كبيخ مغ  -

كأن تكػن متذابية ماديا أو ذات  السعمػمات والتي تحتاج مجيػدا لسعالجتيا
 خرائز مخكبة.

مػاقف العبء الإدراكي السشخفس وىي السػاقف التي تتزسغ تقجيع كسية صغيخة مغ  -
السعمػمات والتي لا تحتاج مجيػدا لسعالجتيا كأن تكػن متبايشة ماديا أو ذات 

 خرائز فارقة.
الأساسية في عسمية الانتباه  أن اختيار الشذاط أو الفعل ىػ الآليةنطخية اختيار الفعل:  .3

ييو، فيػ يفتخر أن الستعمع يحجد انتباىو في أؼ لحطة مغ المحطات مغ أجل وفي تػج
 تحقيق ىجف معيغ يقخأ أو يشطخ إلي شيء أو يدتسع إلي صػت.

سعة الانتباه يسكغ أن تتغيخ عمي نحػ مخن تبعا نطخية التػزيع السخن لدعة الانتباه:   .4
، ففي الػقت الحؼ يشتبو فيو الفخد التي تحغ برجد الانتباه إلييا يسةلتغيخات متصمبات الس

تحبحب مدتسخ تبعا لتغيخ إلي ميستيغ مختمفتيغ فإن سعة الانتباه يسكغ أن تتغيخ في 
، فقج يدداد الانتباه إلي أحجىسا نطخا لديادة صعػبة مصالبيا في الػقت الحؼ يقل مصالبيسا

اىميا كميا، ويؤكج كاىشسان أن الانتباه بالخغع مغ تغيخه بيغ الانتباه إلي الآخخيغ مع عجم تج
، ويخؼ متػاز خلبل جسيع مخاحل السعالجة السيسة الأولي والآخخيغ فيػ يدتسخ عمي نحػ

أيزا أنو في حالة زيادة متصمبات إحجػ السيسات بحيث تدتػجب الصاقة العميا مغ الانتباه 
 يغ فإن التجاخل يحجث يكف الانتباه عغ الآخخ 

 :تأثيخ مدتػى الانتباه عمى سمػك الأشفال ذوي الإعاقة الحىشية
مدتػػ الانتباه لو تأثيخ كبيخ عمى سةمػك الأشفةال ذوؼ الإعاقةة الحىشيةة، حيةث يمعةب دورًا 
رئيديًا في قجرتيع عمى التعمع، والتفاعل مع البيئة السحيصة، وتشطيع سمػكيع. وفيسا يمةي تةأثيخات 

 :لاء الأشفال، مجعػمة بسخاجع عمسيةالانتباه عمى سمػك ىؤ 
الأشفال ذوو الإعاقةة الحىشيةة الةحيغ يعةانػن مةغ ضةعف الانتبةاه  :التعمع واكتداب السيارات .1

يػاجيةةةػن صةةةعػبة فةةةي التخكيةةةد عمةةةى الأنذةةةصة التعميسيةةةة، مسةةةا يةةةؤثخ سةةةمبًا عمةةةى اكتدةةةابيع 
عاقةة الحىشيةة: الإ"( فةي كتابةو 2414لمسيارات الأساسية. كسا يذيخ عبج العديد الذةخز )

إلةةى أن الانتبةةاه يمعةةب دورًا محػريًةةا فةةي تحدةةيغ الةةتعمع لةةجػ ىةةةؤلاء  "التذةةخيز والعةةلبج
 .الأشفال
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ضةةعف الانتبةةةاه يةةؤدؼ إلةةى صةةعػبة فةةةي الدةةيصخة عمةةى الدةةمػكيات، مسةةةا  :تشطــيع الدــمػك .2
فةي  Barkley (1997) أكةه يجعةل الأشفةال أكثةخ عخضةة لمتذةتت والانجفاعيةة. ىةحا مةا 

، حيةةث أوضةح أن الانتبةةاه "ADHD and the Nature of Self-Control"كتابةو 
 .يختبط بالتشطيع الحاتي لمدمػك

فةي دراسةتيع إلةى أن ضةعف  Fidler & Nadel (2007) يذةيخ :التفاعـل الاجتسـاعي .3
الانتبةةاه يةةؤثخ عمةةى قةةجرة الأشفةةال عمةةى فيةةع الإشةةارات الاجتساعيةةة، مسةةا يقمةةل مةةغ قةةجرتيع 

 .ية فعالةعمى بشاء علبقات اجتساع
عشةةجما يجةةج الصفةةل صةةعػبة فةةي التخكيةةد أو إنيةةاء السيةةام، فإنةةو قةةج  :الإحبــاط والانفعــالات .4

( 2445يعاني مغ إحباط أو تػتخ يؤدؼ إلى نػبات غزةب. يػضةح عبةج الةخحسغ عةجس )
أن تحدةةةيغ مدةةةتػػ الانتبةةةاه يسكةةةغ أن يقمةةةل مةةةغ ىةةةحه  "عمةةةع الةةةشفذ التخبةةةػؼ "فةةةي كتابةةةو 

 .الانفعالات الدمبية
يُطيخ الأشفال ذوو الانتبةاه الزةعيف مةيلًب لفقةجان الحةافد بدةخعة عشةج  :فيد والتذجيعالتح .5

مػاجيةةةة تحةةةجيات، وىةةةحا مةةةا يتصمةةةب اسةةةتخاتيجيات تعميسيةةةة مبتكةةةخة لتحفيةةةدىع. وفقًةةةا لييةةةػارد 
 Exceptional Children: An Introduction to Special"( فةي كتابةو 2413)

Education" تخكيةةةد الأشفةةةال ويعةةةدز الإيجةةةابي يسكةةةغ أن يحدةةةغ ، فةةةإن اسةةةتخجام التعديةةةد
 .أدائيع

 :استخاتيجيات لتحديغ الانتباه
 يداعج عمى تقميل التذتت وزيةادة التخكيةد )الذةخز،  :تقديع السيام إلى خصػات صغيخة

2414). 
 مثةةةةل الرةةةةػر والألةةةةػان لجةةةةحب انتبةةةةاه الأشفةةةةال )عةةةةجس،  :اســــتخجام الػســــائل البرــــخية

2445). 
 تقميةل السذةتتات مثةل الزػضةاء والألةػان السدعجةة :تـػفيخ بيئـة مشطسـة (Fidler & 

Nadel, 2007). 

 مكافأة الصفل عشج تحقيق أىجاف صغيخة لتحفيده:التعديد الإيجابي (Heward, 2013). 

 الحزػر الاجتساعي: -السحػر الخامذ
عمى الخغع مغ أن السرصمحات "الحزػر الاجتساعي"، "السذةاركة السجتسعيةة"، "التػاصةل 

"تشسية السيارات الاجتساعية" قج تبجو مذابية، إلا أنيةا تذةيخ إلةى جػانةب مختمفةة جتساعي"، ولاا
الحزةةػر الاجتسةةاعي يتشةاول مجةةخد التػاجةةج فةي الأنذةةصة الاجتساعيةةة،  .مةغ التفاعةةل الاجتسةاعي

التػاصةل  .بيشسا السذاركة السجتسعية تذيخ إلى الانخخاط الفعمي فةي الأنذةصة السجتسعيةة الكبةخػ 
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الاجتساعي يتعمةق بقةجرة الصفةل عمةى التعبيةخ وفيةع الآخةخيغ، وتشسيةة السيةارات الاجتساعيةة تخكةد 
 .عمى تحديغ قجرة الصفل عمى التفاعل بشجاح مع محيصو الاجتساعي

 :تعخيف الحزػر الاجتساعي
الحزػر الاجتساعي يُذيخ إلى قجرة الفخد عمى التفاعل والتػاصل مع الآخخيغ في بيئتو 

ية بصخيقة إيجابية ومؤثخة. بالشدبة للؤشفال السعاقيغ ذىشيا، يذسل الحزػر الاجتساع
ة في الأنذصة الاجتساعية والقجرة عمى تكػيغ علبقات مع الأقخان، وفيع الاجتساعي السذارك

القػاعج الاجتساعية، والتفاعل مع البيئة السحيصة بصخق تديع في تعديد شعػرىع بالانتساء 
حزػر الاجتساعي مكػنًا حيػيًا في عسمية دمج الأشفال ذوؼ الإعاقة والسذاركة. يُعتبخ ال

الحىشية في السجتسع، حيث يعدز مغ قجراتيع عمى التفاعل مع الآخخيغ في سياقات مختمفة، 
 .سػاء في الأسخة أو السجرسة أو السجتسع

 :الاجتساعي للأشفال السعاقيغ ذىشيً أىسية الحزػر ا
مغ خلبل الأنذصة الاجتساعية، يتعمع الأشفال  :جتساعيةتحديغ التػاصل والسيارات الا .1

السعاقػن ذىشياً كيفية التفاعل مع أقخانيع ومع البالغيغ. ىحه السيارات أساسية لبشاء الثقة 
 .(Lambert, 2013) بالشفذ والتفاعل الاجتساعي الفعّال

الأشفال تحديغ الحزػر الاجتساعي يداىع في زيادة استقلبلية  :تعديد الاستقلالية .2
السعاقيغ ذىشيًا. عشجما يتسكغ الصفل مغ التفاعل مع الآخخيغ بذكل جيج، يربح أكثخ 

 .(Ohler, 2013) قجرة عمى الاعتساد عمى نفدو في السػاقف الاجتساعية اليػمية
عشجما يُتاح للؤشفال السعاقيغ ذىشيًا فخص لمسذاركة في  :خفس الدمػكيات الدمبية .3

غ سمػكيع العام، حيث يقل احتسال ضيػر الدمػكيات الدمبية الأنذصة الاجتساعية، يتحد
 ة، وتدداد احتسالية تبشييع لدمػكيات إيجابية كالاحتخام والتعاون مثل العدلة أو العجواني

(McLellan & MacNeil, 2014). 
يُعتبخ الحزػر الاجتساعي مكػنًا أساسيًا في عسمية دمج  :دعع الجمج الاجتساعي .4

ذىشيا في السجتسع. مغ خلبل التفاعل مع الأشفال الآخخيغ في الأشفال السعاقيغ 
السجارس أو السجتسعات السحمية، يتعمع الأشفال ذوؼ الإعاقة الحىشية كيفية التفاعل بذكل 

 ,Robin) متداو  مع الآخخيغ مسا يداعج في تحصيع الحػاجد السجتسعية والفكخية تجاىيع

2008). 

 :اساعي للأشفال السعاقيغ ذىشيً استخاتيجيات لتعديد الحزػر الاجت
يسكغ أن تمعب القرز الخقسية دورًا محػريًا في تعديد  :استخجام القرز الخقسية .1

الحزػر الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ ذىشيا. مغ خلبل سخد القرز التي تبخز 
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تفاعلبت اجتساعية إيجابية، يُسكغ أن تداعج ىحه القرز الأشفال عمى فيع مػاقف 
 .(Smith & Tandy, 2012) قجة وتعمع كيفية التفاعل بذكل مشاسباجتساعية مع

تذجيع الأشفال السعاقيغ ذىشياً عمى السذاركة في  :الأنذصة الجساعية والمعب التعاوني .2
الأنذصة الجساعية مثل الألعاب التعاونية أو السذاريع الجساعية يعدز مغ مياراتيع 

شفال كيفية التعاون والعسل ضسغ الفخيق، الاجتساعية. مغ خلبل ىحه الأنذصة، يتعمع الأ
 .(McLellan & MacNeil, 2014) مسا يديع في تعديد الحزػر الاجتساعي

بخامج التجريب التي تخكد عمى تعميع ميارات  :التجريب عمى السيارات الاجتساعية .3
التػاصل الاجتساعي، مثل كيفية بجء محادثة أو كيفية التعامل مع الشداعات، يسكغ أن 

اىع في تحديغ الحزػر الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ ذىشياً. يسكغ استخجام تقشيات تد
 مثل تسثيل الأدوار لتعميع الأشفال كيفية التعامل مع السػاقف الاجتساعية السختمفة

(Ohler, 2013). 
الأسخة والسجتسع يمعبان دورًا أساسيًا في تعديد الحزػر  :دعع الأسخة والسجتسع .4

فال السعاقيغ ذىشيًا. مغ خلبل تػفيخ بيئات اجتساعية داعسة تذجع عمى الاجتساعي للؤش
تفاعل، يسكغ للؤفخاد في محيط الصفل أن يديسػا في تحديغ علبقاتو الاجتساعية وقجرتو ال

 .(Robin, 2008) عمى التػاصل بذكل إيجابي مع الآخخيغ
 ذىشيًا:العػامل التى تؤثخ عمى الحزػر الاجتساعي لجى الأشفال السعاقيغ 

إن تعديد الحزػر الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ ذىشيا يتأثخ بعجد مغ العػامل الستشػعة 
التي تذسل البيئة الاجتساعية، والتػجيو الأسخؼ، والجعع السجرسي، وكحلظ الخرائز الفخدية 
لمصفل نفدو. ىحه العػامل تداىع في تحجيج مجػ قجرة الصفل عمى التفاعل مع الآخخيغ بذكل 

 .جابي، مسا يؤثخ في تصػيخ مياراتو الاجتساعية وزيادة انجماجو في السجتسعإي
العائمة تُعج مغ أىع العػامل السؤثخة في الحزػر الاجتساعي للؤشفال  :الجعع الأسخي  .1

السعاقيغ ذىشيًا. يػفخ الجعع الأسخؼ بيئة آمشة ومحفدة تتيح للؤشفال فخصة لمتفاعل 
ػن الػالجان أو الأوصياء عمى دراية بكيفية دعع الاجتساعي بذكل مدتسخ. عشجما يك

الصفل في السػاقف الاجتساعية، فإن ذلظ يعدز مغ ميارات التػاصل لجيو. أضيخت 
الجراسات أن الأشفال الحيغ يشذأون في بيئات أسخية داعسة يكػنػن أكثخ قجرة عمى 

 .(Smith & Tandy, 2012) التفاعل مع الآخخيغ والسذاركة في الأنذصة الاجتساعية
تمعب السجرسة دورًا كبيخًا في تعديد الحزػر الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ  :بيئة السجرسة .2

ذىشيا. مغ خلبل تػفيخ بيئة تعميسية شاممة تخكد عمى دمج الأشفال ذوؼ الإعاقة في 
الأنذصة الجساعية، يسكغ أن يتعمع الصفل كيفية التفاعل مع أقخانو. الأنذصة الجساعية 

لعاب التعاونية، والفعاليات السجرسية، ومذاريع الفخق، تػفخ للؤشفال فخصًا مثل الأ
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كسا أن  .(McLellan & MacNeil, 2014) الاجتساعيلتصػيخ ميارات التػاصل 
وجػد معمسيغ مجربيغ عمى أساليب التعميع الخاصة بالأشفال السعاقيغ ذىشيًا يسكغ أن 

 .جتساعييحدغ بذكل كبيخ مغ قجرتيع عمى التػاصل الا
تؤثخ العلبقات مع الأقخان بذكل مباشخ عمى الحزػر الاجتساعي  :التفاعل مع الأقخان .3

للؤشفال السعاقيغ ذىشيا. عشجما يتفاعل الأشفال مع أقخانيع بذكل مدتسخ في بيئة مجرسية 
أو اجتساعية، فإنيع يكتدبػن ميارات مثل التعاون، الاحتخام، وتبادل الآراء. وجػد 

لمصفل الاعتساد عمييع يعدز مغ ثقتو بشفدو ويديج مغ مذاركتو في أصجقاء يسكغ 
مغ جية أخخػ، قج تؤدؼ قمة التفاعل مع الأقخان  .(Robin, 2008) الأنذصة الجساعية

 .إلى عدل الصفل اجتساعيًا وتخاجع مياراتو الاجتساعية
ارات تعتبخ البخامج التي تخكد عمى تعميع مي :التجريب عمى السيارات الاجتساعية .4

التػاصل الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ ذىشياً مغ العػامل السحػرية في تعديد الحزػر 
الاجتساعي. يذسل التجريب ميارات مثل كيفية بجء محادثة، وكيفية التفاعل في مػاقف 
اجتساعية، وأسمػب التعامل مع الشداعات أو اختلبفات الخأؼ. التجريب السشتطع عمى ىحه 

 .ذكل كبيخ في تسكيغ الصفل مغ التفاعل بذكل أفزل مع الآخخيغالسيارات يُديع ب
(Ohler, 2013) 

البيئة السجتسعية التي يعير فييا الصفل تداىع في بشاء أو  :الجعع الاجتساعي السجتسعي .5
تقميز فخص التفاعل الاجتساعي. عشجما يكػن السجتسع مشفتحًا ويجعع الأشفال ذوؼ 

الاجتساعية، يدداد الحزػر الاجتساعي للؤشفال.  الإعاقة في السذاركة في الأنذصة
يذسل ذلظ البخامج السجتسعية التي تػفخ فخصًا للؤشفال السعاقيغ ذىشيا للبنخخاط في 

عمى سبيل  .(Lambert, 2013) الأنذصة الجساعية مع أقخانيع مغ غيخ السعاقيغ
غ أن يحدغ مغ السثال، الانجماج في الأنذصة الخياضية أو الثقافية في السجتسع يسك

 .تفاعل الصفل مع الآخخيغ
الخرائز الفخدية لمصفل السعاق ذىشيا مثل مدتػػ الإعاقة،  :الخرائز الفخدية لمصفل .6

والقجرة عمى التفاعل الاجتساعي، وخرائرو الذخرية مثل الانفتاح أو الانعدال، تمعب 
يتستعػن بسيارات دورًا في تحجيج مجػ نجاحو في بشاء علبقات اجتساعية. الأشفال الحيغ 

تػاصل أقػػ قج يكػنػن أكثخ قجرة عمى التفاعل مع الآخخيغ، بيشسا قج يػاجو الأشفال 
 ة.ات أكبخ في تصػيخ علبقات اجتساعيالحيغ يعانػن مغ صعػبة في التػاصل تحجي

(McLellan & MacNeil, 2014)  

اقيغ ذىشيا ويدتخمز الباحثان مسا سبق ان تعديد الحزػر الاجتساعي للؤشفال السع
، البيئة السجرسية، التفاعل مع يعتسج عمى تزافخ عػامل متعجدة بسا في ذلظ الجعع الأسخؼ 
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الأقخان، وبخامج التجريب عمى السيارات الاجتساعية. مغ خلبل تعديد ىحه العػامل، يسكغ 
للؤشفال السعاقيغ ذىشيًا أن يصػروا ميارات التػاصل الاجتساعي ويحققػا درجة أكبخ مغ 

 .نجماج في السجتسعالا
 :اساعي لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيً الشطخيات التخبػية التي تجعع تشسية الحزػر الاجت

تعج الشطخيات التخبػية حجخ الداوية لفيع كيفية تصػيخ الحزػر الاجتساعي لجػ الأشفال 
شسيتيا. السعاقيغ ذىشيا، حيث تػفخ ىحه الشطخيات إشارًا لفيع التفاعلبت الاجتساعية وشخق ت

تػجج عجة نطخيات تخبػية تجعع تعديد الحزػر الاجتساعي وتشسية السيارات الاجتساعية 
 :للؤشفال ذوؼ الإعاقة الحىشية. مغ أىع ىحه الشطخيات

 :تُعج نطخية التعمع الاجتساعي مغ الشطخيات الأساسية التي تخكد  نطخية التعمع الاجتساعي
ل مع الآخخيغ ومخاقبة سمػكياتيع. وفقًا ليحه عمى كيفية تعمع الأفخاد مغ خلبل التفاع

الشطخية، يتعمع الأشفال السعاقػن ذىشياً السيارات الاجتساعية مغ خلبل ملبحطة ومحاكاة 
(. عشجما يتعخر الأشفال لبيئات اجتساعية إيجابية 1963سمػكيات الآخخيغ )بانجورا، 

مغ  ويسكغ .يج ىحه الدمػكياتحيث يذيجون سمػكيات تفاعمية بشاءة، فإنيع يسيمػن إلى تقم
خلبل تصبيق ىحه الشطخية تعديد الحزػر الاجتساعي للؤشفال السعاقيغ ذىشياً عبخ تػفيخ 
فخص لسخاقبة سمػكيات تفاعمية إيجابية، سػاء داخل الأسخة أو في بيئات مجرسية داعسة. 

ال كيفية الترخف كسا يُسكغ استخجام الشسحجة الاجتساعية، مثل تسثيل الأدوار، لتعميع الأشف
 .(Lambert, 2013) في السػاقف الاجتساعية السختمفة

 تُخكد نطخية فيغػتدكي عمى دور التفاعل الاجتساعي في  :نطخية التصػر الاجتساعي
تصػيخ السيارات العقمية والسعخفية، بسا في ذلظ الحزػر الاجتساعي. يُؤكج فيغػتدكي عمى 

ع الكبار والأقخان في بيئة اجتساعية غشية. تُعتبخ أن الأشفال يتعمسػن مغ خلبل التفاعل م
ىي السفتاح لفيع  (ZPD) "عسمية التعمع الجساعي والتفاعل داخل "مشصقة التصػر القخيب

 .(1978كيف يسكغ للؤشفال السعاقيغ ذىشياً تصػيخ مياراتيع الاجتساعية )فيغػتدكي، 
أو الأقخان الأقػػ يسكغ أن  وتشرح نطخية فيغػتدكي بأن الجعع الاجتساعي مغ السعمسيغ

يعدز مغ تفاعل الأشفال السعاقيغ ذىشياً مع الآخخيغ. مغ خلبل السذاركة في الأنذصة 
الاجتساعية والتعميسية التعاونية، يسكغ للؤشفال أن يصػروا ميارات اجتساعية تداىع في 

 .(McLellan & MacNeil, 2014) تعديد حزػرىع الاجتساعي
 تخكد نطخية الدمػك السعخفي عمى العلبقة بيغ الأفكار ي: نطخية الدمػك السعخف

والدمػكيات، حيث يُعتقج أن تعجيل الأنساط السعخفية الخاشئة يسكغ أن يحدغ الدمػكيات 
الاجتساعية. بالشدبة للؤشفال السعاقيغ ذىشياً، يسكغ استخجام ىحه الشطخية لسعالجة الأفكار 

خخيغ. عمى سبيل السثال، يسكغ تعميع الأشفال أن الدمبية التي قج تؤثخ في تعامميع مع الآ
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لجييع القجرة عمى تكػيغ علبقات اجتساعية إيجابية مغ خلبل تقشيات مثل التجريب عمى 
وعشج تصبيق  .(1967الدمػك الإيجابي والتعخف عمى العػاقب الاجتساعية لأفعاليع )بيظ، 

لدمبية حػل التفاعل الاجتساعي، ىحه الشطخية، يسكغ مداعجة الأشفال عمى تعجيل أفكارىع ا
فذل في التفاعل. مغ خلبل استخاتيجيات تعجيل مثل الخػف مغ الخفس الاجتساعي أو ال

الدمػك، مثل السكافآت عمى الدمػكيات الاجتساعية الجيجة، يسكغ تعديد حزػرىع 
 .(Ohler, 2013) الاجتساعي ومياراتيع التفاعمية

  :الشطع البيئية مغ أىع الشطخيات التي تذخح كيف تؤثخ  تُعتبخ نطخيةنطخية الشطع البيئية
البيئات الاجتساعية السختمفة عمى الصفل. وفقًا ليحه الشطخية، يتع فيع الصفل مغ خلبل 
تفاعلبتو مع بيئات متعجدة، مثل الأسخة، السجرسة، والسجتسع السحمي. بالشدبة للؤشفال 

ملًب مؤثخًا في تصػر حزػرىع الاجتساعي. السعاقيغ ذىشياً، تعتبخ ىحه البيئة الستشػعة عا
يُسكغ أن تديع البيئات الاجتساعية الإيجابية في تصػيخ ميارات التػاصل الاجتساعي 

 ,Bronfenbrenner) وتداعج الأشفال عمى التكيف مع مختمف السػاقف الاجتساعية

شفال ولتعديد الحزػر الاجتساعي، يجب أن يتع تػفيخ بيئات غشية وداعسة للؤ ،(1979
السعاقيغ ذىشياً، بجءًا مغ الأسخة وحتى السؤسدات التعميسية والسجتسعية. دعع ىحه البيئات 
يسكغ أن يداعج الأشفال عمى تصػيخ قجراتيع الاجتساعية بذكل أفزل، حيث تداىع كل 

 .(Robin, 2008) بيئة في تعديد سمػكياتيع التفاعمية مع الآخخيغ
  :عمى دمج الأشفال ذوؼ الإعاقة ضسغ الفرػل  الشطخية تذجع ىحهنطخية التعميع الذامل

الجراسية والأنذصة السجتسعية مع الأشفال العادييغ. وفقًا ليحه الشطخية، يداىع الجمج 
الاجتساعي في تصػيخ الحزػر الاجتساعي مغ خلبل التفاعل السدتسخ مع الأقخان. يُعتقج 

ارات التػاصل الاجتساعي ويديج مغ أن ىحا الجمج يداعج الأشفال السعاقيغ عمى تصػيخ مي
فخصيع لمسذاركة في الأنذصة الجساعية، مسا يعدز مياراتيع التفاعمية والاجتساعية بذكل 

ويسكغ تصبيق الشطخية في تشسية الحزػر  ،(Smith & Tandy, 2012)  عام
مغ خلبل تحفيد الأشفال السعاقيغ عمى التفاعل مع أقخانيع في بيئة غيخ  الاجتساعي

ز ىحا رمة، مسا يداعجىع عمى تعمع كيفية التفاعل في بيئة اجتساعية شبيعية. ويعد مشف
الجمج فخص تصػيخ ميارات التػاصل الاجتساعي والتعاون بيغ الأشفال في سياقات تعميسية 

 .(Ohler, 2013) واجتساعية متشػعة
ساعي ويدتخمز الباحثان مسا سبق ان تجعع عجة نطخيات تخبػية تشسية الحزػر الاجت

للؤشفال السعاقيغ ذىشيا مغ خلبل تػفيخ بيئات تعميسية واجتساعية تفاعمية تذجع عمى التفاعل 
الإيجابي. نطخيات مثل التعمع الاجتساعي، التصػر الاجتساعي، والدمػك السعخفي تُطيخ كيف 
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يسكغ للؤشفال أن يصػروا ميارات تػاصمية وحزػر اجتساعي قػؼ عبخ بيئات تعميسية داعسة 
 .جارب اجتساعية متكاممةوت

أنساط الدخد القرري الخقسي )الستدمدل والستقصع( وتأثيخىا عمى  -السحػر الدادس
 خفس السذكلات الدمػكية وتشسية الحزػر الاجتساعي لجى السعاقيغ ذىشيًا:

يتدع الدخد الستدمدل بعجد مغ الخرائز التي تجعمو فعالًا في التعمع، خاصة لحوؼ 
. أولًا، يعتسج عمى تختيب الأحجاث مغ البجاية إلى الشياية، مسا يجعل الاحتياجات الخاصة

(. كسا أن تقجيع الأحجاث في تدمدل زمشي أو مشصقي 2417القرة سيمة الفيع )أبػ العلب، 
(. إضافة إلى ذلظ، يديع 2421يداعج عمى بشاء علبقة واضحة بيغ الأحجاث )عبج الخحسغ، 

ه والتخكيد لجػ الستمقيغ، حيث يداعجىع عمى متابعة القرة الدخد الستدمدل في تعديد الانتبا
 .(2419خصػة بخصػة )حدغ، 

 :أىسية الدخد القررى الخقسى الستدمدل في خفس السذكلات الدمػكية
الدخد القرري الستدمدل لو دور كبيخ في تقميل السذكلبت الدمػكية لجػ الأفخاد ذوؼ 

تزسغ مػاقف يتعمع فييا الأفخاد كيفية التعامل مع الإعاقة الحىشية. فعشج تقجيع القرز التي ت
السػاقف الدمػكية بذكل إيجابي، يربحػن قادريغ عمى محاكاة ىحه الدمػكيات في حياتيع 
اليػمية. عمى سبيل السثال، يسكغ تقجيع قرة تخوؼ عغ شخريات تُطيخ كيف يسكشيع 

فذ العسيق أو شمب التعامل مع الغزب أو التػتخ مغ خلبل خصػات تجريجية مثل التش
 .(Robin, 2008) السداعجة

علبوة عمى ذلظ، يعدز الدخد الستدمدل قجرة الأفخاد عمى فيع العػاقب الستختبة عمى 
سمػكيات معيشة. إذا كانت القرة تعخر عػاقب سمبية لدمػك غيخ مشاسب وعػاقب إيجابية 

 ,Smith & Tandy) لدمػك مشاسب، يداعج ذلظ في تعديد الدمػك الإيجابي لجػ الأفخاد

2012). 
 :الدخد الستدمدل وتشسية الحزػر الاجتساعي

الدخد القرري الستدمدل لو تأثيخ إيجابي في تشسية الحزػر الاجتساعي لجػ الأفخاد 
اعية واضحة في القرة، مثل كيفية التفاعل ذوؼ الإعاقة الحىشية. مغ خلبل تقجيع مػاقف اجتس

مع الآخخيغ بصخيقة محتخمة أو كيفية حل الشداعات مع الأصجقاء، يتسكغ الأفخاد مغ تعمع 
. عمى سبيل السثال، قج تُطيخ القرة كيفية التعاون مع الأصجقاء سمػكيات اجتساعية إيجابية

 .(Lambert, 2013) جرسيةالسفي الألعاب الجساعية أو كيفية السذاركة في الأنذصة 
أيزًا، يعدز الدخد الستدمدل السيارات الاجتساعية مغ خلبل جعل الأفخاد يخبصػن بيغ 
الأفعال والعػاقب في سياقات اجتساعية متشػعة. القرة الستدمدمة التي تعخر قرة شخز 



 التفاعل بيغ نسط عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في بيئة تعمع إلكتخونية 
 وأثخه في خفس السذكلات الدمػكية لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيًا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع 

 

54 

عمى يتعاون مع زملبئو ويتعامل مع الرعػبات الاجتساعية بصخيقة ناجحة قج تذجع الأفخاد 
 .(McLellan & MacNeil, 2014) مسارسة ىحه الأنساط الدمػكية في حياتيع اليػمية

ويتزح مسا سبق يسكغ تػضيح الجور الكبيخ الحؼ يمعبو الدخد القرري الستدمدل في تعديد 
 .الدمػكيات الإيجابية وتشسية التفاعل الاجتساعي للؤفخاد ذوؼ الإعاقة الحىشية

 :فس السذكلات الدمػكيةاستخجام الدخد الستقصع لخ
الدخد الستقصع يُعج مغ الأساليب الفعالة في معالجة السذكلبت الدمػكية لجػ الأشخاص 
ذوؼ الإعاقة الحىشية. مغ خلبل تقجيع مػاقف غيخ متدمدمة، يسكغ تذجيع الأفخاد عمى التفكيخ 

بيل السثال، في الخيارات السختمفة التي يسكغ أن يتخحوىا في مػاقف سمػكية معيشة. عمى س
يسكغ لمقرز الخقسية الستقصعة عخر مػاقف مختمفة لذخريات تػاجو مذكلبت سمػكية، 
حيث يختار السذاركػن ما يشبغي أن يحجث بعج ذلظ، وبالتالي يكتدبػن ميارات اتخاذ القخار 

 .وحل السذكلبت
 علبوة عمى ذلظ، يُداعج ىحا الشسط مغ الدخد في تعميع الأفخاد عػاقب سمػكياتيع
السختمفة. إذا تع تقجيع القرة بصخيقة متقصعة، قج يحتاج الأفخاد إلى تفديخ الأحجاث التي قج 

 ,Ohler) تؤدؼ إلى نتائج سمبية أو إيجابية، مسا يداعج في تعديد الػعي بالدمػكيات السشاسبة

2013). 

 :استخجام الدخد الستقصع في تشسية الحزػر الاجتساعي
الاجتساعي للؤفخاد ذوؼ الإعاقة الحىشية مغ خلبل إتاحة الدخد الستقصع يعدز الحزػر 

فخص ليع لمتفاعل مع القرة بذكل جساعي. مغ خلبل إعادة تختيب الأحجاث أو اتخاذ قخارات 
جساعية حػل سيخ القرة، يتع تذجيع الأفخاد عمى التػاصل والعسل معًا في مجسػعات. ىحا 

 .مثل التعاون والسذاركةالشػع مغ التفاعل يُعدز السيارات الاجتساعية 
كسا أن الدخد الستقصع يذجع عمى الابتكار والإبجاع في التفكيخ. الأفخاد ذوو الإعاقة 
الحىشية، عشجما يُتاح ليع حخية التفاعل مع القرة، يسكشيع تصػيخ أفكار ججيجة حػل كيفية 

خر التعامل مع السػاقف الاجتساعية. عمى سبيل السثال، يسكغ لقرة متقصعة أن تع
شخريات في مػاقف اجتساعية معقجة، مسا يتيح لمستمقيغ استكذاف كيفية التفاعل الاجتساعي 

 .(Robin, 2008) في ىحه السػاقف بذكل مخن وحخ
، يسكغ ملبحطة كيف يديع الدخد القرري الستقصع في دعع عسمية ما سبقمغ خلبل 

، مغ خلبل تقجيع تجارب تفاعمية التعمع والتفاعل الاجتساعي لجػ الأفخاد ذوؼ الإعاقة الحىشية
 .تُذجع عمى التفكيخ الشقجؼ واتخاذ القخارات
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 الإجخاءات السشيجية لمبحث:
ن البحث الحالي ييجف الى تصػيخ بيئة تعمع الكتخونية قائسة عمى التفاعل بيغ نطخا لأ

 -الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفع  -)الستدمدل  نسصي عخر الدخد القرري الخقسي
خفس( وأثخه عمى خفس السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا، وتشسية الحزػر مش

 ـالاجتساعي لجييع. لحلظ فقج قام الباحثان بالإجخاءات التالية: 
ض عخ  القائسة عمى التفاعل بيغ نسط الإلكتخونيةتحجيج معاييخ ترسيع بيئة التعمع -أولاً 

مشخفس(  -قصع( ومدتػى الانتباه )مختفع الست -الدخد القرري الخقسي )الستدمدل
 سعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع:لخفس السذكلات الدمػكية لجى الاشفال ال

مغ خلبل مخاجعة الادبيات الػاردة في الإشار الشطخػ تػصل الباحثان الى مجسػعة مغ 
ر الدخد عل بيغ نسصي عخ القائسة عمى التفا الإلكتخونيةالسعاييخ الترسيسية لبيئة التعمع 
مشخفس( لخفس  -الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفع  -القرري الخقسي )الستدمدل

السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع، ويشجرج 
مغ كل معيار مجسػعة مغ السؤشخات التي تجل عمى مجػ تحققو، وقج مخ اعجاد قائسة 

 يخ بالخصػات التالية:السعاي
ى تحجيج السعاييخ الخئيدة ىجفت قائسة السعاييخ إلتحجيج اليجف مغ قائسة السعاييخ:  .أ 

القائسة عمى نسصي  الإلكتخونيةوالسؤشخات الفخعية الػاجب تػافخىا عشج ترسيع بيئة التعمع 
الستقصع( لخفس السذكلبت الدمػكية لجػ  –عخر الدخد القرري الخقسى )الستدمدل 

 لاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع.ا
تةةةع الخجةةةػع إلةةةى عجيةةةج مةةةغ الجراسةةةات والبحةةةػث تحجيـــج مرـــادر اشـــتياق قائســـة السعـــاييخ:   .ب 

والسخاجةةةةةع الدةةةةةابقة ذات الرةةةةةمة بسعةةةةةاييخ الترةةةةةسيع والتةةةةةي اىتسةةةةةت بترةةةةةسيع بيئةةةةةات الةةةةةتعمع 
ئسةةةةة عمةةةى نسصةةةةي عةةةةخر الدةةةةخد القا الإلكتخونيةةةةةبرةةةةفة عامةةةةة، وبيئةةةات الةةةةتعمع  الإلكتخونيةةةة

التعمةةةيع والةةةتعمع، والتةةةي تةةةع  الستقصةةةع( بالإضةةةافة لشطخيةةةات –القررةةةي الخقسةةةى )الستدمدةةةل 
عخضةيا، بالإضةةافة إلةةى آراء الدةةادة السحكسةةيغ والستخررةيغ فةةي مجةةال تكشػلػجيةةا التعمةةيع، 

( معةةةاييخ رئيدةةةة، 11وفةةةي ضةةةػء ذلةةةظ تكػنةةةت قائسةةةة السعةةةاييخ فةةةي صةةةػرتيا الأوليةةةة مةةةغ )
( مؤشةةخًا فخعي،ةةا، وذلةةظ فةةي ضةةػء مكيةةاس متةةجرج السدةةتػيات لمتأكةةج مةةغ دقةةة الرةةياغة 55و)

 .المغػية، وارتباط السؤشخات بالسعاييخ، ومجػ أىسية السعاييخ
: تةةةع عةةةخر الشدةةةخة الأوليةةةة مةةةغ قائسةةةة السعةةةاييخ عمةةةى التأكـــج مـــغ صـــجق قائســـة السعـــاييخ .ج 

لتعمةةيع لإبةةجاء آرائيةةع والتحقةةق مجسػعةةة مةةغ السحكسةةيغ والستخررةةيغ فةةي مجةةال تكشػلػجيةةا ا
السعةةةةاييخ، ودقةةةةة الرةةةةياغة المغػيةةةةة مةةةةغ مةةةةجػ أىسيةةةةة السعةةةةاييخ، ومةةةةجػ ارتبةةةةاط السؤشةةةةخات ب

لمسعةةةةةاييخ والسؤشةةةةةخات، ومةةةةةجػ صةةةةةلبحية قائسةةةةةة السعةةةةةاييخ لمتصبيةةةةةق، والتعةةةةةجيل أو الحةةةةةحف 



 التفاعل بيغ نسط عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في بيئة تعمع إلكتخونية 
 وأثخه في خفس السذكلات الدمػكية لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيًا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع 

 

52 

لبيتيةةا والإضةةافة لمسعةةاييخ، وتةةع إجةةخاء التعةةجيلبت التةةى اقتخحيةةا الدةةادة السحكسةةػن وتسثمةةت غا
 في تعجيل الرياغة المغػية لبعس الكمسات والعبارات.

بعج إجخاء التعجيلبت اللبزمة والسصمػبة وفقًا لآراء الدادة الرػرة الشيائية لقائسة السعاييخ:  .د 
( 02( معاييخ رئيدة، و)11السحكسيغ، تكػنت قائسة السعاييخ في صػرتيا الشيائية مغ )

 مؤشخًا فخعي،ا، كالتالي: 
  (0ججول )

سى ومدتػى القائسة عمى نسصي عخض الدخد القرري الخق  الإلكتخونيةمعاييخ بيئة التعمع 
 الانتباه

 السؤشخ السعيار
 4 السعيار الأول: الأىجاف التعميسية 

 5 السعيار الثانى: السقجمة 
 7 السعيار الثالث: السحتػى العمسى 

 3 )صػت الخاوى( السعيار الخابع: السعاييخ الفشية لمتعميق الرػتى 
 3 السعيار الخامذ: السعاييخ الفشية لمسؤثخات الرػتية

 3 السعيار الدادس: السعاييخ الفشية لمسػسيقى
 6 السعيار الدابع: السعاييخ الفشية لمرػرة الثابتة

 4 السعيار الثامغ: السعاييخ الفشية لمرػر والخسػمات الستحخكة
 4 مقصات الفيجيػالسعيار التاسع: السعاييخ الفشية ل

 4 السعيار العاشخ: السعاييخ الفشية للألػان
السعيار الحادي عذخ: السعاييخ الفشية لمشرػص في الدخد القرري 

 7 الخقسى
القائسة عمى التفاعل بيغ نسصي عخض الدخد  الإلكتخونيةترسيع بيئة التعمع  -اثانيً 

مشخفس( لخفس  -)مختفع  الستقصع( ومدتػى الانتباه -القرري الخقسي )الستدمدل 
السذكلات الدمػكية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع، 

 (2415نسػذج محمد عصية خسيذ )باستخجام 
يعخر الباحثان فيسا يأتي لمسخاحل والإجخاءات التي اتبعت في الترسيع التعميسى لبيئة 

غ نسصي عخر الدخد القرري الخقسي )الستدمدل عمى التفاعل بيالقائسة  الإلكتخونيةالتعمع 
مشخفس( لخفس السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال  -الستقصع( ومدتػػ الانتباه )مختفع  -

ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع، وذلظ وفقا لشسػذج محمد عصية خسيذ السعاقيغ 
ا البحث، وقج اعتسجت ( وتع إجخاء تعجيلبت بديصة بالشسػذج ليتلبءم مع شبيعة ىح2415)

 .الإلكتخونيةالكثيخ مغ البحػث في تكشػلػجيا التعميع عميو في ترسيع وتصػيخ بيئات التعمع 
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وقج اتبع الباحثان الخصػات التالية لترسيع وتصػيخ السحتػػ الخاص بخفس السذكلبت 
تفريمي وتشسية الحزػر الاجتساعي لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشيا، وفيسا يمى عخر  الدمػكية

 ليحه السخاحل:
 مخحمة التحميل: وتتزسغ العسميات التالية: -السخحمة الأولى

 تحميل خرائز الستعمسيغ السدتيجفيغ وسمػكيع السجخمي:  -1
تعخف اىع الخرائز الستػفخة لى إل خرائز الأشفال السعاقيغ ذىشيا ييجف تحمي 

عية، فالصفل السعاق ذىشيا ىػ لجػ الفئة السدتيجفة العقمية والأكاديسية والشفدية والاجتسا
القائسة عمى أنساط عخر الدخد القرري  الإلكتخونيةالسدتفيج الأول والسباشخ مغ بيئة التعمع 

الخقسي ومدتػػ الانتباه، وبالتالي يجب مخاعاة حاجاتو وميػلو وقجراتو واىتساماتو، والفخوق 
 في:تيجفيغ بالبحث الحالي الفخدية بيشو وبيغ زملبئو، ويفيج تحميل خرائز الأشفال السد

تحجيج حجع السذكلبت الدمػكية التي يعاني مشيا الأشفال السعاقيغ ذىشيا والػقػف     .أ 
 عمى اىع ىحه السذكلبت.

 معالجة محتػػ القرة الخقسية، وتتابعو، وصياغتو، وتشطيسو بسا يشاسبيع.  .ب 
 اختيار الاستخاتيجيات التعميع والتعمع السشاسبة ليع. .ج 

ه الخرائز بشاءًا عمى ملبحطات السذخفيغ والأخرائييغ عمى ىؤلاء وتع تحجيج ىح
 الأشفال في مجرسة الفكخية بسحافطة بػرسعيج.

 تحجيج الحاجات التعميسية للأشفال السعاقيغ ذىشيا )عيشة البحث(: -0
تصمب البحث اعجاد قائسة ببعس السذكلبت الدمػكية التي يجب خفزيا لجػ 

 تبعيا الباحثان لإعجاد القائسة:يمي الاجخاءات التي ا الاشفال السعاقيغ ذىشيا وفيسا
ىجفت ىحه القائسة تحجيج مجسػعة مغ السذكلبت  تحجيج اليجف مغ القائسة: -0-1

 الدمػكية التي يجب خفزيا لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا   
لتحجيج السذكلبت الدمػكية الخئيدية والفخعية التى تع  تحجيج محتػى القائسة: -0-0
مػر ولياء الأأبآراء بعس الخبخاء والستخرريغ و  سيشيا فى القائسة، قام الباحثان بالاستعانةتز

الحرػل عمى  الحيغ يتعاممػن مع الأشفال السعاقيغ ذىشيا )عيشة البحث( بصخيقة مباشخة، وبعج
ساسية مجسػعة مغ السذكلبت أى مذكلبت اساسية ويتبع كل مذكمة لإالقائسة تع تقديسيا 

 .الفخعية
لمتحقق مغ صجق القائسة تع عخضيا عمى مجسػعة  القائسة:التحقق مغ صجق  -0-3

مغ الاستاذة والخبخاء فى مجال التخبية الخاصة، وذلظ لإيزاح مجػ انتساء كل ميارة لمسحػر 
السشتسية اليو، ومجػ اىسية كل ميارة، واعادة الرياغة لأية عبارة تدتجعى ذلظ، وححف 

خخ، وبعج اجخاء التعجيلبت تع آلى إية ميارة مغ محػر أتخحيل يارات، واضافة بعس الس
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( مذكلبت 4التػصل الى قائسة السذكلبت الدمػكية فى صػرتيا الشيائية والتي تكػنت مغ )
( التالي الرػرة 3( مذكمة سمػكية فخعية، ويػضح الججول )24سمػكية رئيدة، يشجرج تحتيا )

   .ال السعاقيغ ذىشيً يجب خفزيا لجػ الاشفا الشياية لقائسة السذكلبت الدمػكية التي
 (3ججول )

التي يجب خفزيا لجى الاشفال السعاقيغ   قائسة بالرػرة الشياية لأىع السذكلات الدمػكية
 ذىشيا

 السذكلات
 أولا: السذكلات الدمػكية التي ترجر مغ الأشفال  السعاقيغ ذىشيا ضج لمسجتسع

1.   يا.العبث بسستمكات السجرسة بغخر اتلبف 
2.   تخخيب أدوات ومستمكات الغيخ 
3.   .يقحف نػافح السجرسة بالحجارة 
4.   .يحصع الأشياء عشج الغزب 
5.   .يسدق المػحات السعمقة عمى الججران 

 ثانيا: السذكلات الدمػكية التي ترجر مغ الأشفال  السعاقيغ ذىشيا داخل السجرسة
1.    لذخح.يعصل السجرس أثشاء ا -يخاشب السجرسيغ بأسمػب غيخ لائق 
2.   .يتخك الفرل ويخخج أثشاء شخح السجرس. ييخب ويغيب مغ السجرسة 
3.   .يفعل عكذ ما يصمب مشو فعمو 

 .يخفس فعل أؼ شيء يصمب مشو 
4.   .لا يقػم بأداء الػاجبات السجرسية 
5.   .يقاشع زملبءه أثشاء الحػار والسشاقذة. يخفس التأسف عشجما يخصئ 

 غ الأشفال  السعاقيغ ذىشيا ضج أنفديعثالثا: السذكلات الدمػكية التي ترجر م
1.    يبجوا عميو الحدن والاكتئاب معطع الػقت 
2.   .يتدع بالعربية الحائجة في كثيخ مغ السػاقف 
3.   .يذعخ بالجونية وتحقيخ الحات 
4.   .يزخب رأسو في الحائط عشجما يغزب 
5.   .يسدق ملببدو عشجما يغزب مغ زملبئو 

 ل فى اندحاب الأشفال  السعاقيغ ذىشيا مغ الحياة الاجتساعيةرابعا: السذكلات الدمػكية التي تتسث
1.   .مختبظ في كثيخ مغ السػاقف عشج التعامل مع الآخخيغ 
2.    يخفس المعب مع زملبءه. ليذ لجية أصجقاء مغ الأشفال العادييغ. يذتكي مغ عجم تقبل

 الآخخيغ لو.
3.   اه الآخخيغ.يشدحب مغ السػاقف الاجتساعية اليامة. يتدع باللبمبالاة تج 
4.   .يذتكي مغ سخخية زملبءه مشو 
5.   .لا يذارك زملبءه في الأنذصة السجرسية. يخاف السشافدة مع زملبءه في الأنذصة السجرسية 

 الستاحة، والسحجدات والسعػقات: الإلكتخونيةتحميل مرادر التعمع  -3
خر السحتػػ تع في ىحه الخصػة رصج الإمكانات والسػارد الستاحة والتدييلبت اللبزمة لع

 .الإلكتخونيةمغ خلبل أنساط عخر الدخد القرري ببيئة التعمع 
وتسثمت في تػفخ إمكانية الاترال ببيئة الإنتخنت لعخر  السػارد الستاحة: -3-1

 .الإلكتخونيةالتعمع القرز الخقسية ببيئة 



 1ج-0202أكتػبخ  -العجد الخابع -التخبيـة تالجسعية العخبية لتكشػلػجيا

  

55 

يتع عخر السحتػػ عمى الاشفال السعاقيغ ذىشيا في عيشة البحث  السحجدات: -3-2
 .1/5/2424-1/3/2424الي خلبل الفرل في الفتخة مغ الح

اندحاب بعس الاشفال عيشة البحث، عجم تػفخ الانتخنت لجػ  السعػقات: -3-3
ل، كثخة الإضخابات الدمػكية التي ترجر مغ الأشفال مسا يعػق عسمية تعجيل بعس الاشفا

 ػجػديغ في السخكد.الدمػكيات، ويتع التغمب بإتاحة الػقت ليع ومداعجة الاخرائيات الس
 وتتزسغ ىحه السخحمة الخصػات التالية: :مخحمة الترسيع -السخحمة الثانية

بشاء عمى ما تع التػصل اليو في مخحمة الجراسة والتحميل مغ مخخجات تعميسية، تع البجء 
 في السخحمة الثانية مغ الشسػذج وىي مخحمة الترسيع، والتي اشتسمت عمى الخصػات التالية:

في ضػء الأىجاف العامة وعشاصخ السحتػػ تست صياغة  الأىجاف الإجخائية:تحجيج  -1
ا غ الصفل السعاق ذىشيً الأىجاف التعميسية بعبارات سمػكية محجدة ترف الأداء الستػقع م

 بعج عخر الدخد القرري عميو وىي ان:
 .تحجيج السذكلبت في مرصمحات سمػكية 
 رحيحة والخاشئة، أن يكتدب الصفل يتعخف الصفل السعاق ذىشيا عمى الدمػكيات ال

 الدمػكيات الرحيحة. 
  مداعجة السحيصيغ بالأشفال السعاقيغ ذىشيا عمى إدراك الاحجاث وتأثيخىا عمى

 الدمػك.
 .العسل عمى تقييع التغييخات الدمػكية 

 تحجيج محتػى التعمع وتشطيسو واجازتو وأنذصتو التعميسية:  -0
( نز 44الخاصة واولاء الأمػر، تع كتابة عجد ) بالاعتساد عمى اراء أخرائييغ التخبية

 ( قرة تجور حػل اىع السذكلبت الدمػكية التي مع اختيار عشػان لكل قرة،44لإنتاج )
الستقصع( حيث يكػن عخر الدخد –عاة ان تكتب كل قرة بشسصيغ عخر )الستدمدل ومخا 

البجاية حتى نقصة القرري الستدمدل للؤحجاث قائسا عمى خط زمشى ثابت متتابع مغ نقصة 
الشياية في القرة، ويكػن عخر الدخد القرري الستقصع للؤحجاث حيث لا يخاعى ىحا الشسط 
مشصكية الدمغ، اذ يقجم الاحجاث الشيائية او الدخد، ثع يشتقل لأحجاث البجاية بذكل يطيخ 

نتياء مغ مشخفس(، وبعج الا –الفارق بيغ زمغ الحكاية وزمغ الدخد، ومدتػػ الانتباه )مختفع 
كتابة جسيع الشرػص السصمػبة، تع عخضيا عمى متخررة في كتابة القرز التعميسية 

لشز ومشاسبتو لمفئة السدتيجفة، وقج تع للؤشفال، مغ اجل سلبمة التأكج مغ مجػ سلبمة ا
 مخاعاة أن تزسغ السذكلبت الدمػكية 

 جسع السػارد الخقسية اللازمة لمدخد القرري الخقسي: -3
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ػة تع اتخاذ قخار بإنتاج الرػر اللبزمة لمقرة، فقج تع كتابة القرز في ىحه الخص
بصخيقة تتحجث عغ شخرية واحجة، فأرادا الباحثان تػحيج الرػر حتى تربح القرز 
 كسدمدل مترل ببعزو وذلظ مغ أجل زيادة ربط الأشفال بذخرية الدخد القرري الخقسي.

 :Storyboardترسيع الديشاريػ أو  -2
 ( أنساط عمى الشحػ التالي: 2لكل قرة بة) Storyboardتع ترسيع 

نسط الدخد القرري الخقسي الستدمدل للؤحجاث حيث لا يخاعى ىحا الشسط مشصكية  .أ 
ذ يقجم الاحجاث الشيائية او الدخد، ثع يشتقل لأحجاث البجاية بذكل يطيخ الدمغ، ا

 ث.الفارق بيغ زمغ الحكاية وزمغ الدخد وتقجيع التعديد مغ خلبل الاحجا
نسط الدخد القرري الخقسي الستقصع للؤحجاث القائع عمى خط زمشي ثابت متتابع مغ  .ب 

 نقصة البجاية حتى نقصة الشياية في القرة وتقجيع التعديد مغ خلبل الاحجاث.
والحؼ تع مغ خلبىع تػضيح عشاصخ الدخد القرز الخقسي لكل مذيج في القرة مثل: 

ب، والشز السكتػب، والسؤثخات الرػتية وغيخىا، العشرخ السخئي والتعميق الرػتي السراح
 مغ اجل وضع ترػر كامل لسحتػػ القرة والاستعانة بو في وقت الإنتاج.

 عخض الدخد القررى الخقسى السدتخجمة في البحث:ترسيع استخاتيجية  -5
قائسة عمى نسط الدخد  الإلكتخونيةن البحث الحالي ييجف الى ترسيع بيئة التعمع ا لأنطخً 
السشخفس( في  –الستقصع( بالتفاعل مع مدتػػ الانتباه )السختفع  –ى )الستدمدل القرر

خفس السذكلبت الدمػكية لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشيا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع، لحا 
قام الباحثيغ بعج مخاجعة الجراسات والادبيات بػضع خصة عامة مشطسة عشج ترسيع 

 استخاتيجيات التعمع وىي:
تع جحب انتباه الأشفال السعاقيغ ذىشيا نحػ  تثارة دافعية الأشفال السعاقيغ ذىشيا لمتعمع:اس -

غ خلبل عخر عشاصخ السحتػػ الخقسي الستسثل م الإلكتخونيةالتعمع مغ خلبل بيئة التعمع 
في القرز الخقسية، وتع عخر الأىجاف التعميسية الخاصة بكل قرة مغ القرز 

 الخقسية.
عغ شخيق الإشخاف ومتابعة  :الإلكتخونيةالسعاقيغ ذىشيا داخل بيئة التعمع تػجيو الأشفال  -

والتعامل مع  الإلكتخونيةأداء الاشفال أثشاء عسمية التعمع، وكيفية الإبحار داخل بيئة التعمع 
القرز الخقسية، وحل السذكلبت التي قج تػاجو بعس الاشفال، أو نتيجة الاستخجام 

 .كتخونيةالإلالخاشئ لبيئة التعمع 
اثشاء وعقب مذاىجة نسط الدخد  تقجيع التغحية الخاجعة السشاسبة للأشفال السعاقيغ ذىشيا: -

ػكيات الرحيحة والدمػكيات الدمبية خلبل القررى الخقسي، مغ خلبل تػضيح الدم
 عخر القرز الخقسية.
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 مخحمة التصػيخ: -السخحمة الثالثة
رسيع الستسثمة في السخصصات الػرقية وفي ىحه السخحمة يتع تحػيل مخخجات مخحمة الت

 والديشاريػ إلى مشتج نيائي، وإنتاج كافة مػاد التعمع اللبزمة لتشفيح تجخبة البحث: 
لػحة أحجاث لمدخد القرري بيئة التعمع  لإعجاد اعجاد سيشاريػ لػحة الأحجاث: -1

جياز والتي تحتػؼ عمى صػرة لمتفاصيل التي سيخاىا الصفل عمى شاشة ال الإلكتخونية
 المػحي أو الياتف السحسػل، قام الباحثان بإتباع الإجخاءات التالية:

يحجد بكل مذيج: استخجام قالب سيشاريػ متعجد الأعسجة لكتابة وصف شامل لكل  .1
مذيج رقع السذيج الحؼ يتع عخضو، التأثيخات الانتقالية، وتذتسل عمى الدمغ الػقت 

الدخد الرػتي والسؤثخات الرػتية، السدتغخق لعخر السذيج، والرػت ويشقدع إلى 
( الخاص بترسيع 1وتحجيج الجدء الخاص بػصف السذيج، وفيسا يمي شكل )

 الديشاريػ:
 أ(- 1شكل )

 يػضح ترسيع سيشاريػ القرة 
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 ب(-1شكل )
 يػضح ترسيع سيشاريػ القرة 

 
 د الستحخكة. مخاعاة التدامغ بيغ العشاصخ المفطية والسكتػبة والعشاصخ ثلبثية الأبعا .2
تقػيع الديشاريػىات وتعجيميا وذلظ في ضػء آراء الخبخاء، حيث تع عخر الرػرة  .3

عمى الدادة السحكسيغ  الإلكتخونيةمع الأولية لديشاريػ الدخد القرري ببيئة التع
الستخرريغ في تكشػلػجيا التعميع لإبجاء الخأؼ حػل مجػ صلبحيتو بتحجيج أؼ 

أو التعجيل بسا يخونو مشاسباً، وتع تجسيع الآراء مقتخحات بالإضافة أو الححف 
ودراستيا، ومغ ثع تعجيل الديشاريػىات شبقاً لآراء الدادة الخبخاء، وتع إجخاء 
التعجيلبت اللبزمة وفق ما اتفق عمية السحكسػن، وتست صياغة الديشاريػ في صػرتو 

  .الشيائية
اث لمسػاد والسرادر التعميسية، التخصيط للإنتاج: بعج الانتياء مغ ترسيع لػحة الأحج -2

قام الباحثان بعسميات التخصيط لإنتاج السرادر التعميسية الآتية: مذاىج القرة، إدخال 
ة بالقرة، إدخال مقاشع الرػت، والأنذصة، الخسػم الثابتة والرػر الشرػص السكتػب

السادية  والذخريات وتشطيع مذاىج الرػر الستحخكة وتختيبيا، بتحجيج متصمبات الانتاج
 والبذخية، وتسثمت في:

  جياز لػحي محسػل أو ىاتف ذكي بسػاصفات تتشاسب مع عسميات إنتاج وترسيع
 .الإلكتخونيةببيئة التعمع 

  مجسػعة البخامج اللبزمة لسعالجة الرػر الثابتة والذخريات وبخامج لزبط الشز
تدجيل الرػت، الشرػص، وبخامج تحخيخ الرػر الستحخكة ثلبثية الأبعاد، وبخنامج ل
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وبخنامج لجمج الفيجيػ في تصبيق لإنتاج ببيئة الػاقع السعدز ثع تجسيع وإنتاج القرز 
 ع ذكخىا سابقاً.القائسة عمى الػاقع السعدز والتي ت

 .السيدانية اللبزمة لعسميتي الترسيع والإنتاج الفعمي 
بشسصي الدخد  كتخونيةالإلتع إنتاج الدخد القرري ببيئة التعمع التصػيخ )الإنتاج الفعمي:  -3

)الستدمدل والستقصع(، وذلظ في ضػء ما تع ذكخه سابقاً في مخحمة إعجاد الديشاريػ وإنتاج 
السػاد والسرادر التعميسية، حيث يتع كتابة الشرػص، إنتاج الخسػم الثابتة والذخريات 
خكة والرػر الثابتة، ومػنتاج الفيجيػ، تحخيخ ومعالجة الرػت، وإنتاج الرػر والستح

 :الإلكتخونيةوالثلبثية الأبعاد، وفيسا يمي سخد لعسميات إنتاج الدخد القرري بيئة التعمع 
في كتابة الشرػص، مع  Microsoft word 365: تع استخجام بخنامج الشرػص .1

 مخاعاة تػافق حجع الخط والسداحة السخررة لعخر الشز بالقرة.
س الرػر ثلبثية الأبعاد باستخجام : تع تعجيل بعالرػر الستحخكة والثلاثية الأبعاد .2

 وتقصيع وتحخيظ الذخريات باستخجام بخنامج Autodesk 3ds Maxبخنامج 
Adobe animate 

 (Adobe After Effects CC: تع إنتاج مقاشع الفيجيػ باستخجام بخنامج الفيجيػ .3
لتدجيل السقاشع الرػتية  Adobe Audition: استخجمت الباحثة بخنامج الرػت .4

عمى صػت بجػدة عالية لشسصي الدخد السػجد والسفرل مع مخاعاة تػقيت لمحرػل 
 عخر الدخد الرػتي القرري قبل أو أثشاء عخر الشز.

 Adobe photoshop cs6: استخجمت الباحثان بخنامج لثابتةالرػر والخسػم ا .5
لخسع الذخريات ثع استخجام بخنامج تحخيخ الرػر والخسػم الستحخكة الخاصة 

 مذاىج القرز الأربعة.بالذخريات و 
 التقػيع الشيائي: -السخحمة الخابعة

بعج الانتياء مغ إنتاج الشدخة الأولية لتسصى الدخد  التقػيع البشائى لمشدخة الأولية: -1
، قام الباحثان بإجخاء عسميات التقػيع البشائي لمبيئة الإلكتخونيةالقرري ببيئة التعمع 

ئي مغ خلبل بصاقة التقػيع والتي تحتػؼ عمى وذلظ لمتأكج مغ صلبحيتيا لمتجخيب الشيا
والتي اشتسمت  الإلكتخونيةالسعاييخ الترسيسية والتخبػية لمدخد القررى ببيئة التعمع 

عخر الشدخة الأولية عمى الخبخاء والستخرريغ في مجال تكشػلػجيا التعميع، عمى 
اسية لمبحث. قام وعمع الشفذ التخبػؼ، لمتحقق مغ مشاسبتيع لمتصبيق في التجخبة الأس

عمى عيشة استصلبعية مكػنة  الإلكتخونيةالباحثان بتجخبة الدخد القرري ببيئة التعمع 
 شفل وشفمة وتع استبعادىع بعج ذلظ مغ عيشة البحث الأساسية.( 02مغ )
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بعج اجخاء التعجيلبت السقتخحة، تع اعجاد الرػرة الشيائية التذصيب والإخخاج الشيائي:  -2
 الستقصع(،  –بشسصى الدخد القررى الخقسى )الستدمدل  لكتخونيةالإلبيئة التعمع 
 :الشذخ والاستخجام والستابعة -السخحمة الخامدة

ان بالتػاصل مع أخرائي التخبية الخاصة السدئػليغ عغ : حيث قام الباحثالشذخ  -1
الأشفال في السجرسة، كسا قامت بتعخيفيع عمى كيفية التعامل مع بيئة التعمع 

 ، وعخر القرز والاستساع ليا بصخيقة مذػقة وجحابة.ةالإلكتخوني
وذلظ مغ خلبل تجخيب الباحثان القرز الخقسية واستجعاء مذاىج القرة  التبشي: -2

بديػلة مسا جعميع راضييغ  الإلكتخونيةالخاصة بكل مذيج مغ مذاىج ببيئة التعمع 
 ومؤيجيغ لفكخة تعسيع التجخبة عمى باقي القرز.

باحثان سيخ الاشفال بتجخبة البحث واستخجاميع لمقرز ببيئة : متابعة الالتشفيح -3
خاصة أثشاء عسمية التصبيق لمبحث بسداعجة أخرائي التخبية ال الإلكتخونيةالتعمع 

 بالسجرسة.
: محاولة الباحثان لتثبيت استخجام الدخد القرري ببيئة التعمع والجمج التثبيت -4

لسذكلبت الدمػكية وتشسية لكل قرة مغ القرز السقخرة لخفس ا الإلكتخونية
الحزػر الاجتساعي لجييع بجاخل السجتسع، لتقجيع السفاليع والكيع والأخلبقيات بسا 

 يتشاسب وخرائز الأشفال ذوؼ الإعاقة الحىشية.
تجخؼ بعج ذلظ عسميات متابعة الدخد القرري  الستابعة والاستسخار والتججيج الحاتي: -5

دتخجمة مغ الأشفال السعاقيغ ذىشيا ومحاولة الس الإلكتخونيةالخقسى ببيئة التعمع 
 تصػيخىا في ضػء نتائج البحث الحالي.

 إعجاد أدوات البحث: -ثالثًا
يجف قياس أثخ نسصي عخر الدخد القرري الخقسى تع ترسيع أدوات البحث ب

عمى خفس السذكلبت الدمػكية وتشسية  الإلكتخونيةالستقصع( ببيئة التعمع  –)الستدمدل 
مشخفس(  -جتساعي لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا وفقا لسدتػػ الانتباه )مختفعالحزػر الا

 لجييع، حيث تزسغ البحث الحالي استخجام الأدوات التالية:
 مكياس السذكلات الدمػكية:  -1

 وقج تع اعجاد السكياس وفقًا لمخصػات التالية:
السعاقيغ  وىػ قياس السذكلبت الدمػكية لجػ الأشفال تحجيج اليجف مغ السكياس: .أ 

ذىشيا )عيشة البحث(، وكحلظ التحقق مغ أثخ التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد 
 .الإلكتخونيةة التعمع الستقصع( ومدتػػ الانتباه ببيئ –القرري )الستدمدل 
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تع صياغة عبارات السكياس في صػرة عبارات  بشاء السكياس وصياغة عباراتو: .ب 
مشيا الأشفال السعاقيغ ذىشيا، وذلظ تقخيخية حػل السذكلبت الدمػكية التي يعاني 

لإعجاد الرػرة السبجئية لمسكياس، حيث كان ميدان التقجيخ لعبارات السكياس مغ الشػع 
لا(. وتع تػزيع درجات التقييع لسدتػيات الأداء وفق  –إلى حج ما  –الثلبثي: )نعع 

الدمػكية بجقة  ( درجات إذا قام الصفل بحل السذكمة3التقجيخ التالي: الاستجابة نعع: )
عالية بجون أخصاء، يتع وضع علبمة صح في الاستجابة نعع، الاستجابة إلى حج ما: 

الدمػكية مع حجوث خصا وقام بترحيحو،  ( درجتان إذا قام الصفل بحل السذكمة2)
( درجة. في حالة 1يتع وضع علبمة صح في الاستجابة إلى حج ما، الاستجابة لا: )

السذكمة الدمػكية، يتع وضع علبمة صح في الاستجابة لا عجم قجرة الصفل عمي حل 
ت واعادة حل السذكمة الدمػكية مخة اخخؼ. ومغ ثع فإن أعمى درجة لمسكياس كان

 .درجة(24درجة(، وأقل درجة )64)
 (4ججول )

 تػزيع درجات التقييع لسدتػيات الإجابة في مكياس السذكلات الدمػكية 

 
 اس.( مػاصفات السكي5ويػضح ججول )

 (5ججول )
 مػاصفات مكياس السذكلات الدمػكية
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( ان السكياس يتكػن مغ أربعة أبعاد، وأن عجد البشػد الفخعية في 5يتزح مغ ججول )
( عمى التختيب، أؼ أن عجد البشػد التي يتزسشيا السكياس 5-5-5-5بعج رئيدي ىي ) كل
 ( بشج.24)
السذكلبت الدمػكية بحيث  تست صياغة تعميسات مكياس صياغة تعميسات السكياس: .ج 

تكػن واضحة ومحجدة في الرفحة الأولي لمسكياس وقج تزسشت التعميسات: اليجف مغ 
السكياس، زمغ الإجابة عمى السكياس، درجة كل عبارة عمى ميدان التقجيخ، حيث كانت 

 ( درجة.24(، واقل درجة لمسكياس )64الجرجة الكمية لمسكياس تداوػ )
قام لسكياس السذكلات الدمػكية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا: الخرائز الديكػمتخية  .د 

( وذلظ الثبات –الباحثان بالتحقق مغ تػافخ الذخوط الديكػمتخية لمسكياس )الرجق 
 كالآتي:

 :صجق السكياس -أولاً 
مغ أجل التأكج مغ ذلظ فقج أمكغ الاستجلال عمى ذلظ مغ خلبل صجق السحكسيغ، 

 وفيسا يمي تػضيح لحلظ: وكحلظ صجق الاتداق الجاخمي،
  صجق السحكسيغ )الرجق الطاىخي(: .1

قام الباحثان بعخر السكياس في صػرتو الأولية عمى مجسػعة مغ الستخرريغ في 
مجال عمع الشفذ التخبػؼ ومجال الرحة الشفدية؛ وذلظ لإبجاء الخأؼ حػل مجػ ارتباط 

غيخ مختبصة(، ومجػ مشاسبة السفخدات باليجف مغ السكياس وذلظ وفقا لبجيميغ )مختبصة / 
السفخدات لسدتػػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا  وفقا لبجيميغ )مشاسبة/ غيخ مشاسبة(، ومجػ دقة 

مسيًا ولغػيًا )دقيقة/ غيخ دقيقة(، واقتخاح التعجيل بسا يخونو مشاسبا سػاء صياغة السفخدات ع
تعجيلبت التي اتفق عمييا بالححف أو بالإضافة، وبشاء عمى أراءىع قام الباحثان بإجخاء ال

السحكسيغ، وقج استبقت الباحثة عمى السفخدات التي اتفق عمى صلبحيتيا الدادة السحكسيغ 
%( فأكثخ، وبشاء عمى السلبحطات التي أبجاىا السحكسيغ فقج تع الإبقاء عمى 84.44بشدبة )

لكياس مدتػػ  جسيع السفخدات الػاردة بالسكياس، والتي اجسع عمييا الخبخاء بأنيا مشاسبة
السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا ، وقج بمغت ندبة الاتفاق عمى السكياس ككل 

ل عمى صلبحية السكياس وذلظ بعج إجخاء التعجيلبت التي %( وىي ندبة مختفعة تج93.18)
أشار إلييا السحكسيغ والتي تزسشت تعجيل في صياغة بعس مفخدات السكياس، وبحلظ فقج 

 ( مفخدة.24ح السكياس بعج إجخاء تعجيلبت السحكسيغ مكػن مغ )أصب
 صجق الاتداق الجاخمي: .2
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مغ خلبل التصبيق الحؼ تع السذكلبت الدمػكية تع التحقق مغ الاتداق الجاخمي لسكياس 
وذلظ مغ خلبل حداب  الاشفال السعاقيغ ذىشيا،لمسكياس عمى العيشة الاستصلبعية مغ 

 (:6دات السكياس والجرجة الكمية لمسكياس، كسا يتزح بالججول )معاملبت الارتباط بيغ مفخ 
 (6ججول )

 السكياس ككل معاملات الارتباط بيغ مفخدات مكياس السذكلات الدمػكية ودرجات

 
 (                                                               4.45* دالة عشج مدتػػ )

الارتباط بيغ مفخدات السكياس والجرجة الكمية  ( أن معاملبت6يتزح مغ الججول )
( وجسيعيا دالة إحرائية عشج مدتػػ 4.877(، و )4.544لمسكياس تخاوحت ما بيغ )

(؛ وىػ ما يجل عمى تخابط وتساسظ السفخدات والسكياس ككل؛ مسا يذيخ إلى أن 4.45)
 السكياس يتستع باتداق داخمي.

 :ثبات السكياس -ثانياً 
سكياس بعجة شخق وىي: معامل الفا كخونباخ، والتجدئة الشرفية، وذلظ تع حداب ثبات ال

 كسا يمي:
احثة ىحه الصخيقة في استخجمت الب : Cronbach’s Alpha (α)معامل الفا كخونباخ  .1

( شفل مغ الاشفال السعاقيغ 24وذلظ بتصبيقو عمى عيشة قػاميا )السكياس حداب ثبات 
(؛ مسا يجل عمى أن 4.815ونباخ لمسكياس ككل )ذىشيا ، وقج بمغت قيسة معامل الفا كخ 

 السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات، ويسكغ الػثػق بو، كسا أنو صالح لمتصبيق.
بصخيقة التجدئة السكياس كسا تع حداب معامل ثبات  :Split Halfالتجدئة الشرفية  .0

ككل السكياس ي الشرفية، إذ تع تفخيغ درجات العيشة الاستصلبعية، ثع قدست الجرجات ف
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إلى نرفيغ، وتع بعج ذلظ تع استخخاج معاملبت الارتباط البديط )بيخسػن( بيغ درجات 
بخاون(، كسا ىػ مػضح في الججول  -ة )سبيخمانالشرفيغ، ثع ترحيحيا باستخجام معادل

(7:) 
 (7ججول )

 قيع معامل الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية لسكياس السذكلات الدمػكية 

 
ه الكيع عمى أن السكياس يتستع بجرجة مشاسبة مغ الثبات لكياس مدتػػ وتجل ىح

السذكلبت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا، ومغ ثع ثبات السكياس ككل، ويتزح أن الكيع 
وبحلظ أصبح السكياس جاىدا  مشاسبة يسكغ الػثػق بيا وتجل عمى صلبحية السكياس لمتصبيق.

  لمتصبيق.
 جتساعي: مكياس الحزػر الا -0
استيجف السكياس قياس الحزػر الاجتساعي لجؼ تحجيج اليجف مغ السكياس:  .أ 

ذلظ لكيذ أثخ التفاعل بيغ الاشفال السعاقيغ ذىشيا   بعج دراسة القرز الخقسية و 
السشخفس( ببيئة  –نسصي عخر الدخد القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه )السختفع 

ت الدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا   تعمع الكتخونية وأثخه عمى خفس السذكلب
 وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع

يذتسل السكياس عمى عبارات مكياس الحزػر الاجتساعي التي تتزسشيا السكياس:  .ب 
العجيج مغ العبارات التي تخز الحزػر الاجتساعي لجؼ الاشفال السعاقيغ ذىشيا، 

( عبارات، اعمى درجة 14غ )( ابعاد وكل بعج يتكػن م4يتكػن السكياس مغ )
( كسا روعي عشج صياغة عبارات مكياس الحزػر الاجتساعي 1(، اقل درجة )244)

قريخة، وأن تكػن العبارات دقيقة وواضحة  مع مخاعاة وصف السكياس في عبارات
 ومػجدة.

تع استخجام التقجيخ الكسي لسكياس وضع نطام لتقجيخ مكياس الحزػر الاجتساعي:  .ج 
 ساعي كالتالي: الحزػر الاجت

  (8ججول )
 تػزيع درجات التقييع لسدتػيات الإجابة في مكياس الحزػر الاجتساعي
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تع مخاعاة تػفيخ تعميسات مكياس الحزػر تعميسات مكياس الحزػر الاجتساعي:  .د 

الاجتساعي بحيث تكػن واضحة ومحجدة في الرفحة الأولي لسكياس الحزػر 
ى مدتػيات الاستجابة وشخح مبدط لسحتػؼ الاجتساعي وقج اشتسمت التعميسات عم

 السكياس.
بعج صياغة عبارات مكياس الحزػر الاجتساعي انتاج مكياس الحزػر الاجتساعي:  .ه 

 مكياس الحزػر الاجتساعي.تع انتاج 
قام الخرائز الديكػمتخية لسكياس الحزػر الاجتساعي للأشفال السعاقيغ ذىشيا:  .و 

الثبات( وذلظ  –ديكػمتخية لمسكياس )الرجق الباحثان بالتحقق مغ تػافخ الذخوط ال
 كالآتي:

 :صجق السكياس -أولاً 
مغ أجل التأكج مغ ذلظ فقج أمكغ الاستجلال عمى ذلظ مغ خلبل صجق السحكسيغ، 

 وكحلظ صجق الاتداق الجاخمي، وفيسا يمي تػضيح لحلظ:
  صجق السحكسيغ )الرجق الطاىخي(: .1

ولية عمى مجسػعة مغ الستخرريغ في قام الباحثان بعخر السكياس في صػرتو الأ
مجال عمع الشفذ التخبػؼ ومجال الرحة الشفدية؛ وذلظ لإبجاء الخأؼ حػل مجػ ارتباط 

مغ السكياس وذلظ وفقا لبجيميغ )مختبصة / غيخ مختبصة(، مجػ ملبئسة السفخدات باليجف 
مجػ مشاسبة السفخدات السفخدات لمبعج التابع ليا وذلظ وفقا لبجيميغ )ملبئسة / غيخ ملبئسة(، و 

لسدتػػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا  وفقا لبجيميغ )مشاسبة/ غيخ مشاسبة(، ومجػ دقة صياغة 
السفخدات عمسيًا ولغػيًا )دقيقة/ غيخ دقيقة(، واقتخاح التعجيل بسا يخونو مشاسبا سػاء بالححف أو 

تفق عمييا السحكسيغ، وقج بالإضافة، وبشاء عمى أرائيع قام الباحثان بإجخاء التعجيلبت التي ا
استبقت الباحثة عمى السفخدات التي اتفق عمى صلبحيتيا الدادة السحكسيغ بشدبة 

سلبحطات التي أبجاىا السحكسيغ فقج تع الإبقاء عمى جسيع %( فأكثخ، وبشاء عمى ال84.44)
لحزػر السفخدات الػاردة بالسكياس، والتي اجسع عمييا الخبخاء بأنيا مشاسبة لكياس مدتػػ ا

الاجتساعي لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا ، وقج بمغت ندبة الاتفاق عمى السكياس ككل 
%( وىي ندبة مختفعة تجل عمى صلبحية السكياس وذلظ بعج إجخاء التعجيلبت التي 94.91)

أشار إلييا السحكسيغ والتي تزسشت تعجيل في صياغة بعس مفخدات السكياس، وبحلظ فقج 
 ( مفخدة.44جخاء تعجيلبت السحكسيغ مكػن مغ )أصبح السكياس بعج إ
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 صجق الاتداق الجاخمي: .2
لتصبيق الحؼ مغ خلبل االحزػر الاجتساعي تع التحقق مغ الاتداق الجاخمي لسكياس 
وذلظ مغ خلبل حداب  الاشفال السعاقيغ ذىشيا،تع لمسكياس عمى العيشة الاستصلبعية مغ 
 (:9رجة الكمية لمسكياس، كسا يتزح بالججول )معاملبت الارتباط بيغ مفخدات السكياس والج

 (9ججول )
 معاملات الارتباط بيغ مفخدات مكياس الحزػر الاجتساعي ودرجات السكياس ككل

 
 (                                                               4.45* دالة عشج مدتػػ )

دات السكياس والجرجة الكمية ( أن معاملبت الارتباط بيغ مفخ 9يتزح مغ الججول )
( وجسيعيا دالة إحرائية عشج مدتػػ 4.832(، و )4.457لمسكياس تخاوحت ما بيغ )

(؛ وىػ ما يجل عمى تخابط وتساسظ السفخدات والسكياس ككل؛ مسا يذيخ إلى أن 4.45)
 السكياس يتستع باتداق داخمي.

 ثبات السكياس: -اثانيً  
ىي: معامل الفا كخونباخ، والتجدئة الشرفية، تع حداب ثبات السكياس بعجة شخق و 

 وذلظ كسا يمي:
خيقة في استخجمت الباحثة ىحه الص : Cronbach’s Alpha (α)معامل الفا كخونباخ  .1

( شفل مغ الاشفال السعاقيغ 24وذلظ بتصبيقو عمى عيشة قػاميا )السكياس حداب ثبات 
(؛ مسا يجل عمى أن 4.831ل )ذىشيا ، وقج بمغت قيسة معامل الفا كخونباخ لمسكياس كك

 السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات، ويسكغ الػثػق بو، كسا أنو صالح لمتصبيق.
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بصخيقة التجدئة السكياس كسا تع حداب معامل ثبات  :Split Halfالتجدئة الشرفية  .2
ككل السكياس الشرفية، إذ تع تفخيغ درجات العيشة الاستصلبعية، ثع قدست الجرجات في 

ى نرفيغ، وتع بعج ذلظ تع استخخاج معاملبت الارتباط البديط )بيخسػن( بيغ درجات إل
بخاون(، كسا ىػ مػضح في الججول  -الشرفيغ، ثع ترحيحيا باستخجام معادلة )سبيخمان

(10:) 
 (10ججول )

 قيع معامل الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية لسكياس الحزػر الاجتساعي

 
لسكياس يتستع بجرجة مشاسبة مغ الثبات لكياس مدتػػ الحزػر وتجل ىحه الكيع عمى أن ا

الاجتساعي لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا، ومغ ثع ثبات السكياس ككل، ويتزح أن الكيع مشاسبة 
وبحلظ أصبح السكياس جاىدا يسكغ الػثػق بيا وتجل عمى صلبحية السكياس لمتصبيق. 

  لمتصبيق.
 التجخبة الأساسية لمبحث:  -ارابعً 

قام الباحثان بإجخاء التجخبة الأساسية مغ الفتخة الدمشية مغ يػم الأربعاء السػافق 
( ولإجخاء التجخبة الاساسية لمبحث قام 1/5/2424( إلى يػم الثلبثاء السػافق )1/3/2424)

 الباحثان باتباع الخصػات التالية:
سية قبل اجخائيا لمبحث قام الباحثان بالإعجاد لمتجخبة الأسا الاعجاد لمتجخبة الأساسية: .أ 

 كالتالي:
  الحرػل عمى مػافقة التصبيق عمى اجخاء تجخبة البحث خلبل الفرل الجراسى الثانى

 (.2424لمعام الجراسى )
  القائسة عمى نسصي  الإلكتخونيةتجييد مادة السعالجة التجخيبية وىي بيئتي التعمع

الانتباه  عخر الدخد القرري )الستدمدل/الستقصع( بالتفاعل مع مدتػػ 
)السختفع/السشخفس( للؤشفال السعاقيغ ذىشيا لخفس السذكلبت الدمػكية وتشسية 

 الحزػر الاجتساعي لجييع.
 التجخبة الأساسية وىػ الجراسة في معامل الكسبيػتخ بسجرسة الفكخية  تجييد مكان اجخاء

 محافطة بػرسعيج.
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 ق مكياس السذكلبت وقج وضح الباحثان للؤخرائييغ التخبية الخاصة أنو يتع تصبي
الدمػكية ومكياس الحزػر الاجتساعي قبميا وبعجيا. واتفق الباحثان مع الأخرائييغ 

 عمى خصة زمشية لمتجخبة.
 قام الباحثان باختيار عيشة البحث مغ خلبل إتباع الخصػات التالية:اختيار عيشة البحث:  .ب 

اقة الحىشية، تع اختيار تحجيج الفئة السدتيجفة مغ تصبيق البحث وىع أشفال ذوؼ الإع -1
شفل وشفمة مسغ لجييع السػاصفات اللبزمة في تشفيح ( 02عيشة البحث وقػاميا )

 تجخبة البحث. 
قام الباحثان بتصبيق مكياس دتػى الانتباه عمى مجتسع عيشة البحث: تصبيق مكياس م .ج 

 لي:مدتػػ الانتباه بغخر تقديع أفخاد عيشة البحث إلى أربع مجسػعات تجخيبية كالتا
 .(مدتػػ الانتباه مختفع(: )سخد متدمدل + 1السجسػعة التجخيبية )
 .(: )سخد متدمدل + مدتػػ الانتباه مشخفس(2السجسػعة التجخيبية )
 .(مدتػػ الانتباه مختفع(: )سخد متقصع + 3السجسػعة التجخيبية )
 .(: )سخد متقصع + مدتػػ الانتباه مشخفس(4السجسػعة التجخيبية )

 تبار القبمي عمى عيشة البحث:تصبيق الاخ .د 
لتأكج الباحثان مغ تكافؤ وتجانذ شلبب عيشة البحث قام الباحثان بتصبيق أدوات البحث 

 ب التكافؤ بيغ السجسػعات التجخيبية، وذلظ عمى الشحػ التالي:ا، ثع حداقبميً 
 تكافؤ السجسػعات التجخيبية في مكياس السذكلات الدمػكية ::  

اس في التصبيق القبمي لمسجسػعات التجخيبية الأربعة، وذلظ بيجف تع تحميل نتائج السكي
التعخف عمى مجػ تكافؤ السجسػعات قبل التجخبة، وذلظ بحداب الفخوق بيغ السجسػعات فيسا 
يتعمق بجرجات التصبيق القبمي لمسكياس، وقج تع في ذلظ استخجام أسمػب تحميل التبايغ أحادؼ 

 يتزح مسا يمي:وىػ ما  ،one way ANOVAالاتجاه 
 (11ججول )

في التصبيق القبمي لسكياس  الستػسصات والانحخافات السعيارية لمسجسػعات التجخيبية 
 السذكلات الدمػكية

 



 1ج-0202أكتػبخ  -العجد الخابع -التخبيـة تالجسعية العخبية لتكشػلػجيا

  

69 

( أن متػسصات السجسػعات التجخيبية الأربعة في التصبيق 11يتزح مغ الججول )
، وىػ ما يتزح مغ القبمي لمسكياس جاءت متقاربة؛ مسا يجل عمى تكافؤ السجسػعات الأربعة

 (:2خلبل الذكل البياني )
  (0شكل )

في التصبيق القبمي لسكياس السذكلات   متػسصات درجات السجسػعات التجخيبية الأربعة
 الدمػكية

 
 

 one wayولتأكيج الشتيجة الدابقة تع استخجام تحميل التبايغ أحادؼ الاتجاه 

ANOVAتػسصات درجات الأشفال في ، لتحجيج مجػ وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ م
تحجيج مرجر التبايغ وحداب  السجسػعات الأربعة في مكياس السذكلبت الدمػكية، حيث تع

 ( يػضح ذلظ:12قيسة )ف( والججول )
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 (12ججول )
 oneلسكياس السذكلات الدمػكية "  دلالة الفخوق بيغ السجسػعات في الجرجات القبمية

way ANOVA" 

 
نو لا تػجج فخوق بيغ السجسػعات التجخيبية الأربعة في ( أ12يتزح مغ الججول )

(، وىي غيخ دالة 4.385درجات السكياس، حيث بمغت قيسة )ف( السحدػبة في السكياس )
(؛ مسا يذيخ إلى تكافؤ السجسػعات التجخيبية الأربعة في مكياس 4.45إحرائيا عشج مدتػػ )

ن أؼ فخوق تطيخ بعج التجخبة تخجع إلى السذكلبت الدمػكية قبل البجء في إجخاء التجخبة، وإ
ي اختلبفات مػجػدة بيغ السجسػعات قبل إجخاء اختلبف في الستغيخ السدتقل لمبحث، وليذ إل

 التجخبة.
 تكافؤ السجسػعات التجخيبية في مكياس الحزػر الاجتساعي: 

يجف تع تحميل نتائج السكياس في التصبيق القبمي لمسجسػعات التجخيبية الأربعة، وذلظ ب
التعخف عمى مجػ تكافؤ السجسػعات قبل التجخبة، وذلظ بحداب الفخوق بيغ السجسػعات فيسا 
يتعمق بجرجات التصبيق القبمي لمسكياس، وقج تع في ذلظ استخجام أسمػب تحميل التبايغ أحادؼ 

 وىػ ما يتزح مسا يمي: ،one way ANOVAالاتجاه 
 (13ججول )

لمسجسػعات التجخيبية في التصبيق القبمي لسكياس  الستػسصات والانحخافات السعيارية 
 الحزػر الاجتساعي
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( أن متػسصات السجسػعات التجخيبية الأربعة في التصبيق القبمي 13جول )يتزح مغ الج
لمسكياس جاءت متقاربة؛ مسا يجل عمى تكافؤ السجسػعات الأربعة، وىػ ما يتزح مغ خلبل 

 (:3الذكل البياني )
 (3شكل )

في التصبيق القبمي لسكياس الحزػر   درجات السجسػعات التجخيبية الأربعة متػسصات 
 الاجتساعي

 
 

 one wayولتأكيج الشتيجة الدابقة تع استخجام تحميل التبايغ أحادؼ الاتجاه 

ANOVA لتحجيج مجػ وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ متػسصات درجات الأشفال في ،
الاجتساعي، حيث تع تحجيج مرجر التبايغ وحداب السجسػعات الأربعة في مكياس الحزػر 

 ( يػضح ذلظ:14قيسة )ف( والججول )
 (14جول )ج
 oneلسكياس الحزػر الاجتساعي"   دلالة الفخوق بيغ السجسػعات في الجرجات القبمية 

way ANOVA " 

 
( أنو لا تػجج فخوق بيغ السجسػعات التجخيبية الأربعة في 14يتزح مغ الججول )

(، وىي غيخ دالة 4.277سكياس، حيث بمغت قيسة )ف( السحدػبة في السكياس )درجات ال
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(؛ مسا يذيخ إلى تكافؤ السجسػعات التجخيبية الأربعة في مكياس 4.45إحرائيا عشج مدتػػ )
الحزػر الاجتساعي قبل البجء في إجخاء التجخبة، وإن أؼ فخوق تطيخ بعج التجخبة تخجع إلى 

ل لمبحث، وليذ إلى اختلبفات مػجػدة بيغ السجسػعات قبل إجخاء اختلبف في الستغيخ السدتق
 التجخبة.

 سعالجة الإحرائية:أساليب ال
في إجخاء  SPSS ver.27تع استخجام الحدمة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية 
 التحميلبت الإحرائية، والأساليب السدتخجمة في ىحا البحث ىي:

  معادلة كػبخCooper بيغ السحكسيغ. لإيجاد ندب الاتفاق 
 .أسمػب الفا كخونباخ والتجدئة الشرفية لحداب ثبات الأدوات 
   معامل ارتباط سبيخمانspearman .لتقجيخ الاتداق الجاخمي للؤدوات 
 .معاملبت الديػلة والرعػبة لسفخدات الاختبار 
 .معاملبت التسييد لسفخدات الاختبار 
  أسمػب تحميل التبايغ أحادؼ الاتجاهone way ANOVA  لمتحقق مغ تكافؤ السجسػعات

 التجخيبية الأربعة في الاختبار، والسكياسان.
  ب تحميل التبايغ ثشائي الاتجاه أسمػtwo way ANOVA  لمتحقق مغ صحة فخور

 البحث مغ خلبل إيجاد الشتائج الاستجلالية بالشدبة للبختبار، والسكياسان.
  اختبار تػكيTukey لاختبار، والسكياسان.لمسقارنات البعجية في كل مغ: ا 
  " مكياس حجع التأثيخ

 " لبيان قػة تأثيخ السعالجة التجخيبية عمى الستغيخات التابعة. 2
 نتائج البحث وتفديخىا:

يتشاول ىحا الجدء عخضا لمشتائج التي تع التػصل إلييا وتفديخىا في ضػء الإشار 
ػصيات، وفيسا يمي عخضا الشطخؼ، والجراسات والبحػث الدابقة، فزلب عغ تقجيع بعس الت

 لبحث وفخوضو:لمشتائج التي أسفخ عشيا التحميل الإحرائي وفقًا لأسئمة ا
ما ىي السذكلات الدمػكية التى يسكغ حميا  " الإجابة عغ الدؤال الأول الحي يشز عمى:

 ؟لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيا
السذكلبت قائسة بأىع بالتػصل الى تست الإجابة عغ ىحا الدؤال مغ خلبل قيام الباحثان 
وجية نطخ خبخاء ومتخرري في  الدمػكية التى يسكغ حميا لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا مغ

مغ خلبل دراسة الأشخ الشطخؼ والادبيات والجراسات الدابقة التي التخبية الخاصة، وأيزا 
كل ذلظ في  وقج تع تػضيح الاشفال السعاقيغ ذىشيا،تشاولت السذكلبت الدمػكية التي يفتعميا 

 ة البحث.وبيحا تست الإجابة عغ الدؤال الأول مغ أسئم، الجدء الخاص بالإجخاءات



 1ج-0202أكتػبخ  -العجد الخابع -التخبيـة تالجسعية العخبية لتكشػلػجيا

  

73 

ما معاييخ ترسيع بيئة تعمع الكتخونية قائسة " الإجابة عغ الدؤال الثانى الحي يشز عمى:
الستقصع( ومدتػى  –عمى التفاعل بيغ نسصي عخض الدخد القرري الخقسي )الستدمدل 

السشخفس( لخفس السذكلات الدمػكية لجى الاشفال السعاقيغ ذىشيا    –ع الانتباه )السختف
 وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع؟

تست الإجابة عغ ىحا الدؤال مغ خلبل قيام الباحثان بإعجاد وبشاء قائسة معاييخ ترسيع  
س الستقصع( ببيئة تعمع الكتخونية وأثخىسا عمى خف -عخر الدخد القرري الخقسى )الستدمدل

نت قائسة السذكلبت الدمػكية وتشسية الحزػر الاجتساعي لجػ الاشفال السعاقيغ ذىشيا، وتكػ 
وقج تع تػضيح كل ( مؤشخًا. 54( معيار يشجرج تحتيا )11)السعاييخ في صػرتيا الشيائية مغ 

ذلظ في الجدء الخاص بالإجخاءات، ممحق رقع )(، وبيحا تست الإجابة عغ الدؤال الثانى مغ 
 البحث.أسئمة 

ما الترسيع التعميسي السشاسب بيئة تعمع " الإجابة عغ الدؤال الثالث الحي يشز عمى:
 –الكتخونية قائسة عمى التفاعل بيغ نسصي عخض الدخد القرري الخقسي )الستدمدل 

السشخفس( لخفس السذكلات الدمػكية لجى الاشفال  –الستقصع( ومدتػى الانتباه )السختفع 
 سية الحزػر الاجتساعي لجييع؟السعاقيغ ذىشيا وتش

عجيج مغ نساذج بالاشلبع عمى  قيام الباحثانتست الإجابة عمى ىحا الدؤال مغ خلبل 
، حتي يسكغ اتباعيا في ومخاجعتيا الترسيع التعميسي التي تشاولتيا الأدبيات والبحػث الدابقة

ى سبيل السثال: إجخاءات الترسيع التعميسي لتحقيق أىجاف البحث الحالي، والتي مشيا عم
(، ونسػذج عبج المصيف بغ صفي الجدار 145، ص2415نسػذج محمد عصية خسيذ )

وفي ضػء  ، ADDIE )1988, p 35( Grafinger( والشسػذج العام لمترسيع 2414)
(  والتي تحتػؼ في 2415قام الباحثان بتبشي نسػذج محمد عصية خسيذ )تحميل الشساذج الدابقة 
لخئيدة لمترسيع التعميسي، وكل مخحمة تتزسغ عجدًا مغ الخصػات أغمبيا عمى العشاصخ ا

 الإجابة عغ الدؤال الثالث مغ أسئمة البحث.وبيحا تست  الفخعية
 الإجابة عغ الدؤال الخابع والخامذ والدادس: 

الةةى الدةةادس تةةع اختبةةار الفةةخور البحثيةةة الثلبثةةة )الأول  الخابةةعللئجابةةة عةةغ الدةةؤال مةةغ 
السختبصةةةة باختبةةةار السذةةةكلبت الدةةةمػكية السرةةةػر، واختبةةةار صةةةحة الفةةةخور والثةةةاني والثالةةةث( 

البحثيةةةة الثلبثةةةة )الخابةةةع والخةةةامذ والدةةةادس( السختبصةةةة بسكيةةةاس السذةةةكلبت الدةةةمػكية، وجةةةاءت 
 الشتائج كسا يمي:

ولاختبار صحة الفخور البحثية الثلبثة السختبصة بسكياس السذكلبت الدمػكية تع استخجم 
باستخجام البخنامج الإحرائي  two way ANOVAبايغ ثشائي الاتجاه أسمػب تحميل الت

SPSS (version 27)، :وقج تع ذلظ كالآتي 
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 . تحجيج الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة بالشدبة بسكياس السذكلات الدمػكية: 1

تع تصبيق الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة في مكياس السذكلبت الدمػكية، 
 ( يػضح الستػسصات والانحخافات السعيارية لمتصبيق البعجؼ لمسكياس:15والججول )

 (15ججول )
 حداب الستػسصات والانحخافات السعيارية لسكياس السذكلات الدمػكية

 
( نتائج الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة بالشدبة لسكياس 15يػضح الججول )

سصي درجات الكدب بالشدبة لمستغيخ السذكلبت الدمػكية، ويلبحع أنو يػجج فخق بيغ متػ 
/ د القرري الخقسي )الستدمدلر الدخ السدتقل مػضع البحث الحالي، وىػ نسصي عخ 

الستقصع(، حيث بمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة نسط عخر الدخد القرري 
(، وبمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة نسط عخر 52.74الخقسي الستدمدل )

(، كسا أضيخت الشتائج وجػد فخق بيغ متػسصي 48.55د القرري الخقسي الستقصع )الدخ 
درجات الكدب بالشدبة لمستغيخ الترشيفي مػضع البحث الحالي، وىػ مدتػػ انتباه الأشفال 
)مختفع / مشخفس( حيث بمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة مدتػػ الانتباه 

رجة الكدب في السكياس لسجسػعة مدتػػ الانتباه (، وبمغ متػسط د54.44السختفع )
 (.47.25السشخفس )

( أنو يػجج اختلبف بيغ متػسصات 15بيانات التي يعخضيا ججول )كسا يلبحع مغ ال
السجسػعات الأربعة في إشار التفاعل بيشيا، وىى كسا يمي: بمغ متػسط درجات مجسػعة نسط 
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بيشسا بمغ متػسط درجات مجسػعة نسط الدخد (، 55.34الدخد الستدمدل والانتباه السختفع )
(، في حيغ أن متػسط درجات مجسػعة نسط الدخد 54.14الستدمدل والانتباه السشخفس )
(، بيشسا جاء متػسط درجات مجسػعة نسط الدخد 52.74الستقصع والانتباه السختفع بمغ )
 :(4(. وىػ ما يتزح مغ خلبل الذكل )44.44الستقصع والانتباه السشخفس )

 (2شكل )
اس السذكلات في التصبيق البعجي لسكي  متػسصات درجات السجسػعات التجخيبية الأربعة 

 الدمػكية

 
 . عخض الشتائج الاستجلالية بالشدبة لسكياس السذكلات الدمػكية:0

تعخف ما إذا كانت ىشاك فخوقا ذات دلالة إحرائية بيغ ىحه الستػسصات أم لا، تع ول
( يػضح نتائج ذلظ التحميل 16غ الثشائي الستلبزم، والججول التالي )استخجام تحميل التباي

 لجرجات أشفال عيشة البحث في مكياس السذكلبت الدمػكية:
 (11ججول )

( لجرجات أشفال العيشة عمى مكياس السذكلات 0×0نتائج تحميل التبايغ ثشائي الاتجاه )
 الدمػكية
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ي عخر الدخد القرري الخقسي يتزح أن وباستقخاء الشتائج وبالتحجيج السختبصة بشسص

(، وىحا يذيخ إلى 4.45دالة عشج مدتػػ )(؛ حيث أن ىحه الكيسة 94.658قيسة )ف( بمغت )
( بيغ مجسػعتي الجراسة في متػسط درجات 4.45وجػد فخق دال إحرائيا عشج مدتػػ )

تدمدل / مكياس السذكلبت الدمػكية نتيجة اختلبف نسصي عخر الدخد القرري الخقسي )الس
 .الإلكتخونيةببيئة التعمع الستقصع( 

( إلى أن حجع تأثيخ نسط عخر الدخد القرري الخقسي 16كسا أشارت نتائج ججول )
( وىػ ما يجل عمى التأثيخ الكبيخ 4.724جاء كبيخ حيث وصمت قيسة مخبع آيتا إلي )

لجػ لاختلبف نسط عخر الدخد القرري الخقسي في خفس مدتػػ السذكلبت الدمػكية 
 أشفال عيشة البحث.

خر البجيل الحؼ يذيخ وبشاء عمى ما تقجم تع رفس الفخر الرفخؼ الأول، وقبػل الف
( بيغ متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ 4,45) ≥إلى وجػد فخق دال إحرائيًا عشج مدتػؼ 

التجخيبيتيغ في مكياس السذكلبت الدمػكية نتيجة لاختلبف نسصي عخر الدخد القرري 
مشخفس( ببيئة  –الستدمدل( برخف الشطخ عغ مدتػػ الانتباه )مختفع  -)الستقصع  الخقسى

 تعمع إلكتخونية.
ولتحجيج اتجاه الفخق تع حداب متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ التجخيبيتيغ؛ حيث 

(، 52.74بمغت قيسة متػسط درجات أشفال نسط عخر الدخد القرري الخقسي الستدمدل )
(، 48.55جات أشفال نسط عخر الدخد القرري الخقسي الستقصع )بيشسا بمغ متػسط در 

وجػد فخق بيغ متػسصي درجات الأشفال في مكياس السذكلبت  وتذيخ ىحه الشتيجة إلى
الدمػكية لرالح الأشفال الحؼ يجرسػن مغ خلبل نسط عخر الدخد القرري الخقسي 

 الستدمدل.
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نتباه يتزح أن قيسة )ف( بمغت وباستقخاء الشتائج وبالتحجيج السختبصة بسدتػػ الا
(، وىحا يذيخ إلى وجػد فخق دال 4.45(؛ وىي قيسة دالة إحرائيا عشج مدتػػ )254.424)

( بيغ السجسػعتيغ التجخيبيتيغ في متػسط درجات مكياس 4.45إحرائيا عشج مدتػػ )
 السذكلبت الدمػكية نتيجة اختلبف مدتػػ الانتباه )السختفع / السشخفس(. 

ه الشتيجة إلى وجػد فخق بيغ متػسصي درجات الأشفال في مكياس السذكلبت وتذيخ ىح
تيجة اختلبف مدتػػ الانتباه )السختفع / السشخفس( برخف الشطخ عغ نسط عخر الدمػكية ن

 .الإلكتخونيةببيئة التعمع الستدمدل(  -الدخد القرري الخقسى )الستقصع 
دتػػ الانتباه جاء كبيخا حيث ( إلى أن حجع تأثيخ م16كسا أشارت نتائج ججول )
( وىػ ما يجل عمى التأثيخ الكبيخ لاختلبف مدتػػ 4.874وصمت قيسة مخبع آيتا إلي )

 الانتباه في خفس مدتػػ السذكلبت الدمػكية لجػ أشفال عيشة البحث.
وبشاء عمى ما تقجم تع رفس الفخر الرفخؼ الثاني، وقبػل الفخر البجيل الحؼ يذيخ 

( بيغ متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ 4,45) ≥ل إحرائيًا عشج مدتػؼ إلى وجػد فخق دا
 –في مكياس السذكلبت الدمػكية نتيجة لاختلبف مدتػػ الانتباه )مختفع التجخيبيتيغ 

الستدمدل(  -مشخفس( برخف الشطخ عغ نسصي عخر الدخد القرري الخقسى )الستقصع 
 ببيئة تعمع إلكتخونية.

حداب متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ التجخيبيتيغ؛ حيث  ولتحجيج اتجاه الفخق تع
(، بيشسا بمغ متػسط 54.44بمغت قيسة متػسط درجات أشفال مجسػعة الانتباه السختفع )

(، وتذيخ ىحه الشتيجة إلى وجػد فخق بيغ 47.25درجات أشفال مجسػعة الانتباه السشخفس )
ة لرالح أشفال مجسػعة الانتباه متػسصي درجات الأشفال في مكياس السذكلبت الدمػكي
الستدمدل( ببيئة  -خقسى )الستقصع السختفع برخف الشطخ عغ نسصي عخر الدخد القرري ال

 .الإلكتخونيةالتعمع 
نسصي عخر الدخد ( وبالتحجيج السختبصة بالتفاعل بيغ 16وباستقخاء الشتائج في ججول )
(؛ وىي قيسة دالة 13.245غت )؛ يتزح أن قيسة )ف( بمالقرري الخقسي ومدتػػ الانتباه

تفاعل بيغ نسصي عخر الدخد (، وىحا يذيخ إلى أنو يػجج 4.45إحرائيا عشج مدتػػ )
؛ وىػ ما يجل عمى وجػد فخوق بيغ متػسصات درجات القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه

نسصي عخر الدخد القرري الأشفال في مكياس السذكلبت الدمػكية نتيجة لمتفاعل بيغ 
 .الإلكتخونيةومدتػػ الانتباه ببيئة التعمع  الخقسي

نسصي عخر الدخد حجع تأثيخ التفاعل بيغ ( إلى أن 16كسا أشارت نتائج ججول )
( وىػ 4.268جاء كبيخ حيث وصمت قيسة مخبع آيتا إلي ) القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه
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 سي ومدتػػ الانتباهنسصي عخر الدخد القرري الخقما يجل عمى التأثيخ الكبيخ لمتفاعل بيغ 
 في خفس مدتػػ السذكلبت الدمػكية لجػ أشفال عيشة البحث.

وبشاء عمى ما تقجم تع رفس الفخر الرفخؼ الثالث، وقبػل الفخر البجيل الحؼ يذيخ 
( بيغ متػسصات درجات أشفال 4,45) ≥إلى وجػد فخوق دالة إحرائيًا عشج مدتػؼ 
الدمػكية نتيجة التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد السجسػعات التجخيبية في مكياس السذكلبت 

مشخفس( ببيئة تعمع  –ومدتػػ الانتباه )مختفع  الستقصع( –القرري الخقسي )الستدمدل 
 إلكتخونية.

وبالبحث عغ مػضع الفخوق بيغ السجسػعات في مكياس السذكلبت الدمػكية نتيجة 
في خفس مدتػػ  هنسصي عخر الدخد القرري الخقسي ومدتػػ الانتبالمتفاعل بيغ 

 (:17السذكلبت الدمػكية، ضيخت الشتائج كسا يػضحيا الججول )
 

 (17ججول )
لسعخفة دلالة الفخوق بيغ متػسصات  Tukey Testنتائج السقارنات البعجية لاختبار تػكي  

 درجات السجسػعات الأربعة في مكياس السذكلات الدمػكية

 
 (4.45)*( دالة عشج مدتػػ )

ح التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه ( يػض5والذكل )
 لسكياس السذكلبت الدمػكية: في التصبيق البعجؼ

 (5شكل )
ومدتػى الانتباه في التصبيق البعجي  التفاعل بيغ نسصي عخض الدخد القرري الخقسي

 لسكياس السذكلات الدمػكية
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لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيا )عيشة تفديخ الشتائج الستعمقة بالسذكلات الدمػكية 

 البحث( ومشاقذتيا:
 ( يتزح ما يمي :17باستقخاء الججول )

ختفع( + مي درجات السجسػعة الأولى )متدمدلوجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسص -
+ مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس السذكلبت والسجسػعة الثانية )متدمدل

(؛ 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )5.24الدمػكية، حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 رالح السجسػعة الأولى )متدمدل + مختفع(.مسا يجل عمى وجػد فخق دال إحرائيا ل

مختفع( وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الأولى )متدمدل +  -
مػكية، + مختفع( في التصبيق البعجؼ لسكياس السذكلبت الدوالسجسػعة الثالثة )متقصع
(؛ مسا يجل 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )2.64حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 + مختفع(.ا لرالح السجسػعة الأولى )متدمدلعمى وجػد فخق دال إحرائي

ع( وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الأولى )متدمدل + مختف -
ق البعجؼ لسكياس السذكلبت الدمػكية، + مشخفس( في التصبيوالسجسػعة الخابعة )متقصع
(؛ مسا يجل 4.45رائيا عشج مدتػػ )(، وىي دالة إح14.94حيث إن قيسة )ق( بمغت )

 عمى وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الأولى )متدمدل + مختفع(.
وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الثانية )متدمدل + مشخفس(  -

لخابعة )متقصع + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس السذكلبت والسجسػعة ا
(؛ 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )5.74الدمػكية، حيث إن قيسة )ق( بمغت )

 مسا يجل عمى وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الثانية )متدمدل + مشخفس(.
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لثة )متقصع + مختفع( وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الثا -
ياس السذكلبت والسجسػعة الثانية )متدمدل + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسك

(؛ 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )2.64الدمػكية، حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 مسا يجل عمى وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الثالثة )متقصع + مختفع(.

بيغ متػسصي درجات السجسػعة الثالثة )متقصع + مختفع(  وجػد فخق دال إحرائيا -
والسجسػعة الخابعة )متقصع + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس السذكلبت 

(؛ 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )8.34الدمػكية، حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 + مختفع(.مسا يجل عمى وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الثالثة )متقصع 

 ويخجع الباحثان ىحه الشتائج الى الأسباب التالية:
 رري الخقسي الستدمدل في التغمب عمى السذكلبت الدمػكية لجػ يع نسط الدخد القسا

الأشفال السعاقيغ ذىشياً. وذلظ لأنو يعتسج عمى عخر القرة بخط زمشي واضح 
الأحجاث دون الذعػر  ومتتابع، مسا يداعج الأشفال عمى تخكيد انتباىيع عمى تدمدل

 .بالارتباك
  ووفخ نسط الدخد الستدمدل إشارًا مشطسًا يسكغ للؤشفال التفاعل معو بديػلة، حيث

مسا ساعج عمى تقميل الدمػكيات العجوانية  .يجعع القرة بذخريات وأحجاث متخابصة
أو الاندحابية عغ شخيق تذجيع الأشفال عمى السذاركة والانخخاط مع الأحجاث بذكل 

 .يجابيإ
 تدمدل الأحجاث يجعل مغ الديل عمى الأشفال تػقع ما سيحجث لاحقًا، مسا عدز 

 .لجييع الذعػر بالأمان والثقة مسا يشعكذ إيجابيًا عمى سمػكياتيع
  مغ خةلبل تقةجيع مػاقةف حياتيةة قابمةة لمتصبيةق الةػاقعي، يدةاعج الدةخد الستدمدةل الأشفةال

كيةخ فةي شةخق لمتعامةل مةع السذةكلبت مسةا يقمةل عمى فيع العػاقب الصبيعية للؤفعال والتف
 .مغ الدمػكيات غيخ السخغػبة مثل العجوانية أو التخخيبية، ويعدز التفكيخ الإيجابي

  مغ خلبل عخر شخريات تػاجو تحجيات وتتعامل مع الآخةخيغ، يسكةغ للؤشفةال الةتعمع
وتعديةةةد مسةةةا سةةةاعج فةةةي تقميةةةل الدةةةمػكيات الانعداليةةةة  .مةةةغ ىةةةحه الذخرةةةيات ومحاكاتيةةةا

 .التفاعل الاجتساعي مع الدملبء والسعمسيغ
  وثيشةا يسكةغ للؤشفةال اتباعةو، مسةا يدةاعج عمةى تشطةيع تقجيع القرة بذكل متدمدل خمق ر

 .ويقمل مغ الدمػكيات الشسصية مثل التكخار أو الاندحاب .أنساط الدمػكيات لجييع
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 ي تعسةةةل عمةةةى الدةةةخد الخقسةةةي الستدمدةةةل يجسةةةع بةةةيغ الشرةةةػص والرةةةػر والرةةةػتيات التةةة
مسةةةةا شةةةةجع الأشفةةةةال عمةةةةى الانخةةةةخاط مةةةةع القرةةةةة بةةةةجلًا مةةةةغ  .تحفيةةةةد الحةةةةػاس السختمفةةةةة

 .الانغساس في الدمػكيات غيخ السخغػبة
  مغ خلبل متابعةة الذخرةيات التةي تتعامةل مةع السػاقةف بصخيقةة إيجابيةة، يةتعمع الأشفةال

ئةةةة مثةةةل نػبةةةات ضةةةبط انفعةةةالاتيع وسةةةمػكياتيع مسةةةا قمةةةل مةةةغ الدةةةمػكيات العاشفيةةةة السفاج
 .الغزب أو البكاء السفخط

 في ضػء الجراسات الدابقة: -
الفخور الخاصة بالسذكلبت الدمػكية في ضػء الجراسات الدابقة مغ خلبل نتائج 

( مغ حيث تشاوليا لإحجػ 2422الخاصة بالدخد القرري حيث اتفقت دراسة ولاء دغر )
ة الدخد القرري في تشسية الثخوة فئات السعاقيغ التي ىجفت إلي قياس فعالية استخاتيجي

المغػية والفيع الاستساعى لجؼ تلبميح مخحمة التعميع الأساسي )السعاقيغ برخيا( حيث تذابيت 
في تشاوليا للئعاقة ولكغ اختمفت في نػع الإعاقة بيشسا تشاولت العجيج مغ الجراسات عسمية 

الابتجائية مثل دراسة ىشج عبج الدخد القرري لجؼ لسخحمة التعميع الأساسي بالأخز السخحمة 
المغة العخبية عمي تحديغ ميارات فيع ( التي تشاولت الدخد القرري  في تجريذ 2424  )

( 2423السقخوء لجؼ تمسيحات الرف الخابع الابتجائي في مجيشة الخيار، ودراسة ديسا حدغ )
ارات القخاءة ىجفت إلي قياس أثخ الدخد القرري الخقسي كأسمػب تعميسي في تحديغ مي

الاستيعابية بالمغة الانجميدية لجؼ تلبميح الرف الخامذ الاساسي ودراسة اماني سسيخ 
( ىجفت إلي تػضيف الدخد القرري الخقسي التفاعمي ببيئة تعمع إلكتخونية لتشسية 2423)

( ىجفت إلي قياس 2424الػعي التكشػلػجي لجؼ تلبميح السخحمة الابتجائية ودراسة ليشا خميل )
 فاعمية استخجام الدخد القرري الخقسي عمي تشسية فيع السدسػع لأشفال مخحمة ما قبل

 السجرسة. 
مغ خلبل نتائج الفخور الخاصة بالسذكلبت الدمػكية في ضػء الجراسات الدابقة 
الخاصة بالانتباه حيث اتفقت نتائج الفخور الخاصة بالسذكلبت الدمػكية مع دراسة صالح 

يث استخجام القرة الحخكية في خفس اضصخاب ضعف الانتباه لجؼ ( مغ ح2413الدػاح )
( مغ حيث استخجام فعالية 2445الستخمفيغ عقميا القابميغ لمتعمع وكحلظ دراسة فيرل صالح )

بخنامج سمػكي في تحديغ الانتباه لجؼ الأشفال ذوؼ الإعاقة البديصة وكحلظ دراسة سامية عبج 
لية بخنامج سمػكي في تشسية بعس ميارات الدمػك ( مغ حيث استخجام فعا2411الخحيع )

( التي استخجم  1998لقابميغ لمتعمع  ودراسة الديج عمي )التكيفي للؤشفال السعػقيغ عقميا ا
بخنامج مقتخح لتشسية الانتباه البرخؼ لجؼ الأشفال الستخمفيغ عقميا واختمفت مع دراسة مشي 
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بيخ الابتكارؼ لتحديغ اضصخاب الانتباه ( حيث استخجمت بخنامج لمتع2411حديغ واخخون )
 والأمغ الشفدي لجؼ الصفل ذؼ التخمف العقمي السداء إليو انفعاليا والسيسل .

 الإجابة عغ الأسئمة مغ الدابع والثامغ والتاسع:
للئجابة عغ الدؤال مغ الدابع الى التاسع تع اختبار الفخور البحثية الثلبثة )الخابع 

 تبصة بسكياس الحزػر الاجتساعي وجاءت الشتائج كسا يمى:والخامذ والدادس( السخ 
  :الحزػر الاجتساعيالشتائج السختبصة بسكياس 

ولاختبار صحة الفخور البحثية الثلبثة السختبصة بسكياس الحزػر الاجتساعي تع 
باستخجام البخنامج  two way ANOVAاستخجم أسمػب تحميل التبايغ ثشائي الاتجاه 

 وقج تع ذلظ كالآتي: ،SPSS (version 27)الإحرائي 
 . تحجيج الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة بالشدبة بسكياس الحزػر الاجتساعي: 1

تع تصبيق الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة في مكياس الحزػر الاجتساعي، 
 ( يػضح الستػسصات والانحخافات السعيارية لمتصبيق البعجؼ لمسكياس:18والججول )

 (11ججول )
 حداب الستػسصات والانحخافات السعيارية لسكياس الحزػر الاجتساعي 

 
( نتائج الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة بالشدبة لسكياس 18جول )يػضح الج

الحزػر الاجتساعي، ويلبحع أنو يػجج فخق بيغ متػسصي درجات الكدب بالشدبة لمستغيخ 
الدخد القرري الخقسي )الستدمدل / السدتقل مػضع البحث الحالي، وىػ نسصي عخر 

الستقصع(، حيث بمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة نسط عخر الدخد القرري 
(، وبمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة نسط عخر 179.24الخقسي الستدمدل )

ي (، كسا أضيخت الشتائج وجػد فخق بيغ متػسص171.55الدخد القرري الخقسي الستقصع )
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لأشفال مدتػػ انتباه ا درجات الكدب بالشدبة لمستغيخ الترشيفي مػضع البحث الحالي، وىػ
)مختفع / مشخفس( حيث بمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة مدتػػ الانتباه 

(، وبمغ متػسط درجة الكدب في السكياس لسجسػعة مدتػػ الانتباه 184.25السختفع )
 (.174.54السشخفس )
( أنو يػجج اختلبف بيغ متػسصات 18حع مغ البيانات التي يعخضيا ججول )كسا يلب

السجسػعات الأربعة في إشار التفاعل بيشيا، وىى كسا يمي: بمغ متػسط درجات مجسػعة نسط 
(، بيشسا بمغ متػسط درجات مجسػعة نسط الدخد 182.44الدخد الستدمدل والانتباه السختفع )
(، في حيغ أن متػسط درجات مجسػعة نسط الدخد 176.44)الستدمدل والانتباه السشخفس 
(، بيشسا جاء متػسط درجات مجسػعة نسط الدخد 178.14مغ )الستقصع والانتباه السختفع ب
 (:6(. وىػ ما يتزح مغ خلبل الذكل )165.44الستقصع والانتباه السشخفس )

 (1شكل )
البعجي لسكياس الحزػر في التصبيق  متػسصات درجات السجسػعات التجخيبية الأربعة

 الاجتساعي

 
 عخض الشتائج الاستجلالية بالشدبة لسكياس الحزػر الاجتساعي:.0

لتعخف ما إذا كانت ىشاك فخوقا ذات دلالة إحرائية بيغ ىحه الستػسصات أم لا، تع و 
( يػضح نتائج ذلظ التحميل 19استخجام تحميل التبايغ الثشائي الستلبزم، والججول التالي )

 ت أشفال عيشة البحث في مكياس الحزػر الاجتساعي:لجرجا
 (11ججول )

( لجرجات أشفال العيشة عمى مكياس الحزػر 0×0ثشائي الاتجاه ) نتائج تحميل التبايغ 
 الاجتساعي
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وباستقخاء الشتائج وبالتحجيج السختبصة بشسصي عخر الدخد القرري الخقسي يتزح أن 

(، وىحا يذيخ إلى 4.45الكيسة دالة عشج مدتػػ )(؛ حيث أن ىحه 45.671قيسة )ف( بمغت )
( بيغ مجسػعتي الجراسة في متػسط درجات 4.45وجػد فخق دال إحرائيا عشج مدتػػ )

مكياس الحزػر الاجتساعي نتيجة اختلبف نسصي عخر الدخد القرري الخقسي )الستدمدل 
 .الإلكتخونيةببيئة التعمع / الستقصع( 

لى أن حجع تأثيخ نسط عخر الدخد القرري الخقسي ( إ19كسا أشارت نتائج ججول )
( وىػ ما يجل عمى التأثيخ الكبيخ 4.559إلي ) جاء كبيخ حيث وصمت قيسة مخبع آيتا

لاختلبف نسط عخر الدخد القرري الخقسي في تشسية الحزػر الاجتساعي لجػ أشفال عيشة 
 البحث.

لفخر البجيل الحؼ يذيخ وبشاء عمى ما تقجم تع رفس الفخر الرفخؼ الخابع، وقبػل ا
( بيغ متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ 4,45) ≥إلى وجػد فخق دال إحرائيًا عشج مدتػؼ 

التجخيبيتيغ في مكياس الحزػر الاجتساعي نتيجة لاختلبف نسصي عخر الدخد القرري 
مشخفس( ببيئة  –الستدمدل( برخف الشطخ عغ مدتػػ الانتباه )مختفع  -الخقسى )الستقصع 

 مع إلكتخونية.تع
خيبيتيغ؛ حيث ولتحجيج اتجاه الفخق تع حداب متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ التج
(، 179.24بمغت قيسة متػسط درجات أشفال نسط عخر الدخد القرري الخقسي الستدمدل )
(، 171.55بيشسا بمغ متػسط درجات أشفال نسط عخر الدخد القرري الخقسي الستقصع )

إلى وجػد فخق بيغ متػسصي درجات الأشفال في مكياس الحزػر وتذيخ ىحه الشتيجة 
الاجتساعي لرالح الأشفال الحؼ يجرسػن مغ خلبل نسط عخر الدخد القرري الخقسي 

 الستدمدل.
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وباستقخاء الشتائج وبالتحجيج السختبصة بسدتػػ الانتباه يتزح أن قيسة )ف( بمغت 
(، وىحا يذيخ إلى وجػد فخق دال 4.45(؛ وىي قيسة دالة إحرائيا عشج مدتػػ )74.187)

خيبيتيغ في متػسط درجات مكياس ( بيغ السجسػعتيغ التج4.45إحرائيا عشج مدتػػ )
 الحزػر الاجتساعي نتيجة اختلبف مدتػػ الانتباه )السختفع / السشخفس(. 

وتذيخ ىحه الشتيجة إلى وجػد فخق بيغ متػسصي درجات الأشفال في مكياس الحزػر 
يجة اختلبف مدتػػ الانتباه )السختفع / السشخفس( برخف الشطخ عغ نسط الاجتساعي نت

 .الإلكتخونيةالستدمدل( ببيئة التعمع  -عخر الدخد القررى الخقسى )الستقصع 
( إلى أن حجع تأثيخ مدتػػ الانتباه جاء كبيخا حيث 19كسا أشارت نتائج ججول )
تأثيخ الكبيخ لاختلبف مدتػػ ( وىػ ما يجل عمى ال4.673وصمت قيسة مخبع آيتا إلي )

 ل عيشة البحث.الانتباه في تشسية مدتػػ الحزػر الاجتساعي لجػ أشفا
وبشاء عمى ما تقجم تع رفس الفخر الرفخؼ الخامذ، وقبػل الفخر البجيل الحؼ 

( بيغ متػسصي درجات أشفال 4,45) ≥يذيخ إلى وجػد فخق دال إحرائيًا عشج مدتػؼ 
في مكياس الحزػر الاجتساعي نتيجة لاختلبف مدتػػ الانتباه السجسػعتيغ التجخيبيتيغ 

 -مشخفس( برخف الشطخ عغ نسصي عخر الدخد القررى الخقسى )الستقصع  –)مختفع 
 الستدمدل( ببيئة تعمع إلكتخونية.

ولتحجيج اتجاه الفخق تع حداب متػسصي درجات أشفال السجسػعتيغ التجخيبيتيغ؛ حيث 
(، بيشسا بمغ متػسط 184.25فال مجسػعة الانتباه السختفع )بمغت قيسة متػسط درجات أش

(، وتذيخ ىحه الشتيجة إلى وجػد فخق بيغ 174.54نتباه السشخفس )درجات أشفال مجسػعة الا
متػسصي درجات الأشفال في مكياس الحزػر الاجتساعي لرالح أشفال مجسػعة الانتباه 

الستدمدل( ببيئة  -خقسى )الستقصع السختفع برخف الشطخ عغ نسصي عخر الدخد القررى ال
 .الإلكتخونيةالتعمع 

( وبالتحجيج السختبصة بالتفاعل بيغ نسصي عخر الدخد 19وباستقخاء الشتائج في ججول )
(؛ وىي قيسة دالة 8.758القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه؛ يتزح أن قيسة )ف( بمغت )

فاعل بيغ نسصي عخر الدخد (، وىحا يذيخ إلى أنو يػجج ت4.45إحرائيا عشج مدتػػ )
خوق بيغ متػسصات درجات القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه؛ وىػ ما يجل عمى وجػد ف

الأشفال في مكياس الحزػر الاجتساعي نتيجة لمتفاعل بيغ نسصي عخر الدخد القرري 
 .الإلكتخونيةالخقسي ومدتػػ الانتباه ببيئة التعمع 
ع تأثيخ التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد ( إلى أن حج19كسا أشارت نتائج ججول )

( وىػ 4.196القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه جاء كبيخ حيث وصمت قيسة مخبع آيتا إلي )
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 نسصي عخر الدخد القرري الخقسي ومدتػػ الانتباهما يجل عمى التأثيخ الكبيخ لمتفاعل بيغ 
 في تشسية مدتػػ الحزػر الاجتساعي لجػ أشفال عيشة البحث.

عمى ما تقجم تع رفس الفخر الرفخؼ الدادس، وقبػل الفخر البجيل الحؼ يذيخ  وبشاء
( بيغ متػسصات درجات أشفال 4,45) ≥ػد فخوق دالة إحرائيًا عشج مدتػؼ إلى وج

السجسػعات التجخيبية في مكياس الحزػر الاجتساعي نتيجة التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد 
مشخفس( ببيئة تعمع  –دتػػ الانتباه )مختفع الستقصع( وم –القرري الخقسي )الستدمدل

 إلكتخونية.
وبالبحث عغ مػضع الفخوق بيغ السجسػعات في مكياس الحزػر الاجتساعي نتيجة 

في تشسية مدتػػ الحزػر  نسصي عخر الدخد القرري الخقسي ومدتػػ الانتباهلمتفاعل بيغ 
 (:24الاجتساعي، ضيخت الشتائج كسا يػضحيا الججول )

 
 (02ججول )

تػسصات لسعخفة دلالة الفخوق بيغ م Tukey Testنتائج السقارنات البعجية لاختبار تػكي 
 درجات السجسػعات الأربعة في مكياس الحزػر الاجتساعي

 
( يػضح التفاعل بيغ نسصي عخر الدخد القرري الخقسي ومدتػػ الانتباه 7والذكل )

 في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر الاجتساعي:
 (7شكل )

التفاعل بيغ نسصي عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في التصبيق البعجي 
 لسكياس الحزػر الاجتساعي
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ــة  ــا )عيش ــاقيغ ذىشي ــال السع ــجى الأشف ــة الحزــػر الاجتســاعي ل ــة بتشسي ــائج الستعمق تفدــيخ الشت

 :ومشاقذتياالبحث( 
 ( يتزح ما يمي:24باستقخاء الججول )

ا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الأولى )متدمدل + مختفع( وجػد فخق دال إحرائي -
ل + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر والسجسػعة الثانية )متدمد

(؛ 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )6.44الاجتساعي، حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 + مختفع(. مسا يجل عمى وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الأولى )متدمدل

عجم وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الأولى )متدمدل + مختفع(  -
والسجسػعة الثالثة )متقصع + مختفع( في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر الاجتساعي، 

(؛ مسا 4.45(، وىي غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ )4.34حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 دال إحرائيا بيغ السجسػعتيغ.يجل عمى عجم وجػد فخق 

لأولى )متدمدل + مختفع( وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة ا -
والسجسػعة الخابعة )متقصع + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر الاجتساعي، 

(؛ مسا يجل 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )17.44حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 د فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الأولى )متدمدل + مختفع(.عمى وجػ 

وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الثانية )متدمدل + مشخفس(  -
والسجسػعة الخابعة )متقصع + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر الاجتساعي، 
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(؛ مسا يجل 4.45ج مدتػػ )(، وىي دالة إحرائيا عش11.44حيث إن قيسة )ق( بمغت )
 مدل + مشخفس(.عمى وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الثانية )متد

عجم وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الثالثة )متقصع + مختفع(  -
والسجسػعة الثانية )متدمدل + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر 

(، وىي غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ 2.14ق( بمغت )الاجتساعي، حيث إن قيسة )
 (؛ مسا يجل عمى عجم وجػد فخق دال إحرائيا بيغ السجسػعتيغ.4.45)
وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة الثالثة )متقصع + مختفع(  -

والسجسػعة الخابعة )متقصع + مشخفس( في التصبيق البعجؼ لسكياس الحزػر الاجتساعي، 
(؛ مسا يجل 4.45(، وىي دالة إحرائيا عشج مدتػػ )13.14حيث إن قيسة )ق( بمغت )

 وجػد فخق دال إحرائيا لرالح السجسػعة الثالثة )متقصع + مختفع(. عمى
 ويخجع الباحثان ىحه الشتائج الى الأسباب التالية:

 ا سةاعج وضح الدخد الستدمدل العلبقات بيغ الذخريات وأدوارىع في سياق زمشي مةشطع مسة
الأشفال عمى فيع السػاقف الاجتساعية وكيفية تفاعل الأشخاص مع بعزيع، وبالتالي عةدز 

 .قجرتيع عمى السذاركة الاجتساعية
  قجم الدخد الستدمدل شخريات تتػاصل بذكل واضح ومشطع مع بعزةيا، مسةا وفةخ نسػذجًةا

تحدةيغ ميةاراتيع فةي  وساعج الأشفةال عمةى .سيلًب للؤشفال لسحاكاة أساليب الحػار والتفاعل
 .التحجث، الاستساع، والتفاعل الإيجابي مع الآخخيغ

 قررًةةةا تتحةةةجث عةةةغ مػاقةةةف مألػفةةةة وقخيبةةةة مةةةغ واقةةةع الأشفةةةال، مسةةةا جعميةةةع  وفةةةخ الدةةةخد
يذةةةعخون بالانةةةجماج مةةةع الذخرةةةيات وبالتةةةالي قمةةةل مةةةغ مذةةةاعخ الانعةةةدال والخجةةةل، ويحفةةةد 

 .الأشفال عمى التفاعل مع محيصيع الاجتساعي
 خلبل تتبع الذخريات وتفاعميةا فةي القرةة، تعمةع الأشفةال كيفيةة فيةع مذةاعخ الآخةخيغ  مغ

والتعةةةاشف مةةةع ضةةةخوفيع مسةةةا زاد مةةةغ قةةةجرتيع عمةةةى إدراك العػاشةةةف والتفاعةةةل مةةةع مذةةةاعخ 
 .الآخخيغ بذكل إيجابي

  وفخ الدخد قررًةا تُطيةخ نجةاح الذخرةيات فةي التغمةب عمةى التحةجيات مةغ خةلبل التفاعةل
مسةا أليةع الأشفةال لتصبيةق ىةحه السيةارات الاجتساعيةة فةي حيةاتيع الػاقعيةة، مسةا مع الآخخيغ 

 .ثقتيع بأنفديع يعدز
 مسةا  .عخر الدخد مػاقف تعاونيةة بةيغ الذخرةيات، مثةل العسةل معًةا لتحقيةق ىةجف مذةتخك

شةةةجع الأشفةةةال عمةةةى الانخةةةخاط فةةةي الأنذةةةصة الجساعيةةةة، مسةةةا يعةةةدز الحزةةةػر الاجتسةةةاعي 
 .لجييع
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 مسةا سةةاعج  .دمدةل يكةخر الأنذةصة الاجتساعيةة داخةل القرةة بذةكل متػقةع ومةشطعالةشسط الست
الأشفال عمى تعمةع الأنسةاط الدةمػكية الاجتساعيةة )مثةل التحيةة، التفاعةل مةع الآخةخيغ، شمةب 

 .السداعجة( بصخيقة ثابتة ومخيحة
 مسةا  .اقجم الدخد الستدمدل أنذصة أو مػاقف يسكغ للؤشفال أن يتخيمػا أنفديع يذةاركػن فيية

 .زاد مغ حساس الأشفال للبنخخاط في الأنذصة السجرسية والاجتساعية
 مسةا خمةق شةعػرًا  .لستدمدل عكذ مػاقف إيجابيةة واجتساعيةة تعةدز التعةاون والتفاعةلالدخد ا

 .بالأمان والانتساء، مسا يذجع الأشفال عمى الانخخاط بذكل أكبخ مع مجتسعيع
  مسةةا يدةةاعج الأشفةةال  .لدةةمػكيات مخغػبةةة اجتساعيًةةايةةػفخ الدةةخد الستدمدةةل نسػذجًةةا واضةةحًا

عمةةى تصبيةةق ىةةحه الدةةمػكيات فةةي مػاقةةف الحيةةاة الػاقعيةةة، مسةةا يةةؤدؼ إلةةى تحدةةيغ حزةةػرىع 
 .الاجتساعي

حيث اتفقت نتائج الفخور مع  ويسكغ تفديخ الشتائج في ضػء الجراسات الدابقة:
جتساعية عشج الأشفال السعاقيغ ( حيث اىتست بتشسية السيارات الا2422دراسة اليشػف محمد )

اىتست بالتعمع بالأقخان كسجخل لتحديغ ( التي 2424فكخيا  ودراسة رانيا العخبي واخخون )
بعس السيارات الاجتساعية لجؼ الأشفال السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع بخوضات الجمج ودراسة 

استخجام الػسائط الستعجدة لجؼ ( التي اىتست بتشسية السيارات الاجتساعية ب2414ىالة فاروق )
( التي اىتست بكياس فاعمية بخنامج 2447الأشفال السعاقيغ عقميا ودراسة نػر الخمادؼ )

تجريبي سمػكي في تشسية بعس السيارات الاجتساعية والثقة بالشفذ لجؼ الأشفال السعاقيغ 
ات التعاون( عشج ( التي اىتع بالسيارات الاجتساعية )ميار 2421عقميا ودراسة محمد سارؼ )

ب ودراسة خػلة القخعاوؼ الاشفال الحيغ يعانػن مغ متلبزمة دوان القابميغ لمتعمع والتجري
( التي اىتست بجور الانذصة غيخ الرفية في تشسية السيارات الاجتساعية لجؼ 2418)

( التي اىتست بإعجاد 2417التمسيحات اللبتي لجييغ صعػبات تعمع ودراسة لبو شعبان )
ج قائع عمي الػعي بالجدع لتشسية بعس السيارات الحياتية للؤشفال السعاقيغ عقميا ودراسة بخنام

( التي اىتست بإعجاد بخنامج لتشسية الػعي بالجدع لجؼ الاشفال السعاقيغ 2412فاشسة الميثي )
 ( التي اىتع باعجاد بخنامج لتشسية بعس2411عقميا القابميغ لمتعمع ودراسة عبج   السخيخي )

العخبية اشكال الدمػك الاجتساعي الايجابي لمصفل السعاق عقميا القابل لمتعميع بالسسمكة 
( التي اىتست بكياس فعالية القرز متعجدة الحػاس 2423الدعػدية ودراسة ىالة شخارة )

لتشسية بعس السفاليع الاجتساعية لجؼ الأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع ودراسة 
( التي ىجفت الي قياس فعالية بخنامج تجريبي باستخجام الكسبيػتخ 2416ج الحسيج )اسساء عب

في تشسية بعس السفاليع الاجتساعية والدمػكيات الرحية لجؼ الأشفال ذوؼ متلبزمة داون 
( التي اىتست بسعخفة تاثيخ استخجام القرز الحخكية عمي تشسية 2419ودراسة رشا الديج )



 التفاعل بيغ نسط عخض الدخد القرري الخقسي ومدتػى الانتباه في بيئة تعمع إلكتخونية 
 وأثخه في خفس السذكلات الدمػكية لجى الأشفال السعاقيغ ذىشيًا وتشسية الحزػر الاجتساعي لجييع 

 

94 

يع الاخلبقية لجؼ أشفال متلبزمة داون القابميغ لمتعمع ودراسة رويجا السيارات الحخكية والك
التي اىتست بسعخفة تأثيخ بخنامج نفذ حخكي باستخجام القرز الحخكية  (2422صلبح )

عمي تشسية بعس التفاعلبت الاجتساعية ومفيػم الحات لجؼ الأشفال السعاقيغ عقميا السجمجيغ 
ع بكياس فعالية بخنامج تجريبي قائع عمي القرز ( التي اىت2418ودراسة مكي مغخبي )

الاجتساعية في اكداب بعس الكيع الايجابية لمتلبميح ذوؼ الاعاقة الفكخية القابمػن لمتعميع 
( التي اىتست باستخجام القرز الاجتساعية في تشسية 2418ودراسة مشي وحيج واخخون )

قيغ عقميا القابميغ لمتعميع ودراسة ىاني بعس السيارات الاجتساعية لجؼ عيشة مغ التلبميح السعا
ج تجريبي قائع عمي القرز الاجتساعية في تشسية ( الحؼ اىتع بفاعمية بخنام2421العسخؼ )

بعس السيارات الاجتساعية واثخه في خفس حجة الاضصخابات الانفعالية لجؼ السعاقيغ عقميا 
س السفاليع الاجتساعية ( والتي اىتست بإكداب بع2416واختمفت عغ دراسة سالي غيث )

  .لعاب التعميسيةبي قائع عمي التعمع التعاوني والأللؤشفال السعاقيغ ذىشيا عغ شخيق بخنامج تجري
تفديخ الشتائج في ضػء الشطخيات التخبػية التي يعتسج عمييا الدخد القرري الستدمدل 

 :ومدتػى الانتباه السختفع
د القرري الستدمدل في تحديغ الحزػر نتائج الجراسة التي أضيخت فعالية نسط الدخ 

ال السعاقيغ ذىشياً ذوؼ مدتػػ الانتباه الاجتساعي وخفس السذكلبت الدمػكية لجػ الأشف
 :السختفع يسكغ تفديخىا بشاءً عمى مجسػعة مغ الشطخيات التخبػية، كسا يمي

 فيجون بذكل عشجما يكػن مدتػػ الانتباه مختفعًا، فإن الأشفال يدت :نطخية التخميد الثشائي
وذلظ لان  .أكبخ مغ الجسع بيغ الػسائط البرخية والدسعية السدتخجمة في الدخد الستدمدل

الدخد الستدمدل يجعع التكامل بيغ الرػر والشرػص، مسا يديل السعالجة الحىشية الفعالة 
مسا ساعج الأشفال عمى استيعاب الخوابط بيغ الأحجاث والذخريات، مسا يعدز  .للؤشفال
 .عل الاجتساعي وتكػيغ مفاليع واضحة لمدمػكيات السقبػلةالتفا

 :التي نؤكج أن الأشفال ذوو الانتباه السختفع قادرون عمى  نطخية معالجة السعمػمات
استيعاب السعمػمات الستدمدمة بذكل أكثخ كفاءة، مسا يسكشيع مغ متابعة الأحجاث بتخكيد 

لجييع لأنو عخر السعمػمات بصخيقة  مسا قمل الدخد الستدمدل مغ العبء السعخفي .ودقة
عدز القجرة عمى استجعاء السعمػمات وتصبيقيا في السػاقف الاجتساعية مسا  .مختبة ومشطسة

 .الػاقعية، مسا يشعكذ إيجابًا عمى الحزػر الاجتساعي
 :مدتػػ الانتباه السختفع يسكغ الأشفال مغ الانخخاط بفعالية أكبخ في بشاء  الشطخية البشائية

والدخد الستدمدل يػفخ سياقًا  .خفة مغ خلبل متابعة أحجاث القرة وتفاعميع معياالسع
مسا ساعج الأشفال عمى تصػيخ فيع أعسق لمدمػكيات  .ميسيًا يعدز التفكيخ السشطعتع

 .الاجتساعية السشاسبة وكيفية تشطيع أفكارىع وسمػكياتيع
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  :غ إدراك "الرػرة الكمية" لمقرة الأشفال ذوو الانتباه السختفع يتسكشػن منطخية الجذصمت
والتدمدل الدمشي السشطع  .بديػلة، مسا يجعميع يفيسػن الخوابط بيغ الأحجاث والذخريات

مسا ساىع في تحديغ إدراك الأشفال  .يعدز مغ فيسيع لكيفية تصػر العلبقات الاجتساعية
 .الاجتساعي لمعلبقات الاجتساعية وأىسية الجور الحؼ يمعبو كل فخد، مسا يعدز حزػرىع

 :خريات في القرة، يعدز الدخد الستدمدل التفاعل بيغ الذ الشطخية الاجتساعية الثقافية
والأشفال  .مسا يدسح للؤشفال بسدتػػ انتباه مختفع بسحاكاة تمظ التفاعلبت بذكل أكثخ دقة

مسا ساعجىع عمى  .يتعمسػن الدمػكيات الاجتساعية مغ خلبل الشساذج السقجمة في القرة
يق تمظ الدمػكيات في بيئاتيع الاجتساعية، مسا يقمل مغ الدمػكيات الدمبية ويعدز تصب

 .التفاعل الإيجابي
 الأشفال ذوو مدتػػ الانتباه السختفع أكثخ قجرة عمى مخاقبة  :نطخية التعمع بالسلاحطة

والدخد الستدمدل يتيح فخصة لسلبحطة عػاقب  .الذخريات في القرة وتحميل سمػكياتيع
مسا دعع التعمع الاجتساعي مغ خلبل محاكاة الدمػكيات الإيجابية  .يات السختمفةالدمػك
جشب الدمػكيات الدمبية، مسا يؤدؼ إلى تحديغ الحزػر الاجتساعي وتقميل السذكلبت وت

 .الدمػكية
  :الأشفال ذوو مدتػػ الانتباه السختفع يدتفيجون مغ تقجيع الأحجاث نطخية العبء السعخفي

ومتخابصة، مسا يقمل مغ العبء السعخفي غيخ الزخورؼ وسيل الدخد بصخيقة مشطسة 
وساعجىع عمى تحديغ تخكيدىع  .الستدمدل عمييع التخكيد عمى التفاصيل السيسة في القرة

 .أثشاء التعمع، مسا يؤدؼ إلى تعديد قجراتيع عمى السذاركة الاجتساعية بفعالية
  :يجعل الأشفال أكثخ تفاعلًب واستجابةً  مدتػػ الانتباه السختفعنطخية التحفيد الحاتي

مشي قجم إحداسًا بالإنجاز عشج متابعة القرة والتدمدل الد  .لمسحفدات السقجمة في القرة
مسا عدز الجافعية الحاتية لجػ الأشفال لمسذاركة في الأنذصة  .مغ بجايتيا لشيايتيا

 .الاجتساعية والسػاقف التفاعمية
 :الخلاصة

 قرري الستدمدل ومدتػػ الانتباه السختفع عمى التشطيع السحكع، يعتسج تأثيخ الدخد ال
 .والتكامل بيغ الػسائط، والشساذج الدمػكية السقجمة

  يداىع ىحا التفاعل بيغ الشسط ومدتػػ الانتباه في خفس السذكلبت الدمػكية مغ خلبل
الإيجابي تشطيع الدمػكيات وتعديد الفيع، وتشسية الحزػر الاجتساعي عبخ تحديغ التفاعل 

 .وتصػيخ العلبقات الاجتساعية
 التػصيات:
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ي الخقسي )الستدمدل والستقصع( في السجارس الخاصة تصبيق استخاتيجيات الدخد القرر .1
 .لمتلبميح ذوؼ الإعاقة العقمية لتحديغ حزػرىع الاجتساعي وخفس السذكلبت الدمػكية

ل بسا يحقق أىجاف تجريب السعمسيغ عمى ترسيع واستخجام القرز الخقسية بذكل فعا .2
 .تخبػية واجتساعية

تحديغ أدوات تقييع الحزػر الاجتساعي والسذكلبت الدمػكية لمتلبميح الستأخخيغ عقميًا  .3
 .لتكػن أكثخ دقة وشسػلية

تعديد استخجام بيئات التػاصل الاجتساعي التفاعمية لتكػن أداة تعميسية دائسة في  .4
 .السجارس

تفاعل الاجتساعي مثل السدخحيات، القرز التخكيد عمى الأنذصة التي تعدز ال .5
 .التفاعمية، والمعب الجساعي

 .لاستخجام استخاتيجيات مذابية لجعع الحزػر الاجتساعي في السشدل تػجيو الأسخة .6
 .متابعة تصػر الحزػر الاجتساعي لجػ الأشفال لزسان استسخارية التحدغ .7
 .شبيعي استخجام أنذصة تحفد الأشفال عمى السذاركة والتفاعل بذكل .8

 البحػث السقتخحة:
دراسة تأثيخ أنساط أخخػ لمدخد القرري الخقسي مثل الدخد التشاوبي أو الدخد التفاعمي  .1

 .عمى سمػكيات الاشفال السعاقيغ ذىشيا مقارنة بالدخد الستدمدل والستقصع
مقارنة تأثيخ الدخد القرري الخقسي باستخاتيجيات تعميسية أخخػ مثل التعمع بالسحاكاة أو  .2

 .الألعاب التعميسية
تعديد الانتباه والتفاعل دراسة أثخ دمج الػاقع الافتخاضي مع الدخد القرري الخقسي في  .3

 .الاجتساعي
تقييع استجامة تأثيخ الدخد القرري الخقسي عمى السذكلبت الدمػكية والحزػر  .4

 .الاجتساعي عمى مجػ فتخات زمشية شػيمة
لتلبميح ذوؼ الإعاقات العقمية وفئات أخخػ مقارنة تأثيخ الدخد القرري الخقسي بيغ ا .5

 .مثل ذوؼ صعػبات التعمع أو الإعاقة الدسعية
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 السخاجع
(. سيكػلػجية صعػبات التعمع، الاسكشجرية، دار الػفاء لجنيا الصباعة 2414إبخاليع، سميسان )
  .والشذخ

لكتخوني شسخ الا(. فعالية الارشاد الانتقائي في خفس مدتػؼ الت2417حشان فػزؼ ) العلب،أبػ 
 السشيا،جامعة  بية،التخ مجمة كمية  ،“ارشادية –لجؼ عيشة مغ السخاىقيغ "دراسة وصفية 

 .563-528، ص 6، ع 33مج 
(. استخجام استخاتيجية الدخد القرري القائع عمى الذخرية 2424أبػ السعاشي، وفاء )

لتخبية وثقافة الصفل، التخاثية لتشسية بعس السفاليع التاريخية لجؼ شفل الخوضة، مجمة ا
 .3، ع 16كمية التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة السشيا، مج 

 السرخية،مكتبة الانجمػ  لمتجريب،(. الستخمفػن عقميا القابمػن 2414عبج الحسيج ) زيج،أبػ 
 القاىخة.

(. فعالية الارشاد الاسخؼ في خفس اضصخابات الانتباه السرحػب 2418صافيشاز ) أحسج،
الاكاديسية العخبية لمعمػم الاندانية  ذىشيا،كي زائج لجؼ الاشفال السعاقيغ بشذاط حخ 

 .51-11ص ص  ،5ع  صبيكية،والت
(. السذكلبت الدمػكية وعلبقتيا بدسات الذخرية 2448ليفاء عمي سيف واخخون ) أحسج،

رسالة ماجدتيخ غيخ  .ىشيا بجرجة بديصة في دولة الكػيتلجؼ التلبميح السعاقيغ ذ
 السشامة. العخبي،جامعة الخميج  ،مشذػرة

(. فاعمية استخجام بخنامج الألعاب الرغيخة عمى مدتػػ 2424إسساعيل، سيام فاروق )
الدمػك الرحي لجػ الأشفال السعاقيغ ذىشيا القابميغ لمتعمع. مجمة أسيػط لعمػم وفشػن 

 79 - 61، 3ج ،التخبية الخياضية
خاتيجية تجريذ الأقخان في تصػيخ السيارات (. أثخ استخجام است2413البجحان، عيدى. )

السجمة التخبػية الجولية الستخررة السجمة  .ةالحدابية لمتلبميح ذوؼ الإعاقة الفكخي
 4، ع 2التخبػية الجولية الستخررة مج. 
(. ترسيع مقتخح لبخمجية تعميسية لتشسية السيارات 2421بخزخ، رغجة & العباسي، دانية )

ة الفكخية القابميغ لمتعمع بالاستشاد لشسػذج آشػر، مجمة العمػم الحدابية لحوؼ الإعاق
 ، جامعة البحخيغ.4، العجد 22التخبػية والشفدية، السجمج 

(. شخق تجريذ الصمبة السزصخبيغ سمػكيا وانفعاليا، عسان، دار صفاء 2414بصخس، حافع )
 لمشذخ والتػزيع.
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مػكية وعلبقتيا بالسيارات الاجتساعية لجؼ (. السذكلبت الد2414اروؼ عبج   محمد ) بػعمي،
رسالة ماجدتيخ  الدعػدية،في السسمكة العخبية  السخاىقيغ ذو الاعاقة الحىشية البديصة

 السشامة . العخبي،جامعة الخميج  مشذػرة،غيخ 
(. الانتباه الرفي لجؼ شلبب كمية التخبية 2418البػني، خالج العير الصيب عبج الخازق )

وعلبقتو ببعس الستغيخات، كمية التخبية بجامعة الدػدان، مجمة العمػم  بػادؼ الجوسخ
 .44-33ص ص  (،1)19التخبػية، 

السطاىخ الدمػكية اللبتكيفية لجػ الأشفال السعػقيغ  (.2413غدان ) فخخ،أبػ  فادػ؛ جخيح،
مجمة جامعة  الإعاقة،عقميا وعلبقتيا ببعس الستغيخات مثل الجشذ، العسخ، ودرجة 

 .192-143ص ص ،1ع  ،29مج  دمذق،
 ػبالفيجيثلبثي  –ثشائي  –ادؼ (. مدتػؼ التمسيحات البرخية أح2418الجدار، مشي محمد )

 وأثخمشخفس(  –الخقسي في بيئة الفرل السقمػب وعلبقتيا بسدتػؼ الانتباه )مختفع 
تشسية التحريل وخفس الحسل السعخفي لجؼ تلبميح السخحمة الإعجادية،  عمىتفاعميسا 

 .83-3، ص ص 1، ع 28تكشػلػجيا التعميع، مج 
" فعالية بخنامج تجريبى لتشسية بعس السيارات الحياتية فى خفس  (.2449)فػزية  جسعو،

الشذاط الدائج لجػ الاشفال السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع " ، رسالة ماجدتيخ ، كمية 
 التخبية ، جامعة بشى سػيف 

وجية نطخ  ذىشيا مغالدمػكية لجػ الاشفال السعاقيغ (. السذكلبت 2421حجه، يػسفي )
، ع 8ييغ، مجمة العمػم الإندانية لجامعة أم البػاقي، مج أوليائيع والأخرائييغ الشفدان

3  
(. فاعمية بخنامج مقتخح قائع عمى التعمع بالشسحجة في تشسية الكفاءة 2414حدشي، مخوة مخاد )

لسذكلبت الدمػكية، رسالة ماجدتيخ، كمية الاجتساعية لجؼ بعس أشفال الخوضة ذوؼ ا
 التخبية، جامعة السشيا.
(. ألعاب الياتف الحكي وتشسية بعس مفاليع التخبية الأسخية 2418الحديشي، رباب الديج )

والانتباه البرخؼ لجؼ أشفال الخوضة، مجمة بحػث عخبية في مجالات التخبية الشػعية، 
 (.9رابصة التخبػييغ العخب )

بخنامج باستخجام جسباز السػانع عمي الدمػك العجواني  تأثيخ(. 2418اليا محمد )د الحزخؼ،
مجمة اسيػط  ذىشيا،دتػؼ اداء بعس ميارات جياز الحخكات الارضية لجؼ السعاقيغ وم

 .494-466، ص  3ج  ،47ع  الخياضية،لعمػم وفشػن التخبية 
 ار الفكخ، عسان.(: السجخل إلى التخبية الخاصة، د2418سعيج )الخصيب، محمد 
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الدخد الخقسي عمى اتجاىات السدتيمظ، رسالة  تأثيخ(. 2422خمػد، مخازقة واخخون )
 ماجدتيخ، كمية العمػم الاندانية والاجتساعية، الجدائخ 

(: فعالية بخنامج لسيارات ما وراء الحاكخة باستخجام الػسائط الستعجدة فى 2414خميفة، شيخيغ )
ػ الأشفال ذوؼ الإعاقة الفكخية )القابميغ لمتعمع(، رسالة تحديغ الحاكخة العاممة لج
 عيج الجراسات العخبية.ماجدتيخ غيخ مشذػرة، م

(: فعالية بخنامج لسيارات ما وراء الحاكخة باستخجام الػسائط 2414خميفة، شيخيغ سيج )
تعمع(، الستعجدة فى تحديغ الحاكخة العاممة لجػ الأشفال ذوؼ الإعاقة الفكخية )القابميغ لم

 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، معيج الجراسات العخبية.
 (. الشطخية والبحث التخبػؼ في تكشػلػجيا التعميع، القاىخة، دار الدحاب.2422خسيذ، محمد )

(. الأصػل الشطخية والتاريخية لتكشػلػجيا التعميع الإلكتخوني، 2411خسيذ، محمد عصية )
 القاىخة، دار الدحاب 

(. الشطخية والبحث التخبػؼ في تكشػلػجيا التعميع، القاىخة، دار 2413ية )خسيذ، محمد عص
 لمشذخ والتػزيع.الدحاب 
(. فاعمية تػضيف القرز الخقسية في تشسية ميارات حل السدائل 2416دحلبن، بخاعع )

المفطية الخياضية لجؼ تلبمحة الرف الثالث الأساسي بغدة، رسالة ماجدتيخ، كمية 
 ة الإسلبمية بغدة.التخبية، الجامع

(. فعالية استخاتيجية الدخد القرري في تشسية الثخوة المغػية والفيع 2422دغر، ولاء )
الاستساعي لجؼ تلبميح مخحمة التعميع الأساسي، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة 

 السشرػرة، مرخ.
جراسات الفمدفية، (. نطخيات الانتباه والشساذج السفدخة، مجمة الحكسة لم2422دماس، مشال )

 (، جامعة الجدائخ 14)2
التعديد واسمػب حل السذكمة في التغمب  عمىئع (. فعالية بخنامج قا2414ديحان، عائذة )

عمي بعس السذكلبت الدمػكية لجؼ تلبميح السخحمة الابتجائية بجولة الكػيت، رسالة 
 التخبػية.معيج الجراسات  القاىخة،دكتػراة غيخ مشذػرة، جامعة 

 (. عمع الشفذ السعخفي، عسان، الذخوق 2448مػل، رافع؛ زغمػل، عساد )زغ
(، القاىخة، 2(. الأسذ السعخفية لتكػيغ العقمي وتجييد السعمػمات )ط2446الديات، فتحي )

 دار الشذخ لمجامعات.
في تجريذ الجراسات الاجتساعية  الإلكتخونية(. أثخ استخجام القرة 2418سخور، أشخف )

السعخفي وتشسية التفكيخ الشاقج لجؼ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ، عمى التحريل 
 ، كمية التخبية، جامعة سػىاج.رسالة ماجدتيخ
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(. فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمي استخاتيجية الدخد 2422عبج الخحسغ واخخون ) سعيج،
القرري لتشسية الحريمة المغػية وميارات التػاصل المفطي لجؼ عيشة مغ اشفال 

-311، ص ص  39، ع  11مجمة التخبية الخاصة جامعة الدقازيق ، مج  لخوضة،ا
365. 

(. مفيػم الانتباه وأنػاعو، كمية التخبية الأساسية، شبكة جامعة بابل، 2416الدمصاني، حػراء )
 العخاق 
(. تػضيف الدخد القرري الخقسي التفاعمي ببيئة تعمع إلكتخونية لتشسية 2423سسيخ، اماني )
ة، التكشػلػجي لجؼ تلبميح السخحمة الابتجائية، السجمة العخبية لتكشػلػجيات التخبي الػعي

 العجد الخابع 
(. أثخ اختلبف أسمػب الدخد القرري الخقسي مغ خلبل الخسػم 2419الديج، مي وآخخون )

الستحخكة في تشسية السدئػلية الاجتساعية لجؼ أشفال السدتػؼ الثاني بخيار الأشفال، 
معة الفيػم لمعمػم التخبػية والشفدية، كمية التخبية، جامعة الفيػم، الجدء الثالث، مجمة جا
 13العجد 
(. استخجام رواية القرز الخقسية في تشسية اليػية الثقافية للؤشفال ذوؼ 2415شاكخ، إيسان )

صعػبات التعمع وأثخىا عمى تصػر ىػيتيع الثقافية، مجمة كمية التخبية، جامعة بشيا، 
37-1. 
الفكخ ، القاىخة: دار "الإعاقة الحىشية: التذخيز والعلبج"، (2010)عبج العديد  الذخز،

 .العخبي
(. دور التعميع الإلكتخوني في تحديغ الدمػكيات الاجتساعية لجػ 2424الذخيف، أحسج. )

 .164-145، 12الأشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة. مجمة التخبية الخاصة، العجد 
(. التخبية الخاصة وبخامجيا العلبجية، القاىخة، مكتبة الانجمػ 2411) شخيف، عبج الفتاح
 السرخية.

(. بخنامج قائع عمي الػعي بالجدع لتشسية بعس السيارات الحياتية 2417لبو ) شعبان،
 .935ص  ،27العجد  الصفػلة،مجمة  عقميا،السعاقيغ  للؤشفال

لتعميسية الخقسية بتقشية وايت بػرد ( فاعمية استخجام القرز ا2417شمبو، رىام حدغ محمد )
ات تكشػلػجيا السعمػمات والتفكيخ " لتشسية ميار Animation Board White ذغيسيان

البرخؼ لجػ التلبميح السعاقيغ سسعيا. السؤتسخ الجولي الثالث مدتقبل إعجاد السعمع 
ة التخبػييغ كمية التخبية ورابص -أكتػبخ  6، الجيدة جامعة 3بالػشغ العخبي مج  وتشسيتو
  649 - 583السيشية لمسعمسيغ  ةوالأكاديسيالعخب 

 ، عسان، دار وائل لمشذخ والتػزيع.2(. تعجيل الدمػك، ط 2448الطاىخ، قحصان أحسج )
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(. مػاقف عسمية لاستخجام حكي القرز الخقسية في تجريذ 2415عبج الباسط، حديغ )
 عبخ الخابط  14، ص 13د السقخرات الجراسية، مجمة التعميع الإلكتخوني، العج

انذصة الحكاءات  عمىلشديج قائع بخنامج مقتخح في اشغال ا أثخ(. 2415نجلبء ) الجػاد،عبج 
 لمتعمع،الستعجدة في تشسية السيارات العسمية والاجتساعية لجؼ السعاقيغ ذىشيا القابميغ 

 الذيخ.جامعة كفخ  الشػعية،كمية التخبية  مشذػرة،رسالة ماجدتيخ غيخ 
(: بخنامج متعجد الػسائط لتشسية الحاكخة لجػ الاشفال 2413) فتحيج الحميع، الذيساء عب

 السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعميع، رسالة ماجدتيخ، كمية ريار الاشفال، جامعة القاىخة.
(. ترسيع بيئة تعمع إلكتخونية مجمجة بتكشػلػجيا الػاقع السعدز 2411عبج الخازق، شيساء )
 باه البرخؼ لجػ التلبميح السعاقيغ عقمياً. دار الفكخ لمشذخ والتػزيع لتشسية الانت

(. فاعمية استخجام الدخد القرري الخقسي في تشسية ميارة 2421مشي محسػد ) غ،الخحسعبج 
 27 اجتساعية،مجمة دراسات تخبػية  الثانػؼ،التعبيخ الذفيي لصلبب الرف الاول 

(2،) 249-244. 
(. السذكلبت الدمػكية لجؼ الأشفال السعاقيغ سسعيا وعلبقتيا 2422عبج الخحسغ، ىاجخ )

ببعس الستغيخات الجيسػجخافية، مجمة الصفػلة، كمية التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة 
 .1824-1794، ص ص 1، العجد 44القاىخة، السجمج 

ة لمتلبميح فاعمية القرة الخقسية في تشسية السيارات المغػي .(2022) وآخخيغ الخحيع، سحخعبج 
سة الجديخة لحوؼ ذوؼ الإعاقة الحىشية القابميغ لمتعمع "دراسة تصبيكية عمي تلبميح مجر 

الاعاقة الحىشية بالدػدان " ، السجمة الافخيكية لمجراسات الستقجمة في العمػم الاندانية 
 .158-146.ص ص  3، ع  1والاجتساعية ، مج 

 وفجوػ الشفذ )مخاجعة: ماىخ أبػ ىلبل (. مجخل عمع 2444عبج الخحيع، عساد وآخخون )
 ، العيغ، دار الكتاب الجامعي 2السغخبي(، ط

بيغ نسط تحكع الستعمع في الدخد القرري الخقسي  (. التفاعل2421لبو ) الذافي،عبج 
لجؼ الصلبب السعمسيغ  الأكاديسيةوالاسمػب السعخفي واثخه في تشسية الكفاءة الحاتية 

جامعة  التخبية،التخبػية والاجتساعية بكمية  الجراساتجمة م الانجميدية،بذعبة المغة 
 2، ج  23حمػان ، مج 

(. فاعمية بخنامج سمػكي باستخجام التعديد الخمدؼ في تعجيل 2448بج العديد، عسخ )ع
الدمػك الشسصي وضعف الانتباه لجؼ الاشفال السعاقيغ عقميا في السسمكة العخبية 

 ذػرة، جامعة عسان العخبية، عسان الدعػدية، رسالة دكتػراة غيخ مش
اضصخابات ضعف الانتباه والإدراك  (.2415عبج العطيع، عبج العطيع وحامج، أسامة )

 التذخيز والعلبج. السجسػعة العخبية لمتجريب والشذخ 
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(. فاعمية استخجام استخاتيجية الدخد القرري في تجريذ المغة العخبية 2424عبج  ، ىشج )
في مجيشة  الابتجائيت فيع السقخوء لجؼ تمسيحات الرف الخابع عمي تحديغ ميارا

، 11السمظ خالج لمعمػم التخبػية، جامعة السمظ خالج، السجمج الخيار، مجمة جامعة 
 .181-156، ص ص 1العجد 

(: فاعمية بخنامج قائع عمى الانذصة غيةخ الرةفية فةى تشسيةة بعةس 2415عبج السصمب، احسج )
فةةةةال السعةةةةاقيغ عقميةةةةا القةةةةابميغ لمتعمةةةةيع، رسةةةةالة ماجدةةةةتيخ، معيةةةةج السيةةةةارات المغػيةةةةة للؤش

 الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة.
 (. عمع الشفذ السعخفي، عسان، دار أسامة 2449عبج اليادؼ، فخخؼ )
(. تشسية السيارات الاجتساعية عشج الأشفال السعاقيغ فكخيا، مجمة إدارة 2422العبيج، اليشػف )

 133-112، ص ص 5، العجد 38عمسي، جامعة القريع، السجمج البحػث والشذخ ال
 ع الشفذ السعخفي )الشطخية والتصبيق(، عسان، دار السديخة.(. عم2412العتػم، عجنان )

 .، عسان: دار الفكخ"عمع الشفذ التخبػؼ "، (2005)عبج الخحسغ  عجس،
 1باعة والشذخ، ط(. مشطػمة الثقافة البرخية، القاىخة فشػن لمص2421عدمي، نبيل جاد )
(. ضاىخة غياب شلبب السجارس الحكػمية بالسسمكة وأثخىا عمى 2419العرلبني، نػال )

، 146التحريل لجييع. مجمة دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ، الذخقية، ع
 .351-337ص

(. أثخ استخجام استخاتيجية الدخد القرري في تحديغ ميارة التحجث 2419العقيل، نػاف )
 .171-157(، ص ص 1)46شمبة الرف التاسع الأساسي، مجمة دراسات، لجؼ 

(. واقع استخجام القرز الخقسية التفاعمية في مخحمة 2422عياد وآخخون )العشػد، عبج   
ريار الأشفال مغ وجية نطخ السعمسات والسذخفات بسجيشة مكة السكخمة، السجمة 

، ص ص 22تخبية والعمػم الآداب، السجمج العخبية لمتخبية الشػعية، السؤسدة العخبية لم
179-224. 
(. فاعمية القرز الخقسية في تشسية ميارات التػاصل لجؼ الافخاد ذوؼ 2423مي ) العيدي،

-57ع  ،16مج  والتأىيل،مجمة التخبية الخاصة  ،“الاعاقة الفكخية " مخاجعة مشيجية 
 .72-43ص ص  ،2

ي سخد القرة الخقسية وعلبقتيا بتفريلبت (. الاتجاىات الحجيثة ف2422فايد، فاشسة )
لاترال الجساىيخؼ كمية الاعلبم جامعة الجسيػر السرخؼ، السجمة السرخية لبحػث ا

 بشي سػيف.
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(. أثخ التفاعل السخئي الإلكتخوني ونسط التحكع فيو لتشسية 2423اسخاء عبج العطيع ) الفخجاني،
كمية التخبية ،  دكتػراة،رسالة  الابتجائية،ة الانتباه والانخخاط في التعمع لجػ تلبميح السخحم

 جامعة حمػان.
(. الاتجاىات الحجيثة في سخد القرة الخقسية وعلبقتيا بتفزيلبت 2422قصب، فاشسة )

الجسيػر السرخؼ، السجمة السرخية لبحػث الاترال الجساىيخؼ، كمية الاعلبم، جامعة 
 .164-64بشي سػيف، ص ص 

، 2(. الاضصخابات الدمػكية والانفعالية، ط 2446خميل )القسر، مرصفي & السعايصة، 
 التػزيع.عسان، دار السديخة لمشذخ و 

(. سيكػلػجية الأشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة 2414القسر، مرصفي & السعايصة، خميل )
 ، عسان، دار السديخة لمشذخ والتػزيع.6)مقجمة في التخبية الخاصة(، ط 

تذخيز الانتباه البرخؼ لجػ الأشفال السرابيغ بالإعاقة (. تقييع و 2418ليمية، غدال )
 الجدائخ، ،35، ع والاجتساعيةالحخكية الجماغية. مجمة الباحث في العمػم الإندانية 

 .1158-1147ص ص
بعس التفاعلبت الاجتساعية  عمىالرغيخة  للؤلعاببخنامج  تأثيخ(. 2414الدىخاء رشاد ) محمد،

مجمة اسيػط لعمػم وفشػن التخبية  لمتعمع،يغ ذىشيا القابميغ والدمػك العجواني لجؼ السعاق
 .212-182ص  ،3ج ،38ع  الخياضية،

(. اتجاىات حجيثة في عمع الشفذ السعخفي، عسان، دار 2411محمد، شحؼ وعيدى، مرصفي )
 السيدخة لمشذخ والتػزيع.

السجمجيغ وغيخ  الفػضػؼ لجؼ التلبميح ذوؼ الإعاقة الفكخية (. الدمػك2416ضػيحى ) محمد،
-76ص ص  ،15ة ع  5مج  الدقازيق،جامعة  الخاصة،مجمة التخبية  السجمجيغ،

137. 
صعػبات التعمع لأشفال الخوضة، القاىخة،  عمى(. السؤشخات الجالة 2446محمد، عادل عبج   )
 دار الخشاد 

لمعب التخبػؼ عمي بخنامج تعميسي باستخجام استخاتيجية ا تأثيخ(. 2421محمد عبج العطيع ) محمد،
 لمتعمع،يا القابميغ الاجتساعي لجؼ الاشفال السعاقيغ ذىش –اضصخاب الدمػك العجواني 

 ،1مج  الخياضة،السؤتسخ العمسي الجولي الخابع " الابتكار الاستخاتيجي وصشاعة 
 .534-544ص ص  الخياضية،كمية التخبية  ششصا،جامعة  الججيجة،العاصسة الادارية 

 (. الدمػك التشطيسي، الأردن، دار صفاء لمشذخ والتػزيع.2442كاضع )محسػد، خزيخ 
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 القررياستخجام الدخد  (. فاعمية2421حشان ) الخؤوف،عبج  يػسف، وليج؛ مشى؛ محسػد،
مجمة دراسات  الثانػؼ،لصلبب الرف الأول  الذفييالخقسى في تشسية ميارات التعبيخ 

 .244-214ص ص  (،2تخبػية واجتساعية، )
لتلبميح (. الأساليب التي يدتخجميا السعمسػن لديادة دافعية وانتباه ا2412د، وائل محمد )مدعػ 

ذوؼ الإعاقة الفكخية نحػ التعمع، السجمة التخبػية الجولية الستخررة، كمية التخبية، 
 .628-647ص ص  ،9ع  ،1مج  الجػف،جامعة 

، 5والانفعالية، ط  (. مجخل الي الاضصخابات الدمػكية2416مرصفي، أسامة فاروق )
 عسان، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة.

(. فعالية بخنامج تجريبي قائع عمي الانذصة الفشية في خفس اعخار 2422مخوة ) مسجوح،
 البديصة،اضصخاب قرػر الانتباه وفخط الشذاط لجؼ الاشفال ذوؼ الاعاقة العقمية 

 .1347-1277ص ص  ،3ع  ،118مج  بالسشرػرة،مجمة كمية التخبية 
شمبة الرف الدادس (. أثخ القرة الخقسية في تحريل التاريخ لجؼ 2419السييخات، رشا )

 في الأردن، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة الذخق الأوسط، عسان.
(. فاعمية بخنامج تجريبي سمػكي لخفس الدمػك 2416سسيخة ابػ الحدغ واخخون ) الشجار،

ع  ،24مج  التخبػية،العمػم  لمتعمع،فال السعاقيغ عقميا القابميغ العجواني لجؼ عيشة الاش
 .129-91ص ص  ،4

الفػنػلػجى باستخجام  لمػعيبخنامج إرشادؼ وبخنامج  أثخ(: 2416وىجان، سخبشاس ربيع )
الحاسػب فى اضصخابات الشصق والسيارات قبل القخائية لجػ الأشفال الستخمفيغ عقميا 

 ة دكتػراة غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة بشى سػيف.)القابميغ لمتعمع(، رسال
  2خابات الدمػكية والانفعالية، دار الفكخ، الأردن، ط (. الاضص2443يحيي، خػلة )

(. معػقات دور الاخرائي الاجتساعي في تحقيق الجمج 2424بكخ بغ حدان ) يساني،
مجمة دراسات في  عمييا،الاجتساعي لجساعات السعاقيغ ذىشيا ومقتخحات لمتغمب 

جامعة  الاجتساعية،كمية الخجمة  ،1، مج 49ع  الاندانية،الخجمة الاجتساعية والعمػم 
 حمػان.
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