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 أثر التفاعل بين تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل 
وشكل تكرار المحتوي ببيئة التعمم الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيل 

 وبقاء أثر التعمم والمثابرة الأكاديمية لمطالبات المعممات
 *أ.م.د/ أميرة محمد المعتصم

 :البحث مستخلص

ييدؼ البحث الحالى إلى الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 
بيئة التعمـ الإلكترونى ب)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( 

المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لمطالبات المعممات. وقد تـ 
وير بيئة لمتعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( تط

ؿ نموذج عبد المطيؼ الجزار وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( مف خلبؿ اتباع مراح
ـ( لمتصميـ التعميمى، والمعايير التصميمية المحددة. وتـ استخداـ مزيج مف مناىج 2104)

لتربوية وىى: المنيج الوصفى التحميمى والمنيج التطويرى والمنيج التجريبى. كما تـ البحث ا
إعداد اختبارات تحصيمية )قبمية، وبعدية فورية( لقياس التعمـ فى جمسات التعمـ الأربع، 
واختبارات تحصيمية بعدية مرجأة لقياس بقاء أثر التعمـ ، ومقياس المثابرة الأكاديمية. واشتممت 

( طالبة بالفرقة الثالثة، بكمية البنات، تـ تقسيميف إلى أربع مجموعات 011لبحث عمى )عينة ا
تجريبية: الأولى، تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، وشكؿ تكرار المحتوي الثابت، 

التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، وشكؿ تكرار المحتوي الثابت، والثالثة، تصميـ  والثانية، تصميـ
متعدد الفواصؿ المتساوى، وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، والرابعة، تصميـ التعمـ متعدد التعمـ 

 الفواصؿ الموسع، وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، كشفت النتائج عف عدـ وجود فرؽ داؿ 
بيف المجموعات الأربع فى كؿ مف: التحصيؿ البعدي الفوري، والكسب فى إحصائيًا 

المرجأ، فى جمسات التعمـ الأربع، كذلؾ ثبت عدـ وجود فرؽ  التحصيؿ، والتحصيؿ البعدي
بيف الطالبات اللبتي استخدمف شكؿ تكرار المحتوي الثابت، والطالبات اللبتي إحصائيًا  داؿ 

استخدمف شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى: مقياس المثابرة الأكاديمية، بينما كشفت النتائج 

                                                           

 -قسـ تكنولوجيا التعميـ والمعمومات -أستاذ مساعد تكنولوجيا التعميـ :أ.م.د/ أميرة محمد المعتصم *
 .جامعة عيف شمس -كمية البنات
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لطالبات اللبتي استخدمف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ بيف اإحصائيًا  عف وجود فرؽ داؿ 
التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى مقياس  المتساوى، والطالبات اللبتي استخدمف تصميـ

المثابرة الأكاديمية، لصالح الطالبات اللبتي استخدمف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع. 
ميـ بيئات لمتعمـ الإلكتروني المتباعد لتنمية ومف توصيات البحث الإستفادة مف نتائجو في تص

متعيرات تابعة أخري غير التي تـ استخداميا، والإستفادة أيضًا مف أدوات البحث التى تـ 
  إعدادىا في البحث الحالي.

شكؿ تكرار المحتوي  –التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(  الكممات المفتاحية:
 المثابرة الأكاديمية. -بقاء أثر التعمـ  -التعمـ الإلكترونى المتباعد  بيئة -)الثابت، والمتغير(
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Abstract:  
The current research aims to reveal the effect of the interaction between 

two designs for multi-interval learning (equal and extended) and the 

form of content repetition (fixed and variable) in a spaced E-learning 

environment on the development of achievement, the persistence of the 

learning effect, and the academic perseverance of the learning effect 

among in female teacher’s students. An environment for spaced E-

learning was developed with two designs for multi-interval learning 

(equal and extended) and the form of content repetition (fixed and 

variable) by following the stages of the Abdul Latif Al-Gazzar’s model 

(2014) for educational design, and the specific design standards. A 

combination of educational research methods was used: the descriptive 

analytical method, the developmental method, and the experimental 

method. Achievement tests (pre- and post-immediate tests) were also 

prepared to measure learning in the four learning sessions, deferred 

post-tests to measure the persistence of the learning effect, and a 

measure of academic perseverance. The research sample included (100) 

students in the third year, at the Faculty of Women, who were divided 

into four experimental groups: the first, the equal multi-interval 

learning design, and the format of repetition of fixed content, the 

second, the design of expanded multi-interval learning, and the format 

of repetition of fixed content, and the third, the design of Equal multi-

interval learning, the form of repetition of variable content, and the 

fourth, the expanded multi-interval learning design, and the form of 

repetition of variable content. The results revealed that there is no 

statistically significant difference between the four groups in each of: 

immediate post-achievement, gain in achievement, and deferred post-
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achievement. In the four learning sessions, it was also proven that there 

was no statistically significant difference between the female students 

who used the form of repetition of fixed content, and the female 

students who used the form of repetition of variable content, in: the 

measure of academic perseverance, while the results revealed that there 

was a statistically significant difference between the female students 

who used the multiple learning design. Equal intervals and the female 

students who used the extended multiple-interval learning design in the 

measure of academic perseverance, in favor of the female students who 

used the expanded multi-interval learning design. The research 

recommendations include benefiting from its results in designing 

environments for distanced e-learning to develop other dependent 

variables other than those used, and also benefiting from the research 

tools that were prepared in the current research. 

Keywords: multi-interval learning (equal and extended) - the form of 

content repetition (fixed and variable) - the spaced e-learning 

environment - the persistence of the learning effect - academic 

persistence. 
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 :مقدمةال
تشيد بيئات التعمـ الإلكترونى تطورًا كبيرًا فى توظيؼ المستحدثات التكنولوجية الحديثة 

أثره، وزيادة دافعيتيـ نحو  وبقاءعمى الإحتفاظ بالتعمـ، عمـ يساعد المتعمميف مف أجؿ تقديـ ت
التعميمية لما كاف ليا عظيـ الأثر فى توظيؼ  التعمـ، والتغمب عمى العديد مف المشكلبت

التقنيات الحديثة لتطوير آليات التفاعؿ، وأساليب، وأدوات التعمـ، وطرائؽ عرض المحتوى 
الحديثة التعميمية  نشطة التعميمية، ويُعد التعمـ متعدد الفواصؿ أحد الأساليبالتعميمي، وأداء الأ

التى تـ توظيفيا فى بيئات التعمـ الإلكترونى لتوفير بيئات تعمـ أكثر تفاعمية وتحفيزًا لممتعمميف 
أثره لموصوؿ إلى  وبقاء المدى، طويمة الذاكرة في لسد إحتياجاتيـ التعميمية والإحتفاظ بالتعمـ

  أفضؿ أداء لمتعمـ لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المستيدفة.
 التعميمي المحتوى تقدـ إلكترونية تعمـ استراتيجية بأنو رؼ التعمـ متعدد الفواصؿ يُعو  

 مدخلبت ثلبث صورة في مختمفة وأشكاؿ عرض بطرائؽ كؿ جزء يقدـ أجزاء، صورة في
 تطبيقيا الرئيسية، ثـ والمعمومات لمفاىيـىذه ا استدعاء ثـ ومف الرئيسية المفاىيـ في تتمثؿ
بممارسة  المتعمميف فييا يقوـ زمنية بفواصؿ المدخلبت فصؿ ىذه ويتـ عممية، مواقؼ في

بالعديد التعمـ متعدد الفواصؿ  . ويتميز*(69، ص2122مختمفة )الغامدي،  إلكترونية أنشطة
زمنية؛ حيث يتـ  فترات عمى عرفةالم مراجعة عمى يعتمد تعميمي، أسموبمف المزايا منيا: أنو 

عمى سيولة تذكرىا،  يساعد مما المعرفة، فيـ واستيعاب عمى المتعمـ لمساعدة تصميمو
 طويمة الذاكرة في المتعمـ عمى الإحتفاظ بالتعمـيُساعد تعمميا، كما  وقت وتطبيقيا، وتقميؿ
سػمسمة  شػكؿ في ميالتعمي المحتوى مف خلبؿ تقدـوذلؾ  المعمومات، نسياف المدى ومقاومة

 الحمؿ تخفيضكرارات، بالإضافة إلى الت شكؿ عدد مف في مف الجػمسات التعمػيمية القصيرة
فى التعمـ  التعمـ؛ فالدراسة نتائج تحسيف تحسف أدائو باستمرار ومف ثـو عمى المتعمـ،  المعرفى

العقمي  دلمجي عُرضة أقؿ خلبليا المتعمـ يكوف زمنية فترات متعدد الفواصؿ تكوف عمى
 التعمـ متعدد الفواصؿ عمى تعزيزيُساىـ التعمـ، كما  في الانخراط عمى تشجيعو وبالتالي

 أثناء في راحة فترات المتعمـ لمتعمـ؛ فإعطاء دافعيتة للئنجاز مف خلبؿ إثارة دافعية المتعمـ
طو، وتحريؾ دافعيتو لمتعمـ، وتنشي مف وتزيد مف التعب وانطفاء الاستجابة، تقمؿ التعمـ ممارسة

 في يجعمو وىذا قوتو الإنفعالية لمتفاعؿ مع الموقؼ التعميمي والقياـ بأداء السموؾ المطموب،
وانتباه دائمًا لتحقيؽ نواتج التعمـ المرغوب فييا، ومف ثـ تحسيف أداء المتعمـ  يقظة حالة

 المستوى إلى والوصوؿ باستمرار فى مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية المطموب إنجازىا،
                                                           

( American Psychological ED)تـ استخداـ نظاـ توثيؽ جمعية عمـ النفس الأمريكية الإصدار السابع  *
الميلبدية والرقـ الثاني إلى  )الاسـ الأخير، السنة، الصفحة(، حيث يشير الرقـ الأوؿ في المرجع إلى السنة

 أرقاـ الصفحات، وتـ ترتيبيا في قائمة المراجع كاممة مف الأوؿ إلى الأخير.
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 بداية في تحدث التي التعميمية الأخطاء التعمـ، علبوة عمى اكتشاؼ إتقاف مف المطموب
 المتعمـ يكتسب حيث الأخطاء، تمؾ تزوؿ الزمنية أف الفواصؿ أثناء في التعمـ؛ فيمكف

 يساىـ وىذا مف شأنوالتكرارات،  شكؿ عدد مف في التعميمي يقدـ المحتوىعندما  استبصارًا
التعميمية وتصحيحيا، بالإضافة إلي التغمب عمى حؿ العديد مف  ىذه الأخطاء فى اكتشاؼ
 وقمو والانتباه، التركيز والممؿ، والجيد العقمي، وضعؼ التعب، التعميمية مثؿ؛ المشكلبت
 المكثفة، بالطريقة التعمـ عف تنتج التي الإدراكية، وغيرىا مف المشكلبت التعميمية المعالجة
 شكؿ عدد مف في أجزاء إلى المحتوي التعميمي تجزئة عمى فواصؿ يعتمدمتعدد ال فالتعمـ
المشكلبت  ىذه حؿ عمى التغمب في يساعد مما زمنية؛ فترات عمى يتـ عرضيا تكرارات
  .التعميمية
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد مف مجموعة مف  ويتكوف التعمـ متعدد الفواصؿ 

التعمـ: يتـ تجزئة المحتوى التعميمي لأجزاء تقُدـ فى  العناصر الأساسية تتضمف؛ محتوى
سمسمة مف جمسات التعمـ، ويتـ تكرار المعمومات عمى فترات متباعدة بيدؼ تحسيف التعمـ، 
ومساعدة المتعمـ عمى التغمب عمى النسياف مع مرور الوقت. فتجزئة المحتوى التعميمي لأجزاء 

، أفضؿ مف محاولة تكثيؼ المعمومات لممتعمـ فى صغيرة وتقدميا فى سمسمة مف جمسات التعمـ
وقت واحد كما ىو الحاؿ فى التعمـ المكثؼ. وعدد مرات تكرار التعمـ )الإدخالات(: يتـ تكرار 
التعمـ ػ الإدخالات ػ ما بيف مرتيف أو ثلبث مرات؛ عمى فترات زمنية متباعدة بيدؼ تمكيف 

ا، وتحفيز المسارات العصبية بالذاكرة لموصوؿ المتعمـ مف الوصوؿ إلى المستوى اللبزـ لتعممي
الى المعمومات المخزنة بيا عمى المدي الطويؿ، فتكرار التعمـ يساعد المتعمـ عمى التغمب عمى 
النسياف مع مرور الوقت. وأنماط التكرار: يقصد بو أشكاؿ محتوي التعمـ الذي يقدـ عمى مدار 

التكرار الحرفي، والتكرار معاد الصياغة، والتكرار جمسات التعمـ فأشكاؿ التكرار متعددة منيا: 
فى صورة أخري لعرض المحتوى )أمثمة ورسوـ توضيحية، محاكاة، قصص(، والتكرار فى 
صورة المناقشات، والتشارؾ فى المياـ، وغيرىا مف أشكاؿ التكرار. والفاصؿ الزمني: يتـ عمؿ 

لمتباعد حيث يُعد أمرًا ميمًا لمغاية؛ فاصؿ زمني بيف جمسات التعمـ فى التعمـ الإلكتروني ا
ويجب أف يكوف الفاصؿ الزمني لمتباعد مساويًا تقريبًا لفاصؿ الإحتفاظ بالتعمـ )بدوي وموسي، 

 ,Duchek, 2019, p. 44; Kang؛ 604، ص2121؛ المصري واسماعيؿ، 23، ص2109

2020, p. 1546; Pappas, 2021, p. 30 )  

؛ 27، ص2109البحوث والدراسات السابقة )بدوي وموسي، وقد اتفقت الأدبيات ونتائج  
 ;Bradley, 2018, p. 66؛962، ص2123، إبراىيـ؛ 605، ص2121 المصري واسماعيؿ،

Garzia, et al., 2019, p. 31; Andriotis, et al., 2020, p. 250)  عمى طبيعة الجمسات
ونى المتباعد؛ والتى تتضمف مرحمتيف فى بيئة التعمـ الإلكتر  التعميمية فى التعمـ متعدد الفواصؿ
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أساسيتيف ىما؛ مرحمة التعمـ، ومرحمة الإختبار. فمرحمة التعمـ؛ تتضمف عدد مف المكونات 
( الإدخاؿ الأوؿ: يوفر المعمـ المعمومات الأساسية لممتعمـ، ويقدميا بطريقة 0الأساسية، ىي؛ )

ستراحة الأولي(: يُقدـ الفاصؿ ( الفاصؿ الزمني الأوؿ )الا2يسيؿ عمى المتعمـ تعمميا. )
الزمني الأوؿ بعد الإدخاؿ الأوؿ مباشرة، وفيو يمارس المتعمـ أنشطة بينية، ويجب ألآ يكوف 

( الإدخاؿ الثاني: يتـ فى الإدخاؿ الثاني تعزيز أثر 3الأنشطة ليا علبقة بما يتعممو المتعمـ. )
مومات التى تـ تقديميا فى الإدخاؿ الأوؿ الذاكرة لدي المتعمـ؛ حيث يقوـ المتعمـ باستدعاء المع

مع التركيز عمى النقاط الرئيسة لموضوع التعمـ، واسترجاعيا؛ لتنشيط العلبقات والروابط بيف 
( الفاصؿ الزمني الثاني )الاستراحة الثانية(: 4المعمومات التى تـ تكوينيا سابقًا فى الذاكرة. )
لثاني مباشرة، وفيو يمارس المتعمـ أنشطة بينية يُقدـ الفاصؿ الزمني الثاني بعد الإدخاؿ ا

أيضًا؛ حيث يتـ فى ىذا الفاصؿ تطبيؽ المبادئ نفسيا كما بالفاصؿ الزمني الأوؿ، مع تغيير 
الأنشطة البينية التي يقوـ المتعمـ بممارستيا، وأيضًا تكوف لا علبقة ليا بالمحتوى التعميمي 

يدؼ الإدخاؿ الثالث التحقؽ مف فيـ المتعمـ الفعمي ( الإدخاؿ الثالث: ي5لمجمسة التعميمية. )
لممعمومات التي تـ تعمميا فى الإدخاليف الأوؿ، والثاني؛ مف خلبؿ قياـ المتعمـ بأداء وممارسة 
أنشطة وميمات تعميمية تطبيقية بيدؼ التأكد مف أنو اكتسب المحتوى التعميمي المقدـ لو فى 

التعميمية. أما المرحمة الثانية لمجمسات التعميمية فى التعمـ الإدخاليف الأوؿ، والثاني مف الجمسة 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ىي مرحمة الإختبار؛ تُعد مرحمة الإختبار  متعدد الفواصؿ

ىي المرحمة التى تمى مرحمة التعمـ مباشرة؛ بيدؼ استدعاء المعمومات التى تـ تقديميا مسبقًا 
ؿ تطبيؽ اختبار لقياس مدي إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة فى مرحمة التعمـ، مف خلب

لجمسة التعمـ، وقياس أثره عمى الذاكرة قصيرة المدي، ثـ يتبعو تكرار الأختبار نفسو بعد مرور 
 فترة زمنية بيدؼ قياس أثره عمى الذاكرة طويمة المدي.

الأساسية فى بيئة التعمـ  والذي يُعد أحد الركائزلتعمـ متعدد الفواصؿ ونظرًا لأىمية ا 
فقد اتجيت البحوث والدراسات السابقة بدراسة فاعميتو )عبد الرحمف، الإلكترونى المتباعد، 

؛ المصري، 2109؛ بدوي، وموسي، 2109؛ مرسي، 2109؛ غانـ، 2108السيد، ؛ 2108
، وآخروف، إبراىيـ؛ 2120؛ أحمد، 2120،إبراىيـ؛ 2121؛ حسيف وسميوب، 2109ووئاـ، 
؛ 2122؛ عبد العاطي وعبد العاطي، 2122؛ عبده، 2122؛ الغادمدي والحارثي،2120

؛ 2124 ،؛ محمد وآخروف2123؛ الجندي، وكامؿ، 2123، إبراىيـ؛ 2122عبده، وآخروف، 
Bradley, 2018; Duchek, 2019; Garzia, et al., 2019; Andriotis, et al., 2020; 

Kang, 2020; Underwood, et al., 2020; Pappas, 2021; Hintzman, et al., 2022; 

Emsley, et al., 2023)  وأظيرت نتائج ىذه البحوث فاعمية استخدامو وتوظيفو فى تحقيؽ
بدأت البحوث والدراسات بدراسة متغيراتو والبحث عف كيفية عديد مف نواتج التعمـ. ومف ثـ 
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بيئة التعمـ الإلكترونى  فى حيث أمكف تصنيؼ تصميمات التعمـ متعدد الفواصؿتصميمو، 
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى: يقوـ عمى أساس ( 0المتباعد الي ثلبثة تصميمات؛ )

تقديـ فواصؿ متساوية المدة الزمنية بيف كؿ جمسة تعميمية عف الجمسة التى تمييا فى التعمـ 
وفؽ جداوؿ زمنية  الإلكتروني المتباعد؛ حيث تقدـ المعمومات الخاصة بالمحتوي التعميمي

( تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 2متباعدة عمى قدر متساوي مف الوقت طواؿ مرحمة الدراسة. )
الموسع: يقوـ عمى أساس تقديـ فواصؿ ذات مدة زمنية متزايدة بيف بيف كؿ جمسة تعميمية عف 

لخاصة الجمسة التى تمييا فى التعمـ الإلكتروني المتباعد؛ حيث حيث تقدـ المعمومات ا
بالمحتوي التعميمي بحيث يزداد الفاصؿ الزمني بشكؿ تدريجي عبر الوقت طواؿ مرحمة 

( تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتناقص: يقوـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 3الدراسة. )
المتناقص عمى أساس تقديـ فواصؿ ذات مدة زمنية متناقصة بيف جمسات التعمـ فى التعمـ 

متباعد؛ حيث تقدـ المعمومات الخاصة بالمحتوي التعميمي بحيث يتناقص الفاصؿ الإلكتروني ال
؛ 23، ص2109)بدوي وموسي الزمني بشكؿ تدريجي عبر الوقت طواؿ مرحمة الدراسة 

 ؛349، ص2123؛ كامؿ،089،ص2123؛ ربيع،32، ص2123 وآخروف، إبراىيـ
Kanayama, Kasahara, 2017, P. 115; Toppino, et al., 2018, p. 170  .) ويقتصر

تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وىما: البحث الحالى عمى 
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، بيدؼ تنمية 

 بات المعممات.التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ ورفع مستوي المثابرة الأكاديمية لدي الطال
الزمنية  التعمـ متعدد الفواصؿ أنماط أحد بأنو  التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى؛ويُعرؼ 

يتـ تقديـ المحتوى التعميمي فى شكؿ جمسات تعميمية الكترونية،  ، وفيوفى التعمـ الإلكتروني
وف وتشتمؿ كؿ جمسة عمى ثلبث إدخالات، ويتـ عرض المحتوي فييا بشكؿ متكرر بحيث يك

 مدار الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـ متساوي؛ بيف كؿ جمسة والجمسة التى تمييا عمى
 ، ويتميز التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى (Bjork, et al., 2022, p. 18)التعميمية الجمسات

بالعديد مف المزايا منيا؛ أنو يقمؿ عامؿ النسياف لجمسات التعمـ؛ لما يتميز بالفواصؿ الزمنية 
متتابعة، والمتقاربة، وىذا مف شأنو يجعؿ منحنى النسياف فى أدني درجاتو نظرًا والالمتساوية؛ 

لأف فترات الراحة الطويمة خلبؿ الفواصؿ الواسعة فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد فإنيا 
مع  تجعؿ كثيرا مما يتـ تعممو المتعمـ عرضو لمنسياف، مما يضطر المتعمـ إلى البدء مف جديد

كؿ جمسة تعميمية جديدة، كما يوفر التأىب والإستعداد لدى المتعمـ لمتعمـ؛ ومف ثـ يصبح أكثر 
فاعمية حيف يتطمب الأمر توافر فترة زمنية ملبئمة لتكويف التأىب والإستعداد لدى المتعمـ 

 مف أفضؿ بشكؿ وتذكرىا المعمومات لديو، وسيولة استرجاع الإستجابة لمتعمـ، كما يثبت
المدى، ومف ثـ يصبح التعمـ أكثر فاعمية عند إعطاء المتعمـ فواصؿ زمنية  قصير ذاكرةال
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متساوية أثناء جمسات التعمـ وممارستو، كما يساعد المتعمـ عمى تركيز الانتباه، بالإضافة إلى 
أنو يساعد عمى إثارة دافعية المتعمـ نحو مواصمة التعمـ والإنجاز ويزيد مف مستوى اىتماماتو 

-عطاء المتعمـ فواصؿ زمنية متساوية أثناء ممارسة التعمـ تقمؿ مف الكؼ الاستجابي فإ
وتزيد مف دافعيتو لمتعمـ، وىذا يجعمو في حالة يقظة وانتباه دائمًا، ومف ثـ جعؿ  -التعب

 ,Andriotis, et al., 2020, p. 251; Bjork, et al., 2022الموقؼ التعميمي مثيرًا لاىتمامو )

p. 20; Pettenati, et al., 2022, p. 414; Emsley, et al., 2023, p. 178) . 

أحد أنماط التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية  بأنو التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع؛ ويُعرؼ  
التعمـ  جمسات بداية نسبيًا في قصيرة الزمنية تكوف الفواصؿ وفيو ،فى التعمـ الإلكتروني

فترة  مدار المتباعد عمى التعمـ جمسات خلبؿ تدريجيًا تزداد المتباعد ثـ الالكتروني
بالعديد مف  ويتميز التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع . (Emsley, et al., 2023, p. 177)التعمـ

المزايا منيا؛ أنو يتيح لممتعمـ فرصة اكتشاؼ الأخطاء وتلبفييا والعمؿ عمى تصحيحيا 
ة ما تـ تعممو خلبؿ الفواصؿ الزمنية الموسعة، وتحسيف الأداء باستمرار بالإضافة إلى ممارس

ومف ثـ يساعد المتعمـ عمى تلبشي آثار التداخؿ والغموض أثناء عممية التعمـ حيث تييئ 
فرصة أثناء فترات الراحة الموسعة تلبشي آثار التداخؿ أو الغموض التي قد تنشأ أثناء التعمـ 

المتعمـ أثناء التعمـ، كما يساعدعمى زيادة  مف خلبؿ تعدد المواقؼ التعميمية التى يتعرض ليا
فاعمية التعمـ لممتعمـ؛ حينما تتطمب الجمسات التعميمية لمتعمـ المتباعد تدريبات وممارسات 
إضافية لمميمات التعميمية التى يتـ تعمميا، ومف ثـ يصبح التعمـ أكثر فاعمية مف خلبؿ 

و مف فواصؿ زمنية موسعة، والتى تتيح نوع ممارسة التعمـ الالكترونى المتباعد وما تشتمؿ عمي
مف التدريب العقمي لدى المتعمـ أثناء ىذه الفترات الموسعة وىذا يؤدي إلى زيادة فاعمية التعمـ 
لممتعمـ، بالإضافة إلى أنو يزيد مف الجيد الإدراكي لممتعمـ؛ حيث تتطمب الجمسات التعميمية 

مف المتعمـ لاسترجاع المعمومات التى تـ تعمميا؛ الموسعة لمتعمـ المتباعد جيد ادراكي إضافى 
المعمومات فى ذاكرة  تنشيط تعيد المتباعدة الجمسات التعميمية الزمنية بيف الفواصؿ فتوسيع

مثالية، وىذا مف شأنو يُحسف مف أداء الذاكرة لإنشاء طرائؽ  أكثر زمنية نقاط المتعمـ في
 تجزئة يتـ المعرفي لممتعمـ؛ حيث الحمؿ قمؿمتعددة لاسترجاع المعمومات، علبوة عمى أنو ي

زمنية موسعة، وىذا مف شأنو  فترات عمى أجزاء تقدـ إلى المحتوي التعميمي لجمسات التعمـ
ويوجو انتباه المتعمـ إلى المعمومات الأساسية فى  المعرفي لممتعمـ، الحمؿ عمى تقميؿ يساعد

 تعممو، وتسيؿ وبقاء أثر الطويؿ المدى مىع بالتعمـ الاحتفاظ موضوع التعمـ، وبالتالي تسييؿ
 ,.Kanayama, et. al)البعيد لدي المتعمـ  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات

2020, p. 19; Ali, et al., 2022, p. 250; Pettenati, et al., 2022, p. 415 .) 
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عمـ متعدد الفواصؿ فى وعمى الرغـ مف قمة البحوث والدراسات السابقة التي تناولت الت 
 ،؛ محمد وآخروف2123؛ الجندي، وكامؿ، 2123، إبراىيـبيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد )

إلا أنيا أكدت  (Kang, 2020; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023؛ 2124
د كما اتفقت المتباع بيئات التعمـ الإلكترونىعمى فاعمية استخداـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى 

المتباعد  بيئات التعمـ الإلكترونىنتائجيا أيضًا عمى أىمية توظيؼ التعمـ متعدد الفواصؿ فى 
فى تحقيؽ العديد مف نواتج التعمـ، وأصبح ذلؾ مف المسممات. لذلؾ اتجو البحث الحالى إلى 

حث الحالى دراسة متغيراتو مف حيث أنماطو والتى تُعد مف أىـ متغيرات التصميـ، واقتصر الب
عمى استخداـ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 
)الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بيؼ لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ 

  والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات.
التى قارنت بيف  -عمى حد عمـ الباحثة  -ات السابقة وبتحميؿ الباحثة لمبحوث والدراس 

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئات 
التعمـ الإلكترونى المتباعد تبيف أنو لـ تتوصؿ البحوث والدراسات السابقة إلى نتائج قاطعة 

عمى فاعمية تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ  بشأف أفضمية أحدىما عمى الآخر، فالبعض أكد
؛ 2120،إبراىيـ؛ 2109المتساوى فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد )المصري، ووئاـ، 

Andriotis, et al., 2020; Kang, 2020 ) والبعض الآخر أكد عمى فاعمية تصميـ التعمـ
؛ 2120، وآخروف، إبراىيـمتعدد الفواصؿ الموسع فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد )

، (Kang, 2020; Emsley, et al., 2023؛2124 ،؛ محمد وآخروف2123الجندي، وكامؿ، 
الدراسات والبحوث السابقة والتى لـ تجزـ بأفضمية تصميـ عمى الآخر لمتعمـ ونظرًا لتعارض 

اسات متعدد الفواصؿ فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد وخاصة مع تبايف نتائج الدر 
فإف البحث الحالى ييدؼ إلي الكشؼ عف والبحوث السابقة فى تحديد أنسب تصميـ، ومف ثـ 

بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي أثر التفاعؿ 
)الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ 

 لمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات.وا
فى بيئة التعمـ  يُعد شكؿ تكرار المحتوى أحد العناصر الأساسية لمتعمـ متعدد الفواصؿ 

تكرار تقديـ المحتوى التعميمي ػ الإدخالات ػ ما بيف مرتيف  بأنو الإلكترونى المتباعد؛ ويُعرؼ 
تعمـ الإلكترونى المتباعد؛ حيث يتـ تجزئة إلي ثلبث مرات عمى فترات زمنية متباعدة فى ال

المعمومات لأجزاء صغيرة وتقديميا فى سمسمة مف جمسات التعمـ، ويتـ تكرار ىذه المعمومات 
 .Kang, 2020, p)عمى فترات متباعدة بيدؼ تحسيف التعمـ  ثابتة أو متغيرة عرض بطرائؽ

المتباعد الذي يُقدـ عمى مدار  فى التعمـ الإلكترونى . وتتعدد أشكاؿ تكرار المحتوي(1547
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جمسات التعمـ؛ حيث تـ تصنيفو إلى؛ نمط التكرار الحرفي، ونمط التكرار معاد الصياغة، 
ونمط التكرار فى صورة قصص، ورسوـ توضيحية، وأمثمة، ونمط التكرار فى صورة اختبارات، 

حوارات، وعمى وأنشطة، وممارسات تعميمية، وتدريبات، ونمط التكرار فى صورة مناقشات و 
فى التعمـ الإلكترونى المتباعد إلا أنو اتفقت الأدبيات،  الرغـ مف تعدد أشكاؿ تكرار المحتوي
عبد الرحيـ  ؛22، ص2120،إبراىيـ؛ 23، ص2109والدراسات السابقة )بدوي وموسي، 

 .Longo, et al., 2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p ؛065، ص2124وآخروف، 

صنيؼ أشكاؿ تكرار المحتوى لمتعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ الإلكترونى عمى ت (176
المتباعد إلى شكميف أساسييف ىما: شكؿ تكرار المحتوى الثابت، وشكؿ تكرار المحتوى 

المحتوي لمتعمـ  المتغير، وبناء عمى ذلؾ استخدمت الباحثة فى البحث الحالى شكميف لتكرار
الثابت فى  الإلكترونى المتباعد وىما: شكؿ تكرار المحتويمتعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ 

لتنمية المتغير فى التعمـ الإلكترونى المتباعد،  التعمـ الإلكترونى المتباعد، شكؿ تكرار المحتوي
 التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.

أحد أشكاؿ  بأنو ـ الإلكترونى المتباعد؛ الثابت فى التعم شكؿ تكرار المحتويويُعرؼ  
 يتـ حيث المتباعد، التعمـ الإلكتروني جمسات في المعمومات المتكررة تكرار المحتوي وفيو تقديـ

 تكرار مف الادخالات التعميمية كؿ الشكؿ في أى بنفس ثابت بشكؿ تقديميا لممتعمـو  تشفيرىا
ويتميز (، 22، ص 2122وحسف، إبراىيـ)المتباعدة  التعميمية الجمسات مدار عمى لعرضيا

بالعديد مف المزايا منيا؛ أنو يخفؼ  الثابت فى التعمـ الإلكترونى المتباعد شكؿ تكرار المحتوي
يُقديـ المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت فى كؿ تكرارا جديد  مف العبء المعرفى الجوىرى؛ حيث

ؼ مف العبء المعرفى الجوىرى مما يخف أثناء تقديـ الجمسات التعميمية المتباعدة، ومف ثـ
يساعد فى تجنب الدمج العقمي بيف مصادر المعمومات، وىذا ينعكس عمى تحسيف التعمـ، 
وبقاء أثر تعممو، كما يسيؿ عمى المتعمـ الإحتفاظ بالمعمومات عمى المدي الطويؿ؛ لأنو 

ـ الجمسات التعميمية عندما يُقدـ المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت فى كؿ تكرارا جديد أثناء تقدي
المتباعدة كمما زادت احتمالية تمتعو بإعادة عمميات الترميز الكاممة، وبالتالي يسييؿ الإحتفاظ 
بالمعمومات عمى المدي الطويؿ، وبقاء أثر تعممو، كما يساعد تقدـ المحتوى التعميمي بشكؿ 

عمى تركيز المتعمـ عمى ثابت فى كؿ تكرارا جديد أثناء تقديـ الجمسات التعميمية المتباعدة 
وحسف،  إبراىيـ؛ 23، ص2109وموسي،  تحقيؽ نواتج التعمـ المحددة بكفاءة وفاعمية )بدوي،

 ,.Kang, 2020, p. 1549; Bjork, et al., 2022, p. 22; Emsley, et al؛ 22، ص2122

2023, p. 178). 

أحد أشكاؿ  بأنو ؛ المتغير فى التعمـ الإلكترونى المتباعد شكؿ تكرار المحتويويُعرؼ 
المعمومات المتكررة بشكؿ مختمؼ ومتغير فى كؿ تكرار لتقديميا  تكرارا المحتوي؛ وفيو تقديـ
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عمى مدار جمسات التعمـ الالكتروني المتباعد متعدد الفواصؿ باستخداـ طرائؽ عرض مختمفة 
تعمـ المتغير فى ال ويتميز شكؿ تكرار المحتوي(، 23، ص2109ومتنوعة )بدوي وموسي، 

بالعديد مف المزايا منيا؛ أنو يقمؿ مف شعور المتعمـ بالممؿ؛ مف خلبؿ  الإلكترونى المتباعد
المتباعد، وىذا مف شأنو يُحسيف  جمسات التعمـ المحتوي المقدـ في شكؿ تقديـ في التنوع

 لممعمومات، وىذا مف شأنو يساعد عمى تحسيف متنوع إحداث ترميز عمى التعمـ، كما يساعد
 لدي المتعمـ، ومف ثـ تحسيف التعمـ، وانخراط المتعمـ في التعمـ، بالإضافة إلى أنو يعمؿ كرةالذا
مراعاة الفروؽ الفردية بيف المتعمميف والخاصة بأنماط التعمـ، وخصائصيـ وحاجاتيـ  عمى

 المعمومات؛ ليذه التعمـ، وتحسيف الذاكرة التعميمية، وىذا مف شأنو أيضًا يساعد عمى تحسيف
 مف المعمومات ليذه التمثيؿ العقمي استعادة إلى تؤدي أف يمكف التي تنويع الإشارات خلبؿ مف

 عمى تعزيز المتباعد جمسات التعمـ في لممعمومات المتغير التكرار الذاكرة، كما يعمؿ
 إلى الوصوؿ مسارات وبالتالي مضاعفة الذاكرة تنوع تمثيلبت إلى لأنو يؤدي الاستدعاء ليا؛

لممعمومات  الاستدعاء إشارات استدعاؤىا، بالإضافة إلى تنوع عندما يتـ ماتالمعمو  ىذه
المخزنة فى ذاكرة المتعمـ، وىذا مف شأنو يساعد عمى تسييؿ إحتفاظ المتعمـ بالمعمومات عمى 

؛ 20، ص2122وحسف،  إبراىيـ؛ 23، ص2109وموسي،  )بدوي،المدي الطويؿ، وبقاء أثر تعممو
Kang, 2020, p. 1550; Bjork, et al., 2022, p. 23; Emsley, et al., 2023, p. 177) 

 -ثلبث دراسات عمى حد عمـ الباحثة  -وعمى الرغـ مف قمة البحوث والدراسات السابقة  
المتغير فى بيئات التعمـ  شكؿ تكرار المحتويالثابت، و  شكؿ تكرار المحتويالتى قارنت بيف 

ؿ البحوث والدراسات السابقة إلى نتائج قاطعة بشأف الإلكترونى المتباعد تبيف أنو لـ تتوص
الثابت فى بيئات  شكؿ تكرار المحتويأفضمية أحدىما عمى الآخر، فالبعض أكد عمى فاعمية 

( والبعض الآخر أكد عمى فاعمية 2124عبد الرحيـ، وآخروف،)التعمـ الإلكترونى المتباعد 
؛ 2120، وآخروف،إبراىيـ)كترونى المتباعد فى بيئات التعمـ الإل شكؿ تكرار المحتوي المتغير

الدراسات والبحوث السابقة والتى لـ تجزـ بأفضمية ونظرًا لتعارض (، 2123حافظ، وآخروف، 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى التعمـ  جمسات في المعمومات المتكررة شكؿ تقديـشكؿ عمى الآخر ل

فإف البحث الحالى ييدؼ إلي ومف ثـ المتباعد وخاصة مع تبايف نتائجيا فى تحديد أنسبيا، 
بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ الكشؼ عف أثر التفاعؿ 

تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء 
 أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات.

احتفاظ المتعمـ بالمعمومات والمعارؼ والميارات بعد مرور  بأنو ويُعرؼ بقاء أثر التعمـ؛  
مدة زمنية عمى الخبرة التعميمية، بعد دراستو لممحتوى التعميمي لاستدعائو وقت الحاجة 

وترجع أىمية بقاء أثر التعمـ فى العممية التعميمية ببيئات التعمـ  (،382، ص2122)البيدؿ، 
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تروني فى أنو يحتؿ مكانة كبيرة فى السياؽ التعميمي بصفة عامة لكؿ مف المعمـ والمتعمـ؛ الإلك
فالمعمـ يرغب جعؿ تعممو أكثر قابمية للئنتقاؿ والإحتفاظ بالتعمـ، كما يرغب المتعمـ الإستفادة 
مف تعممو فى حؿ المشكلبت الجديدة التي تواجيو فى مواقؼ التعمـ الجديدة، كما يحتاج 

عمـ أثناء عممية التعمـ أشياء كثيرة مف المحتوى التعميمي الذي تعممو سابقًا فى مواقؼ المت
جديدة كجزء مف البناء الأساسي لممادة التى يتعمميا الآف ويكوف مف الصعب إعادة تعمـ 
المحتوى القديـ فى مواقؼ التعمـ الجديدة، بالإضافة إلى أنو يُعد عممية عقمية إختيارية 

رؼ بالتذكر وىو قدرة المتعمـ عمى استرجاع المفاىيـ والمعمومات والحقائؽ مقصودة؛ تُع
والمعارؼ التى سبؽ تعمميا، وتوظيفيا فى مواقؼ التعمـ الحاضرة والمستقبمية، كما يحقيؽ 

يكوف مف خلبؿ إستفادة المتعمـ مف الخبرات  التوافؽ بيف المتعمـ ومواقؼ التعمـ الجديدة
ما يجد المتعمـ نفسو يواجو مواقؼ تعميمية تحتاج إلى عممية تذكر السابقة؛ وعمى الأخص عند

جعؿ المتعمـ يُعد ليصبح متعمـ مدي  لمتعمـ السابؽ، علبوة عمى أنو يحتؿ مكانة كبيرة فى
الحياة؛ حيث يؤكد عمى أف قدرة المتعمـ عمى نقؿ المعرفة والميارات مف سياؽ إلى سياؽ آخر 

)أحمد، عمـ وىدفًا فى التعميـ حتى يصبح متعمـ مدي الحياة جديد يُعد جزء لا يتجزأ مف الت
 ,.Wolf, et al., 2022, p. 22; Piemme, et al؛ 021، ص2122؛ ونظير، 0460، ص2122

2022, p. 116 

ومف ثـ اىتـ البحث الحالى بتنمية بقاء أثر التعمـ لدى الطالبات المعممات عينة البحث  
د؛ لأىميتو بالنسبة لمطالبات المعممات، وارتباط تنمية بقاء أثر ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباع

التعمـ بالمحتوى التعميمى الذى سيتـ عرضو مف خلبؿ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 
)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة تعمـ الكترونى المتباعد. 

ة بيف تنمية بقاء أثر التعمـ، والتعمـ متعدد الفواصؿ ببيئة التعمـ بالإضافة إلى وجود علبقة وثيق
الإلكترونى المتباعد وىذا ما أكدت عميو بعض الدراسات التي دعمت توظيؼ استخداـ التعمـ 

؛ 2109)المصري، ووئاـ، متعدد الفواصؿ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية بقاء أثر التعمـ
( بالإضافة إلي العديد مف البحوث، 2120، وآخروف،إبراىيـ ؛2121حسيف، وسميوب، 

والدراسات السابقة التى إىتمت بتنمية بقاء أثر التعمـ فى العممية التعميمية ببيئات التعمـ 
قحوؼ وعبد الرحمف، ؛ 2109؛ حميد ومنصور، 2106)الدسوقى وآخروف،  الإلكترونى بشكؿ عاـ

؛ 2122دراىيش،  ؛2109،يعىوالشولعتيبي ؛ ا2109 جعفر والسرساوي،؛ 2109الشميوب،؛ 2109
؛ 2123عبد الحميد، ؛ 2123؛ نظير، 2123؛ قاسـ وآخروف، 2122؛ البيدؿ، 2122أحمد، 
 ,.Milem, et al., 2020, p. 52; Spence, et al., 2021, p. 40; Wolf, et al ؛2124عمى،

2022, p. 24; Piemme, et al., 2022, p. 129)) أىـ نواتج التعمـ التى تسعي  لأنو يُعد مف
إلييا، بالإضافة إلى أنو يحتؿ مكانة كبيرة فى السياؽ التعميمي، علبوة عمى أنو أحد المكونات 
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ومف الجوىرية، والركائز الأساسية فى البناء الأساسي لممادة التعميمية المراد أف يكتسبيا المتعمـ، 
اعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ فإف البحث الحالى ييدؼ إلي الكشؼ عف أثر التفثـ 

)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى 
 المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات.

تمرار والمداومة في التعمـ، وبذؿ الجيد القدرة عمى الاس ابأني المثابرة الأكاديمية وتُعرؼ  
في الأداء، وتخطي كؿ الصعوبات لإحراز مزيد مف التقدـ والإنجاز في الميمات التعميمية مف 

المثابرة (، وترجع أىمية 346، ص2108أجؿ تحقيؽ معايير النجاح الأكاديمي )حسف، 
عممية أساسية لفيـ العلبقة أنيا فى العممية التعميمية ببيئات التعمـ الإلكتروني فى الأكاديمية 

بيف المتعمـ والمحتوى التعميمي فيى تُعد أحد الركائز الأساسية لاستمرار التعمـ، وتؤثر عمى 
بالاىتماـ بعامؿ  التربويوفشکؿ أداء المتعمـ، ودرجة اتقانو للؤىداؼ التعميمية، لذا يوصى 

أثناء التعمـ، خاصة وأف التعمـ مف خلبؿ  المثابرة الأکاديمية لممتعمـ لأنيا تدفعو إلى بذؿ الجيد
بيئات التعمـ الإلكتروني عبر الويب يتطمب قدرًا کبيرًا مف المثابرة الأكاديمية؛ لأنو تعمـ يتـ فى 

تؤثر عمى دافعية المتعمـ، أحد العوامؿ الأساسية التى تُعد معظمو بشکؿ ذاتى، كما أنيا 
، ازىا، لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية بكفاءة وفاعميةومستوى أدائو لممياـ التعميمية المطموب إنج

المثابرة الأکاديمية أحد العوامؿ الأساسية التى تؤثر بشکؿ مباشر عمى نواتج تُعد ومف ثـ 
التعمـ، ويجب عمى المعمميف توفير أساليب تشجع المتعمميف عمى مواصمة التعمـ بحرص، 

تعمـ عبر بيئات التعمـ الإلكتروني عبر واىتماـ خاصة فى غياب الحضور الرسمى لممعمـ فى ال
الويب، بالإضافة إلي أنيا مف السمات اليامة التي لابد أف يتسـ بيا المتعمـ الناجح، فلب نجاح 
بدوف بذؿ جيد، والمثابرة الأكاديمية ىي العمود الفقري الذي تعتمد عميو كؿ ميارات 

جداوؿ تنظيـ الوقت دوف مثابرة، ولف الاستذكار، والوصوؿ إلى النجاح الأكاديمي، فلب فائدة ل
تتحقؽ ميارة التركيز دوف المثابرة الأكاديمية، حتى الدافعية لكي تظير ثمارىا في الاستذكار 
لابد أف يكوف مستوي المثابرة الأكاديمية مرتفع لدي المتعمـ، كما تُدعـ المثابرة الأكاديمية 

دـ والإنجاز والوصوؿ إلى تحقيؽ تخطي المتعمـ كؿ الصعوبات التى تواجو لتحقيؽ التق
الأىداؼ المحددة بالإضافة إنيا توجيو وتعزيز سموؾ المتعمـ باستمرار نحو المعارؼ 
والمعمومات ذات الأىمية بالنسبة لو، والتى يتوجب عميو الإىتماـ بيا، ومعالجتيا، فميا دور 

أجؿ تحقيؽ التعمـ  فعاؿ فى توجيو وتعزيز سموكو نحو الأىداؼ التعميمية المخططة ليا مف
براىيـ)الجزار و المطموب   ,p.37; Hart ,2021 ؛26، ص2122؛ وكامؿ، 44، ص2109،  ا 

2022, p. 35; Sturman, et al., 2022, p. 11 ) Shih, Hart, 2022, p. 35;  

فقد اتجيت العديد مف فى بيئات التعمـ الإلكترونى، المثابرة الأكاديمية ونظرًا لأىمية  
براىيـ؛ الجزار، و 2107)عبد اليادي، راسات السابقة بدراسة فاعميتيا البحوث والد ؛ 2109، ا 
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 ,Meera, 2020; Scholz؛ 2123؛ الحربي، واليادي، 2122؛ خميؿ وآخروف، 2109تونى، 

et al., 2020; Scherbaum, et al., 2021; Shih, 2021; Hart, 2022; Sturman, et al., 

ث فاعمية استخداميا وتوظيفيا فى بيئات التعمـ الإلكترونى، وأظيرت نتائج ىذه البحو  (2022
ومف ثـ اىتـ البحث الحالى بتنمية المثابرة الأكاديمية لدى  فى تحقيؽ عديد مف نواتج التعمـ،

الطالبات المعممات عينة البحث ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ لأىميتيا بالنسبة لمطالبات 
المثابرة الأكاديمية بالمحتوى التعميمى الذى سيتـ عرضو مف خلبؿ المعممات، وارتباط تنمية 

تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
فإف البحث الحالى ييدؼ إلي الكشؼ عف ومف ثـ والمتغير( فى بيئة تعمـ الكترونى المتباعد. 

دد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متع
)الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ 

 والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات.
يـ ويستند البحث الحالى عمى عديد مف المبادئ والأسس النظرية التى يقوـ عمييا التصم

الجيد عند تطوير بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، 
والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة 

المعرفي،  الحمؿ المعمومات، ونظريو معالجة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات منيا: نظرية
 الناقصة، ونظرية المعالجة المتغير، نظرية الترميز المعنى، ونظرية ذى التعمـ ونظرية
الارتباطية، وذلؾ عند إعداد قائمة  التوسعية، والنظرية الدراسة، والنظرية مرحمة استرجاع

لكتروني المعايير الخاصة بتصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وعند تصميـ بيئة التعمـ الإ
المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 

؛ 7، ص2120وحسف،  إبراىيـ؛ 217، ص2100)الثابت، والمتغير( )خميس، 
Underwood, et al., 2020, p. 152; Winograd, et al., 2022, p. 1061; Akin, 2018, 

p.66; Kirschner, et al., 2019, p. 39; Hintzman, et al., 2022, p. 73)  كما يستند .
البحث الحالى أيضًاعمى الأسس النظرية التي تقوـ عمييا بقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ 
الإلكترونى المتباعد؛ والتى تتضمف: النظريات المعرفية، ونظرية العناصر المتماثمة، ونظرية 

 ;Milem, et al., 2020, p. 52؛ 0463، ص2122التعميـ، ونظرية الجشطالت )أحمد، 

Spence, et al., 2021, p. 40; Wolf, et al., 2022, p. 24; Piemme, et al., 2022, p. 

كما يستند البحث الحالى أيضًاعمى الأسس النظرية التي تقوـ عمييا المثابرة الأكاديمية  (129
رية تحديد الأىداؼ، ونظرية تحديد فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ والتى تتضمف: نظ

الذات، والنظرية المعرفية الاجتماعية، ونظرية التكامؿ الاجتماعي، ونظرية القيمة المتوقعة 
 ;Wigfield, et al., 2020, p.70؛27، ص2122؛ كامؿ، 514، ص2122)خميؿ وآخروف، 
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Severiens, et al., 2020, p. 77; Berger et al., 2020, p. 645; Bandura, 2020, p. 

سالفة البياف عند تطوير بيئة التعمـ  وقد استفادت الباحثة مف الأسس والمبادئ النظرية (211
الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار 

مية لدى الطالبات المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكادي
 المعممات.
وفى ضوء تحميؿ الأدبيات والبحوث، والدراسات السابقة سالفة  وتأسيسًا عمى ما سبؽ 

البياف يتضح؛ أنيا جميعًا أكدت عمى فاعمية التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئات التعمـ الإلكترونى 
تخداـ التعمـ متعدد المتباعد وأصبح ذلؾ مف المسممات. لذلؾ اتجيت الباحثو نحو تحسيف اس

الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ عف طريؽ دراسة متغيرات تصميمو. 
بالإضافة إلى أف البحوث والدراسات السابقة التى قارنت بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 

ج قاطعة بشأف لـ تتوصؿ إلى نتائ )المتساوى، والموسع( فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد
أفضمية أحدىما عمى الآخر، فالبعض أكد عمى فاعمية التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى فى بيئة 

التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى  التعمـ الإلكترونى المتباعد، والبعض الآخر أكد عمى فاعمية
ثلبث  -ات السابقة بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وعمى الرغـ أيضًا مف قمة البحوث والدراس

الثابت، وشكؿ تكرار  التى قارنت بيف شكؿ تكرار المحتوي -دراسات عمى حد عمـ الباحثة 
المتغير فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد تبيف أنو لـ تتوصؿ البحوث والدراسات  المحتوي

عمية وشكؿ السابقة إلى نتائج قاطعة بشأف أفضمية أحدىما عمى الآخر، فالبعض أكد عمى فا
تكرار المحتوي الثابت فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والبعض الآخر أكد عمى فاعمية 
وشكؿ تكرار المحتوي المتغير فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، ونظرًا لتعارض البحوث 
 والدراسات السابقة، علبوة عمى عدـ توافر نتائج بحوث أو دراسات سابقة توضح مباشرة
الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ 
تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى تنمية التحصيؿ 
 وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات، لذلؾ كاف اختيار الباحثة تطوير
تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة 

فى تعميمي فى التخصص"، لى الالحاسب الآ"، فى مقرر الأكاديمية لدى الطالبات المعممات
لذلؾ توجد حاجة إلى  ،د البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"موضوع "قواع

الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ 
تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء 

 ثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات.أثر التعمـ والم
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 حساس بمشكمة البحث:الإ
ىا، وصياغتيا مف خلبؿ المحاور تمكنت الباحثة مف بمورة مشكمة البحث، وتحديد 

 تية:الآ
الحاجة إلى تنمية التحصيل وبقاء أثر التعمم ومستوي المثابرة الأكاديمية لدى الطالبات  -أولً 

 المعممات:
مقرر "الحاسب الآلى الباحثة بتدريس  تقوـلسياق التعميمي لمبحث: خبرة الباحثة وا -

بكمية البنات، جامعة عيف الفرقة الثالثة تربوى، لطالبات التعميمي فى التخصص"، 
وبإطلبع الباحثة عمى نتائج الطالبات فى السنوات السابقة، تبيف وجود بعض  شمس.

فى التحصيؿ المعرفى فى  المشكلبت التي تواجو الطالبات المعممات منيا ضعؼ
"قواعد البيانات ونظـ بعض الموضوعات التي تخص ىذا المقرر، ومنيا موضوع 

، والذى تسبب فى العديد مف المشكلبت التعميمية الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"
لدى الطالبات المعممات، ويرجع ذلؾ إلى أف تدريس المعارؼ ليذا الموضوع يحتاج 

لتكنولوجيات الحديثة التى تعمؿ عمى جذب الإنتباه لدى الطالبات، إلى مزيدًا مف ا
وتعزز مشاركتيف واندماجيف فى التعمـ بشكؿ فعاؿ، لتحقيؽ الإحتفاظ بالتعمـ، وتقميؿ 
معدؿ النسياف لدييف، ومساعدتيف عمى تنمية خبرات التعمـ المتعددة؛ مف خلبؿ 

ية، حتى تساعد الطالبات عمى تعزيز التغمب عمى التحديات لحؿ المشكلبت التعميم
انجاز مياـ التعمـ المطموب إنجازىا. مما يُظير حاجة الطالبات المعممات إلي 

 .قواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا""باكتساب المعارؼ الخاصة 
قامت الباحثة بمقابمة عينة مف مقابمة عينة من طالبات الفرقة الثالثة تربوى:  -

الفرقة الثالثة تربوى، بكمية البنات جامعة عيف شمس، التى سبؽ ليف دراسة  طالبات
، والذى يعد مقررًا أساسيًا فى برنامج مقرر "الحاسب الآلى التعميمي فى التخصص"

إعداد الطالبات المعممات لمشعب التربوية. وذلؾ لموقوؼ عمى المشكلبت، ونقاط 
( طالبة. ومف خلبؿ المقابمة 31العينة )، وشممت الضعؼ التي تحتاج إلييا الطالبات

الموضوعات التي تخص  بعضاتضح أف معظـ الطالبات شعرنا بصعوبة عند تعمـ 
، "قواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"ىذا المقرر، ومنيا موضوع 

 ؿلاحتوائو عمى معمومات تكنولوجية كثيرة لـ تتعرض ليف الطالبات المعممات مف قب
لدييف دوافع يجعؿ إلى مدخؿ تعميمى تكنولوجى كما أكدت الطالبات إلى حاجاتيف 

الإحتفاظ بالتعمـ، وتقميؿ معدؿ النسياف لدييف، لمتعمـ علبوة عمى  وحوافز كافية
 .فى الأداء المستقبميللئستفاده منو عمى المدي الطويؿ 
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عد مؤشرًا جيد لكفاءة أثر التعمم متطمب ضرورى وىام لمتعمم، وي   أصبح تنمية بقاء -
وجودة العممية التعميمية، ومن المتطمبات الأساسية المراد تنميتيا لدي الطالبات 

لأىميتيا بالنسبة لمطالبات المعممات عينة البحث لكى تتمكف مف تعمـ  المعممات،
قواعد  " بصفة عامة، وموضوع "الحاسب الآلى التعميمي فى التخصص"،مقرر

أثر  بقاءحيث يحتؿ  بصفة خاصة، ط الفائقة ومعايير تصميميا"البيانات ونظـ الوسائ
؛ فالمعمـ يرغب والمتعمـ معًامكانة كبيرة فى السياؽ التعميمي لكؿ مف المعمـ التعمم 

جعؿ تعممو أكثر قابمية للئنتقاؿ والإحتفاظ بو، كما يرغب المتعمـ الإستفادة مف تعممو 
، علبوة واجيو فى مواقؼ التعمـ الجديدةفى حؿ المشكلبت التعميمية الجديدة التي ت

عمى أنو يُعد مف المكونات الميمة لنجاح الطالبة المعممة فى أداء الميمات التعميمية 
المطموب إنجازىا، ومف ثـ تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة لتحقيؽ التعمـ المطموب 

والدراسات السابقة  بكفاءة وفاعمية، وىذا ما أكدت عميو العديد مف الأدبيات والبحوث،
 .Wolf, et al., 2022, p؛ 021، ص2122؛ ونظير، 0460، ص2122)أحمد، 

22; Piemme, et al., 2022, p. 116  يُعد عممية عقمية إختيارية بأف بقاء أثر التعمـ
مقصودة؛ تُعرؼ بالتذكر وىو قدرة المتعمـ عمى استرجاع المفاىيـ والمعمومات 

ؽ تعمميا، وتوظيفيا فى مواقؼ التعمـ الحاضرة والحقائؽ والمعارؼ التى سب
والمستقبمية، حيث يحتاج المتعمـ أثناء عممية التعمـ أشياء كثيرة مف المحتوى التعميمي 
الذي تعممو سابقًا فى مواقؼ جديدة كجزء مف البناء الأساسي لممادة التى يتعمميا 

التعمـ الجديدة؛ لأف  الآف، ويكوف مف الصعب إعادة تعمـ المحتوى القديـ فى مواقؼ
يكوف مف خلبؿ إستفادة المتعمـ مف  تحقيؽ التوافؽ بيف المتعمـ ومواقؼ التعمـ الجديدة

الخبرات السابقة؛ وعمى الأخص عندما يجد المتعمـ نفسو يواجو مواقؼ تعميمية تحتاج 
جعؿ  إلى عممية تذكر لمتعمـ السابؽ، ومف ثـ يحتؿ بقاء أثر التعمـ مكانة كبيرة فى

لمتعمـ يُعد ليصبح متعمـ مدي الحياة؛ وأف قدرتو عمى نقؿ المعرفة والخبرات ا
التعميمية، والميارات مف سياؽ إلى سياؽ آخر جديد يُعد جزء لا يتجزأ مف التعمـ 

ومف ثـ أصبح تنمية بقاء أثر التعمـ  وىدفًا فى التعميـ حتى يصبح متعمـ مدي الحياة.
علبوة عمى أنو يُعد مؤشرًا جيد الأساسية لمتعمـ، ضرورة ممحة ومتطمب مف المتطمبات 
لإكتساب المعارؼ الخاصة ليذا المقرر، وبصفة لكفاءة وجودة العممية التعميمية، و 

خاصة ليذا الموضوع، كذلؾ الحاجة إلى رفع مستوى تحصيؿ الطالبات المعممات 
 ليذا المقرر، وتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية.

الإىتمام بمستوى المثابرة الأكاديمية أحد الركائز الأساسية التى تؤثر بشکل  دي ع -
مباشر عمى نواتج التعمم والمؤشرات الجوىرية لموصول إلى النجاح الأكاديمي 
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أحد العوامؿ الأساسية لأنيا : الطالبات المعممات الأىداف التعميمية لدى وتحقيق
ت ومستوى أدائيف لممياـ التعميمية المطموب دافعية الطالبات المعمما التى تؤثر عمى

إنجازىا، لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية بكفاءة وفاعمية، ومف ثـ تُعد المثابرة الأکاديمية 
أحد الركائز الأساسية التى تؤثر بشکؿ مباشر عمى نواتج التعمـ، وخاصًا فى بيئات 

دافعية للئنجاز، ( عمى أف ال503، ص2109التعمـ الإلكتروني، حيث أكد الغامدى )
والتى تُعد أحد أبعاد المثابرة الأكاديمية شرطًا رئيسيًا لمتعمـ الجيد؛ حيث توفر الرغبة 
فى المعرفة والمثابرة فى إنجاز المياـ التعميمية ىي اساس التعمـ الجيد، كما تُعد 
مؤشرًا مؤثرًا مباشرًا عمى أداء المتعمـ وتحصيمو الدراسي، ويمكف تفسير كثير مف 

صراره عمى إنجاز م ظاىر السموؾ الإنسانى فى ضوء دافعيتو؛ لأف أداء المتعمـ وا 
المياـ التعميمية، واصراره عمى مواصمة العمؿ يتوقؼ عمى ما يتوافر لدية مف المثابرة 

)عبد اليادي،  الأكاديمية. ومف ثـ اىتمت العديد مف البحوث والدراسات السابقة
براىيـ؛ الجزار، و 2107 ؛ الحربي، 2122؛ خميؿ وآخروف، 2109ونى، ؛ ت2109، ا 

 ,.Meera, 2020; Scholz, et al., 2020; Scherbaum, et al؛ 2123واليادي، 

2021; Shih, 2021; Hart, 2022; Sturman, et al., 2022)  تنمية المثابرة
الأکاديمية لممتعمـ، لأنيا تُدعـ تخطي المتعمـ كؿ الصعوبات التى تواجو لتحقيؽ 

والإنجاز والوصوؿ إلى تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة، ومف ثـ يجب  التقدـ
عمى نواتج التعمـ،  الإىتماـ بيا كأحد المتغيرات البحثية اليامة التى تؤثر بشكؿ واضح

وىذا ينعكس بشكؿ مباشر عمى أداء الطالبات المعممات فى العممية التعميمية، 
ـ بقياس مستوى المثابرة الأکاديمية ذات وتأسيسًا عمى ما سبؽ بيانو أصبح الإىتما

أىمية لأنيا تُعد مف الشروط الأساسية، والعوامؿ الرئيسية لتحقيؽ أىداؼ عممية 
التعمـ، وتوجيو سموؾ الطالبات المعممات نحو السموكيات الإيجابية المرغوب فييا 

تعميمية، لأداء الأنشطة التعميمية المطموب إنجازىا، والإصرار عمى إنجاز المياـ ال
وتحقيؽ الأىداؼ التعميمية، ومف ثـ اىتـ البحث الحالى بتنمية المثابرة الأکاديمية لدى 

لأىميتيا بالنسبة ليف، وارتباطيا بتحقيؽ أىداؼ  الطالبات المعممات عينة البحث،
التعمـ. ومف ثـ توجد حاجة إلى الكشؼ عف العناصر الأساسية والأبعاد الجوىرية 

وى المثابرة الأکاديمية لمطالبات المعممات ببيئة التعمـ الإلكترونى التى تؤثر عمى مست
المتباعد، لأنو ينعكس بشكؿ كبير عمى أدائيف فى العممية التعميمية ونواتج التعمـ 

  المطموب تحقيقيا.
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الحاجة إلى تطوير بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد بتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل  -ثانيًا
، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيل )المتساوى

 وبقاء أثر التعمم والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات: 
أكدت نتائج البحوث والدراسات السابقة عمى فاعمية بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد فى 

؛ الجندي، وكامؿ، 2123، إبراىيـ؛ 2122تنمية عديد مف نواتج التعمـ )عبده، وآخروف، 
 ,Kang, 2020; Underwood, et al., 2020; Pappas؛ 2124 ،؛ محمد وآخروف2123

2021; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  ورغـ قمة البحوث والدراسات
ة ػ إلا أنيا السابقة التى تناولت فاعمية بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ػ عمى حد عمـ الباحث

مازالت لـ تحظ بالقدر الكافى مف البحث والدراسة خاصة فيما يتعمؽ بمتغيرات استخداميا مف 
حيث أنماط تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ، وشكؿ تكرار المحتوي الذي يُقدـ عمى مدار جمسات 

افة إلي كيفية الإلكتروني المتباعد، وغيرىا مف متغيرات التصميـ، بالإض التعمـ التعمـ فى بيئات
توجيييا في نظـ التعميـ والتعمـ المختمفة وتحديد مجالات استخداميا فى العممية التعميمية وىذا 

وبما أف ىذا المجاؿ في حاجة  Emsley, et al (2023, p. 180) وآخروف ما أكده إمسمي
ي إلي دراسة لمزيد مف البحث والدراسة فيما يتعمؽ بمتغيرات استخدامو، لذلؾ اتجو البحث الحال

بعض متغيرات لمتعمـ متعدد الفواصؿ، وشكؿ تكرار المحتوي في بيئة التعمـ الإلكترونى 
وباطلبع الباحثة عمى العديد مف نظـ إدارة التعمـ المتباعد، وتأسيسًا عمى ما سبؽ بيانو 

، أحد Moodleنظاـ إدارة التعمـ وجدت اف  التعمـ الإلكترونى المتباعدوالتطبيقات القائمة عمى 
،، ونظاـ لدعـ الطالبة أكثر منصات التعمـ شيوعًا التي تسمح لممعمـ بإدارة التعمـ المتباعد

المعممة، ونظاـ لدعـ المعمـ، وىذه النظـ تتكامؿ وتتفاعؿ مع بعضيا البعض؛ لتحقيؽ اليدؼ 
راسات العاـ مف بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وقد استخدمتيا عديد مف نتائج البحوث والد

 ,Pappas؛ 2124 ،؛ محمد وآخروف2123؛ الجندي، وكامؿ، 2123، إبراىيـ)السابقة 

2021; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  وأثبتت فاعميتيا فى تحقيؽ ،
يتميز بعديد مف الخصائص منيا  Moodleنظاـ إدارة التعمـ العديد مف نواتج التعمـ، نظرًا لأف 

مكانية الوصوؿ وغيرىا مف الخصائص المميزة لو،التفاعمية، و  ومف ثـ  سيولة الإستخداـ، وا 
 ،Moodleنظاـ إدارة التعمـ توجد حاجة إلى تطوير التعمـ الإلكترونى المتباعد باستخداـ 

بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
  .بقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعمماتوالمتغير( لتنمية التحصيؿ و 

الحاجة إلى توظيف استخدام التعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( فى بيئة  -ثالثًا
التعمم الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيل لتنمية التحصيل وبقاء أثر التعمم والمثابرة 

 مات: الأكاديمية لدى الطالبات المعم
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، 2120؛ أحمد،22، ص2120، إبراىيـأكدت العديد مف البحوث، والدراسات السابقة )
 ,.Pappas, 2017, p. 70; Longo, et al ؛5، ص2122، حسف، إبراىيـ ؛212ص

2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p. 176)  التعمـ متعدد عمى أىمية توظيؼ
للئستفادة مف المزايا والإمكانيات التعميمية التي يتمتع ، المتباعدفى التعمـ الإلكترونى الفواصؿ 

 عمى المعرفة مراجعة عمى يعتمد تعميمي أسموب المزايا منيا؛ أنو بيا؛ حيث يتمتع بالعديد مف
عمى  يساعد مما المعرفة، فيـ واستيعاب عمى المتعمـ لمساعدة زمنية؛ حيث يتـ تصميمو فترات

 في تعمميا، كما يساعد المتعمـ عمى بالإحتفاظ بالتعمـ قتو  سيولة تذكرىا، وتطبيقيا، وتقميؿ
للئنجاز، وتحسيف أداء  دافعية المتعمـ أثره، بالإضافة إلي تعزيز المدى وبقاء طويمة الذاكرة

التعميمية، وغيرىا مف المزايا والإمكانيات  المشكلبت المتعمـ، والتغمب عمى العديد مف حؿ
العقمية،  السعة يد مف نواتج التعمـ منيا؛ تنمية مستوىالتعميمية. علبوة عمى تحقيؽ العد

ومستويات عمؽ المعرفة، والدافعية للئنجاز، وخفض التجوؿ العقمي، وتقميؿ الحمؿ المعرفي 
التعمـ متعدد التعمـ، وغيرىا مف نواتج التعمـ المتعددة. ونظرًا لأىمية توظيؼ  أثر وبقاء الدخيؿ،

لمتباعد، فإف البحث الحالى ييدؼ إلى الإستفادة مف المزايا فى التعمـ الإلكترونى االفواصؿ 
تأسيسًا عمى ما و تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة، فى  والإمكانيات التعميمية التي يتمتع بيا
استخداـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى سبؽ توجد حاجة لمكشؼ عف فاعمية 

عد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى بيئة التعمـ الإلكترونى المتبا
 . الطالبات المعممات

الحاجة إلى استخدام شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى -رابعًا
 :المتباعد لتنمية التحصيل وبقاء أثر التعمم والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات

فى التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي يُقدـ عمى مدار جمسات  تكرار المحتويشكؿ  عديُ  
 اللبزمة والمعايير المتغيرات أحد التعمـ متعدد الفواصؿ باعتبارهأساسي وميـ في  عامؿ التعمـ

التعمـ متعدد الفواصؿ فى  فاعمية تضمف وانتاج بيئات التعمـ الإلكتروني المتباعد لكى لتصميـ
شكؿ تكرار كاف  سواء تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة ة التعمـ الإلكترونى المتباعد فيبيئ

 المعمومات المتكررة واستخدامو شكؿ تقديـ الضروري توظيؼ فمفالمحتوي ثابت، أومتغير. 
شكؿ تكرار فعند تصميـ  نواتج التعمـ، حتى يتحقؽ أفضؿ الطرائؽ التعمـ بأفضؿ جمسات في

لتقديـ  الخيارات أفضؿ التعميمي اختيار المتباعد يجب عمى المصمـ التعمـ ئاتفى بيالمحتوي 
 القرار اتخاذ أف حيث التعمـ الإلكتروني المتباعد، تصميـ بيئات سياؽ في شكؿ تكرار المحتوي

 متعددة منيا: عناصر كبيرة عمى بدرجة يعتمد التعمـ الإلكتروني المتباعد بيئات تصميـ في
 نتائج إلى وي التعميمي؛ نظرًا لأف اختلبؼ تقديـ شكؿ تكرار المحتوي يؤديشكؿ تكرار المحت

وقد اقتصر البحث الحالى عمى توظيؼ شكميف  . (Garzia, et al., 2019, p. 30)مختمفة 
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 وشكؿ، شكؿ تكرار المحتوي الثابتلتكرار المحتوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ىما: 
لدى  وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديميةيدؼ تنمية التحصيؿ بتكرار المحتوي المتغير 

ثلبث دراسات عمى حد  -الطالبات المعممات.وعمى الرغـ مف قمة البحوث والدراسات السابقة 
المتغير فى  شكؿ تكرار المحتويالثابت، و  شكؿ تكرار المحتويالتى قارنت بيف  -عمـ الباحثة 

اعد تبيف أنو لـ تتوصؿ البحوث والدراسات السابقة إلى نتائج بيئات التعمـ الإلكترونى المتب
 شكؿ تكرار المحتويقاطعة بشأف أفضمية أحدىما عمى الآخر، فالبعض أكد عمى فاعمية 

( والبعض الآخر 2124 عبد الرحيـ، وآخروف،) الثابت فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد
، إبراىيـ) فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد شكؿ تكرار المحتوي المتغيرأكد عمى فاعمية 

الدراسات والبحوث السابقة والتى ونظرًا لتعارض (، 2123؛ حافظ، وآخروف، 2120وآخروف،
فى بيئة التعمـ  جمسات في المعمومات المتكررة شكؿ تقديـلـ تجزـ بأفضمية شكؿ عمى الآخر ل

جيا فى تحديد أنسبيا، ومف ثـ تحتاج إلى التعمـ الإلكترونى المتباعد وخاصة مع تبايف نتائ
مزيد مف الدراسات والبحوث فى ىذا الشأف. وتأسيسًا عمى ما سبؽ توجد حاجة إلى تحديد 

الأكثر مناسبة فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد  شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
 . لدى الطالبات المعمماتلتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية 

خامسًا: الحاجة إلى المقارنة بين تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع(  
وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيل 

 وبقاء أثر التعمم والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات:
التي تناولت  -عمى حد عمـ الباحثة-عمى الرغـ مف قمة البحوث والدراسات السابقة  

؛ محمد 2123؛ الجندي، وكامؿ، 2123، إبراىيـالتعمـ متعدد الفواصؿ إلا أنيا أكدت )
عمى  (Kang, 2020; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023؛ 2124 ،وآخروف

المتباعد كما اتفقت نتائجيا  بيئات التعمـ الإلكترونىالفواصؿ فى فاعمية استخداـ التعمـ متعدد 
المتباعد فى  بيئات التعمـ الإلكترونىأيضًا عمى أىمية توظيؼ التعمـ متعدد الفواصؿ فى 

تحقيؽ العديد مف نواتج التعمـ، وأصبح ذلؾ مف المسممات. لذلؾ اتجو البحث الحالى إلى 
تى تُعد مف أىـ متغيرات التصميـ، واقتصر البحث الحالى دراسة متغيراتو مف حيث أنماطو وال

عمى استخداـ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 
)الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ 

  المعممات.والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات 
التى قارنت بيف  -عمى حد عمـ الباحثة  -وبتحميؿ الباحثة لمبحوث والدراسات السابقة  

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئات 
ة التعمـ الإلكترونى المتباعد تبيف أنو لـ تتوصؿ البحوث والدراسات السابقة إلى نتائج قاطع
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بشأف أفضمية أحدىما عمى الآخر، فالبعض أكد عمى فاعمية تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
؛ 2120،إبراىيـ؛ 2109المتساوى فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد )المصري، ووئاـ، 

Andriotis, et al., 2020; Kang, 2020 ) والبعض الآخر أكد عمى فاعمية تصميـ التعمـ
؛ 2120، وآخروف، إبراىيـموسع فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد )متعدد الفواصؿ ال
،  (Kang, 2020; Emsley, et al., 2023؛2124 ،؛ محمد وآخروف2123الجندي، وكامؿ، 
الدراسات والبحوث السابقة والتى لـ تجزـ بأفضمية تصميـ عمى الآخر لمتعمـ ونظرًا لتعارض 

لكترونى المتباعد وخاصة مع تبايف نتائج الدراسات متعدد الفواصؿ فى بيئات التعمـ الإ
والبحوث السابقة فى تحديد أنسب تصميـ، ومف ثـ يحتاج إلى مزيد مف الدراسات والبحوث فى 
ىذا الشأف؛ لذلؾ توجد حاجة إلى تحديد التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة 

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ التعمـ الإلكترونى المتباعد الأكثر مناسبة 
 وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات. 

وميـ عند تصميـ  أساسي أكاف ثابت أو متغير عامؿ سواء شكؿ تكرار المحتوي وبما أف 
الخيارات  أفضؿ رالتعميمي اختيا الإلكترونى المتباعد، لذا يجب عمى المصمـ التعمـ بيئات

شكؿ تكرار ؛ نظرًا لأف اختلبؼ شكؿ تكرار المحتوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدل
ما سبؽ بيانو  عمىتأسيسًا و  (Garzia, et al., 2019, p. 30)مختمفة  نتائج إلى يؤديالمحتوي 

اسبة فى بيئة الأكثر من توجد حاجة أيضًا إلى تحديد شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
لدى الطالبات لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية التعمـ الإلكترونى المتباعد 

وىو ما ييدؼ إليو البحث الحالى، وعمى ذلؾ ومف خلبؿ ىذه الحاجات سابقة  المعممات.
 البياف، يمكف صياغة مشكمة البحث الحالى فى العبارة التقريرية الآتية:

حاجة إلى الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ  "توجد 
تكرار المحتوي ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة 

 الأكاديمية لمطالبات المعممات".
 صياغة مشكمة البحث: 

لحالي، وصياغتيا في العبارة بناء عمى ما سبؽ بيانو يمكف تحديد مشكمة البحث ا 
التقريرية الأتية: "توجد حاجة إلى الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 
وشكؿ تكرار المحتوي ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ 

 والمثابرة الأكاديمية لمطالبات المعممات".
 أسئمة البحث: 

 مشكمة البحث، يمكف صياغة السؤاؿ الرئيس الآتى:  لحؿ
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تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار كيف يمكن تطوير 
المحتوي )الثابت، والمتغير( ببيئة التعمم الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيل وبقاء أثر 

 ؟ التعمم والمثابرة الأكاديمية لمطالبات المعممات
 الأسئمة الفرعية الآتية:السؤال الرئيس يتفرع من و 

ما المعايػير التصميػمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ  -1
 ؟ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

الموسع( وشكؿ تكرار ما التصميـ التعميمي بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، و  -2
المحتوي )الثابت، والمتغير(، في ضوء معايير التصميـ السابقة، وباتباع الإجراءات 

 ؟ـ( لمتصميـ التعميمى2104عبد المطيؼ الجزار )المنيجية لنموذج 
في التعمـ لتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( ما التأثير الأساسي  -3

 عمى:الإلكترونى المتباعد، 
 المثابرة الأكاديمية. -ج بقاء أثر التعمـ. -ب التحصيؿ المعرفى. - أ

في التعمـ الإلكترونى لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( ما التأثير الأساسي  -4
 المتباعد، عمى:

 المثابرة الأكاديمية. -ج بقاء أثر التعمـ. -ب التحصيؿ المعرفى. - أ
متعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تصميميف لما أثر التفاعؿ بيف كؿ مف  -5

 في التعمـ الإلكترونى المتباعد، عمى: تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
 المثابرة الأكاديمية.  -ج بقاء أثر التعمـ. -ب التحصيؿ المعرفى. - أ

 أىداف البحث: 
 ييدف البحث الحالي إلى التوصل للأىداف والمخرجات الآتية:

التصميػمية لتطوير بيئة لمتعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ  عاييربالمقائمة  -1
 .متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

تطوير بيئة لمتعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى،  -2
عبد المطيؼ الجزار ابت، والمتغير(، باتباع نموذج والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الث

 ، وفي ضوء معايير التصميـ السابقة. ـ( لمتصميـ التعميمى 2104)
لتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى الكشؼ عف التأثير الأساسي  -3

مثابرة الأكاديمية تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ وال ، عمىبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
 .لدى الطالبات المعممات
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لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الكشؼ عف التأثير الأساسي  -4
تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى  ، عمىالإلكترونى المتباعد
 .الطالبات المعممات

ف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، تصميميالكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف كؿ مف  -5
، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

 .تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات عمى
 أىمية البحث: 

 قد يسيم البحث الحالي بشكل فاعل في:
لباحثيف في مجاؿ تكنولوجيا التعميـ إلى أىمية دراسة المتغيرات التصميمية توجيو نظر ا -0

الخاصة بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 
)الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بما يتلبءـ مع طبيعة المحتوى 

 متعمميف وتفضيلبتيـ التعميمية. والميمات التعميمية وخصائص ال
 توجيو نظر أعضاء ىيئة التدريس إلي أىمية دراسة بقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية فى -2

عد مف مخرجات التعمـ، المطموب تحقيقيا بكفاءة وفاعمية فى حيث يُ ؛ التعمـ الإلكترونى
 المؤسسات التعميمية.

فى مجاؿ تكنولوجيا التعميـ، الاىتماـ بقياس نظر أعضاء ىيئة التدريس، والباحثيف توجيو  -3
لدى المتعمميف؛ والذي يُعد أحد الركائز الأساسية  بقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية

كأحد المؤشرات الجوىرية لنجاح لنجاح النظاـ  المطموب تحقيقيا فى المؤسسات التعميمية
  التعميمى ككؿ.

ير بيئات التعميـ الإلكتروني إلى أىمية توظيؼ توجيو نظر المتخصصيف، والميتميف بتطو  -4
 تصميمات لمتعمـ متعدد الفواصؿ، وشكؿ تكرار المحتوي في التعمـ الإلكترونى المتباعد. 

تصميميف لمتعمـ تقديـ مجموعة مف المعايير التصميمية لبيئة تعمـ إلكترونى المتباعد ب -5
مما قد ي )الثابت، والمتغير(، متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتو 
 يُفيد المصمميف التعميمييف عند تصميـ مثؿ ىذه البيئات. 

التعمـ متعدد تقديـ إطارًا نظريًا قائـ عمى المبادئ والأسس النظرية التي يقوـ عمييا تصميـ  -6
مما قد يُفيد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، 

 .المتباعد يف فى مجاؿ تكنولوجيا التعميـ، والميتميف بتطوير بيئات التعميـ الإلكترونيالباحث
 حدود البحث:

 :اقتصر البحث الحالى عمى
 تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىما:  -1
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 .التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى  .التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع 
 تكرار المحتوي ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىما: شكميف ل -2

 .شكؿ تكرار المحتوي الثابت  .شكؿ تكرار المحتوي المتغير 
 جامعة عيف شمس ، بكمية البناتتربوىالطالبات المعممات بالفرقة الثالثة عمـ نفس  -3

 ـ.2124 -2123بالفصؿ الدراسي الثانى لمعاـ الجامعى 
مثؿ فى موضوع: "قواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير المحتوى التعميمى: المت -4

"، الذى يُدرس لمطالبات الحاسب الآلي التعميمي في التخصصضمف مقرر "، تصميميا"
 المعممات عينة البحث.

القدرة عمى الإندماج أساسية ىى: بُعد سبعة أبعاد : التى تتضمف المثابرة الأكاديمية -5
بُعد القدرة عمى تحمؿ المسئولية، و بُعد عمى تحمؿ الغموض، و  القدرةبُعد الأكاديمي، و 

تحقيؽ مستوى بُعد القدرة عمى مواجية التحديات، تحقيؽ الدافع الأكاديمي للئنجاز، و 
 .تحقيؽ مستوى عالى لمتقبؿ التكنولوجيبُعد عالى لمكفاءة الذاتية، و 

 منيج البحث:
لذلؾ فقد استخدـ مزيجًا مف مناىج  نظرًا لأف ىذا البحث يعد مف البحوث التطويرية، 

 البحث التربويو الآتية:
"بقواعد استخدمتو الباحثة عند إعداد قائمة المعارؼ الخاصة  المنيج الوصفى التحميمى: -0

ومقياس المثابرة الأكاديمية، وقائمة ، البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"
لتعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد معايير التصميـ التعميمي لتطوير بيئة ا

 . الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
استخدمتو الباحثة فى التصميـ والتطوير التعميمى  منيج تطوير المنظومات التعميمية: -2

ئة التعمـ الإلكترونى لتطوير بيـ( لمتصميـ التعميمى، 2104استخداـ عبد المطيؼ الجزار )ب
المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 

 فى ضوء المعايير التصميمية. )الثابت، والمتغير(
عند تطبيؽ تجربة البحث لمكشؼ عف فاعمية استخدمتو الباحثة  المنيج البحث التجريبى: -3

بيئة في بيئة متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( تصميميف لمتعمـ المتغير المستقؿ: "
عمى المتغيرات وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير("، ، التعمـ الإلكترونى المتباعد

وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية ببيئة التعمـ الإلكترونى التابعة: "التحصيؿ المعرفى، 
  ى مف نموذج التصميـ التعميمى." وذلؾ فى مرحمة التقويـ النيائالمتباعد

 متغيرات البحث:
 تتمثؿ متغيرات البحث فيما يأتى: 
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 المتغيرات المستقمة: -
  ويتضمفلمتعمـ الإلكترونى المتباعد في بيئة تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ: 

  .التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع -ب     .التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى -أ 
  ويتضمف: التعمـ الإلكترونى المتباعدفي بيئة توي شكؿ تكرار المح ، 

 شكؿ تكرار المحتوي المتغير. -ب شكؿ تكرار المحتوي الثابت. -أ
 المتغيرات التابعة:  -

 .مستوي المثابرة الأكاديمية -3 .بقاء أثر التعمـ -2 التحصيؿ المعرفي.  -0
 :المتغيرات الضابطة -

 درجات القياس القبمى لمتحصيؿ المعرفي. 
 :التجريبى التصميم
تصميميف يعد ىذا البحث بحث تفاعمي فيو يشتمؿ عمى عامميف مستقميف الأوؿ:  

تعمـ متعدد الفواصؿ ويتضمف ) ،المتباعدفي بيئة التعمـ الكترونى لمتعمـ متعدد الفواصؿ 
في بيئة التعمـ شكؿ تكرار المحتوي (، والثاني: تعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، المتساوي
( لػذا شكؿ تكرار المحتوي المتغير، شكؿ تكرار المحتوي الثابت)، ويتضمف: باعدالمتالكترونى 

 (2×2)استخدمت الباحثة التصميـ التجريبي المعروؼ باسـ التصميـ التجريبى العاممي 
Factorial Design 2×2 ، ( التصميـ التجريبي لمبحث.0شكؿ ) ويوضح 

 
يحتوي عمى اربع مجموعات ( التصميـ التجريبي لمبحث حيث 0يتضح مف شكؿ )

 تجريبية وىي: 
متعدد الفواصؿ  ( طالبة، وقد تعممف باستخداـ تصميـ التعمـ25) (:1المجموعة ) -

 .المتباعدفي بيئة التعمـ الكترونى  المتساوي، بشكؿ تكرار المحتوي الثابت
ع، متعدد الفواصؿ الموس ( طالبة، وقد تعممف باستخداـ تصميـ التعمـ25) (:0المجموعة ) -

 .المتباعدفي بيئة التعمـ الكترونى  بشكؿ تكرار المحتوي الثابت
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متعدد الفواصؿ  ( طالبة، وقد تعممف باستخداـ تصميـ التعمـ25) (:3المجموعة ) -
 .المتباعدفي بيئة التعمـ الكترونى  المتساوي، بشكؿ تكرار المحتوي المتغير

متعدد الفواصؿ الموسع،  التعمـ ( طالبة، وقد تعممف باستخداـ تصميـ25) (:2المجموعة ) -
 .المتباعدفي بيئة التعمـ الكترونى  بشكؿ تكرار المحتوي المتغير

 فروض البحث: 
 تـ صياغة الفروض التالية للئجابة عمى أسئمة البحث: 

الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى،  -أولً 
 الإلكترونى المتباعد:  والموسع( فى بيئة التعمم

  للإجابة عن السؤال الثالث تمت صياغة الفروض الآتية: 
( يرجع إلى تصميـ التعمـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  -0

البعدية الفورية  متعدد الفواصؿ عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
ات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درج

التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ 
  تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.

( يرجع إلى تصميـ التعمـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  -2
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع،  فى التطبيقات الكسبد الفواصؿ عمى متعد

بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد 

  لمتباعد.الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى ا
( يرجع إلى تصميـ التعمـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  -3

البعدية المرجأة  متعدد الفواصؿ عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
)بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف 

دد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى باستخداـ تصميـ التعمـ متع
درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى 

 المتباعد. 
( يرجع إلى تصميـ التعمـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  -4

يف متوسطى درجات متعدد الفواصؿ عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية ب
الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط 
درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى 

 بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. 
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ابت، والمتغير( فى بيئة الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الث -اثانيً 
 التعمم الإلكترونى المتباعد:

 تمت صياغة الفروض التالية:للإجابة عن السؤال الرابع  
شكؿ تكرار المحتوي ( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .0

ربع، البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأ عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
كرار المحتوي الثابت، شكؿ تبيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ 

، فى بيئة كرار المحتوي المتغيرشكؿ تومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ 
  التعمـ الإلكترونى المتباعد.

 شكؿ تكرار المحتوي( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .2
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات  فى التطبيقات الكسبعمى 

ومتوسط درجات الطالبات كرار المحتوي الثابت، شكؿ تالطالبات التى درسف باستخداـ 
  ، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.كرار المحتوي المتغيرشكؿ تالتى درسف باستخداـ 

شكؿ تكرار المحتوي ( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )حصائيًا إ لا يوجد فرؽ داؿ  .3
البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ(  التطبيقاتعمى درجات الإختبارات التحصيمية فى 

كرار شكؿ تلجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ 
كرار المحتوي شكؿ تدرسف باستخداـ ومتوسط درجات الطالبات التى المحتوي الثابت، 

 )خاص ببقاء اثر التعمـ( ، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.المتغير
شكؿ تكرار المحتوي ( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .4

عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف 
ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ كرار المحتوي الثابت، شكؿ ت باستخداـ
 ، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.كرار المحتوي المتغيرشكؿ ت

الفروض الخاصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل  -ثالثاً 
متغير( فى بيئة التعمم وشكل تكرار المحتوي )الثابت، وال )المتساوى، والموسع(
 الإلكترونى المتباعد:

 للإجابة عن السؤال الخامس تمت صياغة الفروض التالية: 
( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .0

كرار المحتوي )الثابت، شكؿ تو  صميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(ت
البعدية الفورية لجمسات  عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات والمتغير(

 التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
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( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .2
توي )الثابت، كرار المحشكؿ تو  صميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(ت

البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة  فى التطبيقات الكسبعمى  والمتغير(
 التعمـ الإلكترونى المتباعد.

( يرجع إلى أثر التفاعؿ بيف 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .3
محتوي )الثابت، كرار الشكؿ تو  صميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(ت

البعدية المرجأة )بقاء أثر  التطبيقاتعمى درجات الإختبارات التحصيمية فى والمتغير(
)خاص ببقاء اثر  لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.التعمـ( 
 .التعمـ(

ف ( يرجع إلي أثر التفاعؿ بي1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  .4
كرار المحتوي )الثابت، شكؿ تو  صميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(ت

 عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. والمتغير(
 عينة البحث:

عمـ نفس تربوى بكمية البنات  بالفرقة الثالثةتكونت عينة البحث مف الطالبات المعممات  
( طالبة بالفصؿ الدراسى الثانى مف العاـ الجامعى 011وعددىف )امعة عيف شمس، ج

ـ، حيث تـ تقسيميف عشوائيًا إلى أربع مجموعات تجريبية، تتكوف كؿ 2124-ـ 2123
 ( طالبة.25مجموعة تجريبية مف )

 المعالجة التجريبية لمبحث:
عمـ متعدد الفواصؿ تتمثؿ المعالجة التجريبية لمبحث الحالي، في: تصميميف لمت 

)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى 
المتباعد، والكشؼ عف أثر تفاعميما عمى تنمية التحصيؿ، وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية 

 خصص".تعميمي فى التلى الالحاسب الآ"لدى الطالبات المعممات وذلؾ في مقرر 
 :أدوات البحث

قامت الباحثة بإعداد أدوات البحث، والتأكد من صدقيا وثباتيا، حيث تتضمن الأدوات 
 الآتية: 

لقياس الجوانب  لجمسات التعمـ الأربع/ البعدية الفورية الاختبارات التحصيمية القبمية -0
اسب الآلى ، ضمف مقرر: "الح"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة"المعرفية الخاصة 

 التعميمي فى التخصص" مف إعداد الباحثة. 
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ػ لقياس بقاء أثر  لجمسات التعمـ الأربع/ البعدية المرجأة الاختبارات التحصيمية القبمية -2
"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير فى الجوانب المعرفية الخاصة  -التعمـ

 مف إعداد الباحثة.، تصميميا"
 مف إعداد الباحثة. الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد مقياس المثابرة -3

 خطوات البحث:
 تية:حالى، سارالبحث وفقًا لمخطوات الآلتحقيق أىداف البحث ال

إعداد الإطار النظرى لمبحث، ويتضمف مراجعة وتحميؿ الأدبيات والدراسات السابقة  -0
 :المرتبطة بمتغيرات ومجالات البحث وىى

مفيوـ التعمـ  مف حيث: فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد دد الفواصؿالتعمـ متع -
فى بيئة التعمـ  الإلكتروني متعدد الفواصؿ، ومميزات التعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ
فى بيئة التعمـ  الإلكترونى المتباعد، والعناصر الأساسية لمتعمـ متعدد الفواصؿ

فى بيئة التعمـ الإلكترونى  عمـ متعدد الفواصؿالإلكترونى المتباعد، وتصميمات الت
المتباعد، مبادئ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد،  وطبيعة الجمسات التعميمية بالتعمـ متعدد الفواصؿ
الإلكترونى المتباعد التي تـ ومكونات جمسات التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ 

 تطويرىا في البحث الحالي.
تصميماف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( في بيئة التعمـ الإلكتروني  -

المتباعد المذاف تـ تطويرىما في البحث الحالي مف حيث: تصميـ التعمـ متعدد 
تصميـ التعمـ متعدد  الفواصؿ المتساوى )التعريؼ، والمميزات، والنظريات التى تدعـ

الفواصؿ المتساوى(، وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع )التعريؼ، والمميزات، 
والنظريات التى تدعـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع(، والجدوؿ الزمنى الذي 
تـ تصميمو بالبحث الحالي لتصميميف التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( 

عمـ الإلكترونى المتباعد، بالإضافة إلى فاعمية التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة الت
)المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، الأسس والمبادئ النظرية 
التي يقوـ عمييا التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ 

 الإلكترونى المتباعد.
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد مف حيث: مفيوـ شكؿ تكرار شكؿ تكرار المحتوي  -

فى التعمـ الإلكترونى المتباعد، بالإضافة إلى  المحتوي، وأشكاؿ تكرار المحتوي
والأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( 

 فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
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المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي تـ شكؿ تكرار  -
الثابت فى التعمـ  تطويره في البحث الحالي مف حيث: شكؿ تكرار المحتوي

 الإلكترونى المتباعد )التعريؼ، والمميزات، والنظريات التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي
تعمـ الإلكترونى المتباعد )التعريؼ، المتغير فى ال الثابت(، وشكؿ تكرار المحتوي

المتغير(، وشكؿ تكرار  والمميزات، والنظريات التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي
المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي تـ تطويره فى 

بيدؼ  البحث الحالى وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والموسع(
 تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.

بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ الإلكترونى مف حيث: مفيوـ بقاء أثر التعمـ، وأىمية  -
بقاء أثر التعمـ فى العممية التعميمية ببيئات التعمـ الإلكتروني، وأساليب بقاء أثر التعمـ 

ت التعمـ الإلكتروني، والعوامؿ التى تؤثر عمى بقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ فى بيئا
الإلكتروني المتباعد، وفاعمية بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ الإلكترونى، والعلبقة 
بيف التعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي وبقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ 

لأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا بقاء أثر التعمـ فى الإلكترونى المتباعد، وا
 بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.

المثابرة الأكاديمية فى ببيئات التعمـ الإلكترونى مف حيث: مفيوـ المثابرة الأكاديمية،  -
وخصائص المثابرة الأكاديمية، والأىمية التربوية لممثابرة الأكاديمية، وخصائص 

ذوي المثابرة الأكاديمية المرتفعة والمنخفضة، وأبعاد المثابرة الأكاديمية في  المتعمميف
بيئات التعمـ الإلكتروني، وقياس المثابرة الأكاديمية في بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد 
بالبحث الحالى ومصادر اشتقاقيا، والعوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة 

ـ في بيئات التعمـ الإلكتروني، وفاعمية المثابرة الأكاديمية فى بيئات الأكاديمية لممتعم
التعمـ الإلكترونى، والعلبقة بيف التعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي والمثابرة 
الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التي تقوـ 

 فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.عمييا المثابرة الأكاديمية 
الأسس والمبادئ النظرية التى استند عمييا البحث الحالى مف حيث: الأسس والمبادئ  -

النظرية التي استند عمييا البحث الحالى، والتي يقوـ عمييا التصميـ الجيد لتصميميف 
بت، والمتغير( لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثا

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة 
ويتضمف: الأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ  الأكاديمية لدي الطالبات المعممات

عمييا التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا بقاء أثر 
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ى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التى تقوـ عمييا التعمـ ف
 المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.

 التعمـ الإلكتروني المتباعد فى البحث الحالى مف حيث: مكونات بيئة التعمـ بيئة -
تصميػمية لبيئة التعمـ الإلكترونى الإلكتروني المتباعد فى البحث الحالى، والمعايػير ال

المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 
 )الثابت، والمتغير(.

نموذج التصميـ التعميمي لتطوير بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد المستخدـ فى البحث  -
لمتصميـ التعميمى لتطوير  ـ(2104نموذج عبد المطيؼ الجزار) الحالى مف حيث:

 بيئة التعمـ الإلكتروني، ومبررات اختيار الباحثة لمنموذج.
التصميػمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد قائمة بالمعايير  إعداد -2

لتنمية التحصيؿ المحتوي )الثابت، والمتغير(  تكرارالفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ 
 لدى الطالبات المعممات.أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية وبقاء 

تطوير بيئة لمتعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى،  -3
عبد المطيؼ الجزار المحتوي )الثابت، والمتغير(، باتباع نموذج  تكراروالموسع( وشكؿ 

 تصميـ السابقة. ، وفي ضوء معايير الـ( لمتصميـ التعميمى2104)
 أدوات البحث والتحقؽ مف صدقيا، وثباتيا. بناء -4
 تجربة البحث، والتي تضمنت: إجراء -5

 اختيار عينة البحث. -
 عقد الباحثة لعدد مف الجمسات التمييدية مع طالبات عينة البحث. -
تقسيـ الطالبات المعممات عينة البحث إلى أربع مجموعات تجريبية، وفقًا لمتصميـ  -

 مبحث.التجريبي ل
"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة الخاصة التطبيؽ القبمي للبختبارات التحصيمية  -

  قبؿ البدء فى كؿ جمسة مف جمسات التعمـ الاربع.، ومعايير تصميميا"
 التأكد مف تكافؤ المجموعات التجريبيية فى التطبيؽ القبمي للبختبارات التحصيمية. -
اسة طالبات المجموعات التجريبية الأربعة لممحتوى تطبيؽ تجربة البحث مف خلبؿ در  -

التعميمي، بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار 
المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى تنمية التحصيؿ 

 توبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعمما
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التطبيؽ البعدي للبختبارات التحصيمية البعدية الفورية، والاختبارات التحصيمية البعدية  -
، عمى المجموعات لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد المرجأة ومقياس المثابرة الأكاديمية

 التجريبية الأربعة. 
 ورصد الدرجات لإجراء المعالجة الإحصائية. تصحيح -6
 تيا وتفسيرىا.نتائج البحث ومناقش عرض -7
 التوصيات والمقترحات. تقديـ -8

 مصطمحات البحث: 
في ضوء إطلبع الباحثة عمى الأدبيات المرتبطة بالبحث الحالي، وعمى عديد مف 
البحوث والدراسات السابقة، ومراعاة طبيعة متغير البحث، وبيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، 

 ورة إجرائيَّة عمى النحو الأتي: وعينة البحث تّـَ تحديد مصطمحات البحث في ص
 بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 

في شكؿ موقع تعميمي، بنطاـ إدارة التعمـ ، ا "بيئة تعمـ الكترونيبأني تُعرؼ إجرائيًا 
Moodle ؛ تعطى الطالبة المعممة مصادر التعمـ الإلكتروني الخاصة بجمسات التعمـ المتباعد

)المتساوى،  الفواصؿبتصميميف لمتعمـ متعدد  تطويرهلذي تـ لدراسة المحتوي التعميمي ا
بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ  ،والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

 والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات"
 التعمم متعدد الفواصل:

مف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكتروني استراتيجية تعمـ يتـ تقديميا " بأنو  ي عرف إجرائيًا 
، تتضمف اربع جمسات تعميمية كؿ منيا تحتوي عمى ثلبث إدخالات Moodleالموودؿ 

( دقائؽ بيدؼ تقديـ فيديو 01تعميمية، ويتضمف كؿ إدخاؿ فاصمييف زمنييف مدة كؿ فاصؿ )
لتى تمييا فترات ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي، ويفصؿ بيف كؿ جمسة تعميمية والجمسة ا

زمنية إما اف تكوف فترات زمنية متساوية أو فترات زمنية موسعة، بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء 
 : ويتضمف تصميميف ىما، أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات

  استراتيجية تعمـ يتـ  بأنو إجرائيًا تصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوي: ي عرف"
، تتضمف اربع جمسات Moodleتقديميا مف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكتروني الموودؿ 

تعميمية كؿ منيا تحتوي عمى ثلبث إدخالات تعميمية، ويتضمف كؿ إدخاؿ فاصمييف 
( دقائؽ بيدؼ تقديـ فيديو ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي، 01زمنييف مدة كؿ فاصؿ )

ػ الفاصؿ  الجمسة التى تمييا فترات زمنية متساويةويفصل بين كل جمسة تعميمية و 
( 28( ػ بحيث يكوف عدد أياـ الجمسات التعميمية الأربع )ISIالزمني بيف جمسات التعمـ )

. كما يفصؿ بيف الجمسة التعميمية الأخيرة  وبيف الإختبار المرجأ  -الجمسة الرابعة -يوـ
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ة الزمنية الكمية لتصميـ التعمـ متعدد بحيث تكوف الفتر  (ػRI( يوـ ػ فاصؿ الاحتفاظ )05)
( يوـ تبدأ مف أوؿ جمسة تعميمية حتى الإختبار المرجأ بيدؼ 43الفواصؿ المتساوي )

 تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.
سبوع : الاتوزيع الجمسات التعميمية بتصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوي ىي -

( جمسة تعميمية، والاسبوع 0( جمسة تعميمية، والاسبوع الثاني عدد )0الأوؿ عدد )
( جمسة تعميمية، وذلؾ خلبؿ 0( جمسة تعميمية، والاسبوع الرابع عدد )0الثالث عدد )

، ثـ يبدا فاصؿ الاحتفاظ )28) ( يوـ بيدؼ تطبيؽ 05(؛ ويتضمف )RI( يوـ
 أثر التعمـ(الإختبار المرجأ )الخاص بقياس بقاء 

  استراتيجية تعمـ يتـ تقديميا  بأنو إجرائيًا تصميم التعمم متعدد الفواصل الموسع: ي عرف"
، تتضمف اربع جمسات تعميمية Moodleمف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكتروني الموودؿ 

كؿ منيا تحتوي عمى ثلبث إدخالات تعميمية، ويتضمف كؿ إدخاؿ فاصمييف زمنييف مدة 
ويفصل ( دقائؽ بيدؼ تقديـ فيديو ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي، 01ؿ )كؿ فاص

بين كل جمسة تعميمية والجمسة التى تمييا فترات زمنية موسعة أى تزداد الفترات 
( ػ بحيث ISIػ الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـ )الزمنية بالتدرج مع مرور الوقت 

. كما يفصؿ بيف الجمسة التعميمية 28) يكوف عدد أياـ الجمسات التعميمية الأربع ( يوـ
 (ػRI( يوـ ػ فاصؿ الاحتفاظ )05وبيف الإختبار المرجأ ) -الجمسة الرابعة -الأخيرة 

( يوـ تبدأ 43بحيث تكوف الفترة الزمنية الكمية لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع )
يؿ وبقاء أثر التعمـ مف أوؿ جمسة تعميمية حتى الإختبار المرجأ بيدؼ تنمية التحص

 والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.
: الاسبوع توزيع الجمسات التعميمية بتصميم التعمم متعدد الفواصل الموسع ىي -

( جمسة تعميمية، والاسبوع 0( جمسة تعميمية، والاسبوع الثاني عدد )2الأوؿ عدد )
( جمسة تعميمية، وذلؾ 0ع عدد )الثالث )لا يوجد( جمسات تعميمية، والاسبوع الراب

، ثـ يبدا فاصؿ الاحتفاظ )28خلبؿ ) ( يوـ بيدؼ تطبيؽ 05(؛ ويتضمف )RI( يوـ
 الإختبار المرجأ )الخاص بقياس بقاء أثر التعمـ(

  فى التعمم الإلكترونى المتباعد: شكل تكرار المحتوي
متعدد الفواصؿ؛ وفيو يتـ  "أحد العناصر الأساسية لمتعمـ الإلكترونى بأنو  إجرائيًاي عرف  

لأجزاء  بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميمياػتجزئة المحتوي التعميمي ػ 
عمى فترات زمنية متباعدة عمى مدار  -صغيرة وتقديميا فى شكؿ تكرارات ػ ثلبث تكرارات

تحصيؿ وبقاء أثر التعمـ جمسات التعمـ الأربع ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بيدؼ تنمية ال
  شكميف ىما:شكؿ تكرار المحتوي ، ويأخذ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات
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 أحد  بأنو إجرائيًا الثابت فى التعمم الإلكترونى المتباعد: ي عرف  شكل تكرار المحتوي"
تكرار أشكاؿ عرض المحتوى التعميمي ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وفيو؛ يكوف 
 شكلالمحتوي فى جمسات التعمـ الأربع ثابت لا يتغير ويتضمف: تقديـ محتوى التعمـ فى 

مف الجمسة التعميمية يقديـ فيديو  -الإدخاؿ الأوؿ  -؛ ففى التكرار الأوؿ فيديو تعميمي
تعميمي بيدؼ إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجمسة التعمـ المحددة، وفى التكرار 

الذي تـ  نفس الفيديو التعميمي تقديملنفس جمسة التعمـ يتـ  لإدخاؿ الثاني ػالثاني ػ ا
تقديمو فى التكرار الأوؿ كما ىو دوف تغيير لنفس المحتوى المقدـ؛ حيث يكوف بمثابة 
استرجاع نشط لممعمومات التى تـ عرضيا سابقًا فى التكرار الأوؿ، وفى التكرار الثالث ػ 

الذي تـ تقديمو فى  نفس الفيديو التعميمي تقديمسة التعمـ يتـ الإدخاؿ الثالث ػ لنفس جم
التكرار الأوؿ، والتكرار الثاني لنفس جمسة التعمـ كما ىو دوف تغيير لنفس المحتوى المقدـ؛ 
حيث يكوف أيضًا بمثابة استرجاع نشط لممعمومات التى تـ عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ 

 الأوؿ.
  أحد  بأنو إجرائيًا ى التعمم الإلكترونى المتباعد: ي عرف المتغير ف شكل تكرار المحتوي"

أشكاؿ عرض المحتوى التعميمي ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وفيو؛ يكوف تكرار 
المحتوي فى جمسات التعمـ الأربع متغير ويتضمف: تقديـ محتوى التعمـ فى التكرار الأوؿ ػ 

عروض تقديمية تعميمية تفاعمية متعددة ـ الإدخاؿ الأوؿ ػ مف الجمسة التعميمية يقدي
بيدؼ إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة التعمـ  PowerPointفى شكؿ الوسائط 

فيديو تعميمي  تقديمالثاني ػ الإدخاؿ الثاني ػ لنفس جمسة التعمـ يتـ  المحددة، وفى التكرار
الأوؿ ػ حيث يكوف بمثابة  المقدـ فى التكرار الأوؿ ػ الإدخاؿ لنفس المحتوى التعميمي

لمجمسمة التعميمية، وفى  استرجاع نشط لممعمومات الموجودة بالتكرار الأوؿ ػ الإدخاؿ الأوؿ ػ
بطاقات تعميمية لنفس  تقديمالتكرار الثالث ػ الإدخاؿ الثالث ػ لنفس جمسة التعمـ يتـ 

خاؿ الأوؿ والثاني ػ حيث المقدـ فى التكرار الأوؿ والتكرار الثاني ػ الإد التعميمي المحتوى
يكوف بمثابة مراجعة لممحتوى التعميمي الموجود بالتكرار الأوؿ، والتكرار الثاني ػ الإدخاؿ 

لمجمسة التعميمية، واستخداميا أيضًا فى التركيز عمى النقاط  الأوؿ، والإدخاؿ الثاني ػ
ة إلى استخدميا الرئيسية فى شكؿ ممخصات تعميمية لمراجعة المحتوي التعميمي، بالإضاف

 فى استدعاء المعرفة والتطبيؽ عمى ما تـ تعممو.
 بقاء أثر التعمم: 

مقدار احتفاظ الطالبات المعممات بالمعمومات والمفاىيـ والمعارؼ " بأنو ي عرف إجرائيًا 
الخاص: بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير المتضمنة فى المحتوى التعميمي 

مف دراستيـ لممحتوى  (ػRIيـ عمى استرجاعو بعد اسبوعيف ػ فاصؿ الاحتفاظ )وقدرت تصميميا،
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وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوي، والموسع( في بيئة التعميمي )الثابت، والمتغير( 
، ويقاس بالدرجة التى تحصؿ عمييا الطالبات المعممات فى الإختبار التعمـ الإلكترونى المتباعد

 "المرجأ
  ابرة الأكاديمية:المث

"قدرة الطالبة المعممة عمى مواصمة التعمـ وبذؿ الجيد اللبزـ بقدر  ابأني  ت عرف إجرائيًا 
مف الاىتماـ والرغبة فى الاستمرار فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لإكتساب خبرات التعمـ، 

نجاز الميمات والأنشطة التعميمية المطموب إنجازىا، والتغمب عمى العقبات التى تواجييا  وا 
بكفاءة وفاعمية لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة، ويتـ تحددىا بمجموع استجابات الطالبة 

لتحديد مستوى المثابرة  -اعدادىا ػ مقياس مستوى المثابرة الأكاديمية تـ المعممة عمى أداة
ىى: القدرة عمى الإندماج  الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وفؽ سبعة أبعاد محددة

الأكاديمي، والقدرة عمى تحمؿ الغموض، والقدرة عمى تحمؿ المسئولية، والقدرة عمى مواجية 
التحديات، وتحقيؽ الدافع الأكاديمي للئنجاز، وتحقيؽ مستوى عالى لمكفاءة الذاتية، وتحقيؽ 

 .مستوى عالى لمتقبؿ التكنولوجي"
 الإطار النظري لمبحث:

الحالى إلى الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ  ييدؼ البحث 
)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى 
المتباعد عمى تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات. 

فى بيئة  نظري لمبحث اشتمؿ عمى تسعة محاور ىي: التعمـ متعدد الفواصؿلذلؾ فإف الإطار ال
التعمـ الإلكترونى المتباعد، وتصميماف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( في بيئة 
التعمـ الإلكتروني المتباعد المذاف تـ تطويرىما في البحث الحالي، وشكؿ تكرار المحتوي فى 

نى المتباعد، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ بيئة التعمـ الإلكترو 
الإلكترونى المتباعد الذي تـ تطويره في البحث الحالي، وبقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ 
الإلكترونى، المثابرة الأكاديمية فى ببيئات التعمـ الإلكترونى، والأسس والمبادئ النظرية التى 

الإلكتروني المتباعد فى البحث الحالى، ونموذج  التعمـ حث الحالى، وبيئةاستند عمييا الب
التصميـ التعميمي لتطوير بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد المستخدـ فى البحث الحالى، وفيما 

 يأتي عرض ليذه المحاور.
 فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: التعمم متعدد الفواصل -المحور الأول

ؿ ىذا المحور مفيوـ التعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ، ومميزات التعمـ يتناو  
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والعناصر الأساسية لمتعمـ  الإلكتروني متعدد الفواصؿ

فى بيئة  فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وتصميمات التعمـ متعدد الفواصؿ متعدد الفواصؿ
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نى المتباعد، مبادئ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى التعمـ الإلكترو 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى  المتباعد، وطبيعة الجمسات التعميمية بالتعمـ متعدد الفواصؿ

المتباعد، ومكونات جمسات التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد التي تـ 
 بحث الحالي، وذلؾ عمى النحو الأتى:تطويرىا في ال

 :التعمم الإلكتروني متعدد الفواصلمفيوم 
 بأنو  التعمـ متعدد الفواصؿ Longo, et al (2021, p. 30) لونغو وآخروف عرؼ 
 تمتد زمنية فواصؿ ضمف التكرارات عدد مف في التعميمي المحتوى إعادة فييا يتـ لمتعمـ طريقة
 المدى طويمة الذاكرة نشاط بيدؼ تحفيز مختمفة؛ أنشطة تنفيذ يافي يتـ دقائؽ لعشر منيا كؿ
إلييا، وعرفو  الحاجة واسترجاعيا وقت المقدمة بالمعمومات، والمعرفة للبحتفاظ المتعمـ لدى

 صورة في التعميمي المحتوى تقدـ إلكترونية تعمـ استراتيجية بأنو ( 69، ص2122الغامدي )
 في تتمثؿ مدخلبت ثلبث صورة في مختمفة شكاؿوأ عرض بطرؽ كؿ جزء يقدـ أجزاء،
 مواقؼ في تطبيقيا الرئيسية، ثـ والمعمومات ىذه المفاىيـ استدعاء ثـ ومف الرئيسية المفاىيـ
 بممارسة أنشطة المتعمميف فييا ثابتة يقوـ زمنية بفواصؿ المدخلبت فصؿ ىذه ويتـ عممية،

 بأنو Emsley, et al (2023, p. 176) وآخروف إمسميكما عرفو  مختمفة، إلكترونية
استراتيجية تعمـ جديدة يقدـ فييا المحتوي التعميمي فى سمسمة مف جمسات الدراسة القصيرة 
يتخمميا فترات راحة ذىنية مدتيا عشر دقائؽ؛ مما يساعد عمى تحسيف الذاكرة وتقميؿ العبء 

ية تعميمية قائمة عمى استراتيج بأنو ( 687، ص2123) إبراىيـوعرفو المعرفي عمى المتعمـ، 
سمسمة مف الجمسات التعميمية يتخمميا فواصؿ زمنية محددة يقوـ فييا المتعمـ بمجموعة مف 

 الأنشطة التعميمية لتعزيز عممية التعمـ وبقاء أثره لفترات طويمو. 
 :من التعريفات السابقة يتضح أنيا تتفق جميعيا عمى أن التعمم الإلكتروني متعدد الفواصل

سػمسمة مف الجػمسات  شػكؿ في التعميمي المحتوى تقدـ إلكترونية تعمـ يجيةاسترات -0
 التعمػيمية القصػيرة.

شكؿ عدد  في التعميمي يحتوي عمى عدد مف الإدخالات التعميمية، يقدـ فييا المحتوى -2
 التكرارات. مف

 طةبممارسة أنش المتعمـ فييا ثابتة يقوـ زمنية يتـ فصؿ الإدخالات التعميمية بفواصؿ -3
 إلكترونية.

 بالمعمومات. للبحتفاظ المتعمـ لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط ييدؼ إلى تحفيز -4
 المعرفي لدي المتعمـ. يساعد عمى تحسيف الذاكرة وتقميؿ العبء  -5
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  فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: مميزات التعمم الإلكتروني متعدد الفواصل
 لفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بالعديد مفيتميز التعمـ الإلكتروني متعدد ا 

 ؛5، ص2122، حسف، إبراىيـ ؛212، ص2120؛ أحمد،22، ص2120، إبراىيـالمزايا )
Pappas, 2017, p. 70; Longo, et al., 2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p. 

 منيا ما يأتى: (176
يتميز التعمـ متعدد  :زمنية فترات ىعم المعرفة مراجعة عمى يعتمد تعميمي أسموب -1

زمنية؛ حيث يتـ  فترات عمى المعرفة مراجعة عمى يعتمد تعميمي، أسموب بأنو الفواصؿ 
عمى سيولة تذكرىا،  يساعد مما المعرفة، فيـ واستيعاب عمى المتعمـ لمساعدة تصميمو

 تعمميا. وقت وتطبيقيا، وتقميؿ
التعمـ متعدد الفواصؿ عمى يُساعد  :تعممإضافي لم وقت أي زيادة دون التعمم تحسين -0

الإجمالي  الدراسة وقت إف حيث إضافي لمتعمـ؛ وقت أي زيادة دوف التعمـ تحسيف
 خلبؿ مف وذلؾ المكثؼ؛ التعمـ في الدراسة وقت يعادؿ لجمسات التعمـ متعدد الفواصؿ

الفرصة  ييئةالتعميمية مما يساعد عمى ت الجمسة زمف تقميؿ مع الدراسة جمسات عدد زيادة
 فاصؿ تقديـ خلبؿ مف التعمـ أثناء في حدثت التي المعمومات تداخؿ أثار لتلبشي لممتعمـ
تعممو، وىذا مف شأنو يُحسف نواتج عممية  تـ عما ومختمفة متنوعة أنشطة يتضمف زمني

 التعمـ المستيدفة. 
ؿ عمى الإحتفاظ التعمـ متعدد الفواصيُساعد المدى:  طويمة الذاكرة في بالتعمم الإحتفاظ -3

 المحتوى مف خلبؿ تقدـ المعمومات، نسياف المدى ومقاومة طويمة الذاكرة في بالتعمـ
كرارات، الت شكؿ عدد مف في سػمسمة مف الجػمسات التعمػيمية القصيرة شػكؿ في التعميمي

بالمعمومات  للبحتفاظ المتعمـ لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط تحفيزعمى ومف ثـ يساعد 
 عمى المتعمـ. المعرفى الحمؿ تخفيض، بالإضافة إلى أثرىا ءوبقا

التعمـ متعدد الفواصؿ عمى تحسف أداء المتعمـ يُساعد  :تحسين أداء المتعمم باستمرار -2
 التعب يحدث فمف التقميدية التعمـ بطرائؽ مقارنة التعمـ نتائج تحسيف باستمرار ومف ثـ

 عمى الدراسة حدثت فإذا الزمف، مف لمدة المعمومات نفس دراسة عند يحدث الذي والممؿ
العقمي  لمجيد عُرضة أقؿ المتعمـ خلبليا يكوف قصيرة جمسات تعميمية في زمنية فترات

 التعمـ. تجاه دافعيتو وزيادة التعمـ في الانخراط عمى المتعمـ تشجيع وبالتالي
 دافعية المتعمـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى تعزيزيُساىـ للإنجاز:  دافعية المتعمم تعزيز -5

 ممارسة أثناء في راحة فترات المتعمـ لمتعمـ؛ فإعطاء دافعيتة للئنجاز مف خلبؿ إثارة
دافعيتو لمتعمـ،  مف وتزيد (، التعب وانطفاء الاستجابة( الاستجابى الكؼ مف تقمؿ التعمـ

وؾ وتنشيطو، وتحريؾ قوتو الإنفعالية لمتفاعؿ مع الموقؼ التعميمي والقياـ بأداء السم
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وانتباه دائمًا لتحقيؽ نواتج التعمـ المرغوب فييا،  يقظة حالة في يجعمو وىذا المطموب،
ومف ثـ تحسيف أداء المتعمـ باستمرار فى مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية المطموب 

 التعمـ. إتقاف مف المطموب المستوى إلى والوصوؿ إنجازىا،
التعمـ متعدد الفواصؿ يُساىـ التعمم:  بداية منذ تحدث التي التعميمية الأخطاء اكتشاف -6

 أثناء في فيمكف التعمـ، بداية في تحدث التي خاصة التعميمية الأخطاء عمى اكتشاؼ
يقدـ  عندما استبصارًا المتعمـ يكتسب حيث الأخطاء، تمؾ تزوؿ الزمنية أف الفواصؿ
ىذه  ى اكتشاؼف يساىـ وىذا مف شأنوالتكرارات،  شكؿ عدد مف في التعميمي المحتوى
 التعميمية وتصحيحيا.  الأخطاء

التعمـ متعدد الفواصؿ عمى يُساعد التعميمية:  المشكلات التغمب عمى العديد من حل -7
والممؿ، والجيد العقمي،  التعب، التعميمية مثؿ؛ المشكلبت التغمب عمى العديد مف حؿ

 التي لمشكلبت التعميميةالإدراكية، وغيرىا مف ا المعالجة وقمو والانتباه، التركيز وضعؼ
المحتوي  تجزئة عمى متعدد الفواصؿ يعتمد فالتعمـ المكثفة، بالطريقة التعمـ عف تنتج

 يساعد مما زمنية؛ فترات عمى يتـ عرضيا تكرارات شكؿ عدد مف في أجزاء إلى التعميمي
 .المشكلبت التعميمية ىذه حؿ عمى التغمب في

فى  الإلكتروني متعدد الفواصل التعمم مميزات توضح التي وتضيف الباحثة بعض النقاط
 بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد فيما يأتى: 

عمى تقميؿ الحمؿ المعرفى التعمـ متعدد الفواصؿ يُساعد  الحمل المعرفى لممتعمم: تقميل -8
 شكؿ عدد مف ، وتقديميا فيالتعمـ متعدد الفواصؿلأنو عندما يتـ تجزئة المعمومات في 

فإف الحمؿ المعرفى يتـ تخفيضو بصورة ىائمة، ويتـ بذلؾ الاحتفاظ بالمعرفة التكرارات 
 طويمة المدى واستخداميا بكفاءة وفاعمية.

المتعمـ مف المعالجة التعمـ متعدد الفواصؿ يُمكف  تحقيق المعالجة المعرفية المدعمة: -9
ى التعميمية في ىي تقديـ المحتو التعمـ متعدد الفواصؿ المعرفية المدعمة، فالفكرة وراء 

جمسات تعميمية قصيرة، بحيث يمكف إدارتيا والحصوؿ عمييا بسيولة؛ ومف ثـ تتحقؽ 
  المعالجة المعرفية المدعمة لممتعمـ.

التعمـ متعدد الفواصؿ يتميز : الوصول بالمتعمم إلى مستوى اتقان الأىداف التعميمية -12
فاعمية، ومف ثـ يُحسف مف بتحقيؽ المتعمـ مستوى اتقاف الأىداؼ التعميمية بكفاءة و 

نوعية التعمـ، فالمدة القصيرة لمجمسات التعميمية تساعد عمى استحواز انتباه المتعمـ، 
ومف ثـ الوصوؿ بالمتعمـ إلى مستوى  المتعمـ، لأف المعمومات الكثيرة تستيمؾ إنتباه

 اتقاف الأىداؼ التعميمية بكفاءة وفاعمية.
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بالمرونة مف خلبؿ التعمـ متعدد الفواصؿ يتميز  :إعطاء مرونة فى العممية التعميمية -11
فى جمسات تعميمية صغيرة، والتخمص مف  إعطاء المعمـ المرونة الكافية لجدولة التعمـ
 الأحماؿ الزائدة لممحتوى التعميمي المكثؼ.

  فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: العناصر الأساسية لمتعمم متعدد الفواصل
، 2121(، والمصري واسماعيؿ ) 23، ص2109موسي )حدد كؿ مف بدوي و  
 .Kang (2020, pوكانج وآخروف  ،Duchek (2019, p. 44)(، دوتشيؾ وآخروف 604ص

 العناصر الأساسية لمتعمـ متعدد الفواصؿ Pappas (2021, p. 30)وباباس وآخروف  ،(1546
 فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد فيما يأتى:

ـ تجزئة المحتوى التعميمي لأجزاء تقُدـ فى سمسمة مف جمسات التعمـ، يتمحتوى التعمم:  -0
ويتـ تكرار المعمومات عمى فترات متباعدة بيدؼ تحسيف التعمـ، ومساعدة المتعمـ عمى 
التغمب عمى النسياف مع مرور الوقت. فتجزئة المحتوى التعميمي لأجزاء صغيرة وتقدميا فى 

حاولة تكثيؼ المعمومات لممتعمـ فى وقت واحد كما سمسمة مف جمسات التعمـ، أفضؿ مف م
 ىو الحاؿ فى التعمـ المكثؼ. 

يتـ تكرار التعمـ ػ الإدخالات ػ ما بيف مرتيف أو ثلبث  عدد مرات تكرار التعمم )الإدخالت(: -2
مرات؛ عمى فترات زمنية متباعدة بيدؼ تمكيف المتعمـ مف الوصوؿ إلى المستوى اللبزـ 

لمسارات العصبية بالذاكرة لموصوؿ الى المعمومات المخزنة بيا عمى لتعمميا، وتحفيز ا
المدي الطويؿ، فتكرار التعمـ يساعد المتعمـ عمى التغمب عمى النسياف مع مرور الوقت، 
وجدير بالإشارة أنو لا يجب أف تزيد عدد مرات التكرار ػ الإدخالات ػ عف ثلبثة؛ حتي لا 

 يشعر المتعمـ بالممؿ.
يقصد بو أشكاؿ محتوي التعمـ الذي يقدـ عمى مدار جمسات التعمـ فأشكاؿ ار: أنماط التكر  -3

التكرار متعددة منيا: التكرار الحرفي، والتكرار معاد الصياغة، والتكرار فى صورة أخري 
لعرض المحتوى )أمثمة ورسوـ توضيحية، محاكاة، قصص( التكرار فى صورة المناقشات، 

أشكاؿ التعمـ التشاركى، واتفقت الدراسات السابقة عمى  والتشارؾ فى المياـ، وغيرىا مف
تصنيؼ أنماط تكرار المحتوى لمتعمـ متعدد الفواصؿ إلى شكميف ىما: نمط التكرار الثابت، 
ونمط التكرار المتغير، وقد استخدـ فى ىذا البحث نمط تكرار المحتوى الثابت، ونمط تكرار 

 فى المحور الثالث بالتفصيؿ. المحتوى المتغير وسوؼ يتـ توضيح الشكميف 
يُعد الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـ فى التعمـ الإلكتروني المتباعد أمرًا  الفاصل الزمني: -4

ميمًا لمغاية؛ حيث يجب أف يكوف الفاصؿ الزمني لمتباعد مساويًا تقريبًا لفاصؿ الإحتفاظ 
التعمـ الإلكترونى  بالتعمـ، ويوجد تصميمات لمفاصؿ الزمني لجمسات التعمـ فى بيئة

المتباعد ىى؛ الفاصؿ الزمني المتساوي، والفاصؿ الزمني الموسع، والفاصؿ الزمني 
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المتناقص، وقد استخدـ فى ىذا البحث الفاصؿ الزمني المتساوى، والفاصؿ الزمني 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى  الموسع، وفيما يأتى يتـ توضيح تصميمات التعمـ متعدد الفواصؿ

 اعد.المتب
  فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: تصميمات التعمم متعدد الفواصل

يقوـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وفؽ جداوؿ  
بيف جمسات  Inter Study Intervals (ISI)زمنية لمتعمـ تُعرؼ بفواصؿ الدراسة البينية 

فى بيئة  حيث أمكف تصنيؼ تصميمات التعمـ متعدد الفواصؿ التعمـ الإلكتروني المتباعد؛
 إبراىيـ؛ 23، ص2109التعمـ الإلكترونى المتباعد الي التصميمات )بدوي وموسي 

 ,Kanayama؛349، ص2123؛ كامؿ،089،ص2123؛ ربيع،32، ص2123وآخروف،

Kasahara, 2017, P. 115; Toppino, et al., 2018, p. 170 :الآتية ) 
يقوـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوية  :لتعمم متعدد الفواصل المتساوىتصميم ا -0

عمى أساس تقديـ فواصؿ متساوية المدة الزمنية بيف كؿ جمسة تعميمية عف الجمسة التى 
تمييا فى التعمـ الإلكتروني المتباعد؛ حيث تقدـ المعمومات الخاصة بالمحتوي التعميمي 

 مى قدر متساوي مف الوقت طواؿ مرحمة الدراسة.وفؽ جداوؿ زمنية متباعدة ع
يقوـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع عمى  :تصميم التعمم متعدد الفواصل الموسع -2

أساس تقديـ فواصؿ ذات مدة زمنية متزايدة بيف بيف كؿ جمسة تعميمية عف الجمسة التى 
ات الخاصة بالمحتوي تمييا فى التعمـ الإلكتروني المتباعد؛ حيث حيث تقدـ المعموم

 التعميمي بحيث يزداد الفاصؿ الزمني بشكؿ تدريجي عبر الوقت طواؿ مرحمة الدراسة.
يقوـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتناقص : تصميم التعمم متعدد الفواصل المتناقص -3

عمى أساس تقديـ فواصؿ ذات مدة زمنية متناقصة بيف جمسات التعمـ فى التعمـ الإلكتروني 
متباعد؛ حيث تقدـ المعمومات الخاصة بالمحتوي التعميمي بحيث يتناقص الفاصؿ الزمني ال

 بشكؿ تدريجي عبر الوقت طواؿ مرحمة الدراسة.
وبناء عمى ما سبؽ استخدمت الباحثة فى البحث الحالى تصميميف لمتعمـ متعدد  

دد الفواصؿ المتساوى، الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وىما: تصميـ التعمـ متع
وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ ورفع مستوي 
 المثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات ، وسوؼ يتـ عرض التصميميف فى المحور الثاني.

 :مبادئ تصميم التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد
يعتمد تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مجموعة 

 ,Underwood ؛01ص،2120وحسف،  إبراىيـ؛ 23ص،2109بدوي وموسي مف المبادئ )

et al., 2020, p. 155; Hintzman, et al., 2022, p. 76) :منيا ما يأتى 
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 التعمـ المتباعد فى بيئة التعمـ مساتج تطبيؽ في البدء تمييدية قبؿ جمسة تقديـ  -0
المتباعد  الإلكتروني التعمـ المتعمـ لطبيعة جمسات تعريؼ بيدؼ المتباعد؛ الإلكتروني

التعمـ  بداية لممتعمـ منذ التوجييات، والتعميمات تطبيقيا؛ وذلؾ مف خلبؿ تقديـ وكيفية
 تطبيقيا. عمى وتشجيعيـ المتباعد، التعمـ لجمسات

المتباعد  الإلكتروني التعمـ لجمسات زمني جدوؿ المتباعد وفؽ الإلكتروني التعمـ جدولة -2
 إلييا بسيولة.  الوصوؿ مف المتعمـ المتباعد؛ لكي يتمكف الإلكتروني التعمـ ببيئة

فى بيئة التعمـ  التعمـ تصميـ جمسات الزمنية مف العناصر الأساسية في تُعد الفواصؿ -3
 فواصؿ سواء زمنية فواصؿ بدوف المتباعد، التعمـ تراتيجيةاس تكتمؿ الإلكترونى المتباعد؛ لا

 الجمسة داخؿ تقدـ الزمنية التي الفواصؿ أو البعض وبعضيا التعميمية الجمسات زمنية بيف
 تعتمد إلكترونيًا تصميميا عند المتباعد التعمـ فجمسات راحة(؛ الواحدة )فترات التعميمية

 فواصؿ زمنية، يتخمميـ تعميمية إدخالات ثلبثة خلبؿ مف وتكرارىا المعمومات تقديـ عمى
 صعوبتو. ومدى المحتوي التعميمي لطبيعة وفقًا الزمنية الفواصؿ مدة وتختمؼ

 تـ التي بالمعرفة، الجديدة المعمومات ربط المتعمـ؛ يتـ السابقة لدي المعرفة عمى البناء -4
 التعمـ أنشطة جميع في تتمثؿ التي الأمثمة، خلبؿ مف المتعمـ، عند بالفعؿ تخزينيا

 .التعميمية جمساتو عبر المقدمة المتباعد الإلكتروني
 الإلكتروني واسترجاعيا؛ مف خلبؿ أنشطة التعمـ تطبيؽ المعرفة عمى المتعمـ تشجيع -5

، وىذا مف  المتعمـ تعممو ما وتطبيؽ النشط لممعمومات، الاستدعاء تتطمب التي المتباعد،
 بالمعمومات. الاحتفاظو  الذاكرة تعزيز إلى شأنو يؤدي

تعمميا؛ مف خلبؿ الإدخالات لجمسات  سبؽ التي المتعمـ عمى المعمومات تكرار إعادة -6
ذاتيًا  المعمومات لمراجعة المتعمـ دافعية مف تُزيد المتباعد، ومف ثـ الإلكتروني التعمـ

 .المعرفة واسترجاع
 خلبؿ المقدـ التعمـ توىبمح علبقة ليا ليس الزمنية الفواصؿ خلبؿ متنوعة أنشطة تقديـ -7

عطاء لممتعمـ ذىنية استراحة بتوفير التعميمية؛ تسمح الجمسة  .التعمـ لتعزيز الفرصة المخ وا 
 تتأصؿ أف قبؿ المتباعد الإلكتروني التعمـ بيئة في التعمـ وتعزيز فورية الراجعة تغذية تقديـ -8

المستمر  والتعزيز ؽالتطبي خلبؿ مف ذلؾ ويتـ المتعمـ، ذاكرة في الخاطئة المعمومات
 .لمتعمـ

 المعرفة لدي المتعمـ؛ يمكف الاستعانة بالبطاقات لتحسيف استبقاء الذاكرة مساعدات استخداـ -9
 .بالذاكرة المعرفة استبقاء لتحسيف والخرائط الذىنية الإلكترونية والممخصات التعميمية
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  الإلكترونى المتباعد: فى بيئة التعمم طبيعة الجمسات التعميمية بالتعمم متعدد الفواصل
؛ 27، ص2109اتفقت نتائج البحوث والدراسات السابقة والأدبيات )بدوي وموسي،  

 ;Bradley, 2018, p. 66؛962، ص2123، إبراىيـ؛ 605، ص2121 المصري واسماعيؿ،

Garzia, et al., 2019, p. 31; Andriotis, et al., 2020, p. 250)  عمى طبيعة الجمسات
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ والتى تتضمف مرحمتيف  فى التعمـ متعدد الفواصؿالتعميمية 

 أساسيتيف ىما؛ مرحمة التعمـ، ومرحمة الإختبار كما يأتي:
 مرحمة التعمم:  -أولً 

 تتضمف مرحمة التعمـ عدد مف المكونات الأساسية، ىي: 
ؿ عمى عمـ، ويقدميا بطريقة يسييوفر المعمـ المعمومات الأساسية لممتالإدخال الأول:  -1

( دقيقة؛ حيث تبدأ 21لا يزيد زمف الأدخاؿ عف )أعاة االمتعمـ تعمميا، مع مر 
المسارات العصبية بالمخ فى تكويف علبقات وروابط بيف المعمومات، كما أف الاحتفاظ 

  ( دقيقة يُعد أمرًا صعبًا لمغاية.21بتركيز وانتباه المتعمـ لأكثر مف )
الفاصؿ الزمني الأوؿ بعد الإدخاؿ  يُقدـمني الأول )الستراحة الأولي(: الفاصل الز  -2

( دقائؽ، وفيو يمارس المتعمـ أنشطة بينية، ويجب ألآ يكوف 01الأوؿ مباشرة، ومدتو )
 الأنشطة ليا علبقة بما يتعممو المتعمـ.

يقوـ  يتـ فى الإدخاؿ الثاني تعزيز أثر الذاكرة لدي المتعمـ؛ حيثالإدخال الثاني:  -3
المتعمـ باستدعاء المعمومات التى تـ تقديميا فى الإدخاؿ الأوؿ مع التركيز عمى 
النقاط الرئيسة لموضوع التعمـ، واسترجاعيا؛ لتنشيط العلبقات والروابط بيف 
المعمومات التى تـ تكوينيا سابقًا فى الذاكرة، وبذلؾ يؤثر التحفيز المقدـ فى الإدخاؿ 

عصبية نفسيا التى تـ تفعيميا بالإدخاؿ الأوؿ لإعلبـ المخ الثاني عمى المسارات ال
 بأىميتيا.

الفاصؿ الزمني الثاني بعد الإدخاؿ  يُقدـالفاصل الزمني الثاني )الستراحة الثانية(:  -4
( دقائؽ، وفيو يمارس المتعمـ أنشطة بينية أيضًا؛ حيث يتـ 01الثاني مباشرة، ومدتو )

يا كما بالفاصؿ الزمني الأوؿ، مع تغيير الأنشطة فى ىذا الفاصؿ تطبيؽ المبادئ نفس
البينية التي يقوـ المتعمـ بممارستيا، وأيضًا تكوف لا علبقة ليا بالمحتوى التعميمي 

 لمجمسة التعميمية.
ييدؼ الإدخاؿ الثالث التحقؽ مف فيـ المتعمـ الفعمي لممعمومات التي الإدخال الثالث:  -5

لثاني؛ مف خلبؿ قياـ المتعمـ بأداء وممارسة أنشطة تـ تعمميا فى الإدخاليف الأوؿ، وا
وميمات تعميمية تطبيقية بيدؼ التأكد مف أنو اكتسب المحتوى التعميمي المقدـ لو فى 

 الإدخاليف الأوؿ، والثاني مف الجمسة التعميمية.



 0202يوليو  -العدد الثالث -التربيـة تالجمعية العربية لتكنولوجيا

  

47 

 مرحمة الإختبار:  -ثانيًا
ة؛ بيدؼ استدعاء تُعد مرحمة الإختبار ىي المرحمة التى تمى مرحمة التعمـ مباشر  

المعمومات التى تـ تقديميا مسبقًا فى مرحمة التعمـ، مف خلبؿ تطبيؽ اختبار لقياس مدي 
إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجمسة التعمـ، وقياس أثره عمى الذاكرة قصيرة المدي، ثـ 

 طويمة المدي.يتبعو تكرار الأختبار نفسو بعد مرور فترة زمنية بيدؼ قياس أثره عمى الذاكرة 
مكونات جمسات التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد التي تم 

 تطويرىا في البحث الحالي: 
فى بيئة التعمـ  تأسيسًا عمى ما سبؽ عرضو لمعناصر الأساسية لمتعمـ متعدد الفواصؿ 

فى بيئة التعمـ  فواصؿالإلكترونى المتباعد، وطبيعة الجمسات التعميمية بالتعمـ متعدد ال
الإلكترونى المتباعد، فقد راعت الباحثة عند تصميـ جمسات التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة 
التعمـ الإلكترونى المتباعد التي تـ تطويرىا فى البحث الحالي، أف تتضمف ىذه العناصر، 

ئقة ومعايير حيث تـ تقسيـ المحتوى التعميمي الخاص "بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفا
تصميميا"، ضمف مقرر "الحاسب الآلى التعميمي فى التخصص" الذى يدرس لطالبات عمـ 
نفس بالفرقة الثالثة تربوي، إلى اربع جمسات تعميمية بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 
)المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، يتـ تقديميا فى بيئة التعمـ 

، كأحد أكثر منصات التعمـ شيوعًا Moodleرونى المتباعد مف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكت
التي تسمح لممعمميف بإدارة التعمـ المتباعد، مع ملبحظة أف لجمسات التعمـ متعدد الفواصؿ فى 
بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد شكميف لتكرار المحتوي، أحدىما شكؿ تكرار المحتوي الثابت، 

خرى شكؿ تكرار المحتوي المتغير، وقد اشتممت كؿ جمسة مف جمسات التعمـ متعدد والأ
الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ 

( الذي يوضح 7الإلكترونى المتباعد، عمى مجموعة مف المكونات كما ىو موضح فى شكؿ )
ببيئة التعمـ  -كأحد الجمسات التعميمية الأربع -يمية الأولى واجية التفاعؿ لمجمسة التعم

حيث تتضمف  Moodle التعمـ الإلكترونى الموودؿ الإلكترونى المتباعد مف خلبؿ نظاـ إدارة
( تطبيؽ الإختبار القبمي لمجمسة 0) كؿ جمسة مف جمسات التعمـ الأربع عمى المكونات الآتية:

( الفاصؿ الزمني الأوؿ )الاستراحة 3جمسة التعميمية. )( الإدخاؿ الأوؿ لم2التعميمية. )
( الفاصؿ الزمني الثاني )الاستراحة الثانية(. 5( الإدخاؿ الثاني لمجمسة التعميمية. )4الأولى(. )

( تطبيؽ الإختبار البعدي الفوري لمجمسة التعميمية. 7لمجمسة التعميمية. ) ( الإدخاؿ الثالث6)
لمجمسة التعميمية. وسوؼ يتـ توضيح ىذه المكونات بالتفصيؿ فى  ( تطبيؽ الإختبار المرجأ8)

 جزء الإجراءات المنيجية لمبحث.
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تصميمان لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( في بيئة التعمم  -المحور الثاني
  الإلكتروني المتباعد المذان تم تطويرىما في البحث الحالي:

لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى  يقتصر البحث الحالى عمى تصميميف 
بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى 

( تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى 0الطالبات المعممات. ومف ثـ يتضمف ىذا المحور: )
( 2ى تدعـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى(، ))التعريؼ، والمميزات، والنظريات الت

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع )التعريؼ، والمميزات، والنظريات التى تدعـ تصميـ 
التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع(، والجدوؿ الزمنى الذي تـ تصميمو بالبحث الحالي لتصميميف 

بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، بالإضافة إلى  التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى
فاعمية التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، الأسس 
والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ 

 النحو الآتي.الإلكترونى المتباعد، وذلؾ عمى 
 تعريف التعمم متعدد الفواصل المتساوى:

منيجية  بأنو التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى  (20، ص2109) وموسي بدوي، عرؼ 
تعميمية يتـ تقديميا مف خلبؿ موقع ويب يشتمؿ عمى جمسات تعميمية مبرمجة، وتشتمؿ كؿ 

رة يختمؼ فييا شكؿ جمسة عمى ثلبث إدخالات، ويتـ عرض المحتوي فييا بصورة متكر 
العرض، ويتخمميا فترات استراحة مدتيا عشر دقائؽ، والوقت الفاصؿ بيف جمسات التعمـ 

تعمـ يتـ تقديمو فى  بأنو ( 602، ص 2109متساوي يوـ واحد. وعرفو المصري، واسماعيؿ )
شكؿ جمسات تعميمية بشكؿ الكتروني بحيث يكوف الفاصؿ بيف جمسات التعمـ متساوي؛ بيف 

 Kanayama, et alجمسة والجمسة التى تمييا ثلبث أياـ، فى حيف عرفو كاناياما وآخروف كؿ 

(2019, p. 116)  فترات المتباعد فيو عمى الالكتروني التعمـ جمسات يقدـ زمني جدوؿ بأنو 
 كما عرفو بيورؾ تعميمية والجمسة التعميمية التى تمييا، جمسة كؿ بيف زمنية ثابتة فاصمة

الزمنية فى  التعمـ متعدد الفواصؿ أنماط أحد بأنو  Bjork, et al (2022, p. 18) وآخروف
 كؿ ادخاؿ بيف بيف جمسات التعمـ الالكترونية ثابتة التباعد فترة فيو التعمـ الإلكتروني تظؿ

تعمـ  بأنو ( 341، ص2123التعميمية، وعرفو الجندي وكامؿ ) الجمسات مدار عمى وآخر
توى التعميمي فى شكؿ جمسات تعميمية، والوقت الفاصؿ بيف الجمسات الكتروني يقدـ فيو المح

 التعميمية متساوية عشر دقائؽ.
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 مميزات التعمم متعدد الفواصل المتساوي: 
يتسـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بالعديد مف  
 ,.Andriotis, et al., 2020, p. 251; Bjork, et al., 2022, p. 20; Pettenati, et alالمزايا )

2022, p. 414; Emsley, et al., 2023, p. 178)  :منيا ما يأتي 
يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى بيئة يقمل عامل النسيان لجمسات التعمم:  -0

يتميز  التعمـ الإلكترونى المتباعد المتعمـ عمى تقميؿ عامؿ النسياف لجمسات التعمـ لما
متتابعة، والمتقاربة، وىذا مف شأنو يجعؿ منحنى النسياف والبالفواصؿ الزمنية المتساوية؛ 

فى أدني درجاتو نظرًا لأف فترات الراحة الطويمة خلبؿ الفواصؿ الواسعة فى بيئة التعمـ 
الإلكترونى المتباعد فإنيا تجعؿ كثيرا مما يتـ تعممو المتعمـ عرضو لمنسياف، مما يضطر 

  .لمتعمـ إلى البدء مف جديد مع كؿ جمسة تعميمية جديدةا
يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى  يوفر التأىب والإستعداد لدى المتعمم لمتعمم: -2

بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى توفير التأىب والإستعداد لدى المتعمـ ومف ثـ يصبح 
فر فترة زمنية ملبئمة لتكويف التأىب والإستعداد التعمـ أكثر فاعمية حيف يتطمب الأمر توا

لدى المتعمـ لمتعمـ جلبؿ جمسات التعمـ الالكتروني المتباعد ذات الفواصؿ الزمنية 
 المتساوية.

يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوية فى بيئة التعمـ : لدى المتعمم الإستجابة يثبت -3
تجابة لدى المتعمـ لجمسات التعمـ، وسيولة الإلكترونى المتباعد المتعمـ عمى تثبيت الإس

المدى، ومف ثـ يصبح  قصير الذاكرة مف أفضؿ بشكؿ وتذكرىا المعمومات استرجاع
التعمـ أكثر فاعمية عند إعطاء المتعمـ فواصؿ زمنية متساوية أثناء جمسات التعمـ 

 وممارستو.
ؿ المتساوي فى بيئة يساعد التعمـ متعدد الفواص يساعد المتعمم عمى تركيز النتباه: -4

التعمـ الإلكترونى المتباعد المتعمـ عمى زيادة تركيز الانتباه لدي المتعمـ؛ حيث يستطيع 
المتعمـ تركيز انتباه فى حالة فترات العمؿ ذات الفواصؿ الزمنية المتساوية، بينما يصعب 

 عميو ذلؾ فى فترات العمؿ لمفواصؿ الزمنية الموسعة لطوؿ المدة الزمنية.
يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى  ارة دافعية المتعمم:إث -5

المتباعد عمى إثارة دافعية المتعمـ نحو مواصمة التعمـ والإنجاز ويزيد مف مستوى 
اىتماماتو. فإعطاء المتعمـ فواصؿ زمنية متساوية أثناء ممارسة التعمـ تقمؿ مف الكؼ 

وتزيد مف دافعيتو، وىذا يجعمو في حالة يقظة وانتباه دائمًا، ومف ثـ الاستجابي )التعب(، 
 جعؿ الموقؼ التعميمي مثيرًا لاىتمامو.
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  النظريات التى تدعم تصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوى:
مف النظريات التى تدعـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى فى بيئة التعمـ 

 ;Underwood, et al., 2020, p. 152؛ 04، ص2122وحسف،  راىيـإبالإلكترونى المتباعد )

Akin, 2018, p.66; Kirschner, et al., 2019, p. 39; Hintzman, et al., 2022, p. 73) 
 ما يأتى:

 الحمؿ الفعاؿ يقمؿ مف التعمـ أف المعرفي عمى الحمؿ نظريو تُؤكدالمعرفي:  الحمل نظريو 
متعدد الفواصؿ المتساوى  ويعتمد التعمـ الالكتروني المتباعد العاممة، الذاكرة عمى المعرفي

 إلى المحتوي التعميمي لجمسات التعمـ تجزئة يتـ حيث المعرفي، نظرية الحمؿ مبادئ عمى
 المعرفي الجيد عمى تقميؿ تساعد زمنية متساوية، ومف ثـ فترات عمى تقدـ أجزاء متكررة
 وبقاء أثر الطويؿ المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ تسييؿوبالتالي  العاممة، الذاكرة لممتعمـ عمى

 البعيد لدي المتعمـ.  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات تعممو، وتسيؿ
 نسياف الدراسة أنو قد يحدث مرحمة استرجاع نظرية تُؤكد الدراسة: مرحمة استرجاع نظرية 

استرجاع  صعوبة زيادة إلى النسياف ىذا يلممعمومات التى يقوـ المتعمـ بدراستيا؛ ويؤد مؤقت
بما يشتمؿ مف  المتباعد الإلكتروني التعمـ ومف ثـ يساعد التعمـ؛ أثناء المعمومات السابقة

استرجاع  عمى الإلكتروني، وما يتخمميا مف فواصؿ زمنية متساوية المتعمـ التعمـ جمسات
بطاء الذاكرة، فى وترسيخيا المعمومات، المستقبؿ، وىذا  في المعمومات تمؾ معدؿ نسياف وا 

 تعممو. أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في يساعد بدوره
 تعريف التعمم متعدد الفواصل الموسع:

التعمـ متعدد الفواصؿ  Sandhofer, et al (2022, p. 130)  ساندىوفر وآخروف عرؼ 
زمنية  جداوؿ عمى المعمومات متباعد لتقديـنمط مف التعمـ الالكتروني ال الموسع عمى أنو

 الفاصؿ إف أي جمسة تعميمية كؿ التعمـ مع أحداث بيف الوقت مقدار يزيد بحيث متباعدة،
فترة التعمـ، وعرفو محمد، وحسف  مدار عمى أطوؿ يصبح التعميمية بيف الجمسات الزمني

 مدة تقؿ حيث د،التعمـ المتباع جمسات خلبؿ يقدـ زمني فاصؿ بأنو ( 03، ص2122)
 وآخروف تكرار، في حيف عرفو إمسمي كؿ مع تدريجيًا تزداد ثـ في البداية الجمسات بيف التباعد

Emsley, et al (2023, p. 177)  تكوف الفواصؿ أحد أنماط التعمـ متعدد الفواصؿ؛ وفيو بأنو 
 خلبؿ تدريجيًا ادتزد المتباعد ثـ التعمـ الالكتروني جمسات بداية نسبيًا في قصيرة الزمنية
 ,Toppino, et al (2023 فترة التعمـ، وعرفو توبينو وآخروف مدار المتباعد عمى التعمـ جمسات

p. 44) مف يتكوف الزمنية لمتعمـ الإلكتروني المتباعد نمط مف أنماط التعمـ متعدد الفواصؿ بأنو 
 التعمـ الالكتروني مدار جمسات عمى متزايدة مدة ذات زمنية، تفصمو فواصؿ متواصؿ تكرار

تعمـ الكتروني يقدـ فيو المحتوى  بأنو ( 341، ص2123المتباعد، وعرفو الجندي وكامؿ )
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التعميمي فى شكؿ جمسات تعميمية، والوقت الفاصؿ بيف الجمسات التعميمية متزايد بشكؿ 
 تدريجي بيدؼ تقديـ مجموعة مف الأنشطة التعميمية.

 :عالموسمميزات التعمم متعدد الفواصل 
يتسـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بالعديد  

 Kanayama, et. al., 2020, p. 19; Ali, et al., 2022, p. 250; Pettenati, etمف المزايا )

al., 2022, p. 415  :منيا ما يأتي ) 
فى  الموسعتعمـ متعدد الفواصؿ يتيح ال تيح لممتعمم فرصة اكتشاف الأخطاء وتلافييا:ي -0

الفرصة لممتعمـ لإكتشاؼ الأخطاء والعمؿ عمى تصحيحيا  بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
بيف كؿ جمسة الموسعة  وتحسيف الأداء باستمرار. وذلؾ مف خلبؿ الفواصؿ الزمنية

متعمـ فرصة تعميمية والجمسة التى تمييا فى التعمـ الإلكتروني المتباعد؛ ومف ثـ تتيح لم
اكتشاؼ الأخطاء وتلبفييا بالإضافة إلى ممارسة ما تـ تعممو خلبؿ الفواصؿ الزمنية 

  الموسعة.
يساعد التعمـ متعدد  يساعد المتعمم عمى تلاشي آثار التداخل والغموض أثناء التعمم: -2

 الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد المتعمـ عمى تلبشي آثار التداخؿ
والغموض أثناء عممية التعمـ حيث تييئ فرصة أثناء فترات الراحة الموسعة تلبشي آثار 
التداخؿ أو الغموض لدى المتعمـ والتي تنشأ أثناء التعمـ مف خلبؿ تعدد المواقؼ 
التعميمية التى يتعرض ليا المتعمـ أثناء التعمـ، حيث تقؿ أعماؿ الاقتراف والتداخؿ 

 واصؿ الزمنية الموسعة. والغموض خلبؿ فترات الف
يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ  يزيد من فاعمية التعمم لممتعمم: -3

الإلكترونى المتباعد المتعمـ عمى زيادة فاعمية التعمـ لممتعمـ؛ حينما تتطمب الجمسات 
يتـ تعمميا،  التعميمية لمتعمـ المتباعد تدريبات وممارسات إضافية لمميمات التعميمية التى

ومف ثـ يصبح التعمـ أكثر فاعمية مف خلبؿ ممارسة التعمـ الالكترونى المتباعد وما 
تشتمؿ عميو مف فواصؿ زمنية موسعة، والتى تتيح نوع مف التدريب العقمي لدى المتعمـ 

 أثناء ىذه الفترات الموسعة وىذا يؤدي إلى زيادة فاعمية التعمـ لممتعمـ.
يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ لممتعمم:  اكييزيد من الجيد الإدر  -4

الجيد الإدراكي لممتعمـ؛ حيث تتطمب الجمسات  الإلكترونى المتباعد المتعمـ عمى زيادة
التعميمية الموسعة لمتعمـ المتباعد جيد ادراكي إضافى مف المتعمـ لاسترجاع المعمومات 

 تنشيط تعيد المتباعدة الجمسات التعميمية بيف زمنيةال الفواصؿ فتوسيعالتى تـ تعمميا؛ 
، وىذا مف شأنو يُحسف مف أداء مثالية أكثر زمنية نقاط في المعمومات فى ذاكرة المتعمـ

 .تالذاكرة لإنشاء طرائؽ متعددة لاسترجاع المعموما
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يساعد التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ لممتعمم:  المعرفي الحمل يقمل -5
المحتوي  تجزئة يتـ المعرفي لممتعمـ؛ حيث الحمؿ عمى تقمؿلإلكترونى المتباعد المتعمـ ا

 يساعدوىذا مف شأنو زمنية موسعة،  فترات عمى أجزاء تقدـ إلى التعميمي لجمسات التعمـ
علبوة عمى أنو يوجو انتباه المتعمـ إلى المعمومات  المعرفي لممتعمـ، الحمؿ عمى تقميؿ

وبقاء  الطويؿ المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ ضوع التعمـ، وبالتالي تسييؿالأساسية فى مو 
 البعيد لدي المتعمـ. المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات تعممو، وتسيؿ أثر

  النظريات التى تدعم تصميم التعمم متعدد الفواصل الموسع:
وسع فى بيئة التعمـ مف النظريات التى تدعـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الم 

 ;Underwood, et al., 2020, p. 152؛ 03، ص2122وحسف،  إبراىيـالإلكترونى المتباعد )

Akin, 2018, p.66; Kirschner, et al., 2019, p. 39; Hintzman, et al., 2022, p. 73) 
 ما يأتى:

 عمى ووعرض المحتوي تجزئة التوسعية عمى ضرورة النظرية تؤكد التوسعية: النظرية 
المتباعد متعدد الفواصؿ الزمنية  الإلكتروني ويحظى التعمـ لمتوسع؛ مراحؿ ومستويات

 تقديـ عمى تعتمد التي المتباعد جمسات التعمـ التوسعية مف خلبؿ بتأييد نظرية الموسعة
عمى مدار  تدريجيًا زمنية تتوسع فواصؿ يتخمميا أجزاء إلى وتقسيمو المحتوي التعميمي

 المحتوى التعميمي، عناصر استيعاب عمى ؛ وىذا مف شأنو يساعد المتعمـجمسات التعمـ
دراؾ  المتعمـ بالاحتفاظ يساعد ىذه العناصر، ومف ثـ بيف تربط التي العلبقات وا 

 تعممو. أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات
 المتباعد  رالتكرا أف الناقصة عمى المعالجة نظرية تُؤكد الناقصة: المعالجة نظرية

 حفظ في بشكؿ إيجابي يؤثر بدوره الذاكرة وىذا في ليا كافية معالجة إلى يؤدي لممعمومات
 تقسيـ المتباعد يتـ الإلكتروني التعمـ وبالنظر إلى جمسات استرجاعيا، المعمومات وسيولة

 متباعدة يتخمميا زمنية جمسات عمى وعرضيا متكررة إلى أجزاء المحتوي التعميمي فييا
 الذاكرة في لممعمومات عميقة تحدث معالجة الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية موسعة، اصؿفو 

 تعممو أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في يساعد وىذا بدوره
 البعيد لدي المتعمميف. المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة

 المعمومات تشفير كيفية في التغيير تغير أفالم الترميز نظرية تُؤكدالمتغير:  الترميز نظرية 
 طويمة الذاكرة تمثيؿ المزيد مف يتيح ذلؾ لأف المعمومات استرجاع تحسيف يؤدي إلى

عمى  التذكر عممية موسعة يسيؿ زمنية فترات التعمـ عمى تكرار أف عمى المدى. وتؤكد
تجعؿ  بطريقة ةالذاكر  في المعمومات مف تخزيف المتعمميف يُمكف الطويؿ؛ حيث المدى

 غير المتباعد. التكرار مف لمنسياف مقاومة أكثر المعمومات
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الجدول الزمنى الذي تم تصميمو بالبحث الحالي لتصميمين التعمم متعدد الفواصل 
 :)المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد

لمتباعد فى البحث الحالي تـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ في بيئة التعمـ الإلكتروني ا 
ويتضمف  بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات

التصميميف: تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي؛ وفيو تكوف الفترات الزمنية الفاصمة بيف 
يو تكوف الفترات الزمنية جمسات التعمـ متساوية، وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع؛ وف
( يبيف الجدوؿ الزمنى 0الفاصمة بيف جمسات التعمـ تزداد بالتدرج مع مرور الوقت، والجدوؿ )

الذي تـ تصميمو بالبحث الحالي لتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى 
وسوف يتم توضيح بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وفيما يأتي عرض مختصر لمتصميميف، 

متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( بالتفصيل فى جزء الإجراءات لمتعمم التصميمين 
  المنيجية لمبحث.

تضمف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ ي تصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوي: -لً أو 
تضمف المتساوي اربع جمسات تعميمية كؿ منيا تحتوي عمى ثلبث إدخالات تعميمية، وي

( دقائؽ بيدؼ تقديـ فيديو ليس لو 01كؿ إدخاؿ فاصمييف زمنييف مدة كؿ فاصؿ )
ويفصل بين كل جمسة تعميمية والجمسة التى تمييا فترات علبقة بالمحتوى التعميمي، 

( ػ بحيث يكوف عدد أياـ ISIػ الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـ ) زمنية متساوية
. كما يفصؿ بيف الجمسة التعميمية الأخيرة ( 28الجمسات التعميمية الأربع )  -يوـ

بحيث تكوف  (ػRI( يوـ ػ فاصؿ الاحتفاظ )05وبيف الإختبار المرجأ ) -الجمسة الرابعة
( يوـ تبدأ مف أوؿ 43الفترة الزمنية الكمية لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي )
بقاء أثر التعمـ والمثابرة جمسة تعميمية حتى الإختبار المرجأ بيدؼ تنمية التحصيؿ و 

 الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.
: الاسبوع توزيع الجمسات التعميمية بتصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوي ىي -

( جمسة تعميمية، والاسبوع 0( جمسة تعميمية، والاسبوع الثاني عدد )0الأوؿ عدد )
( جمسة تعميمية، وذلؾ 0) ( جمسة تعميمية، والاسبوع الرابع عدد0الثالث عدد )

، ثـ يبدا فاصؿ الاحتفاظ بالمعمومات )28خلبؿ ) ( يوـ 05(؛ ويتضمف )RI( يوـ
 بيدؼ تطبيؽ الإختبار المرجأ )الخاص ببقاء أثر التعمـ(.

تضمف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع  :تصميم التعمم متعدد الفواصل الموسع -ثانيًا
تحتوي عمى ثلبث إدخالات تعميمية، ويتضمف كؿ إدخاؿ اربع جمسات تعميمية كؿ منيا 

( دقائؽ بيدؼ تقديـ فيديو ليس لو علبقة 01فاصمييف زمنييف مدة كؿ فاصؿ )
ويفصل بين كل جمسة تعميمية والجمسة التى تمييا فترات زمنية بالمحتوى التعميمي، 
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زمني بيف ػ الفاصؿ الموسعة أى تزداد الفترات الزمنية بالتدرج مع مرور الوقت 
. كما 28( ػ بحيث يكوف عدد أياـ الجمسات التعميمية الأربع )ISIجمسات التعمـ ) ( يوـ

( يوـ 05وبيف الإختبار المرجأ ) -الجمسة الرابعة -يفصؿ بيف الجمسة التعميمية الأخيرة 
بحيث تكوف الفترة الزمنية الكمية لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ  (ػRIػ فاصؿ الاحتفاظ )

( يوـ تبدأ مف أوؿ جمسة تعميمية حتى الإختبار المرجأ بيدؼ تنمية 43سع )المو 
 التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.

: الاسبوع توزيع الجمسات التعميمية بتصميم التعمم متعدد الفواصل الموسع ىي -
( جمسة تعميمية، والاسبوع 0)( جمسة تعميمية، والاسبوع الثاني عدد 2الأوؿ عدد )

( جمسة تعميمية، وذلؾ 0الثالث )لا يوجد( جمسات تعميمية، والاسبوع الرابع عدد )
، ثـ يبدا فاصؿ الاحتفاظ28خلبؿ ) ( يوـ 05(؛ ويتضمف )RIبالمعمومات ) ( يوـ

 بيدؼ تطبيؽ الإختبار المرجأ )الخاص ببقاء أثر التعمـ(.
 تصميمو بالبحث الحالي لتصميميف الجدوؿ الزمنى الذي تـ  (0جدوؿ )

 متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لمتعمـ
 توزيع جمسات التعمم

 فى التعمم الإلكترونى المتباعد
التعمم متعدد الفواصل 

 المتساوى
 التعمم متعدد الفواصل

 الموسع
 الأسبوع الأول

 عدد جمسات التعمـ 
 

 لتعميمية الأولىالجمسة ا -
 ( جمسة تعميمية 0) 

 

 الجمسة التعميمية الأولى -
 الجمسة التعميمية الثانية -
 ( جمسة تعميمية 2) 

 ( الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـISI) - 7 أياـ 3 - أياـ 
 الثاني الأسـبوع

 الجمسة التعميمية الثانية - عدد جمسات التعمـ. 
 ( جمسة تعميمية 0) 

 الثةالجمسة التعميمية الث -
 ( جمسة تعميمية 0) 

 ( الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـISI) - 7 أياـ 6 - أياـ 
  الثالث الأسبوع

 الجمسة التعميمية الثالثة  - عدد جمسات التعمـ 
 ( جمسة تعميمية 0) 

 لا يوجد جمسة تعميمية  -
------------- 

 ( الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـISI) - 7 أياـ ------------- 
 الرابع بوعالأس
 الجمسة التعميمية الرابعة - عدد جمسات التعمـ 

 ( جمسة تعميمية0) 
 الجمسة التعميمية الرابعة -
 ( جمسة تعميمية 0) 

 ( الفاصؿ الزمني بيف جمسات التعمـISI) - 7 يوـ 02 - أياـ 
  الخامس الأسبوع

 لا يوجد جمسة تعميمية  - عدد جمسات التعمـ 
- -------------  

 يمية لا يوجد جمسة تعم -
- ------------- 

 اربع جمسات تعميمية - اربع جمسات تعميمية -  التعمـمجموع عدد جمسات  -
 يوـ 28 - يوـ 28 - مجموع عدد أياـ الجمسات التعميمية -
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 توزيع جمسات التعمم
 فى التعمم الإلكترونى المتباعد

التعمم متعدد الفواصل 
 المتساوى

 التعمم متعدد الفواصل
 الموسع

 السادس الأسبوع -
  يوـ مف الجمسة التعميمية الرابعة(05الإختبار المرجأ )بعد 
 ( فاصؿ الاحتفاظRI الفاصؿ الزمني )

خيرة )الجمسة الربعة( بيف جمسة التعمـ الأ
  الإختبار المرجأ.وبيف 

 يوـ بيف الجمسة التعميمية الرابعة والاختبار المرجأ.05 -

  مدة تطبيؽ التعمـ متعدد الفواصؿ
)المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ 

 الإلكترونى المتباعد.

يوـ  05يوـ لجمسات التعمـ الأربع +  28يوـ )تتضمف  43 -
 تطبيؽ الإختبار المرجأ(. لفاصؿ الإحتفاظ بيدؼ

 فاعمية التعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
 فى بيئة التعمـ الإلكترونى أكدت بعض الدراسات عمى فاعمية التعمـ متعدد الفواصؿ 

( 2108د الرحمف )دراسة عبومف الدراسات التي دعمت استخدامو لتحقيؽ نواتج التعمـ المتباعد 
تنمية  في وأثرىا الفواصؿ متعدد التعمـ في الإلكترونية الأنشطة ىدفت الكشؼ عف أثر تقديـ

تطوير مواقع الويب والإستمتاع بالتعمـ لدي طلبب المرحمة الإبتدائية،  وميارات التحصيؿ
 ية التحصيؿتنم في الفواصؿ متعدد التعمـ في الإلكترونية الأنشطة وتوصمت إلى فاعمية تقديـ

، تطوير مواقع الويب والإستمتاع بالتعمـ لدي طلبب المرحمة الإبتدائية عينة البحث وميارات
( ىدفت الكشؼ عف أثر تصميـ التعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ في 2108دراسة السيد )و 

. وتوصمت إلى فاعمية تصميـ  تنمية الذاكرة البصرية لدي طلبب ذوي صعوبات تعمـ العموـ
تعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ في تنمية الذاكرة البصرية لدي طلبب ذوي صعوبات تعمـ ال

، ودراسة غانـ ) ( ىدفت الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف نمط التكرار منتظـ، وموسع 2109العموـ
في بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد ومستوى الحضور الاجتماعي مرتفع، ومنخفض وأثره عمى 

ات عمؽ المعرفة وخفض التجوؿ العقمي لدى طلبب قسـ عموـ الحاسب، وتوصمت تنمية مستوي
إلى فاعمية نمط التكرار المنتظـ ذوي الحضور الاجتماعي المرتفع في تنمية مستويات عمؽ 

 .المعرفة وخفض التجوؿ العقمي لدى طلبب عينة البحث
عدد الفواصؿ ( ىدفت الكشؼ عف فاعمية نمط التعمـ مت2109في حيف دراسة مرسي ) 

وبيئة التدريب التقميدي مقابؿ الإلکتروني وأثره في تنمية نواتج تعمـ المفاىيـ الحياتية لدى طلبب 
الجامعات )بمشروع مودة( واتجاىاتيـ نحو استخداـ المنصات التعميمية، وتوصمت إلى فاعمية 

ـ المفاىيـ الحياتية نمط التعمـ متعدد الفواصؿ وبيئة التدريب الإلکتروني في تنمية نواتج تعم
والاتجاىات الإيجابية نحو استخداـ المنصات التعميمية لدى الطلبب عينة البحث. دراسة بدوي، 

لمتشارؾ التسمسمي، والتآزري ببيئة تعمـ  ( ىدفت الكشؼ عف أثر نمطيف2109وموسي )
ومات لدى افتراضية وقياس تأثيرىما عمى تنمية ميارات استخداـ الكمبيوتر وتكنولوجيا المعم

طلبب المرحمة الإعدادية، وتوصمت إلى فاعمية نمطي التشارؾ التسمسمي، والتآزري لبيئة التعمـ 
الافتراضية في تنمية الجانب الأدائي المرتبط بميارات استخداـ الكمبيوتر وتكنولوجيا المعمومات 
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دفت الكشؼ ( ى2109لصالح نمط التشارؾ التآزري لدي عينة البحث. دراسة المصري، ووئاـ )
 الحمؿ عمى وأثره العقمية السعة ومستوى الإلكتروني عف أثر التفاعؿ بيف نمطيف لمتعمـ المتباعد

 نمطي الإعدادية، وتوصمت إلى فاعمية استخداـ المرحمة تلبميذ لدى التعمـ أثر وبقاء المعرفي
 الحمؿ وتخفيض التعمـ أثر الإلكتروني، وبقاء المتباعد الفواصؿ الموسع، والمتساوي بالتعمـ

 العقمية. السعة مستوى المعرفى، وعدـ وجود فرؽ بيف النمطيف فى
( الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف نوع الأنشطة 2121كما ىدفت دراسة حسيف، وسميوب ) 

البينية فى التعمـ الإلکترونى متعدد الفواصؿ والمثابرة الأکاديمية وأثره عمى تنمية التفکير 
از والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لدى الطلبب المعمميف، وتوصمت إلى البصرى والدافعية للئنج

وجود أثر لمتفاعؿ بيف نوع الأنشطة البينية فى التعمـ الإلکترونى متعدد الفواصؿ والمثابرة 
الأکاديمية عمى تنمية التفکير البصرى والدافعية للئنجاز والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لدى 

( ىدفت الكشؼ عف أثر تفاعؿ نمطيف 2120) إبراىيـث. ودراسة الطلبب المعمميف عينة البح
تقديـ التغذية  لمتعمـ متعدد الفواصؿ )الموسع، والمتساوي( بالتعمـ المتباعد الإلکتروني وتوقيت 

ميارات إنتاج العروض المرئية المجسمة ودافعية الإنجاز  الراجعة )الفوري، والمرجأ( عمى تنمية 
لتعميـ، وتوصمت إلى فاعمية نمط التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع مع تکنولوجيا ا لدى طلبب 

ميارات إنتاج العروض المرئية المجسمة ودافعية الإنجاز لدى  التغذية الراجعة الفورية فى تنمية 
( ىدفت الكشؼ عف أثر الممارسة للؤنشطة 2120أحمد )ودراسة  تکنولوجيا التعميـ. طلبب 

وني متعدد الفواصؿ وفقا لأسموب التفکير التحميمي والکمي عمي الوعي التعميمية ببيئة تعمـ إلکتر 
التکنولوجي والعبء المعرفي لدي طمبة تکنولوجيا التعميـ، وتوصمت إلى فاعمية الممارسة 
الموزعة والمکثفة للؤنشطة التعميمية ببيئة التعمـ إلالکتروني متعدد الفواصؿ وفقا لأسموب 

 ى الوعي التکنولوجي والعبء المعرفي لدي طمبة تکنولوجيا التعميـ.التفکير التحميمي والکمي عم
( الكشؼ عف فاعمية نمطيف لتكرار المحتوى 2120، وآخروف )إبراىيـكما ىدفت دراسة  

الثابت والمتغير في التعمـ الإلكتروني المتباعد وأثره عمى تنمية الميارات الإحصائية وبقاء أثر 
ة، وتوصمت إلي فاعمية نمط تكرار المحتوى المتغير في التعمـ تعمميا لدى طلبب كمية التربي

الإلكتروني المتباعد فى تنمية الميارات الإحصائية وبقاء أثر تعمميا لدى طلبب كمية التربية 
( ىدفت الكشؼ عف أثر استراتيجية التعمـ 2122عينة البحث. ودراسة الغادمدي، والحارثي )

دة سعة الذاكرة العاممة لدى طالبات صعوبات التعمـ بالصؼ الإلكتروني متعدد الفواصؿ في زيا
الثالث الابتدائي، وتوصمت إلى فاعمية استراتيجية التعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ في زيادة 

( ىدفت 2122سعة الذاكرة العاممة لدى طالبات صعوبات التعمـ عينة البحث. ودراسة عبده )
وني متعدد الفواصؿ في تنمية ميارات التفكير المنطقي الكشؼ عف أثر تصميـ التعمـ الالكتر 
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لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ، وتوصمت إلى فاعمية تصميـ التعمـ الالكتروني متعدد الفواصؿ في 
 تنمية ميارات التفكير المنطقي لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ.

تكامؿ نمط  ( الكشؼ عف أثر2122فى حيف ىدفت دراسة عبد العاطي، وعبد العاطي ) 
الأنشطة المرتبطة، وغير المرتبطة بالمحتوى التعميمي في بيئة تعمـ إلكتروني متعدد الفواصؿ 
قائمة عمى محفزات الألعاب عمى تنمية ميارات تطوير بيئات التعمـ الشخصية والدافعية للئنجاز 

شطة وخفض العبء المعرفي لدى الطلبب المعمميف، وتوصمت إلى فاعمية تكامؿ نمط الأن
المرتبطة، وغير المرتبطة بالمحتوى التعميمي في بيئة التعمـ إلالكتروني متعدد الفواصؿ القائمة 
عمى محفزات الألعاب فى تنمية ميارات تطوير بيئات التعمـ الشخصية والدافعية للئنجاز 

( 2122وخفض العبء المعرفي لدى الطلبب المعمميف عينة البحث. ودراسة عبده، وآخروف )
 عمى وأثرىا التكيفية الأنشطة عمى قائمة الفواصؿ متعدد تعمـ بيئة الكشؼ عف أثر تصميـ ىدفت
 التعميـ، وتوصمت إلى فاعمية بيئة طلبب تكنولوجيا لدى التفاعمية الكتب تصميـ ميارات تنمية
 التفاعمية الكتب تصميـ ميارات تنمية فى التكيفية الأنشطة عمى القائمة الفواصؿ متعدد التعمـ
( الكشؼ عف أثر 2123) إبراىيـالتعميـ عينة البحث. كما ىدفت دراسة  طلبب تكنولوجيا لدى

بيئة تعمـ إلكتروني متعددة الفواصؿ قائمة عمى الأنشطة المرتبطة بالمحتوي )فردية، وتشاركية( 
في تنمية ميارات تطوير المحتوى الرقمي باستخداـ الحوسبة السحابية والمرونة المعرفية لدي 

 متعدد إلكتروني تعمـ بيئة التشاركية في الأنشطة لبب الدبموـ العاـ، وتوصمت إلى فاعمية نمطط
 تطبيقات باستخداـ الرقمي المحتوي تطوير ميارات فى تنمية النقاؿ الياتؼ عبر الفواصؿ
لدي لطلبب الدبموـ العاـ، وعدـ وجود فرؽ ذات دلالة إحصائية فى مقياس  السحابية الحوسبة
 طلبب الدبموـ العاـ عينة البحث. لدى المعرفية ةالمرون
 الفواصؿ نمطي بيف ( الكشؼ عف أثر التفاعؿ2123كما ىدفت دراسة الجندي، وكامؿ ) 

 المتباعد لتنمية الإلكتروني التعمـ بيئة الأنشطة البينية في الزمنية المتساوية، والموسعة وأنماط
وتوصمت إلى  الأكاديمية، التعمـ صعوبات ذوي الإعدادية المرحمة طلبب لدى البرمجة ميارات

 التعمـ بيئة في فاعمية نمط الفواصؿ الزمنية الموسعة ذو الأنشطة البينية غير المرتبطة
الإعدادية عينة البحث.  المرحمة لدى طلبب البرمجة ميارات المتباعد فى تنمية الإلكتروني

صؿ النسبية لمجداوؿ الزمنية لمتعمـ ( ىدفت الكشؼ عف أثر تصميمات الفوا2123ودراسة ربيع )
والمتناقصة( بالتعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ وأثرىـ عمى التحصيؿ وبقاء  والموسعة، )الثابتة،

أثر التعمـ والاستمتاع بو لدى الطالبات المعممات، وتوصمت إلى فاعمية تصميمات الفواصؿ 
المتناقصة بالتعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ النسبية لمجداوؿ الزمنية لمتعمـ الثابتة، والموسعة و 

في تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والاستمتاع بو لدى الطالبات المعممات عينة البحث. ودراسة 
( ىدفت الكشؼ عف فاعمية نمط التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع في 2124محمد وآخروف )
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ثية الأبعاد لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ، إكساب ميارات إنتاج الرسومات المتحركة التعميمية ثلب
وتوصمت إلي فاعمية نمط التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع في إكساب ميارات إنتاج الرسومات 

 المتحركة التعميمية ثلبثية الأبعاد لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ عينة البحث.
كترونى المتباعد فى مما سبق يتضح فاعمية التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم الإل 

تطوير مواقع الويب، ميارات استخداـ  تنمية ميارات تنمية العديد من نواتج التعمم منيا؛
الكمبيوتر وتكنولوجيا المعمومات، والإستمتاع بالتعمـ، وتنمية الذاكرة البصرية، ومستوى 

تعمـ  الحضور الاجتماعي، ومستويات عمؽ المعرفة، وخفض التجوؿ العقمي، وتنمية نواتج
المفاىيـ الحياتية، والاتجاىات الإيجابية نحو استخداـ المنصات التعميمية، بالإضافة إلى تنمية 

التعمـ، التفکير البصرى،  أثر وبقاء العقمية، تقميؿ الحمؿ المعرفي الدخيؿ، السعة مستوى
 والدافعية للئنجاز، وغيرىا مف نواتج التعمـ المتعددة.

متعدد الفواصل )المتساوى، تي يقوم عمييا التعمم الأسس والمبادئ النظرية ال
  والموسع( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد  يعتمد التعمـ 
وحسف،  إبراىيـ؛ 217، ص2100عمى مجموعة مف الأسس والمبادئ النظرية )خميس، 

 .Underwood, et al., 1971, p. 152; Winograd, et al., 1974, p؛ 7، ص2120

1061; Akin, 2018, p.66; Kirschner, et al., 2019, p. 39; Hintzman, et al., 2022, 

p. 73)  :الفعاؿ يقمؿ مف التعمـ أف بناء عمى مبادئ النظرية؛ المعرفي: الحمل نظريومنيا 
 بقائيا، فترة أو السعة في سواء محدودة فالذاكرة العاممة العاممة، الذاكرة عمى المعرفي الحمؿ

 عمى السعة، ويعتمد التعمـ الالكتروني المتباعد محدودة غير الأمد طويمة في حيف الذاكرة
أجزاء  إلى المحتوي التعميمي لجمسات التعمـ تجزئة يتـ حيث المعرفي، نظرية الحمؿ مبادئ
 الذاكرة لممتعمـ عمى المعرفي الجيد عمى تقميؿ تساعد زمنية، ومف ثـ فترات عمى تقدـ متكررة
علبوة عمى أنو لتوجيو انتباه المتعمـ إلى المعمومات الأساسية فى موضوع التعمـ بدلًا  العاممة،

 مف توجيو انتباه إلى أشياء غير ملبئمة وىذا يُعد الأساس فى تصميـ التعمـ، وبالتالي تسييؿ
 استدعائو واسترجاعو عمميات تعممو، وتسيؿ وبقاء أثر ويؿالط المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ

 أف حيث تؤكد عمى :المعنى ذى التعمم ونظرية البعيد لدي المتعمـ. المدى وتحديثو عمى
 الإلكتروني فى التعمـ تحدث التي التكرارات في ذلؾ يظير المعنى، مف حدوث التعمـ حدوث

بتنظيـ  يقوـ الطالب يجعؿ وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني عرض خلبؿ فمف المتباعد،
 يزيد لممعمومات الثاني التكرار يحدث السابقة، فعندما بالخبرات وربطيا الأفكار وتنظيـ المعرفة

 ذىنية اجراء عمميات مف الفرصة لممتعمـ يتيح كما تعمميا، المراد المعمومات فيمة وتوضيح
  معرفية لفيـ واستيعاب ىذه المعمومات.
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 تشفير كيفية في التغيير أف التى تؤكد عمى المتغير: الترميز نظريةإلى بالإضافة  
زمنية  فترات عمى التعمـ محتوي فتكرار المعمومات، استرجاع تحسيف يؤدي إلى المعمومات
 في بالمعمومات الاحتفاظ في المتباعد يساعد الإلكتروني التعمـ جمسات خلبؿ مف متباعدة
البعيد لدي  المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو رأث وبقاء طويمة المدى الذاكرة

 يؤدي المتباعد لممعمومات التكرار أف حيث تؤكد عمى الناقصة: ونظرية المعالجةالمتعمميف. 
 تقسيـ المتباعد يتـ الإلكتروني التعمـ الذاكرة وبالنظر إلى جمسات في ليا كافية معالجة إلى

 فواصؿ متباعدة يتخمميا زمنية جمسات عمى وعرضيا متكررة إلى أجزاء المحتوي التعميمي فييا
 في يساعد وىذا بدوره الذاكرة في لممعمومات عميقة تحدث معالجة الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية،

بناء عمى  الدراسة: مرحمة استرجاع ونظريةطويمة المدى.  الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ
 ىذا لممعمومات التى يقوـ المتعمـ بدراستيا؛ ويؤدي تمؤق نسياف أنو قد يحدث مبادئ النظرية؛

 التعمـ ومف ثـ يساعد التعمـ؛ أثناء استرجاع المعمومات السابقة صعوبة زيادة إلى النسياف
الإلكتروني، وما يتخمميا مف فواصؿ زمنية  التعمـ بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد الإلكتروني

بطاء الذاكرة، فى ياوترسيخ استرجاع المتعمـ لممعمومات، عمى  المعمومات تمؾ معدؿ نسياف وا 
 المستقبؿ.  في

متعدد  التعمـالأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا مف وقد استفادت الباحثة  
عند إعداد قائمة المعايير ؛ الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

كتروني المتباعد، وعند تصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد الخاصة بتصميـ بيئة التعمـ الإل
بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
 والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.

  ر السابعئ النظرية بالتفصيؿ فى المحو وسوؼ يتـ توضيح ىذه الأسس والمباد
  شكل تكرار المحتوي فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: -المحور الثالث

فى التعمـ  يتناوؿ ىذا المحور مفيوـ شكؿ تكرار المحتوي، وأشكاؿ تكرار المحتوي 
شكؿ تكرار الإلكترونى المتباعد، بالإضافة إلى والأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا 

  المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ عمى النحو الآتي.
 فى التعمم الإلكترونى المتباعد:  مفيوم شكل تكرار المحتوي

فى التعمـ  شكؿ تكرار المحتوي Kang (2020, p. 1547)عرؼ كانج وآخروف  
المحتوى التعميمي ػ الإدخالات ػ ما بيف مرتيف إلي ثلبث تقديـ  تكرار بأنو الإلكترونى المتباعد 

مرات عمى فترات زمنية متباعدة فى التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ حيث يتـ تجزئة المعمومات 
 لأجزاء صغيرة وتقديميا فى سمسمة مف جمسات التعمـ، ويتـ تكرار ىذه المعمومات بطرائؽ

يدؼ تحسيف التعمـ، وعرفو باباس وآخروف عمى فترات متباعدة ب ثابتة أو متغيرة عرض
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Pappas (2021, p. 31)  فى بيئة التعمـ  أحد العناصر الأساسية لمتعمـ متعدد الفواصؿ بأنو
التكرارات عمى مدار  عدد مف الإلكترونى المتباعد؛ وفيو يتـ تقديـ المعمومات لممتعمـ في

الإلكترونى المتباعد بيدؼ مساعدة  جمسات التعمـ الإلكترونى متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ
 Bjork, et al  وآخروف كما عرفو بيورؾ المتعمـ عمى التغمب عمى النسياف مع مرور الوقت،

(2022, p. 20)  شكؿ محتوي التعمـ الذي يقدـ لممتعمـ عمى مدار جمسات التعمـ فى بيئة  بأنو
زمنية متباعدة. في حيف عرفو  فواصؿ ضمف التكرارات عدد مف التعمـ الإلكترونى المتباعد في

التعميمي الذي يقدـ  شكؿ المحتوى بأنو Emsley,  et al (2023, p. 178) وآخروف إمسمي
 بطرائؽ كؿ جزء ويقدـ أجزاء، صورة المتباعد؛ حيث يقدـ في إلالكتروني التعمـ لممتعمـ فى

 ممارسة أنشطةل زمنية بفواصؿ التكرارات فصؿ ىذه ويتـ تكرارات، صورة في أوأشكاؿ عرض
 إلالكتروني المتباعد.  إلكترونية وفؽ التعمـ

التعمم  فى شكل تكرار المحتويمن التعريفات السابقة يتضح أنيا تتفق جميعيا عمى أن 
 :الإلكترونى المتباعد

يقديـ المحتوى التعميمي فى عدد مف التكرارات ػ الإدخالات ػ ما بيف مرتيف إلي ثلبث مرات  -0
 ى جػمسات التعمػـ الإلكترونى المتباعد.عمى فترات زمنية ف

التكرارات عمى مدار  عدد مف فى شكؿ ثابت أو متغير فى التعميمي يقدـ فيو المحتوى -2
 جمسات التعمـ الإلكترونى المتباعد. 

تقدـ لممتعمـ فى شكؿ تكرارات عمى مدار جمسات  أجزاء، صورة في التعميمي يقدـ المحتوى -3
  التعمـ الإلكترونى المتباعد.

 فى جػمسات التعمػـ الإلكترونى المتباعد يقوـ زمنية يتـ فصؿ التكرارات التعميمية بفواصؿ -4
 إلكترونية. فييا بممارسة أنشطة المتعمـ

فى التعمـ الإلكترونى المتباعد إلى تحسيف التعمـ، ومساعدة المتعمـ  ييدؼ تكرار المحتوي -5
 عمى التغمب عمى النسياف مع مرور الوقت. 

 : التعمم الإلكترونى المتباعد فى ر المحتويأشكال تكرا
فى التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي يُقدـ عمى مدار  تتعدد أشكاؿ تكرار المحتوي 

التعمـ  جمسات في المعمومات المتكررة تقديـجمسات التعمـ؛ حيث تـ تصنيؼ عدد مف أشكاؿ 
، 2124خروف، عبد الرحيـ وآ ؛22، ص2120،إبراىيـ؛ 23، ص2109بدوي وموسي، )

 كما يأتى: (Longo, et al., 2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p. 176 ؛065ص
 المعمومات المتكررة أشكاؿ تقديـ مف يُعد نمط التكرار الحرفي شكؿ نمط التكرار الحرفي: -1

 الشكؿ في بنفس عرض موضوع المتعمـ يتـ حيث المتباعد، التعمـ الإلكتروني جمسات في
 المتباعدة.  التعميمية الجمسات مدار عمى لعرضيا الادخالات التعميمية كؿ تكرار مف
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 أشكاؿ تقديـ مف يُعد نمط التكرار معاد الصياغة شكؿ نمط التكرار معاد الصياغة: -0
عرض موضوع  يتـ حيث المتباعد، التعمـ الإلكتروني جمسات في المعمومات المتكررة

 كؿ تكرار مف الادخالات التعميمية في ولكف بعد إجراءات تغيير فى صياغتو المتعمـ
 المتباعدة. التعميمية الجمسات مدار عمى لعرضيا

يُعد نمط التكرار فى صورة  نمط التكرار فى صورة قصص، ورسوم توضيحية، وأمثمة: -3
 جمسات في المعمومات المتكررة أشكاؿ تقديـ مف قصص، ورسوـ توضيحية، وأمثمة شكؿ

عرض موضوع المتعمـ فى شكؿ قصص، ورسوـ  يتـ حيث المتباعد، التعمـ الإلكتروني
 توضيحية، وأمثمة. 

يُعد نمط  :نمط التكرار فى صورة اختبارات، وأنشطة، وممارسات تعميمية، وتدريبات -4
أشكاؿ  مف التكرار فى صورة اختبارات، وأنشطة، وممارسات تعميمية، وتدريبات شكؿ

عرض  يتـ حيث المتباعد، كترونيالتعمـ الإل جمسات في المعمومات المتكررة تقديـ
 موضوع المتعمـ فى شكؿ اختبارات، وأنشطة، وممارسات تعميمية، وتدريبات. 

يُعد نمط التكرار فى صورة مناقشات  نمط التكرار فى صورة مناقشات وحوارات: -5
 التعمـ الإلكتروني جمسات في المعمومات المتكررة أشكاؿ تقديـ مف وحوارات شكؿ

عرض موضوع المتعمـ فى شكؿ مناقشات وحوارات بيف الطلبب  ـيت حيث المتباعد،
 بعضيـ البعض، وبيف الطلبب وأستاذ المقرر.

؛ المصري 2109)بدوي وموسي،  في حين اتفقت العديد من الأدبيات، والدراسات السابقة 
؛ حافظ وآخروف، 2123الجندي وكامؿ،  ؛2120وآخروف،  إبراىيـ؛ 2121واسماعيؿ، 

 ,Kanayama, Kasahara ؛2124؛ عبد الرحيـ وآخروف، 2123خروف، محمد وآ؛ 2123

2017; Toppino, et al., 2018; Duchek, 2019; Kang, 2020; Underwood, et al., 

2020; Pappas, 2021; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  عمى تصنيف
م الإلكترونى المتباعد إلى شكمين أنماط تكرار المحتوى لمتعمم متعدد الفواصل فى التعم

 أساسيين ىما: شكل تكرار المحتوى الثابت، وشكل تكرار المحتوى المتغير.
المحتوي لمتعمـ  وبناء عمى ما سبؽ استخدمت الباحثة فى البحث الحالى شكميف لتكرار 

فى التعمـ  الثابت متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وىما: شكؿ تكرار المحتوي
المتغير فى التعمـ الإلكترونى المتباعد، بيدؼ تنمية  الإلكترونى المتباعد، شكؿ تكرار المحتوي

التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات، وسوؼ يتـ عرض 
 الشكميف بالتفصيؿ فى المحور الرابع.

شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى الأسس والمبادئ النظرية التي يقوم عمييا 
  بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
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يعتمد شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى  
 ,Underwood ؛264، ص2120وآخروف،  إبراىيـمجموعة مف الأسس والمبادئ النظرية )

et al., 2020, p. 153; Hintzman, et al., 2022, p. 70; Emsley, et al., 2023, p. 180) 
 الذاكرة يحسف عمميات المعمومات تكرار أف عمى النظرية تُؤكد الرتباطية: النظريةمنيا: 
 عمى التكرارات يعتمد حيث المتباعد التعمـ في العنصر الأساسي التكرار آلية وتُعد .ويقوييا
 كمما مختمفة بأساليب وعرضيا المعمومات زاد تكرار ممافك فاصؿ، كؿ وبعد قبؿ تحدث التي

المدى لدي  الذاكرة طويمة الى ونقميا العممية لجمسات التعمـ المحتوى وتقوية زاد الارتباط
 يؤدي المتباعد لممعمومات التكرار عمى أف النظرية تُؤكد الناقصة: المعالجة نظريةالمتعمـ. و

 المعمومات وسيولة حفظ في بشكؿ إيجابي يؤثر بدوره ىذاالذاكرة و  في ليا كافية معالجة إلى
 يتـ المتباعد حيث المتباعد التعمـ الإلكتروني الإلكتروني التعمـ استرجاعيا، كما فى جمسات

 متباعدة يتخمميا زمنية جمسات عمى وعرضيا متكررة إلى أجزاء المحتوي التعميمي فييا تقسيـ
 وىذا بدوره الذاكرة في لممعمومات عميقة ث معالجةتحد الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية، فواصؿ
 استرجاع ونظرية تعممو. أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في يساعد
لممعمومات التى يقوـ المتعمـ  مؤقت نسياف أنو قد يحدث عمى النظرية تُؤكد الدراسة: مرحمة

ومف  التعمـ؛ أثناء استرجاع المعمومات السابقة بةصعو  زيادة إلى النسياف ىذا بدراستيا؛ ويؤدي
الإلكتروني، وما يتخمميا مف  التعمـ بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد الإلكتروني التعمـ ثـ يساعد

بطاء الذاكرة، فى وترسيخيا استرجاع المعمومات، عمى فواصؿ زمنية فإنيا تساعد المتعمـ  وا 
  المستقبؿ. في المعمومات تمؾ معدؿ نسياف

 المتعمموف يستقبؿ بناء عمى مبادئ النظرية؛ المعمومات: معالجة بالإضافة إلي نظرية 
 طريؽ عف الثابت والمتغير بشكمييا لممعمومات المتكررة جمسات التعمـ المعمومات مف خلبؿ

 مف ىذه المعمومات، وتقويتيا معالجة ويتـ الحسي، ذاكرة المسجؿ في تخزينيا ويتـ الحواس،
 بيا، مرة للبحتفاظ مف أكثر المعمومات تكرار إعادة لممتعمميف يد؛ حيث يمكفالترد خلبؿ

 إلى المحتوي التعميمي خلبؿ جمسات التعمـ تقسيـ عمى المتباعد التعمـ يعتمد حيث والتكنيز؛
 في المعمومات معالجة ىذه يتـ أف مف المعمومات، وبعد وحدات تمثؿ متكررة أجزاء صغيرة

 وتسيؿ بالتعمـ، يتـ الاحتفاظ ومف ثـ الطويؿ، الأمد ذاكرة إلى تحويميا العاممة، يتـ الذاكرة
 ذى التعمم ونظريةالبعيد لدي المتعمميف.  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات
 التي التكرارات في ذلؾ ويظير المعنى، مف حدوث التعمـ حدوث عمى أف نظريةالتُؤكد  المعنى:
 وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني عرض خلبؿ فمف المتباعد، ترونيالإلك فى التعمـ تحدث
 يحدث السابقة، فعندما بالخبرات وربطيا الأفكار وتنظيـ بتنظيـ المعرفة يقوـ الطالب يجعؿ
 الفرصة لممتعمـ يتيح كما تعمميا، المراد المعمومات فيمة وتوضيح يزيد لممعمومات الثاني التكرار
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 تُؤكد المتغير: الترميز ونظريةمعرفية لفيـ واستيعاب ىذه المعمومات.  ةذىني اجراء عمميات مف
 كما المعمومات استرجاع تحسيف يؤدي إلى المعمومات تشفير كيفية في التغيير عمى أف النظرية
 الطويؿ؛ حيث عمى المدى التذكر عممية يسيؿ متباعدة زمنية فترات التعمـ عمى تكرار أف عمى
 لمنسياف مقاومة أكثر تجعؿ المعمومات بطريقة الذاكرة في المعمومات زيفمف تخ المتعمـ يُمكف
 وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في مما يساعد غير المتباعد، التكرار مف
 البعيد.  المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر

شكؿ تكرار المحتوي تي يقوـ عمييا الأسس والمبادئ النظرية المف وقد استفادت الباحثة  
عند إعداد قائمة المعايير الخاصة ؛ )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

بتصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وعند تصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد 
تكرار المحتوي )الثابت،  بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ

 والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.
  وسوؼ يتـ توضيح ىذه الأسس والمبادئ النظرية بالتفصيؿ فى المحور السابع.

ى شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترون -الرابع المحور
  المتباعد الذي تم تطويره في البحث الحالي:

يقتصر البحث الحالى عمى شكميف لتكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ  
الإلكترونى المتباعد بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات 

الثابت فى التعمـ  تكرار المحتوي( شكؿ 0المعممات. ومف ثـ يتضمف ىذا المحور: )
الثابت(،  الإلكترونى المتباعد )التعريؼ، والمميزات، والنظريات التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي

المتغير فى التعمـ الإلكترونى المتباعد )التعريؼ، والمميزات،  ( شكؿ تكرار المحتوي2)
ار المحتوي )الثابت، والمتغير( المتغير(، وشكؿ تكر  والنظريات التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي تـ تطويره فى البحث الحالى وفؽ تصميـ التعمـ متعدد 
الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والموسع( بيدؼ تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة 

 الأكاديمية لدي الطالبات المعممات، وذلؾ عمى النحو الآتي.
 الثابت: تعريف شكل تكرار المحتوي

أحد أشكاؿ  بأنو  الثابت ( شكؿ تكرار المحتوي23، ص2109) وموسي عرؼ بدوي، 
تكرار المحتوي؛ وفيو تعرض المعمومات المتكررة بنفس الشكؿ فى كؿ تكرار لتقديميا عمى 

 Kangعرفيا كانج وآخروف مدار جمسات التعمـ الالكتروني المتباعد متعدد الفواصؿ، و 

(2020, p. 1548)  تقديـ نفس شكؿ المحتوى التعميمي لممتعمـ فى سمسمة مف  تكرار بأنو
، وحسف إبراىيـكما عرفو جمسات التعمـ عمى فترات زمنية فى التعمـ الإلكترونى المتباعد. 

التعمـ  جمسات في المعمومات المتكررة تقديـ أشكاؿ مف شكؿ بأنو  (22، ص2122)
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الشكؿ  أى بنفس ثابت بشكؿ المعمومات المقدمة لممتعمـ تشفير يتـ حيث د،المتباع الإلكتروني
فى  .المتباعدة التعميمية الجمسات مدار عمى لعرضيا تكرار مف الادخالات التعميمية كؿ في

أحد العناصر الأساسية لمتعمـ  بأنو  Bjork, et al (2022, p. 21) وآخروف عرفو بيورؾحيف 
بنفس الشكؿ لتعمـ الإلكترونى المتباعد؛ وفيو يتـ تقديـ المعمومات فى بيئة ا متعدد الفواصؿ

 التكرارات عمى مدار جمسات التعمـ الإلكترونى متعدد الفواصؿ. عدد مف لممتعمـ في
  الثابت: مميزات شكل تكرار المحتوي

الثابت فى التعمـ الإلكتروني المتباعد بالعديد مف المزايا  يتسـ شكؿ تكرار المحتوي 
 .Kang, 2020, p؛ 22، ص2122وحسف،  إبراىيـ؛ 23، ص2109وموسي،  وي،)بد

1549; Bjork, et al., 2022, p. 22; Emsley, et al., 2023, p. 178) :منيا ما يأتي 
تقديـ المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت فى كؿ تكرارا  يخفف من العبء المعرفى الجوىرى: -0

باعدة يخفؼ مف العبء المعرفى الجوىرى مما جديد أثناء تقديـ الجمسات التعميمية المت
يساعد فى تجنب الدمج العقمي بيف مصادر المعمومات، وىذا ينعكس عمى تحسيف التعمـ، 

 وبقاء أثر تعممو.
عندما يُقدـ المحتوى التعميمي بشكؿ  يسيل الإحتفاظ بالمعمومات عمى المدي الطويل: -2

تعميمية المتباعدة كمما زادت احتمالية ثابت فى كؿ تكرارا جديد أثناء تقديـ الجمسات ال
تمتعو بإعادة عمميات الترميز الكاممة، وبالتالي يسييؿ الإحتفاظ بالمعمومات عمى المدي 

عميو نظرية استرجاع مرحمة الدراسة، والتي  الطويؿ، وبقاء أثر تعممو، وىذا ما أكدت
د الترميز السابؽ ليذه تشير إلى أنو عندما يتـ تكرار المعمومات، وتتـ محاولة لاستردا

 المعمومات، وكمما قؿ ترميز المعمومات كمما زادت عمميات الترميز الكاممة.
تقدـ المحتوى التعميمي بشكؿ يساعد  يجعل المتعمم أكثر تركيزًا فى تحقيق نواتج التعمم: -3

مى عمى تركيز المتعمـ عثابت فى كؿ تكرارا جديد أثناء تقديـ الجمسات التعميمية المتباعدة 
 المحددة بكفاءة وفاعمية. تحقيؽ نواتج التعمـ

 الثابت: النظريات التى تدعم شكل تكرار المحتوي
الثابت فى بيئة التعمـ الإلكترونى  مف النظريات التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي 

 ;Underwood, et al., 2020, p. 153 ؛264، ص2120وآخروف،  إبراىيـالمتباعد )

Hintzman, et al., 2022, p. 70; Emsley, et al., 2023, p. 180) :منيا ما يأتى 
 يستقبؿ عمى أف المتعمـ ؛المعمومات معالجة نظريةتؤكد  المعمومات: معالجة نظرية -0

ىذه  معالجة ويتـ الحسي، ذاكرة المسجؿ في تخزينيا ويتـ الحواس، طريؽ المعمومات عف
 لممعمومات المتكررة جمسات التعمـ الترديد، وبالنظر إلي خلبؿ مف المعمومات، وتقويتيا

 إعادة المتعمـ مف الثابت فى التعمـ الالكتروني المتباعد متعدد الفواصؿ؛ تُمكف بشكميا
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 يعتمد حيث بالاضافة الى عامؿ التكنيز؛ بيا، مرة للبحتفاظ مف أكثر المعمومات تكرار
 متكررة أجزاء صغيرة لىإ المحتوي التعميمي خلبؿ جمسات التعمـ تقسيـ عمى المتباعد التعمـ
 العاممة، يتـ الذاكرة في المعمومات معالجة ىذه يتـ أف مف المعمومات، وبعد وحدات تمثؿ

استدعائو  عمميات وتسيؿ بالتعمـ، يتـ الاحتفاظ ومف ثـ الطويؿ، الأمد ذاكرة إلى تحويميا
 البعيد لدي المتعمميف.  المدى وتحديثو عمى واسترجاعو

 بيا يُعرض التي الكيفية أىمية عمى المعرفي العبء نظرية تؤكد ي:المعرف العبء نظرية -2
 لدي لممتعمـ؛ المدي قصيرة الذاكرة حمؿ عمى ذلؾ وتأثير التعميمي المعمومات لممحتوي

 وتعالج تستقبؿ أف تستطيع ولا محدودة السعة، ومؤقتو ابأني  المدي قصيرة الذاكرة وتتسـ
 فيـ في تشارؾ أنيا في أىميتيا ثـ تبرزومف  المعمومات، مف محدودة إلاعناصر
 التي المعمومات زادت فى حيف إذا المدى لممتعمـ، طويمة الذاكرة في وترميزىا المعمومات

 ومف ثـ تُعد تعممو، عمى سمبًا يؤثر مما زائد ذىني حمؿ إلى ذلؾ يؤدي يتمقاىا المتعمـ
 المحتوى التعميمي الثابت تقديـفى  الثابت التكرار لنمط كبيرًا دعمًا المعرفي العبء نظرية
المتعددة والمتنوعة  المصادر استبداؿ نظرًا لأف الإلكتروني، المتباعد التعمـ جمسات خلبؿ

 مف يخفضأفضؿ لأنو  متكامؿ واحد بمصدر فى عرض المعمومات لممحتوى التعميمي
 .لدى المتعمـ الجوىري المعرفي العبء

 الدراسة أنو قد يحدث مرحمة استرجاع ريةنظ تُؤكد: الدراسة مرحمة استرجاع نظرية -3
 زيادة إلى النسياف ىذا لممعمومات التى يقوـ المتعمـ بدراستيا؛ ويؤدي مؤقت نسياف
 الإلكتروني التعمـ ومف ثـ يساعد التعمـ؛ أثناء استرجاع المعمومات السابقة صعوبة
 التعمـ تبما يشتمؿ مف تقديـ المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت خلبؿ جمسا المتباعد

الترميز  عمى عمميات الإلكتروني، وما يتخمميا مف فواصؿ زمنية فإنيا تساعد المتعمـ
بطاء الذاكرة، فى وترسيخيا استرجاع المعمومات، لممعمومات بعقؿ المتعمـ، وسيولة  وا 

 الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في يساعد المستقبؿ، وىذا بدوره في معدؿ النسياف
 البعيد لدي المتعمـ. المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر قاءوب طويمة المدى

 المتغير: تعريف شكل تكرار المحتوي
 المتغير  شكؿ تكرار المحتوي Kasahara (2019, p. 46)وآخروف  عرؼ كاساىارا 

تكرار تقديـ المعمومات بشكؿ مختمؼ فى كؿ تكرار مف تكرارات الجمسات التعميمية  بأنو
اعدة؛ لتمكف المتعمـ مف الوصوؿ إلى المستوي الأساسي اللبزـ لتعمـ المعمومات، مما المتب

يحسف مف التعمـ والذاكرة عمى المدي الطويؿ؛ لأنيا يساعد المتعمـ عمى التغمب عمى النسياف 
أحد أشكاؿ تكرارا المحتوي؛  بأنو ( 23، ص2109وموسي ) مع مرور الوقت، كماعرفو بدوي،

مومات المتكررة بشكؿ مختمؼ ومتغير فى كؿ تكرار لتقديميا عمى مدار وفيو تعرض المع
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جمسات التعمـ الالكتروني المتباعد متعدد الفواصؿ باستخداـ طرائؽ عرض مختمفة ومتنوعة، 
 المتكررة المعمومات تقديـ أشكاؿ مف شكؿ بأنو ( 20، ص2122، وحسف )إبراىيـكما عرفو 

تكرار  كؿ فى ومختمؼ متغير بشكؿ المعمومات تشفير ـيت حيث المتباعد، التعمـ جمسات في
 Emsley, et al وآخروف إمسميفي حيف عرفو  التعميمية، الجمسات مدار عمى لعرضيا

(2023, p. 179) ويتـ تكرارات، صورة فيبشكؿ مختمؼ التعميمي لممتعمـ  تقدـ المحتوى بأنو 
 إلالكتروني المتباعد.  نية وفؽ التعمـإلكترو  لممارسة أنشطة زمنية بفواصؿ التكرارات فصؿ ىذه

 المتغير:  مميزات شكل تكرار المحتوي
المتغير فى التعمـ الإلكتروني المتباعد بالعديد مف المزايا  يتسـ شكؿ تكرار المحتوي 
 .Kang, 2020, p؛ 20، ص2122وحسف،  إبراىيـ؛ 23، ص2109وموسي،  )بدوي،

1550; Bjork, et al., 2022, p. 23; Emsley, et al., 2023, p. 177)  :منيا ما يأتي 
شكؿ  في مف خلبؿ التنوع لممعمومات المتغير التكرار : يساعديقمل شعور المتعمم بالممل -0

إلي تقميؿ شعور المتعمـ بالممؿ، وىذا  المتباعد التعمـ جمسات المحتوي المقدـ في تقديـ
  مف شأنو يساعد تحسيف التعمـ.

 التعمـ جمسات في لممعمومات المتغير التكرار يساعد مات:لممعمو  متنوع ترميز إحداث -2
 الذاكرة لممعمومات، وىذا مف شأنو يساعد عمى تحسيف متنوع ترميز إحداث عمى المتباعد

 انخراط المتعمـ في التعمـ.تحسين التعمم، وومف ثـ لدي المتعمـ، 
 جمسات في موماتلممع المتغير التكرار يساعد مراعاة الفروق الفردية بين المتعممين: -3

مراعاة الفروؽ الفردية بيف المتعمميف والخاصة بأنماط التعمـ،  عمى المتباعد التعمـ
 التعمـ. وخصائصيـ وحاجاتيـ التعميمية، وىذا مف شأنو يساعد عمى تحسيف

 متغير في بشكؿ المعمومات تكرار :الذاكرة من لممعمومات العقمي التمثيل استعادة -4
 تنويع خلبؿ مف المعمومات ليذه الذاكرة تحسيف في يساعد المتباعد التعمـ جمسات
 .الذاكرة مف المعمومات ليذه العقمي التمثيؿ استعادة إلى تؤدي أف يمكف التي الإشارات

 في لممعمومات المتغير التكرار يساعد الستدعاءليا: يعزز المعمومات المتغير التشفير -5
 الذاكرة تنوع تمثيلبت إلى يؤدي لأنو يا؛الاستدعاءل عمى تعزيز المتباعد التعمـ جمسات
  .استدعاؤىا يتـ عندما المعمومات ىذه إلى الوصوؿ مسارات مضاعفة وبالتالي

 المتغير التكرار يساعد لممعمومات المخزنة فى ذاكرة المتعمم: الستدعاء إشارات تنوع -6
 إلي تنوع باعدالمت التعمـ جمسات المحتوي المقدـ في شكؿ في مف خلبؿ التنوع لممعمومات
لممعمومات المخزنة فى ذاكرة المتعمـ، وىذا مف شأنو يساعد عمى  الاستدعاء إشارات

 تسييؿ إحتفاظ المتعمـ بالمعمومات عمى المدي الطويؿ، وبقاء أثر تعممو.
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 المتغير: النظريات التى تدعم شكل تكرار المحتوي
يئة التعمـ الإلكترونى المتغير فى ب مف النظريات التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي

 ;Underwood, et al., 2020, p. 153 ؛263، ص2120وآخروف،  إبراىيـالمتباعد )

Hintzman, et al., 2022, p. 74; Emsley, et al., 2023, p. 181) :منيا ما يأتى 
 يسيؿ لممعمومات المتغير التشفير أف المتغير الترميز نظرية تؤكد المتغير: الترميز نظرية -1

 التي المختمفة الطرائؽ زادت المعمومات، تشفير طرائؽ تنوعت كمما لأنو الذاكرة؛ عمؿ
 الاسترجاع أثناء إلييا والوصوؿ المستيدفة المعمومات عمى العثور خلبليا مف يمكف

 بالتعمـ ارتباطًا النظريات أكثر مف المتغير الترميز نظرية ويسر، ومف ثـ تُعد بسيولة
 المحتوى المتغير. تكرار شكؿ وخاصة المتباعد متعدد الفواصؿ الإلكتروني

 الأشكاؿ مختمفة أف المعمومات المزدوج عمى الترميز تؤكد نظرية المزدوج: الترميز نظرية -0
 المعمومات وترميزىا استيعاب عمميو يسيؿ مما المخ، مختمفة مف أجزاء في تعالج

الطويؿ  الأمد ذاكرة لىإ القصير الأمد مف ذاكرة المعمومات انتقاؿ وسيولة ومعالجتيا،
 تعرض حيث التكرار المتغير لممحتوى التعميمي، شكؿ خلبؿ مف تحقيقو يمكف وىذا

الجمسات  مدار عمى جديد تكرار كؿ في متغير، ومتنوع ، ومختمؼ بشكؿ المعمومات
 المعمومات تسييؿ استيعاب في يساعد بدوره وىذا المتباعدة، التعميمية الالكترونية

 .لجتيا لدي المتعمـومعا وترميزىا
المعرفية  البنية أف تنظيـ عمى المعرفية البنائية تؤكد النظرية :المعرفية البنائية النظرية -3

 طرائؽ العرض، خلبؿ مف وذلؾ استيعابو، يمكنو مف بشكؿ يكوف أف يجب لدي المتعمـ
يقو في المتعددة، وىو ما يتـ تطب التعميمة الوسائط باستخداـ حيث يقدـ المحتوى التعميمي

التكرار المتغير لممحتوى التعميمي خلبؿ  التعمـ متعدد الفواصؿ الإلكتروني فى شكؿ
 إلى التعميمي وتقسيمو المحتوي تبسيط يستيدؼ حيث الإلكتروني المتباعد، التعمـ جمسات
المختمفة  البصرية المثيرات باستخداـ متغير ومتنوع بشكؿ تقدـ لممتعمـ متكررة أجزاء

 .التعمـ نحو وتحفزه تثُير دافعيتو وشيقة مبتكرة تصاميـ ؿخلب مف وتقديمو
شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد الذي تم تطويره 

 فى البحث الحالى وفق تصميم التعمم متعدد الفواصل الزمنية )المتساوي، والموسع(:
والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد تـ تصميـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت،  

فى البحث الحالى وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والموسع( بيدؼ 
تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات، ويتضمف: شكؿ 

في بيئة التعمـ  التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية لجمسات التعمـ وفؽ تصميـتكرار المحتوي الثابت 
لجمسات التعمـ وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الإلكتروني المتباعد، وشكؿ تكرار المحتوي المتغير 
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( يبيف شكؿ تكرار المحتوي 2في بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، والجدوؿ ) الفواصؿ الزمنية
ترونى المتباعد الذي تـ تطويره فى البحث الحالى وفؽ )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلك

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والموسع(، وفيما يأتي عرض مختصر 
وسوف يتم توضيح شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم لمشكميف، 

  ة لمبحث.الإلكترونى المتباعد بالتفصيل فى جزء الإجراءات المنيجي
يكوف فيو تكرار المحتوي فى جمسات التعمـ  :تصميم شكل تكرار المحتوي الثابت -أولً 

الأربع ثابت لا يتغير ويتضمف تقديـ محتوى التعمـ فى شكؿ فيديو تعميمي؛ ففى 
الإدخاؿ الأوؿ مف الجمسة التعميمية يتضمف تقديـ فيديو تعميمي بيدؼ إكتساب 

لجمسة التعمـ المحددة، وفى الإدخاؿ الثاني لنفس جمسة  الأىداؼ التعميمية المحددة
التعمـ يتـ تقديـ نفس الفيديو التعميمي الذي تـ تقديمو فى الإدخاؿ الأوؿ كما ىو دوف 
تغيير لنفس المحتوى المقدـ؛ حيث يكوف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات التى تـ 

لنفس جمسة التعمـ يتـ تقديـ عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ الأوؿ، وفى الإدخاؿ الثالث 
نفس الفيديو التعميمي الذي تـ تقديمو فى الإدخاؿ الأوؿ، والإدخاؿ الثاني لنفس جمسة 
التعمـ كما ىو دوف تغيير لنفس المحتوى المقدـ؛ حيث يكوف أيضًا بمثابة استرجاع 

 نشط لممعمومات التى تـ عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ الأوؿ.
يكوف فيو تكرار المحتوي فى جمسات التعمـ  :ار المحتوي المتغيرتصميم شكل تكر  -ثانيًا

الأربع متغير؛ ففى الإدخاؿ الأوؿ مف الجمسة التعميمية يتضمف تقديـ عروض تقديمية 
بيدؼ إكتساب الأىداؼ  PowerPointتعميمية تفاعمية متعددة الوسائط فى شكؿ 

الثاني لنفس جمسة التعمـ يتـ التعميمية المحددة لجسة التعمـ المحددة، وفى الإدخاؿ 
تقديـ فيديو تعميمي لنفس المحتوى المقدـ فى الإدخاؿ الأوؿ؛ حيث كاف بمثابة استرجاع 
نشط لممعمومات الموجودة بالإدخاؿ الأوؿ لمجمسمة التعميمية، وفى الإدخاؿ الثالث لنفس 

الأوؿ  جمسة التعمـ يتـ تقديـ بطاقات تعميمية لنفس المحتوى المقدـ فى الإدخاؿ
والإدخاؿ الثاني؛ حيث تكوف بمثابة مراجعة لممحتوى التعميمي الموجود بالإدخاؿ الأوؿ، 
والإدخاؿ الثاني لمجمسة التعميمية، واستخداميا أيضًا فى التركيز عمى النقاط الرئيسية 
فى شكؿ ممخصات تعميمية لمراجعة المحتوي التعميمي، بالإضافة إلى استخدميا فى 

 فة والتطبيؽ عمى ما تـ تعممو.استدعاء المعر 
يوجد فاصمييف زمنييف لكؿ جمسة تعميمية؛ الفاصؿ الزمني الأوؿ ويكوف : جدير بالإشارة

بعد الإدخاؿ الأوؿ، والفاصؿ الزمني الثاني ويكوف بعد الإدخاؿ الثاني، وىوعبارة عف تقديـ 
 .ي المراد اكتسابومقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب ليس لو علبقة بالمحتوى التعميم
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شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي  (2جدوؿ )
 تـ تطويره فى البحث الحالى وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والموسع(

 مكونات جمسة التعمم   
 فى التعمم الإلكترونى المتباعد

 المتغيرشكل تكرار المحتوي  وي الثابتشكل تكرار المحت

 القبمي لمجمسة التعميمية.تطبيق الإختبار 
 الإدخال الأول لمجمسة التعميمية:

  تقديـ محتوى التعمـ لمجمسة التعميمية
 فى شكؿ:

 

بيدؼ ) فيديو تعميميتقديـ  -
إكتساب الأىداؼ التعميمية 
المحددة لجسة التعمـ 

 المحددة(. 
 

تعميمية  عروض تقديميةتقديـ  -
متعددة الوسائط فى شكؿ  تفاعمية

PowerPoint  بيدؼ إكتساب(
الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة 

 التعمـ المحددة. 
 الفاصل الزمني الأول )الستراحة الأولى(: 

  تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة
اليوتيوب ليس لو علبقة بالمحتوى 
التعميمي المراد اكتسابو. يكوف 

ؿ زمنى بيف الإدخاؿ بمثابة فاص
 الأوؿ والإدخاؿ الثانى.

  تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب ػ يتـ تقديـ فيديو عف
التكنولوجيا الخضراء كأحد الفواصؿ الزمنية الأوؿ لمجمسة التعميمية 

ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو، يتـ فيو  -الأولي
 بالمحتوى المستيدؼ أيضًا. ممارسة أنشطة ليس ليا علبقة

  
 لمجمسة التعميمية: الإدخال الثاني

  تقديـ محتوى التعمـ لمجمسة التعميمية
 فى شكؿ:

 التعميمي نفس الفيديوتقديـ  -
الموجود بالإدخاؿ الأوؿ 
لمجمسة التعميمية كما ىو دوف 
تغيير؛ حيث يكوف بمثابة 
استرجاع نشط لممعمومات 
التى تـ عرضيا سابقًا فى 

 دخاؿ الأوؿ.الإ

لنفس المحتوى  فيديو التعميميتقديـ  -
المقدـ فى الإدخاؿ الأوؿ؛ حيث يكوف 
بمثابة استرجاع نشط لممعمومات 
الموجودة بالإدخاؿ الأوؿ لمجمسمة 
التعميمية فى شكؿ فيديو تعميمي، ويتـ 
التركيز عمى النقاط الرئيسية لمحتوي 

 الإدخاؿ الأوؿ.
 راحة الثانية(: الفاصل الزمني الثاني )الست

  تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة
اليوتيوب ليس لو علبقة بالمحتوى 
التعميمي المراد اكتسابو. يكوف 
بمثابة فاصؿ زمنى بيف الإدخاؿ 

 الثانى والإدخاؿ الثالث.

  تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب ػ يتـ تقديـ فيديو عف التذوؽ
صؿ الزمنية الثاني لمجمسة التعميمية الممبسي لمفتيات كأحد الفوا

ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو، يتـ فيو  -الأولي
 ممارسة أنشطة ليس ليا علبقة بالمحتوى المستيدؼ أيضًا.

 لمجمسة التعميمية: الإدخال الثالث
  تقديـ محتوى التعمـ لمجمسة التعميمية

 فى شكؿ:
 نفس الفيديو التعميميتقديـ  -

الموجود بالإدخاؿ الأوؿ، 
والإدخاؿ الثاني لمجمسة 
التعميمية كما ىو دوف تغيير؛ 
حيث يكوف بمثابة تأكيد عمى 
المعمومات التى تـ عرضيا 

 سابقًا.
 

تكوف بمثابة ما  تعميمية بطاقاتتقديـ  -
 يأتي:

   مراجعة لممحتوى التعميمي الموجود
بالإدخاؿ الأوؿ، والإدخاؿ الثاني لمجمسة 

 ة.التعميمي
  التركيز عمى النقاط الرئيسية فى شكؿ

ممخصات تعميمية لمراجعة المحتوي 
 التعميمي.

   استدعاء المعرفة والتطبيؽ عمى ما تـ
 تعممو.

 تطبيق الإختبار البعدي الفوري لمجمسة التعميمية. -
 تطبيق الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية. -
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 مم الإلكترونى:بقاء أثر التعمم فى بيئات التع -المحور الخامس
يتناوؿ ىذا المحور مفيوـ بقاء أثر التعمـ، وأىمية بقاء أثر التعمـ فى العممية التعميمية  

ببيئات التعمـ الإلكتروني، وأساليب بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ الإلكتروني، والعوامؿ التى 
اعمية بقاء أثر التعمـ فى تؤثر عمى بقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وف

بيئات التعمـ الإلكترونى، والعلبقة بيف التعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي وبقاء أثر 
التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا بقاء أثر 

 النحو التالى: التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ عمى
 مفيوم بقاء أثر التعمم:

ناتج ما تبقي فى ذاكرة  بأنو ( بقاء أثر التعمـ 01، ص2103عرؼ المقانى والجمؿ ) 
المتعمـ مف المادة التعميمية التى درسيا، ويقاس بالدرجة التى يحصؿ عمييا المتعمـ فى 

ف دراسة المادة التعميمية الإختبار التحصيمي عند تطبيقو مرة ثانية بعد فترة زمنية محددة م
 .Spence, et al (2021, pوآخرون سبنس وتطبيؽ الإختبار التحصيمي بعدىا مباشرة، وعرفو

إحتفاظ المتعمـ بالتعمـ وبقاء أثر التعمـ السابؽ فى الأداء المستقبمي دوف تعرض  بأنو  (31
احتفاظ المتعمـ  بأنو ( 382، ص2122المتعمـ لآي تعمـ أو خبرات جديدة، وعرفو البيدؿ )

بالمعمومات والمعارؼ والميارات بعد مرور مدة زمنية عمى الخبرة التعميمية، بعد دراستو 
ناتج ما تبقي  بأنو ( 97، ص2123لممحتوى التعميمي لاستدعائو وقت الحاجة، وعرفو نظير )

ية مف مف نواتج التعمـ المختمفة التي اكتسبيا المتعمـ مف خلبؿ دراستو بعد مرور فترة زمن
دراستو، ويقاس بمجموع الدرجات التى يحصؿ عمييا المتعمـ مف الإختبار التحصيمي المعد 
ليذا الغرض عند تطبيقو لممرة الثانية، والذى سبؽ أف تـ تطبيقو سابقًا بعد انتياء التعمـ 

مقدار احتفاظ المتعمـ بالمعمومات والمفاىيـ  بأنو ( 526، ص2124مباشرة. كما عرفو عمى )
معارؼ المتضمنة فى المحتوى التعميمي، وقدرتيـ عمى استرجاعو بعد أربعة أسابيع مف وال

 دراستيـ لممحتوى التعميمي، ويقاس بالدرجة التى يحصؿ عمييا المتعمـ فى الإختبار المرجأ.
 :من التعريفات السابقة يتضح أنيا تتفق جميعيا عمى أن بقاء أثر التعمم

ـ مف المادة التعميمية التى درسيا فى الأداء المستقبمي دوف ناتج ما تبقي فى ذاكرة المتعم -0
 تعرض المتعمـ لأي تعمـ أو خبرات جديدة.

يركز عمى تذكر واسترجاع المتعمـ لممعمومات، والمفاىيـ، والحقائؽ، والخبرات التعميمية  -2
 التي سبؽ تعمميا بعد فترة زمنية مف التعمـ. 

ة التعميمية؛ كمما كاف الاحتفاظ بالتعمـ وبقاء أثره يُعد مؤشرًا جيد لكفاءة وجودة العممي  -3
 موجود لدي المتعمـ.

 يقاس بالدرجة التى يحصؿ عمييا المتعمـ فى الإختبار المرجأ. -4
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  أىمية بقاء أثر التعمم فى العممية التعميمية ببيئات التعمم الإلكتروني:
مـ الإلكتروني )أحمد، يتضح أىمية بقاء أثر التعمـ فى العممية التعميمية ببيئات التع 
 Wolf, et al., 2022, p. 22; Piemme, et؛ 021، ص2122؛ ونظير، 0460، ص2122

al., 2022, p. 116 :مف خلبؿ ما يأتي 
يحتؿ بقاء أثر التعمـ مكانة كبيرة فى السياؽ التعميمي بصفة عامة لكؿ مف المعمـ  -0

والإحتفاظ بالتعمـ، كما يرغب والمتعمـ؛ فالمعمـ يرغب جعؿ تعممو أكثر قابمية للئنتقاؿ 
المتعمـ الإستفادة مف تعممو فى حؿ المشكلبت الجديدة التي تواجيو فى مواقؼ التعمـ 

 الجديدة.
يحتاج المتعمـ أثناء عممية التعمـ أشياء كثيرة مف المحتوى التعميمي الذي تعممو سابقًا فى  -2

الآف ويكوف مف الصعب مواقؼ جديدة كجزء مف البناء الأساسي لممادة التى يتعمميا 
 إعادة تعمـ المحتوى القديـ فى مواقؼ التعمـ الجديدة.

بقاء أثر التعمـ يُعد عممية عقمية إختيارية مقصودة؛ تُعرؼ بالتذكر وىو قدرة المتعمـ عمى  -3
استرجاع المفاىيـ والمعمومات والحقائؽ والمعارؼ التى سبؽ تعمميا، وتوظيفيا فى مواقؼ 

 ستقبمية.التعمـ الحاضرة والم
يكوف مف خلبؿ إستفادة المتعمـ مف  تحقيؽ التوافؽ بيف المتعمـ ومواقؼ التعمـ الجديدة -4

الخبرات السابقة؛ وعمى الأخص عندما يجد المتعمـ نفسو يواجو مواقؼ تعميمية تحتاج 
 إلى عممية تذكر لمتعمـ السابؽ.

تعمـ مدي الحياة؛ حيث جعؿ المتعمـ يُعد ليصبح م يحتؿ بقاء أثر التعمـ مكانة كبيرة فى -5
يؤكد عمى أف قدرة المتعمـ عمى نقؿ المعرفة والميارات مف سياؽ إلى سياؽ آخر جديد 

 يُعد جزء لا يتجزأ مف التعمـ وىدفًا فى التعميـ حتى يصبح متعمـ مدي الحياة.
  أساليب بقاء أثر التعمم فى بيئات التعمم الإلكتروني:

بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ الإلكتروني  يوجد بعض الأساليب التى تساعد عمى 
 ( ما يأتي:523، ص2124؛ عمى، 0463، ص2122منيا )احمد، 

يُعد ىذا الأسموب أحد الأساليب التى تساعد عمى الإحتفاظ  أسموب التكرار فى التعمم: -0
 بالتعمـ وانتقاؿ أثره فى مواقؼ التعمـ الجديدة؛ فتكرار المعمومات لو أثر إيجابي تحصيؿ
المتعمـ بالإضافة إلي زيادة نسبة الإحتفاظ بالمعمومات نفسيا، ويُعد مف الأساليب الفعالة 

  التى تساعد عمى بقاء أثر التعمـ.
يُعد أسموب السؤاؿ مف المتعمـ إلى المعمـ أحد الأساليب  أسموب السؤال فى التعمم: -2

معمـ عما يجيمو، فيجيبو للئحتفاظ بالتعمـ وانتقاؿ أثره عف طريؽ؛ توجيو المتعمـ سؤاؿ لم
 المعمـ، ومف ثـ الاستفادة تنقؿ لجميع المتعمميف.
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يُعد الأسموب القصصى أحد الاساليب التى تساعد عمى الإحتفاظ  الأسموب القصصي: -3
بالتعمـ وانتقاؿ أثره؛ لتأثيرىا الفعاؿ كوسيمة تربوية وتعميمية ناجحة ومؤثرة عمى المتعمميف 

 اتيـ وبشكؿ كبير.ومف ثـ ينتبيوف إلييا بإدر 
  العوامل التى تؤثر عمى بقاء أثر التعمم فى بيئة التعمم الإلكتروني المتباعد:

 Wolf, et al وآخروف وولؼ ، Milem, et al (2020, p. 33)وآخروف حدد ميميف 

(2022, p. 20) :العوامؿ التى تؤثر عمى بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ الإلكتروني كما يأتي 
 متعمقة بموضوع التعمم:ل معوا -أولً 

يتوقؼ بقاء اثر التعمـ مف موضوع الى آخر عمى وجود عناصر متشابية بيف  
 الموضوعيف، والتشابو قد يكوف؛ تشابو في المكونات، أو في الاستجابة، أو في المثير.

 عوامل متعمقة باستراتيجية التعمم: -ثانيًا
جراءات تعميمية مف العوامؿ التى تؤثر عمى تُعد استراتيجية التعمـ، وما تتضمنو مف إ

بقاء أثر التعمـ؛ فالمدة الفاصمة بيف مدة تعمـ الموضوع السابؽ وتعمـ الموضوع الحالي ليا دور 
فى بقاء أثر التعمـ؛ فكمما زاد الفارؽ الزمني قمت احتمالية عممية النقؿ، ودرجة اتقاف المتعمـ 

لمراد تعممو فكمما زاد اتقاف المتعمـ لموضوع التعمـ لمتعمـ السابؽ المرتبط بموضوع التعمـ ا
السابؽ زادت امكانية نقمو الى التعمـ فى مواقؼ التعمـ الجديدة، وتنويع الموضوعات المراد 
حدوث الانتقاؿ الييا أيضًا ليا دور فى بقاء أثر التعمـ؛ فكمما زاد عدد الاعماؿ التي يتحوؿ 

ع التعمـ قؿ أثر الانتقاؿ الايجابي، ومف ثـ فاعمية الييا المتعمـ عف عممو الاصمي لموضو 
استراتيجية التعمـ تساعد عمى تحفيز المتعمـ عمى عممية التعمـ، وىذا مف شأنو يساعد عمى 

 بقاء أثر التعمـ لديو.
 عوامل متعمقة بالمتعمم: -ثالثاً

فعاؿ فى يتوقؼ بقاء اثر التعمـ عمى عوامؿ متعمقة بالمتعمـ؛ فمستوى الذكاء لو دور  
بقاء أثر التعمـ لدي المتعمـ؛ حيث اف ىناؾ علبقة طردية بيف مستوى الذكاء وقابمية انتقاؿ اثر 
التعمـ وغالبا ما يقاس الذكاء مف عرض مواقؼ جديدة ومطموب استخداـ المعرفة، والخبرات 

مى فيـ السابقة لدي المتعمـ لوضع استجابات لمواقؼ التعمـ الجديدة، وأيضًا قدرة المتعمـ ع
 المبادئ والقوانيف والقدرة عمى التعميـ، درجة دافعيتة لمتعمـ.

( العوامؿ التى 020، ص2122( ونظير )0463، ص2122فى حيف حدد أحمد )
 تؤثر عمى بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ الإلكتروني كما يأتي:

، وعمى التذكر الجيد، يساعد التييؤ العقمي لممتعمـ عمى دقة التعمـ :التييؤ العقمي لممتعمم -0
 ومف ثـ الإحتفاظ بالتعمـ وانتقاؿ اثره إلى مواقؼ التعمـ الجديدة والإستفادة منو.
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ىناؾ علبقة موجبو بيف الإحتفاظ بالتعمـ وانتقاؿ اثره وبيف ذكاء : مستوي ذكاء المتعمم -2
نتقاؿ اثره المتعمـ، كمما كاف مستوي ذكاء المتعمـ مرتفع كمما ساعد عمى الإحتفاظ بالتعمـ وا

 وىذا مف شأنو يساعد عمى اتقاف الخبرة لدي المتعمـ.
يُعد زمف الإنتباه، ودرجة الإىتماـ لو علبقة بزمف  :الإنتباه والإىتمام لدي المتعمم -3

الإحتفاظ بالتعمـ، والعمميات المعرفية الذىنية التى تجري عمى الخبرة؛ فكمما زاد اىتماـ 
واجييا زادت درجة الإحتفاظ بتمؾ الخبرة، وقؿ العوامؿ المتعمـ بالخبرة التعميمية التى ي

 المشتتة لذلؾ؛ مما يؤدي إلى سيولة المادة، وتكامميا فى البناء المعرفي ووضوحيا.
يُعد اشراؾ أكبر عدد مف الحواس فى الخبرة التى  إشراك أكبر عدد من الحواس لممتعمم: -4

نو يعني تعدد المصادر التى يواجييا المتعمـ تساعد عمى الإحتفاظ بتمؾ الخبرة، لأ
اشتركت أثناء عممية الإدراؾ، وىذا بالتالي يوسع الخبرة ويزيد مف تفصيلبتيا، وىذه 

 العمميات الذىنية تساعد عمى تسجيؿ الخبرة وىو ما يؤدي الإحتفاظ بيا.
يُعد إتجاىات المتعمـ والدوافعو  :اتجاىات المتعمم ودوافعو وميولو تجاه موضوع التعمم -5

لو نحو موضوع التعمـ دور فعاؿ فى الإحتفاظ بالتعمـ وبقاء اثره؛ كمما كاف المتعمـ لو وميو 
إتجاىات إيجابية، ودوافع وميوؿ إيجابية تجاه موضوع التعمـ يسرع ذلؾ فى إكتساب 
المعمومات والمعارؼ والخبرات التعميمية وبالتالي تخزينيا، ومف ثـ إدمجيا فى البنية 

 المعرفية لممتعمـ.
كممات كانت المادة التعميمية ذات معني لدي  :يعة المادة التعميمية المراد تعممياطب -6

المتعمـ، كمما ساعد المتعمـ عمى الاحتفاظ الجيد ليا وتعزيز استبقاء المعمومات لدي 
 المتعمـ، وساعده عمى انتقاؿ أثر تعمميا فى مواقؼ التعمـ الجديدة.

يُعد استخداـ التقنيات التكنولوجيو فى التعمـ  م:استخدام التقنيات التكنولوجيو فى التعم -7
دور فعاؿ فى الإحتفاظ بالتعمـ وبقاء أثره، علبوة عمى الاستراتيجيات التعمـ نفسيا 
كالمراجعة، والتعزيز والتغذية الراجعة الفورية وغيرىا يساعد المتعمـ عمى الاحتفاظ بما 

 تعممو، واسترجاعو فى وقت لاحؽ ولمدة أطوؿ. 
الباحثة بعض العوامل التى تؤثر عمى بقاء أثر التعمم فى بيئات التعمم  وتضيف 

 الإلكتروني المتباعد كما يأتى:
يُعد مستوي المثابرة الأكاديمية لدي لمتعمـ مف مستوي المثابرة الأكاديمية لدي لمتعمم:   -8

مية لدى كانت المثابرة الأكادي لديو؛ فكمما أىـ العوامؿ التي تؤثر عمى بقاء أثر التعمـ
المتعمـ مرتفعو، كمما ساعد عمى تعزيز استبقاء المعمومات لدي المتعمـ؛ لأف عزـ المتعمـ 
عمى اف يكتسب المعمومات، والمفاىيـ، والحقائؽ، والخبرات التعميمية لو دور كبير فى 
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مستوى استبقائيا وانتقاؿ أثر تعمميا فى مواقؼ التعمـ الجديدة بعكس المتعمـ الذي لدية 
 ي منخفض المثابرة الأكاديمية.مستو 

شكؿ تقديـ يُعد : شكل تقديم المحتوي التعميمي ببيئة التعمم الإلكتروني المتباعد -9
ببيئات التعمـ الإلكتروني بشكؿ عاـ مف أىـ العوامؿ التي تؤثر عمى  المحتوي التعميمي

يو المتعمـ لأنو فى التعمـ الإلكتروني عمى الخط يتعرض ف؛ بقاء أثر التعمـ لدي المتعمـ
لكـ كبير مف المعرفة، مما يمثؿ حملًب زائدًا عمى الذاكرة العاممة ذات السعة المحدودة، 
مما ينتج عنو تباطىء، أو توقؼ اكتساب الطلبب لممعرفة، فيؤدى لفراغ الذاكرة طويمة 
المدى، ولكف عندما يتـ تجزئة المعمومات كما ىو متبع في التعمـ الإلكترونى المتباعد، 

ديميا في شكؿ تكرارات، فإف الحمؿ المعرفى يتـ تخفيضو بصورة ىائمة، ويتـ بذلؾ وتق
 الاحتفاظ بالمعرفة طويمة المدى واستخداميا بكفاءة وفاعمية.

 فاعمية بقاء أثر التعمم فى بيئات التعمم الإلكترونى:
بيئات  اىتمت العديد مف البحوث والدراسات السابقة بدراسة فاعمية بقاء أثر التعمـ فى 

التعمـ الإلكترونى كأحد نواتج التعمـ الميمة فى العممية التعميمية بشكؿ عاـ، وفى بيئات التعمـ 
 ( ىدفت الكشؼ2106الإلكتروني بشكؿ خاص ومف ىذه الدراسات دراسة الدسوقى وآخروف )

 عف أثر نمط الإبحار اليرمي بالكتاب الإلكتروني عمى تنمية الميارات المعرفية وبقاء أثر
التعمـ في مادة تكنولوجيا الشبكات لدى طلبب معيد الكمبيوتر بالعراؽ، وتوصلب إلى فاعمية 
نمط الإبحار اليرمي بالكتاب الإلكتروني فى تنمية الميارات المعرفية وبقاء أثر التعمـ في مادة 

ىدفت الكشؼ ( 2109، ودراسة حميد ومنصور )تكنولوجيا الشبكات لدى الطلبب عينة البحث
اثر نمط عرض الانفوجرافيؾ )الثابت، المتحرؾ، التفاعمي( وفؽ نظرية معالجة المعمومات عف 

عمى التحصيؿ المعرفي والاداء المياري والإحتفاظ بالتعمـ لدى طالبات کمية التربية جامعة 
القصيـ، وتوصمت إلى فاعمية نمط عرض الانفوجرافيؾ التفاعمي وفؽ نظرية معالجة 

التحصيؿ المعرفي والاداء المياري والإحتفاظ بالتعمـ لدى طالبات کمية المعمومات فى تنمية 
( ىدفت الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف الكائف 2109التربية، ودراسة قحوؼ وعبد الرحمف )

الافتراضي )الثابت، والمتحرؾ( ببيئة الواقع المعزز في سياؽ الكتاب المدرسي والأسموب 
ه في بقاء أثر التعمـ ودافعية الإنجاز لدى طلبب المرحمة المعرفي )الاندفاع، والتروي( وأثر 

الكائف الافتراضي )الثابت، والمتحرؾ( ببيئة  المتوسطة، وتوصمت إلي وجود أثر لمتفاعؿ بيف
الواقع المعزز والأسموب المعرفي )الاندفاع، والتروي( عمى بقاء أثر التعمـ ودافعية الإنجاز 

 لدى طلبب المرحمة المتوسطة.
أثر استخداـ شبکات التواصؿ  الكشؼ عف( 2109دراسة الشميوب )حيف ىدفت فى  

الاجتماعي عمى تنمية التحصيؿ والاحتفاظ بالتعمـ والتواصؿ الرياضي الإلکتروني لدى 
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المرحمة المتوسطة بمدينة الرياض، وتوصمت إلي فاعمية استخداـ شبکات التواصؿ  طالبات
اظ بالتعمـ والتواصؿ الرياضي الإلکتروني لدى طالبات الاجتماعي فى تنمية التحصيؿ والاحتف
 ( ىدفت الكشؼ عف أثر2109دراسة جعفر والسرساوي )المرحمة المتوسطة بمدينة الرياض، و 

التعمـ فى مادة العموـ لدي طمبة الصؼ  أثر وبقاء التحصيؿ في استراتيجية الإكتشاؼ الموجو
 أثر وبقاء التحصيؿ في ة الإكتشاؼ الموجوالثاني الأساسي، وتوصمت إلى فاعمية استراتيجي

( 2109) يعىوالشولعتيبي التعمـ فى مادة العموـ لدي طمبة الصؼ الثاني الأساسي، ودراسة ا
ىدفت الكشؼ عف أثر نمطي الإنفوجرافيؾ الثابت، والتفاعمي في بيئة تعمـ قائمة عمى الويب 

وصمت إلى فاعمية نمطي الإنفوجرافيؾ عمى بقاء أثر التعمـ لدى طالبات المرحمة الثانوية، وت
الثابت، والتفاعمي في بيئة التعمـ القائمة عمى الويب فى بقاء أثر التعمـ لدى طالبات المرحمة 

 الثانوية عينة البحث.
ومف الدراسات التى اىتمت بشكؿ مباشر بدراسة بقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ  

حد عمـ الباحثة، وسبؽ بيانيا فى المحور الأوؿ ػ الإلكتروني المتباعد ثلبث دراسات ػ عمى 
 ( ىدفت الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف نمطيف لمتعمـ المتباعد2109دراسة المصري، ووئاـ )

 تلبميذ لدى التعمـ أثر وبقاء الحمؿ المعرفي عمى وأثره العقمية السعة ومستوى الإلكتروني
 الفواصؿ الموسع، والمتساوي بالتعمـ طيالإعدادية، وتوصمت إلى فاعمية استخداـ نم المرحمة
المعرفى، وعدـ وجود فرؽ بيف النمطيف  وتخفيض الحمؿ التعمـ أثر الإلكتروني، وبقاء المتباعد

( ىدفت الكشؼ عف أثر التفاعؿ 2121العقمية، ودراسة حسيف، وسميوب ) السعة مستوى فى
صؿ والمثابرة الأکاديمية وأثره عمى بيف نوع الأنشطة البينية فى التعمـ الإلکترونى متعدد الفوا

تنمية التفکير البصرى والدافعية للئنجاز والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لدى الطلبب المعمميف، 
وتوصمت إلى وجود أثر لمتفاعؿ بيف نوع الأنشطة البينية فى التعمـ الإلکترونى متعدد الفواصؿ 

دافعية للئنجاز والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأکاديمية عمى تنمية التفکير البصرى وال
( ىدفت الكشؼ عف 2120، وآخروف )إبراىيـلدى الطلبب المعمميف عينة البحث. ودراسة 

فاعمية نمطيف لتكرار المحتوى الثابت والمتغير في التعمـ الإلكتروني المتباعد وأثره عمى تنمية 
التربية، وتوصمت إلي فاعمية نمط  الميارات الإحصائية وبقاء أثر تعمميا لدى طلبب كمية

تكرار المحتوى المتغير في التعمـ الإلكتروني المتباعد فى تنمية الميارات الإحصائية وبقاء أثر 
 تعمميا لدى طلبب كمية التربية عينة البحث.

أثر استخداـ استراتيجيتي التعميـ الكشؼ عف ( 2122دراىيش )كما ىدفت دراسة  
طمبة الصؼ الأوؿ الثانوي في مادة الكيمياء واحتفاظيـ بالتعمـ،  المدمج والنشط في تحصيؿ

استخداـ استراتيجيتي التعميـ المدمج والنشط في تنمية التحصيؿ  وتوصمت إلى فاعمية
( ىدفت الكشؼ عف أثر نمطيف 2122دراسة أحمد )والاحتفاظ بالتعمـ لدي عينة البحث، و 
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الاجتماعية وأثرىما عمى بقاء أثر التعمـ والتقبؿ  لروبوتات المحادثة التفاعمية عبر التطبيقات
التکنولوجي لدى طلبب تکنولوجيا التعميـ، وتوصمت إلى فاعمية نمطي روبوتات المحادثة 
التفاعمية عبر التطبيقات الاجتماعية فى بقاء أثر التعمـ ومستوي التقبؿ التکنولوجي لدى 

دفت الكشؼ عف أثر أساليب عرض ( ى2122طلبب تکنولوجيا التعميـ، ودراسة البيدؿ )
المحتوى الرقمي )الكمى، والتدريجي( الفائؽ في بيئة إلکترونية عمى بقاء أثر التّعمُـ لدى طلبب 
المرحمة المتوسطة، وتوصمت إلى فاعمية أساليب عرض المحتوى الرقمي )الكمي، والتدريجي( 

 لمرحمة المتوسطة.الفائؽ في بيئة إلکترونية عمى بقاء أثر التّعمُـ لدى طلبب ا
 في الفيديو إنتاج نمط ( ىدفت الكشؼ عف أثر2123كما ىدفت دراسة قاسـ وآخروف ) 
الاعدادية، وتوصمت إلى فاعمية  بالمرحمة الطلبب لدى التعمـ أثر بقاء عمى المقموب التعمـ بيئة
الاعدادية،  حمةبالمر  الطلبب لدى التعمـ أثر بقاء في المقموب التعمـ بيئة في الفيديو إنتاج نمط

( ىدفت الكشؼ عف أثر اختلبؼ تصميـ بيئة محفزات الألعاب 2123ودراسة نظير )
الإلكترونية القائـ عمى نظريتي )معالجة المعمومات، والبنائية الاجتماعية( في تنمية بقاء أثر 
 التعمـ وخفض الإجياد التكنولوجي وتحميؿ المشاركات لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ، وتوصمت
إلي فاعمية تصميـ بيئة محفزات الألعاب الإلكترونية القائـ عمى نظرية معالجة المعمومات في 
تنمية بقاء أثر التعمـ وخفض الإجياد التكنولوجي وتحميؿ المشاركات لدى طلبب تكنولوجيا 

 لتقديـ أثر التفاعؿ بيف مستوياف ىدفت الكشؼ عف( 2123دراسة عبد الحميد )التعميـ، و 
 والاحتفاظ التحصيؿ المدمج لتنمية بيئة لمتعمـ في المصغر بالتعمـ "والبصري لمفظي،الرجع "ا
السعة  ومنخفضي مرتفعي سمعيا المعاقيف الطلبب لدى العبء المعرفي وخفض بالتعمـ

، "والبصري الرجع "المفظي، تقديـ مستويافوتوصمت إلى وجود أثر لمتفاعؿ بيف العقمية، 
 التحصيؿ المدمج عمى تنمية بيئة لمتعمـ في المصغر عقمية بالتعمـالسعة ال ومنخفضي ومرتفعي
دراسة عمى سمعيا، و  المعاقيف الطلبب لدى العبء المعرفي وخفض بالتعمـ والاحتفاظ

 تنمية عمى العموـ تدريس المراحؿ في رباعي نموذج استخداـ ( ىدفت الكشؼ عف أثر2124)
 في النموذج دية، وتوصمت إلى فاعمية استخداـالإعدا المرحمة تلبميذ لدى التعمـ أثر بقاء

 الإعدادية. المرحمة تلبميذ لدى التعمـ أثر بقاء تنمية فى العموـ تدريس
مما سبؽ يتضح أىمية بقاء أثر التعمـ فى العممية التعميمية ببيئات التعمـ الإلكترونى؛  

والدراسات السابقة لأنو؛ حيث يُعد مف أىـ نواتج التعمـ التى تسعي إلييا العديد مف البحوث، 
يحتؿ مكانة كبيرة فى السياؽ التعميمي لكؿ مف المعمـ والمتعمـ معًا، علبوة عمى أنو أحد 
المكونات الجوىرية، والركائز الأساسية فى البناء الأساسي لممادة التعميمية المراد أف يكتسبيا 

مف المعمـ يتـ توظيفيا فى المتعمـ، بالإضافة إلى أنو يُعد عممية عقمية إختيارية مقصودة 
مواقؼ التعمـ الحاضرة والمستقبمية لممتعمـ، ومف ثـ يسعى البحث الحالى إلي الإىتماـ ببقاء 
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أثر التعمـ لدي الطالبات المعممات عينة البحث مف خلبؿ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 
ة التعمـ الإلكترونى )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئ

 المتباعد.
العلاقة بين التعمم متعدد الفواصل وشكل تكرار المحتوي وبقاء أثر التعمم فى بيئة 

 التعمم الإلكترونى المتباعد: 
استنادًا عمى ما سبؽ عرضة فى المحور الأوؿ الخاص بالتعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ  

ص بشكؿ تكرار المحتوى فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والمحور الثالث الخا الإلكترونى
المتباعد، والمحور الخامس الخاص ببقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترونى، أصبح بقاء أثر 

يُعد مف أىـ نواتج التعمـ التى تسعي إلييا العديد مف البحوث، والدراسات السابقة لأنو؛ التعمـ 
فالمعمـ يرغب جعؿ تعممو عميمي لكؿ مف المعمـ والمتعمـ معًا؛ يحتؿ مكانة كبيرة فى السياؽ الت

أكثر قابمية للئنتقاؿ والإحتفاظ بالتعمـ، كما يرغب المتعمـ الإستفادة مف تعممو فى حؿ 
علبوة عمى أنو أحد المكونات  المشكلبت الجديدة التي تواجيو فى مواقؼ التعمـ الجديدة،

اء الأساسي لممادة التعميمية المراد أف يكتسبيا المتعمـ، الجوىرية، والركائز الأساسية فى البن
بالإضافة إلى أنو يُعد عممية عقمية إختيارية مقصودة مف المعمـ يتـ توظيفيا فى مواقؼ التعمـ 

ومف ثـ اوصت البحوث، والدراسات السابقة بضرورة الإىتماـ الحاضرة والمستقبمية لممتعمـ، 
؛ 2106تعميمية ببيئات التعمـ الإلكتروني )الدسوقى وآخروف، ببقاء أثر التعمـ فى العممية ال

جعفر والسرساوي، ؛ 2109الشميوب،؛ 2109قحوؼ وعبد الرحمف، ؛ 2109حميد ومنصور، 
؛ قاسـ 2122؛ البيدؿ، 2122أحمد، ؛ 2122دراىيش،  ؛2109،يعىوالشولعتيبي ؛ ا2109

 ,.Milem, et al ؛2124عمى،؛ 2123عبد الحميد، ؛ 2123؛ نظير، 2123وآخروف، 

2020, p. 52; Spence, et al., 2021, p. 40; Wolf, et al., 2022, p. 24; Piemme, et 

al., 2022, p. 129) سبؽ بيانيا بالتفصيؿ فى  ثلبث دراسات ػ عمى حد عمـ الباحثة ػ ويوجد
ي المتباعد المحور الأوؿ اىتمت بشكؿ مباشر بدراسة بقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترون

، إبراىيـ(، ودراسة 2121(، ودراسة حسيف، وسميوب )2109ىي: دراسة المصري، ووئاـ )
التعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ (، ىدفت جميعيا الكشؼ عف فاعمية 2120وآخروف )
التعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ ، وتوصمت إلى فاعمية المتباعد فى بقاء أثر التعمـ الإلكترونى

 المتباعد فى بقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. رونىالإلكت
تحميؿ الأدبيات، تأسيسًا عمى ما سبؽ عرضة فى المحاور السابقة، وفى ضوء و  

والبحوث، والدراسات السابقة ػ سالفة البياف ػ يتضح أنو يوجد علبقة وثيقة بيف التعمـ متعدد 
ونى المتباعد وبقاء أثر التعمـ؛ وذلؾ لأف بقاء أثر التعمـ يعتمد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكتر 

المتباعد؛ ومف  فى الأساس عمى خصائص التعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ الإلكترونى
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المتباعد أنو يُساعد المتعمـ عمى  خصائص التعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ الإلكترونى
 المحتوى مف خلبؿ تقدـ المعمومات، نسياف ى ومقاومةالمد طويمة الذاكرة في الإحتفاظ بالتعمـ

التكرارات، ومف  شكؿ عدد مف في سػمسمة مف الجػمسات التعمػيمية القصيرة شػكؿ في التعميمي
أثره،  بالمعمومات وبقاء للبحتفاظ المتعمـ لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط ثـ يساعد عمى تحفيز
 عمى يعتمد تعميمي المتعمـ. كما أنو يُعد أسموب عمى المعرفى الحمؿ بالإضافة إلى تخفيض

 المعرفة، فيـ واستيعاب عمى المتعمـ لمساعدة فترات؛ حيث يتـ تصميمو عمى المعرفة مراجعة
تعمميا، والإحتفاظ بيا. كما يُساعد  وقت عمى سيولة تذكرىا، وتطبيقيا، وتقميؿ يساعد مما

 يحدث الذي والممؿ التعب يحدث ستمرار؛ فمفالتعمـ متعدد الفواصؿ في تحسف أداء المتعمـ با
جمسات  في زمنية فترات عمى الدراسة حدثت فإذا الزمف، مف لمدة المعمومات نفس دراسة عند

 عمى المتعمـ تشجيع العقمي وبالتالي لمجيد عُرضة أقؿ المتعمـ خلبليا يكوف قصيرة تعميمية
 في ا مف شأنو يساعد عمى الإحتفاظ بالتعمـالتعمـ، وىذ تجاه دافعيتو وزيادة التعمـ في الانخراط
للئنجاز مف  دافعية المتعمـ المدى. كما يُساىـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى تعزيز طويمة الذاكرة

 الكؼ مف تقمؿ التعمـ ممارسة أثناء في راحة فترات المتعمـ لمتعمـ؛ فإعطاء دافعيتة خلبؿ إثارة
دافعيتو لمتعمـ، وتنشيطو، وتحريؾ قوتو  مف تزيدو  التعب وانطفاء الاستجابة(،( الاستجابى

 حالة في يجعمو وىذا الإنفعالية لمتفاعؿ مع الموقؼ التعميمي والقياـ بأداء السموؾ المطموب،
وانتباه دائمًا لتحقيؽ نواتج التعمـ المرغوب فييا، ومف ثـ يتحسف أداء المتعمـ باستمرار فى  يقظة

 مف المطموب المستوى إلى والوصوؿ المطموب إنجازىا،مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية 
 المتعمـ لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط التعمـ الذي مف شأنو يساعد عمى تحفيز إتقاف

 الأخطاء أثره، علبوة عمى أف التعمـ متعدد الفواصؿ يُساىـ فى اكتشاؼ بالتعمـ وبقاء والاحتفاظ
 تمؾ تزوؿ الزمنية أف الفواصؿ أثناء في فيمكف ،التعمـ بداية في تحدث التي خاصة التعميمية
 شكؿ عدد مف في التعميمي عندما يقدـ المحتوى استبصارًا المتعمـ يكتسب حيث الأخطاء،

التعميمية وتصحيحيا، وىذا مف شأنو أيضًا  ىذه الأخطاء فى اكتشاؼ التكرارات، مما يساىـ
؛ 22، ص2120، إبراىيـ) المدى طويمة الذاكرة في يساعد عمى الإحتفاظ بالتعمـ

 ,Pappas, 2017, p. 70; Longo ؛5، ص2122، حسف، إبراىيـ ؛212، ص2120أحمد،

et al., 2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p. 176)  
كما يعتمد تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى  

 ؛01، ص2120وحسف،  إبراىيـ؛ 23، ص2109مجموعة مف المبادئ )بدوي وموسي 
Underwood, et al., 2020, p. 155; Hintzman, et al., 2022, p. 76)  التى مف شأنيا

 المدى ومف ىذه المبادئ بناء طويمة الذاكرة في أيضًا تساعد عمى إحتفاظ المتعمـ بالتعمـ
 الجديدة عموماتالم ربط المتعمـ؛ حيث يتـ السابقة لدي المعرفة المعمومات الجديدة عمى
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 أنشطة جميع في تتمثؿ التي الأمثمة، خلبؿ مف المتعمـ، عند بالفعؿ تخزينيا تـ التي بالمعرفة،
تطبيؽ  عمى المتعمـ التعميمية، وتشجيع جمساتو عبر المقدمة المتباعد الإلكتروني التعمـ

 ط لممعمومات،النش الاستدعاء تتطمب التي واسترجاعيا؛ مف خلبؿ الأنشطة التعميمية المعرفة
بالمعمومات، ومف  والاحتفاظ الذاكرة تعزيز إلى المتعمـ، وىذا مف شأنو يؤدي تعممو ما وتطبيؽ

تعمميا؛ مف  سبؽ التي المتعمـ عمى المعمومات ثـ بقاء أثر التعمـ. بالإضافة إلي إعادة تكرار
 لمراجعة المتعمـ عيةداف مف تُزيد المتباعد، ومف ثـ الإلكتروني خلبؿ الإدخالات لجمسات التعمـ

 الزمنية الفواصؿ خلبؿ متنوعة أنشطة المعرفة، علبوة عمى تقديـ ذاتيًا واسترجاع المعمومات
 ذىنية استراحة بتوفير التعميمية؛ تسمح الجمسة خلبؿ المقدـ التعمـ بمحتوى علبقة ليا ليس

عطاء لممتعمـ  بيئة في التعمـ وتعزيز ةفوري الراجعة تغذية التعمـ، وتقديـ لتعزيز الفرصة المخ وا 
 مف ذلؾ ويتـ المتعمـ، ذاكرة في الخاطئة المعمومات تتأصؿ أف قبؿ المتباعد الإلكتروني التعمـ
المعرفة  لتحسيف استبقاء الذاكرة مساعدات المستمر لمتعمـ، واستخداـ والتعزيز التطبيؽ خلبؿ

 للبحتفاظ المتعمـ لدى المدى ةطويم الذاكرة نشاط لدي المتعمـ، وىذا مف شأنو يؤدي إلي تحفيز
 أثر التعمـ. بالمعمومات وبقاء

بالإضافة إلى أنو يوجد بعض الأساليب التى تساعد عمى بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ 
الإلكتروني بشكؿ عاـ، وفى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد منيا؛ أسموب التكرار فى التعمـ؛ 

يب الجوىرية التى تساعد عمى الإحتفاظ بالتعمـ وانتقاؿ أثره فى ويُعد ىذا الأسموب أحد الأسال
مواقؼ التعمـ الجديدة؛ فتكرار المعمومات لو أثر إيجابي تحصيؿ المتعمـ بالإضافة إلي زيادة 

، 2124؛ عمى، 0463، ص2122نسبة إحتفاظ المتعمـ بالمعمومات نفسيا )احمد، 
بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد قائـ عمى  (، ويُعد تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى523ص

فى التعمـ الإلكترونى المتباعد أحد العناصر الأساسية لمتعمـ  ركيزة أساسية ىى تكرار المحتوي
الإلكترونى متعدد الفواصؿ؛ وفيو يتـ تجزئة المحتوي التعميمي لأجزاء صغيرة وتقديميا فى 

ة متباعدة عمى مدار جمسات التعمـ ببيئة عمى فترات زمني -شكؿ تكرارات ػ ثلبث تكرارات 
 لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط التعمـ الإلكترونى المتباعد وىذا مف شأنو يؤدي إلي تحفيز

 أثر التعمـ. بالمعمومات وبقاء للبحتفاظ المتعمـ
 ,Wolf وآخروف ، وولؼ Milem, et al (2020, p. 33) وآخروف فى حيف حدد ميميف 

et al (2022, p. 20)  بعض العوامؿ التى تؤثر عمى بقاء أثر التعمـ فى بيئات التعمـ
الإلكتروني منيا استراتيجية التعمـ، وما تتضمنو مف إجراءات تعميمية، وبدراسة الباحثة 
لتصميمات التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وفؽ الجداوؿ الزمنية 

عدد الفواصؿ المتساوى، أوتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، لمتعمـ سواء تصميـ التعمـ مت
المتناقص يتبيف أنيا قائمة عمى إجراءات تعميمية تُعد ػ عمى حد عمـ الباحثة ػ  أو تصميـ التعمـ
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مف المؤشرات التى تُساعد وتُدعـ اتقاف التعمـ لممتعمـ، وتحفيزه عمى عممية التعمـ، لأف ىذه 
مبادئ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، ومنيا التصميمات قائمة عمى 

تجزئة المعمومات، وتقديميا في شكؿ تكرارات، ومف ثـ فإف الحمؿ المعرفى يتـ تخفيضو 
بصورة ىائمة، ويتـ بذلؾ الاحتفاظ بالمعرفة طويمة المدى لدي المتعمـ، وىذا مف شأنو يساعد 

 خدامو بكفاءة وفاعمية فى مواقؼ التعمـ الجديدة.عمى بقاء أثر التعمـ واست
وتأسيسًا عمى ما سبؽ يسعى البحث الحالى إلي الإىتماـ بمتغير بقاء أثر التعمـ كأحد  

أىـ نواتج التعمـ التى التى تحتؿ مكانة كبيرة فى السياؽ التعميمي ببيئات التعمـ الإلكتروني 
د بشكؿ خالص، ومف ثـ ىدؼ البحث الحالي بشكؿ عاـ، وبيئات التعمـ الإلكترونى المتباع

الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ 
تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى تنمية التحصيؿ 

 عممات.الم وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات
بقاء أثر التعمم فى بيئة التعمم الإلكترونى الأسس والمبادئ النظرية التي يقوم عمييا 

  المتباعد:
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مجموعة مف الأسس  يعتمد بقاء أثر التعمـ 

 Milem, et al., 2020, p. 52; Spence, et؛ 0463، ص2122)أحمد، والمبادئ النظرية 

al., 2021, p. 40; Wolf, et al., 2022, p. 24; Piemme, et al., 2022, p. 129)  منيا ما
تؤكد عمى الإىتماـ بالمعالجات العقمية لممعمومات لدي المتعمـ،  النظريات المعرفية:يأتى: 

ومف ثـ فيي تركز عمى الإجراءات التى توجو معالجة المتعمـ لممعمومات، وعمميات اكتساب 
قدرتو عمى تخزيف المعمومات ومعالجتيا، والاحتفاظ بيا فى الذاكرة لاسترجاعيا المعرفة، و 

 :نظرية العناصر المشتركة المتماثمةو  .واستخداميا فى مواقؼ مشابية فى العممية التعميمية
حيث تؤكد النظرية عمى اف مقدار تأثير نشاط المتعمـ الحالي يؤثر عمى نشاطو في المستقبؿ 

ما مف عناصر مشتركة، أي اف التعمـ ينتقؿ مف موقؼ تعميمي الى اخر إذا بناء عمى ما بيني
تضمف الموقؼ الثاني العناصر نفسيا الموجودة في الموقؼ الأوؿ، فالموقؼ التعميمي الأوؿ 

بقاء اثر التعمـ ىنا مف وجود عناصر  يكرر نفسو في الموقؼ التعميمي الثاني حيث يحدث
التى تؤكد النظرية  نظرية التعميم:لتعميمييف الأوؿ والثاني. ومتشابية مشتركة بيف الموقفيف ا

عمى أف انتقاؿ اثر التعمـ يحدث عندما يكتشؼ المتعمـ ما بيف المواقؼ المختمفة مف خصائص 
مشتركة وبذلؾ يعمـ خبرتو، أي يتعرؼ عمى المبادئ العامة، والحقائؽ المجردة ويطبقيا في 

ونظرية ات العريضة ليا أىمية كبيرة في بقاء اثر التعمـ. المواقؼ الجديدة، ومف ثـ فالتعميم
حيث تؤكد النظرية عمى اف انتقاؿ اثر التعمـ يحدث بيف موقفيف إذا اشتركا في  الجشطالت:

الصفات العامة لمكؿ بحيث يكوف ذلؾ مفيوما بالنسبة لممتعمـ؛ ويرجع ذلؾ الى إدراؾ المتعمـ 
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ذا لـ يحدث التعمـ فلب بد مف إعادة ترتيب عناصر الموقؼ مف جديد، اي  المواقؼ الكمية، وا 
 تغيير مف شكؿ إدراكنا لو. 

وقد استفادت الباحثة مف الأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا بقاء أثر التعمـ عند  
إعداد قائمة المعايير الخاصة بتصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وعند تصميـ بيئة التعمـ 

ني المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار الإلكترو 
المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات 

النظريات المعرفية، ونظرية العناصر المتماثمة، ونظرية -المعممات، حيث أف ىذه النظريات 
ة وانتقاؿ اثره ليس تؤكد عمى أف بقاء التعمـ فى العممية التعميمي -، ونظرية الجشطالتالتعميـ
ذ يحتاج الى عمميات، تكرار، وتحميؿ، ومقارنة ليدرؾ المتعمـ ما بيف المواقؼ إلية، آعممية 

التعميمية المتشابية مف علبقات واستعماليا في المواقؼ التعميمية الجديدة، وعميو فإف بقاء أثر 
التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، يتوقؼ عمى ثلبثة عوامؿ أساسية ىي: عوامؿ تتعمؽ 
بالمتعمـ نفسو، وعوامؿ تتعمؽ بمواقؼ التعمـ، وعوامؿ تتعمؽ باستراتيجية التعمـ، وسوؼ يتـ 

  عتوضيح ىذه الأسس والمبادئ النظرية وعلبقتيا ببقاء أثر التعمـ بالتفصيؿ فى المحور الساب
 المحور السادس المثابرة الأكاديمية فى ببيئات التعمم الإلكترونى:

يتناوؿ ىذا المحور مفيوـ المثابرة الأكاديمية، وخصائص المثابرة الأكاديمية، والأىمية  
التربوية لممثابرة الأكاديمية، وخصائص المتعمميف ذوي المثابرة الأكاديمية المرتفعة والمنخفضة، 

الأكاديمية في بيئات التعمـ الإلكتروني، وقياس المثابرة الأكاديمية في بيئة التعمـ وأبعاد المثابرة 
الإلكتروني المتباعد بالبحث الحالى ومصادر اشتقاقيا، والعوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى 
مستوى المثابرة الأكاديمية لممتعمـ في بيئات التعمـ الإلكتروني، وفاعمية المثابرة الأكاديمية فى 
بيئات التعمـ الإلكترونى، والعلبقة بيف التعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي والمثابرة 
الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التي تقوـ عمييا 

 المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ عمى النحو الأتى:
 وم المثابرة الأكاديمية:مفي

ا القدرة عمى الاستمرار بأني ( المثابرة الأكاديمية 346، ص2108عرؼ حسف )
والمداومة في التعمـ، وبذؿ الجيد في الأداء، وتخطي كؿ الصعوبات لإحراز مزيد مف التقدـ 
والإنجاز في الميمات التعميمية مف أجؿ تحقيؽ معايير النجاح الأكاديمي، وعرفيا فارس 

ا درجة الإقباؿ عمى التعمـ مف خلبؿ التعمـ القائـ عمى المشروعات بأني ( 647، ص2108)
بقدرٍ مف الاىتماـ والرغبة فى الاستمرار فى إنتاج المشروعات الجماعية بقدر مف الجودة رغـ 
کؿ التحديات، والمعوقات التی يصادفيا المتعمميف، ومحاولة تخطييا لموصوؿ إلى الأىداؼ 

ا استمرار المتعمـ فى أداء العمؿ الدراسي بأني ( 050، ص2109وعرفيا حسيف )المحددة، 
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صرار حتى إتماـ إنجازه، ولا يستسمـ لما يواجو فى دراستو مف عقبات وصعوبات،  باىتماـ وا 
نما يستمر فييا بدافعية ذاتية. في حيف عرفيا موراليس  ا بأني  Morales (2020, p. 35)وا 

ؿ وبذؿ الجيد اللبزـ مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ المحددة رغـ وجود القدرة عمى مواصمة العم
ا قدرة المتعمـ عمى إکماؿ دراسة بأني  Hart (2022, p. 33)المعوقات. كما عرفيا ىارت 

المقرر برغـ الصعوبات، والمتغيرات التى تحوؿ دوف الثبات عمى النجاح، والوصوؿ للؤىداؼ 
بيعة تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونيو فى انخفاض قدرة المحددة، وقد يُسيـ أسموب التعمـ، أوط

المتعمـ عمى معالجة المعمومات، ومف ثـ إحداث إحباط، أوضعؼ فى المثابرة الأكاديمية لديو، 
ا تعزيز الجيد المركز مف بأني  Sturman, et al (2022, p. 11) وآخروفوعرفيا ستروماف 

ف التحديات التي تظير، وكذلؾ القدرة عمى أجؿ تحقيؽ النجاح في ميمة ما، بصرؼ النظر ع
 التغمب عمى كؿ الإخفاقات.

 :من التعريفات السابقة يتضح أنيا تتفق جميعيا عمى أن المثابرة الأكاديمية
  قدرة المتعمـ عمى مواصمة بذؿ الجيد والإصرار فى التعمـ رغـ ما يصادفو مف صعوبات. -0
لإخفاقات مف أجؿ تحقيؽ النجاح في ميمة تعزيز المتعمـ لمجيد المركز لمتغمب عمى كؿ ا -2

  ما.
تعمؽ المتعمـ باليدؼ المراد تحقيقو رغمًا عف النتائج العکسية التى قد تحدث، ومقاومة  -3

 الإحباط.
تخطي المتعمـ كؿ الصعوبات التى تواجو لتحقيؽ التقدـ والإنجاز لموصوؿ إلى النجاح  -4

 الأكاديمي.
ماؿ المياـ التعميمية عمى الرغـ مف الصعوبات اصرار المتعمـ للبستمرار فی محاولة إک -5

 التى تواجو.
قدرة المتعمـ عمى التغمب عمى كؿ الإخفاقات والتحديات التي تظير لو أثناء التعمـ لموصوؿ  -6

 إلى الأىداؼ التعميمية المحددة.
 خصائص المثابرة الأكاديمية:

 ( بعض الخصائص512، ص2122( وخميؿ وآخروف )32، ص2109حدد تونى ) 
 المرتبطة بالمثابرة الأكاديمية كما يأتى:

تُعد المثابرة الأكاديمية أحد فروع الدافعية ولكنيا موجية إلى محاولة اكتساب الأىداؼ  -0
التعميمية رغـ صعوبة تحقيقيا وحاجتيا إلى بذؿ مزيدًا مف الجيد والوقت، ويتطمب 

 اكتساب ىذه الاىداؼ وتحقيقيا فترات عمؿ طويمة.
الأكاديمية حصيمة لصفات المتعمـ الأكاديمية والنفسية وتقديره لذاتو،  تُعد المثابرة -2

مكانياتو ورغبتو فى تحقيؽ النجاح وتجنب الفشؿ الدراسي.  وا 
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تُعد المثابرة الأكاديمية مف السمات العامة لممتعمـ، ويُستدؿ بيا عمى تكيفو فى البيئة  -3
وثابت،  فى الدراسة بشكؿ منتظـالتعميمية، وعمى مستوى تحصيمو الأكاديمي، والاستمرار 
 وتحقيؽ الأىداؼ والانجازات التعميمية المطموب تحقيقيا.

ترتبط المثابرة الأكاديمية بالإلتزاـ بتنفيذ المياـ الموكمة لممتعمـ دوف استسلبـ، مع تأجيؿ  -4
 إشباع أىداؼ صغيرة فورية مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ المطموبة عمى المدي البعيد.

لممتعمـ كؿ مف التكيؼ الداخمى لمذات،  يـ الشامؿ لممثابرة الأكاديميةيُعد أساس لمتق -5
 والتكيؼ الخارجي مع البيئة.

 الأىمية التربوية لممثابرة الأكاديمية:
براىيـحدد الجزار، و    (p.37 ,2021)( وشية 26، ص2122(، وكامؿ )44، ص2109) ا 

Shih وىارت ،Hart (2022, p. 35) وستروماف وآخروف ، Sturman, et al (2022, p. 

 كما يأتى: الأىمية التربوية لممثابرة الأكاديمية  (11
ينظر إلى المثابرة  عممية أساسية لفيم العلاقة بين المتعمم والمحتوى التعميمي: -1

والمحتوى التعميمي فيى تُعد  الأکاديمية عمى أنيا عممية أساسية لفيـ العلبقة بيف المتعمـ
تمرار التعمـ، وتؤثر عمى شکؿ أداء المتعمـ، ودرجة اتقانو أحد الركائز الأساسية لاس

للؤىداؼ التعميمية، لذا يوصى التربويوف بالاىتماـ بعامؿ المثابرة الأکاديمية لممتعمـ لأنيا 
تدفعو إلى بذؿ الجيد أثناء التعمـ، خاصة وأف التعمـ مف خلبؿ بيئات التعمـ الإلكتروني 

المثابرة الأكاديمية؛ لأنو تعمـ يتـ فى معظمو بشکؿ  عبر الويب يتطمب قدرًا کبيرًا مف
 ذاتى.

المثابرة تُعد  أحد العوامل الأساسية التى تؤثر بشکل مباشر عمى نواتج التعمم: -0
تؤثر عمى دافعية المتعمـ، ومستوى أدائو لممياـ الأکاديمية أحد العوامؿ الأساسية التى 

تُعد ، ومف ثـ تعميمية بكفاءة وفاعميةالتعميمية المطموب إنجازىا، لتحقيؽ الأىداؼ ال
المثابرة الأکاديمية أحد العوامؿ الأساسية التى تؤثر بشکؿ مباشر عمى نواتج التعمـ، 
ويجب عمى المعمميف توفير أساليب تشجع المتعمميف عمى مواصمة التعمـ بحرص، 
واىتماـ خاصة فى غياب الحضور الرسمى لممعمـ فى التعمـ عبر بيئات التعمـ 

 .لإلكتروني عبر الويبا
تُعد  :يتم الوصول إلى النجاح الأكاديميأحد الركائز اليامة لممتعمم التي من خلاليا  -3

المثابرة مف السمات اليامة التي لابد أف يتسـ بيا المتعمـ الناجح، فلب نجاح بدوف بذؿ 
تذكار، جيد، والمثابرة الأكاديمية ىي العمود الفقري الذي تعتمد عميو كؿ ميارات الاس

والوصوؿ إلى النجاح الأكاديمي، فلب فائدة لجداوؿ تنظيـ الوقت دوف مثابرة، ولف تتحقؽ 
ميارة التركيز دوف المثابرة الأكاديمية، حتى الدافعية لكي تظير ثمارىا في الاستذكار 
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 لابد أف يكوف مستوي المثابرة الأكاديمية مرتفع لدي المتعمـ، وبذلؾ تعد المثابرة الأكاديمية
ىي السبيؿ الذي مف خلبلو يكتسب المتعمـ ميارات التعمـ والاستذكار، فمف يفكر في 

 تنظيـ الوقت متعمـ لدية مستوى المثابرة الأكاديمية منخفض.
 ت دعم تخطي المتعمم الصعوبات التى تواجو لموصول إلى تحقيق الأىداف المحددة: -2

التى تواجو لتحقيؽ التقدـ والإنجاز  تُدعـ المثابرة الأكاديمية تخطي المتعمـ كؿ الصعوبات
كاف الاعتقاد السائد قديمًا ىو أف نجاح حيث والوصوؿ إلى تحقيؽ الأىداؼ المحددة؛ 

المتعمـ أو فشمو في الدراسة يرجع إلى القدرات العقمية وتتضمف الذكاء، ولكف البحوث 
ف في دراستيـ أو لا التجريبية الحديثة أثبتت أف نسبة كبيرة مف المتعمميف الأذكياء يفشمو 

مكاناتيـ العقمية، وأف كثيرًا مف  يصموف إلى مستوى مف التحصيؿ يتناسب مع قدراتيـ وا 
المتعمميف متوسطي الذكاء يتفوقوف في دراستيـ عمى مف يفوقونيـ في نسبة الذكاء، وىذا 
ى يعني أنو توجد عوامؿ أخرى غير الذكاء والقدرات العقمية الخاصة أو النوعية تؤثر عم

 النجاح الدراسي منيا المثابرة الأكاديمية.
 ما يأتى: وتضيف الباحثة الأىمية التربوية لممثابرة الأكاديمية

تعمؿ المثابرة الأكاديمية عمى توجيو وتعزيز سموؾ  باستمرار:المتعمـ  توجيو وتعزيز سموك -5
يتوجب عميو المتعمـ باستمرار نحو المعارؼ والمعمومات ذات الأىمية بالنسبة لو، والتى 

دور فعاؿ فى توجيو وتعزيز سموكو نحو الأىداؼ التعميمية  فمياالإىتماـ بيا، ومعالجتيا، 
 المخططة ليا مف أجؿ تحقيؽ التعمـ المطموب.

تؤدى المثابرة الأكاديمية إلى حصوؿ المتعمـ عمى أداء : تساعد عمى تحسين أداء المتعمم -6
ديمية المرتفعة ىـ الأفضؿ فى أداء الأنشطة جيد؛ حيث أف المتعمميف ذوى المثابرة الأكا

التعميمية، والأكثر تحقيقًا للؤىداؼ التعميمية، ومف ثـ تساعد المثابرة الأكاديمية عمى 
 فى مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية المطموب إنجازىاتحسيف أداء المتعمـ باستمرار 

ة موجبو وقوية بيف اكتساب لذلؾ توجد علبقة طرديخلبؿ المواقؼ التعميمية المتعددة. 
 .المثابرة الأكاديمية المرتفعالمتعمـ للؤىداؼ التعميمية، ومستوي 

 خصائص المتعممين ذوي المثابرة الأكاديمية المرتفعة والمنخفضة: 
يتسـ المتعمميف ذوي المثابرة الأكاديمية المرتفعة والمنخفضة بالعديد مف الخصائص  

 ;Meera, 2020, P. 71; Scholz, et al., 2020, P.245؛ 27، ص2122كامؿ، (

Scherbaum, et al., 2021, P. 148) :ومف ىذه الخصائص ما يأتى 
 :يتسم المتعممين ذوى المثابرة الأكاديمية المرتفعة بالعديد من الخصائص منيا ما يأتى 

 لدييـ ثقة بالنفس، واحتراـ لممواعيد الدراسية، والإلتزاـ بيا. -0
 اجية المشكلبت التعميمية والتعامؿ معيا بفاعمية.لدييـ القدرة عمى مو  -2
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 لدييـ قوة فى الإرادة وعدـ اليأس عند الفشؿ، والتمسؾ بأىدافو والتركيز عمييا. -3
يجاد الحموؿ لممشكلبت التعميمية رغـ وجود  -4 لدييـ القدرة عمى البحث عف البدائؿ وا 

 التحديات.
المشكلبت، والتحديات التى لدييـ القدرة عمى وضع استراتيجيات لحؿ الصعوبات، و  -5

 يواجييا.
لدييـ حب الإستطلبع لمواقؼ التعمـ الجديدة، واستكشافيا مف أجؿ الوصوؿ للؤىداؼ  -6

 المحددة.
لدييـ كفاءة ذاتية وطموح أكاديمي، ومرونة أكاديمية، وسعي دائـ نحو تحقيؽ النجاح  -7

 الأكاديمي.
كؿ المتغيرات الخاصة بالمواقؼ  لدييـ القدرة عمى التكيؼ مع بيئة التعمـ، والتكيؼ مع -8

 التعميمية.
لدييـ عدـ الشعور بالإنجاز إذا كانت المياـ والأنشطة التعميمية التى ينفذونيا سيمة  -9

 ومضمونة النتائج.
لدييـ رغبة فى الإستمرا فى العمؿ، وبذؿ مزيدًا مف الجيد وعدـ الإستسلبـ عند وجود  -01

 مشكلبت تعميمية.
مع المواقؼ الجديدة فى العممية التعميمية، وتقبؿ ما فييا مف لدييـ القدرة عمى التكيؼ  -00

 إيجابيات أوسمبيات.
لدييـ القدرة عمى التحمؿ، والصبر فى التعامؿ مع الضغوط الدراسية، والصعوبات  -02

 التى تواجيو لتحقيؽ أىدافيـ.
فى أداء الأنشطة والميمات التعميمية  لدييـ القدرة عمى الإلتزاـ والمشاركة النشطة -03

 المطموب إنجازىا بكفاءة وفاعمية.
لدييـ القدرة عمى تكثيؼ العمؿ عند مواجية الصعوبات، والمشكلبت، والتحديات  -04

 لموصوؿ إلى الأىداؼ التى يسعي لتحقيقيا.
لدييـ القدرة عمى وضع أىدافًا لأنفسيـ قائمة عمى التحدى والمجازفة المحسوبة، فيـ  -05

 حسوبة.يممكوف المقدرة عمى القياـ بمجازفات م
لدييـ رغبة فى البحث والتقصي والإكتشاؼ، والعمؿ بحماس لتحقيؽ أعمى درجات  -06

 التفوؽ فى تحقيؽ الأىداؼ والمياـ والانشطة التعميمية المطموب إنجازىا. 
وتضيف الباحثة بعض السمات التى يتصف بيا المتعممين ذوى المثابرة الأكاديمية 

 المرتفعة وىى:
 فوؽ فى حد ذاتو باعتبارىما مكافأة ذاتية ليـ.لدييـ رغبة بالتميز والت -07
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 لدييـ إىتماـ بالمياـ التعميمية التى يقارف فييا أدائيـ بأداء غيرىـ مف المتعمميف. -08
لدييـ جدية أكبر فى محاولة فيـ المحتوى التعميمي والتعامؿ معو بعمؽ والإستفادة  -09

 منو بأكبر قدر.
لممياـ التعميمية، وكـ الوقت والجيد لدييـ قدر مف الإستبصار بالنتائج المتوقعة  -21

 المطموب لإنجازىا.
لدييـ مستوي عالى مف الدافعية للبنجاز فى أداء المياـ والأنشطة التعميمية المطموبو  -20

 بكفاءة وفاعمية.
لدييـ قدرة عمى التركيز عمى المياـ التعميمية التى تتحدى قدراتيـ بحيث تكوف ىذه  -22

 .المياـ واعدة بالنجاح
لى بذؿ محاولات جادة لمحصوؿ عمى قدر كبير مف النجاح فى كثير مف إ يميموف -23

 المواقؼ التعميمية المختمفة.
 :يتسم المتعممين ذوى المثابرة الأكاديمية المنخفضة بالعديد من الخصائص منيا ما يأتى 

  مستوى طموحاتيـ منخفض. .2 يستسمموف بسرعة لمفشؿ. .0
 ـ سمبى عف الذات. لدييـ مفيو  .4  ييمموف المياـ المطموبو منيـ. .3
 يميموف دائما الي التشاؤـ والإكتئاب.  .6  يطمبوف تعزيزًا خارجيًا باستمرار. .5
 يتـ استثارة دافعيتيـ بشكؿ خارجي. .7
 يمكف التأثير فييـ بواسطة المثيرات الموجودة في البيئة التي تحيط بيـ. .8
 أسموبيـ المعرفي.يتناقص أدائيـ التعميمي، إذا كانت التكنولوجيا المستخدمة لا تناسب  .9

لدييـ القدرة عمى التعمـ مف خلبؿ الاستراتيجيات التي تعتمد عمى دعـ تعميمي عمى  .01
شكؿ )أمثمة، أدوات، مراجع(، بالاضافة إلى تقديـ تمميحات تخطيطية أو شفييو، أو 

 صوتية، وتقديـ نماذج لممحتوي الدراسي.
ية معمومات مميئة بالتفاصيؿ يوجد صعوبة لدييـ إذا كانت الميمة التعميمية تتطمب كم .00

 وتعتمد عمى الفيـ والتطبيؽ.
وتضيف الباحثة بعض السمات التى يتصف بيا المتعمم ذوى المثابرة الأكاديمية 

 المنخفضة وىى:
 يحبوف أداء الأنشطة والميمات التعميمية السيمة، والمضمونة فى نتائجيا. -0
يتوقفوف عف حميا عندما  يتجنبوف المشكلبت التعميمية أو الصعوبات، وسرعاف ما -2

 تواجييـ.
يتناقص أدائيـ التعميمي إذا كانت استراتيجيات وطرؽ التعمـ غير مطابقة مع أسموبيـ  -3

 المعرفي.
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لدييـ مستوى الدافعية للئنجاز منخفض، مما يؤدي إلى إرتفاع القمؽ والتوتر وعدـ  -4
 الإىتماـ والممؿ.

كما أنيـ يحتاجوف إلي مرجع  يواجيوف صعوبة بالغة في حؿ المشكلبت التعميمية، -5
 خارجي لتوجيييـ.

يفضموف التعامؿ مع المواد التعميمية التي تقدـ ليـ بصورة منظمة، ولا تحتاج منيـ إلي  -6
 جيد في تنظيميا.

يواجيوف حالة مف القمؽ والخوؼ والاضطرابات عند التعامؿ مع المواقؼ التعميمية  -7
 الغامضة مما يؤثر عمى مستوي أدائيـ.

 في بيئات التعمم الإلكتروني: لمثابرة الأكاديميةأبعاد ا
( أبعاد 038، ص2123(، والحربي، واليادي )06، ص2107حدد عبد اليادي ) 

 كما يأتي: في بيئات التعمـ الإلكتروني المثابرة الأكاديمية
يتضمف ىذا البعد استعداد المتعمـ لتقبؿ المواقؼ التعميمية غير المألوفة،  تحمل الغموض: -0

لمعقدة، أو المتناقضة، أو التى يصعب التنبؤ بيا، وتقبؿ الأمور بما فييا مف أو ا
تفسيرات مختمفة، وغامضة وما قد ينتج عنيا مف نتائج، وقدرتو عمى التفاعؿ البناء فى 

 ىذه المواقؼ التعميمية.
يتضمف ىذا البعد فى مواصمة المتعمـ بذؿ الجيد، والإنخراط فى  مواجية التحديات: -2

الميمات التعميمية الصعبة، والمثيرة حتي إذا تعرض لمفشؿ مف أجؿ تحقيؽ ممارسة 
 النجاح مما يعزز قيمة بذؿ الجيد.

يتضمف ىذا البعد رغبة المتعمـ وسعيو لتحقيؽ النجاح والتفوؽ مف  الدافعية للإنجاز: -3
 .خلبؿ قيامو بأداء الميمات التعميمية عمى وجو أفضؿ وبكفاءة، وسرعة، واتقاف، وفاعمية

( 26، ص2122( وكامؿ )00، ص2108في حيف حدد كؿ مف الذنيبات والصرايرة ) 
 أبعاد المثابرة الأكاديمية في بيئات التعمـ الإلكتروني كما يأتي:

يقصد بو قدرة المتعمـ عمى التكيؼ مع المواقؼ الجديدة وتقبميا بما فييا مف  التحدي: -0
 ت التعميمية بفاعمية.إيجابيات أو سمبيات، والقدرة عمى مواجية المشكلب

يقصد بيا قدرة المتعمـ عمى تخطيط حياتو الدراسية وثقتو فى نفسو،  الأستقلالية: -2
 واعتماده عمييا فى مواجو المشكلبت الدراسية التى تواجيو.

يقصد بو قدرة المتعمـ عمى التعامؿ مع ضغوط الدراسات والصعوبات  حب الإستطلاع: -3
 .التى تواجيو، بيدؼ تحقيؽ أىدافو
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في بيئات التعمـ  ( أبعاد المثابرة الأكاديمية513، ص2122كما حدد خميؿ وآخروف ) 
 كما يأتي: الإلكتروني

 يقصد بو حب المتعمـ لمعمؿ الجديد والصعب. تفضيل التحدي: -0
يقصد بيا قدرة المتعمـ الإيجابية عمى التكييؼ مع الضغوط  القدرة عمى التحمل والصبر: -2

 فو بشكؿ جيد.التى تمكنو مف أداء وظائ
يقصد بيا رغبة المتعمـ فى القياـ بالأعماؿ بنفسو دوف  الرغبة فى الإتقان والإستقلالية: -3

 مساعدة مف الآخريف.
في بيئة التعمم الإلكتروني المتباعد بالبحث الحالى ومصادر  المثابرة الأكاديميةقياس 

 اشتقاقيا: 
ابقة والأدبيات المرتبطة بالمثابرة قامت الباحثة بمراجعة وتحميؿ الدراسات والبحوث الس 

؛ 2107الأكاديمية ببيئات التعمـ الإلكتروني، وبيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد )عبد اليادي، 
براىيـالجزار، و  ؛ 2123؛ الحربي، واليادي، 2122؛ خميؿ وآخروف، 2109؛ تونى، 2109، ا 

Meera, 2020; Scholz, et al., 2020; Scherbaum, et al., 2021; Shih, 2021; Hart, 

2022; Sturman, et al., 2022)  بالإضافة إلى تحميؿ عدد مف المقاييس الخاصة بالمثابرة
، (Milem, et al., 2021; Schwarzer, et al., 2021; Wolf, et al., 2022) الأكاديمية

لأكاديمية توصمت إلى سبعة أبعاد تُعد العناصر الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة ا
وىذه الأبعاد متكاممة ومترابطة بالبحث الحالى،  لمطالبة المعممة بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد

 ىى: ويدعـ كؿ منيا الآخر، و 
 ( مؤشرات.05، وقد اشتمؿ عمى )القدرة عمى الإندماج الأكاديمي"" البعد الأول:
 ( مؤشرات. 05) "، وقد اشتمؿ عمىالقدرة عمى تحمؿ الغموض" البعد الثانى:
 ( مؤشرات. 05وقد اشتمؿ عمى )القدرة عمى تحمؿ المسئولية"، " البعد الثالث:
 ( مؤشرات. 21وقد اشتمؿ عمى )"القدرة عمى مواجية التحديات"،  البعد الرابع:

 ( مؤشرات. 21وقد اشتمؿ عمى )"تحقيؽ الدافع الأكاديمي للئنجاز"،  البعد الخامس:
 ( مؤشرات. 21وقد اشتمؿ عمى )ستوى عالى لمكفاءة الذاتية"، "تحقيؽ م البعد السادس:
 ( مؤشرات. 21وقد اشتمؿ عمى )"تحقيؽ مستوى عالى لمتقبؿ التكنولوجي"،  البعد السابع:

وبناء عمى الأبعاد السابقة قامت الباحثة بإعداد مقياس المثابرة الأكاديمية في بيئة التعمـ 
( عبارة كمؤشر يعكس اليدؼ 025مة حيث اشتمؿ عمى )لمطالبة المعم الإلكتروني المتباعد

والذى يتضمف  -فى الجزء الخاص بأدوات البحثالعاـ لممقياس. وسوؼ يتـ عرضو بالتفصيؿ 
 الأبعاد السبعة سالفة البياف.
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العوامل الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة الأكاديمية لممتعمم في بيئات التعمم 
 الإلكتروني:

( العوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة 25، ص2122) حدد كامؿ 
الأكاديمية لممتعمـ في بيئات التعمـ الإلكتروني ىي؛ الخبرة التعميمية لدي المتعمـ: ترفع مستوى 
الثقة بالنفس لدي المتعمميف، ومف ثـ يألفوا بيئة التعمـ، وىذا مف شأنو يرفع مف مستوي المثابرة 

ـ، والمرونة الأكاديمية: المتعمميف الذيف يمتمكوف مرونة أكاديمية عالية فى الأكاديمية لديي
التكيؼ مع بيئة التعمـ ىـ مف أصحاب المثابرة الأكاديمية المرتفعة، وعادات الدراسة الجيدة: 
المتعمميف الذيف يستطيعوف البقاء فى مياـ تعميمية معينة، ويحقؽ أىدافو ىـ أكثر مثابرة 

خطيط: فالمتعمميف الذيف يخططوف لممياـ والأنشطة التعميمية المطموب إنجازىا أكاديمية، والت
دارة الوقت: فالمتعمميف الذيف لدييـ ميارات إدارة الوقت  ىـ أكثر مثابرة أكاديمية عف غيرىـ، وا 
بنجاح ىـ أصحاب المثابرة الأكاديمية المرتفعة، وتوافر بعض الميارات والسمات الشخصية 

الكفاءة الذاتية، والتفكير النقدي، وضبط النفس، وفاعمية الذات والتوجو وغيرىا  لممتعمـ: منيا
مف الميارات والسمات الشخصية التى تدعـ المتعمميف لأف يصبحوا مف أصحاب المثابرة 

 الأكاديمية المرتفعة.
والحربي، واليادي  Caceres, et al (2022, p. 20) فى حيف حدد كاسيريس وآخروف 

( العوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة الأكاديمية لممتعمـ في 039، ص2123)
بيئات التعمـ الإلكتروني ىي؛ عوامؿ نفسية: تتضمف الفاعمية الذاتية، والقدرة عمى تنظيـ 
الذات، ومستوى الدافعية، وعوامؿ أسرية: تتضمف المستوى الاجتماعي والاقتصادي للؤسرة، 

قدـ مف قبؿ الأسرة، وعوامؿ بيئية: تتضمف الدعـ مف قبؿ الأشخاص والدعـ والمساندة الم
 ,Miller ( وميمر وآخروف044، ص2107المحيطيف كالأقراف والمعمميف. كما حدد اليادي )

et al (2022, p. 219)  العوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة الأكاديمية لممتعمـ في
وامؿ الشخصية: تتضمف ما يتمتع بو المتعمـ مف ذكاء، ع بيئات التعمـ الإلكتروني ىي؛

ومرونة معرفية، وميارات اجتماعية تحفزه عمى الحماس لإنجاز الميمات التعميمية المطموبة 
منو، وعوامؿ اسرية: تتضمف الدعـ والمساندة الاجتماعية مف الأسرة والأقراف، عوامؿ البيئة: 

طيف فى البيئة التعميمية. في حيف حدد بارؾ تتضمف التشجيع، والدعـ مف الأقراف المحي
العوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة  Park, et al (2021, p. 94) وآخروف

الأكاديمية لممتعمـ في بيئات التعمـ الإلكتروني ىي؛ الاستراتيجيات التي تمكف المتعمـ مف 
ا مثؿ استراتيجات ما وراء المعرفة، تكريس جيده لإتماـ الميمات الأكاديمية المطموب تنفيذى

والتنظيـ الذاتي، بالاضافة إلي بعض العوامؿ الشخصية بالنسبة لممتعمـ منيا؛ الرضا عف 
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الدراسة، وفاعمية الذات، والكفاءة الذاتية، والتوجو نحو الإنجاز، بالاضافة إلى عوامؿ المساندة 
 الإجتماعية مف جانب الأسرة. 

عوامؿ تؤثر عمى مستوى المثابرة الأكاديمية بالنسبة لممتعمـ في  مما سبؽ يتبيف أف ىناؾ 
بيئات التعمـ الإلكتروني منيا؛ عوامؿ شخصية مرتبطة بالمتعمـ ذاتو، وعوامؿ اسرية مرتبطة 

 بالمساندة الإجتماعية، وعوامؿ بيئية مرتبطة ببيئة التعمـ الإلكترونية.
 الإلكترونى:فاعمية المثابرة الأكاديمية فى بيئات التعمم 

يوجد بعض مف الدراسات التى اىتمت بدراسة متغير المثابرة الأكاديمية فى بيئات  
وتفكيره،  التعمـ الإلكترونى كأحد المتغيرات اليامة التى ليا تأثير كبير عمى أىداؼ المتعمـ

اسات ودافعيتو، وأدائو، ومف ثـ فإنيا تمعب دورا فى إكتساب الخبرات التعميمية، ومف ىذه الدر 
( ىدفت الكشؼ عف العلبقة بيف الإسياـ النسبي لممثابرة الأكاديمية 2107دراسة عبد اليادي )

والمعتقدات المعرفية في التنبؤ بالتمكؤ الأكاديمي لدى طلبب كمية التربية بجامعة الإسكندرية، 
المعتقدات وتوصمت إلى وجود علبقة ارتباطية سالبة بيف الإسياـ النسبي لممثابرة الأكاديمية و 

المعرفية في التنبؤ بالتمكؤ الأكاديمي لدى طلبب كمية التربية عينة البحث، ودراسة شبيب 
( ىدفت الكشؼ عف بعض الممارسات الاکاديمية المرتبطة بأبعاد المثابرة 2107والشعبية )

الاکاديمية لدى طمبة الصؼ الثاني عشر بمحافظة الشرقية )دراسة تنبؤيو(، وتوصمت الي 
الممارسات الاکاديمية المرتبطة بأبعاد المثابرة الاکاديمية وتتضمف؛ الاندماج الاکاديمي، بعض 

 والضغوطات المدرسية، والدافع الاکاديمي، والاندماج الاجتماعي لدي الطلبب عينة البحث.
( ىدفت الكشؼ عف علبقة القدرة التنبؤية لممرونة 2108في حيف دراسة حسف ) 

ح بالمثابرة الأكاديمية لدى طالبات المرحمة الثانوية، وتوصمت إلي وجود النفسية ومستوى الطمو 
الأكاديمية  علبقة ارتباطية موجبة بيف القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى الطموح بالمثابرة

 ( ىدفت الكشؼ عف فاعمية استخداـ2108لدى طالبات المرحمة الثانوية، ودراسة فارس )
 الأكاديمية المثابرة عمى وأثره التعمـ الاجتماعية إدارة نظـ عبر لمشروعاتا عمى القائـ التعمـ
النوعية، وتوصمت  التربية كمية طلبب لدى إبداعية جماعية إنتاج مشروعات ميارات وتنمية

رفع  عمى التعمـ الاجتماعية إدارة نظـ عبر المشروعات عمى القائـ التعمـ إلى فاعمية استخداـ
 كمية طلبب لدى إبداعية جماعية إنتاج مشروعات ميارات وتنمية كاديميةالأ مستوي المثابرة

( ىدفت الكشؼ عف فاعمية 2108النوعية عينة البحث، ودراسة الذنيبات والصرايرة ) التربية
المثابرة الأكاديمية وعلبقتيا بالتنظيـ الذاتي لمتعمـ لدي طمبة مؤتة، وتوصمت إلي فاعمية 

 التنظيـ الذاتي لمتعمـ لدي طمبة مؤتة عينة البحث. المثابرة الأكاديمية عمى
( الكشؼ عف فاعمية نمطي الفصؿ المقموب النمطي، 2109كما ىدفت دراسة توني ) 

والمزدوج وعلبقتيما بتنمية ميارت إدارة المعرفة الشخصية والمثابرة الأکاديمية لدى طلبب قسـ 
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لمزدوج فى تنمية ميارت إدارة المعرفة تکنولوجيا التعميـ، وتوصمت إلى فاعمية نمط الفصؿ ا
الشخصية والمثابرة الأکاديمية لدى طلبب قسـ تکنولوجيا التعميـ عينة البحث، ودراسة حسيف 

( ىدفت الكشؼ عف فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى استراتيجيات ما وراء المعرفة في 2109)
جامعة أسواف،  -بكمية التربية  تنمية المثابرة الأكاديمية لدى الطلبب المتعثريف دراسيًا

وتوصمت إلى فاعمية البرنامج التدريبي قائـ عمى استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية 
براىيـالمثابرة الأكاديمية لدى الطلبب المتعثريف دراسيًا عينة البحث، ودراسة الجزار و   ا 

سموب التعمـ ببيئة ( ىدفت الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف نمطي لمحفزات الألعاب وأ2109)
التعمـ الإلكتروني وأثره عمى تنمية ميارات انتاج المقررات الإلكترونية والمثابرة الأكاديمية لدى 

بيف نمطي محفزات الألعاب الشارات، وتوصمت إلي وجود أثر لمتفاعؿ الطلبب المعمميف، 
ي عمى تنمية ميارات انتاج وأسموب التعمـ الكمي، والتحميمي ببيئة التعمـ الإلكترون وأشرطة التقدـ

ودراسة مرسي  المقررات الإلكترونية والمثابرة الأكاديمية لدى الطلبب المعمميف عينة البحث.
التفاعؿ بيف توقيت تعزيز الأداء الإلكتروني )فوري، مؤجؿ( ( ىدفت الكشؼ عف أثر 2120)

( في تنمية ميارات عبر شبكة تواصؿ اجتماعي ومستوى المثابرة الأكاديمية )مرتفعة، منخفضة
 التصميـ التعميمي واستخداـ نظـ إدارة التعمـ الإلكتروني لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ،

توقيت تعزيز الأداء الإلكتروني عبر شبكة تواصؿ  بيفوجود أثر لمتفاعؿ وتوصمت إلي 
ظـ إدارة اجتماعي ومستوى المثابرة الأكاديمية عمى تنمية ميارات التصميـ التعميمي واستخداـ ن

 التعمـ الإلكتروني لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ
( ىدفت الكشؼ عف أثر التدريب المصغر 2122في حيف دراسة توني وتوفيؽ ) 

المكثؼ، والموزع في إكساب ميارات إنتاج تطبيقات الموبايؿ ورفع مستوى المثابرة الأكاديمية 
التدريب المصغر المكثؼ، والموزع  لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ، وتوصمت إلي فاعمية نمطي

في تنمية ميارات إنتاج تطبيقات الموبايؿ ورفع مستوى المثابرة الأكاديمية لدى طلبب 
( ىدفت الكشؼ عف أنسب نمط 2122تكنولوجيا التعميـ عينة البحث، ودراسة خميؿ وآخروف )

 التجوؿ وخفض يميةالمثابرة الأكاد لتنمية مصغر تعمـ ببيئة التعميمية مف أنماط المحفزات
 التعميـ، وتوصمت إلى أف أنسب نمط مف أنماط المحفزات تكنولوجيا طلبب لدى العقمي

 التجوؿ وخفض المثابرة الأكاديمية لتنمية المصغر التعمـ التعميمية النقاط والمستويات معًا ببيئة
التفاعؿ  أثر( ىدفت الكشؼ عف 2122التعميـ، ودراسة كامؿ ) تكنولوجيا طلبب لدى العقمي
 التحصيؿ تنمية في الأكاديمية المثابرة مستوى الفيديو بمحاضرات التعميمي التحكـ نمطبيف 

 التحكـ نمطبيف وجود أثر لمتفاعؿ وتوصمت إلي التربية،  كمية طلبب لدى للئنجاز والدافعية
 للئنجاز ةوالدافعي التحصيؿ تنمية عمى الأكاديمية المثابرة الفيديو ومستوى بمحاضرات التعميمي

  التربية. كمية طلبب لدى
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ىدفت الكشؼ عف فاعمية المحفزات  (2123كما ىدفت دراسة عبد القادر وآخروف ) 
الرقمية في تنمية ميارات تصميـ وبرمجة الربوت لدي طلبب مرحمة التعميـ الاساسي مرتفعي 

مية ميارات ومنخفضي المثابره الاکاديمية، وتوصمت إلي فاعمية المحفزات الرقمية في تن
تصميـ وبرمجة الربوت لدي طلبب مرحمة التعميـ الاساسي مرتفع ومنخفض المثابره الاکاديمية 

التعميـ فاعمية ( ىدفت الكشؼ عف 2123مف عينة البحث، ودراسة الحربى واليادي )
 مف الافتراضي لدى ذوات الإعاقة السمعيػػػة عمى مستوى المثابرة الأكاديمية والفاعمية الذاتية

التعميـ الافتراضي عمى ارتفاع مستوى المثابرة ، وتوصمت إلي فاعمية وجية نظر المعمميف
مف وجية نظر المعمميف لدى ذوات الإعاقة السمعيػػػة بالمرحمػػػة  الأكاديمية والفاعمية الذاتية

 الابتدائيػػػة.
ثابره الممف العرض السابؽ تبيف لمباحثة أف الدراسات التى اىتمت بدراسة متغير  
كأحد  فى بيئات التعمـ الإلكترونى يرجع إلى الأىمية التربوية المثابره الاکاديمية الاکاديمية

، وأحد الركائز اليامة التي مف المتغيرات اليامة والجوىرية التى ليا تأثير فعاؿ عمى المتعمـ
واتج التعمـ، خلبليا يتـ وصوؿ المتعمـ إلى النجاح الأكاديمي، والتى تؤثر بشکؿ مباشر عمى ن

التعميمية بكفاءة  كما تُدعـ المتعمـ لتخطي الصعوبات التى تواجو لموصوؿ إلى تحقيؽ الأىداؼ
 وفاعمية. 

العلاقة بين التعمم متعدد الفواصل وشكل تكرار المحتوي والمثابرة الأكاديمية فى بيئة 
 التعمم الإلكترونى المتباعد: 

لأوؿ الخاص بالتعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ استنادًا عمى ما سبؽ عرضة فى المحور ا 
والمحور الثالث الخاص بشكؿ تكرار المحتوى فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد،  الإلكترونى
والمحور السادس الخاص بالمثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى، فقد توصمت المتباعد، 

التعمـ متعدد الفواصؿ والمثابرة الأكاديمية؛ فالتعمـ متعدد الباحثة إلى أنو توجد علبقة وثيقة بيف 
التعمـ مف  عمى المتعمـ حث في الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد يقوـ بدورًا ميمًا

زمنية،  فواصؿ لجمسات التعمـ ضمف التكرارات عدد مف في التعميمي المحتوى خلبؿ إعادة
صغيرة وتقديميا فى سمسمة مف جمسات التعمـ، ويتـ تكرار حيث يتـ تجزئة المعمومات لأجزاء 

عمى فترات متباعدة بيدؼ تحسيف التعمـ،  ثابتة أو متغيرة عرض ىذه المعمومات بطرائؽ
 المقدمة بالمعمومات، والمعرفة للبحتفاظ المتعمـ لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط وتحفيز

وتحفيزه  ممكنة فترة المتعمـ أكبر تركيز ؾبذل إلييا، ومف ثـ تضمف الحاجة واسترجاعيا وقت
المياـ  إنجاز عند والرضا المتعة وتمنحو أخرى مرة لممحتوى والأنشطة التعميمية لمعودة

المثابرة  إلى مساعدًا يدفعيـ وعاملًب  ىامًا جزء تصبح أف إلى بنجاح، المطموب إنجازىا
التعمـ  العلبقة بيف يبرز عميمية مماتحقيؽ الأىداؼ الت في والتميز التقدـ وتحقيؽ الأكاديمية،
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 متعدد الفواصؿ والمثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا ما أكده كانج
Kang, (2020, p. 1549). دراسة واحدة فقط ػ عمى حد عمـ الباحثة ػ دراسة  وقد ىدفت

ة البينية فى التعمـ ( الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف نوع الأنشط2121حسيف، وسميوب )
الإلکترونى متعدد الفواصؿ والمثابرة الأکاديمية وأثره عمى تنمية التفکير البصرى والدافعية 
للئنجاز والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لدى الطلبب المعمميف، وتوصمت إلى وجود أثر لمتفاعؿ 

رة الأکاديمية عمى تنمية بيف نوع الأنشطة البينية فى التعمـ الإلکترونى متعدد الفواصؿ والمثاب
التفکير البصرى والدافعية للئنجاز والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لدى الطلبب المعمميف عينة 

  البحث.
؛ السيد، 2108)عبد الرحمف،  بعض مف البحوث والدراسات السابقة في حيف تناولت 
؛ 2109؛ المصري، ووئاـ، 2109؛ بدوي، وموسي، 2109؛ مرسي، 2109؛ غانـ، 2108

؛ 2120، وآخروف، إبراىيـ؛ 2120؛ أحمد، 2120،إبراىيـ؛ 2121حسيف وسميوب، 
؛ عبده، 2122؛ عبد العاطي وعبد العاطي، 2122؛ عبده، 2122الغادمدي والحارثي،

؛ 2124؛ محمد وآخروف، 2123؛ الجندي، وكامؿ، 2123، إبراىيـ؛ 2122وآخروف، 
Bradley, 2018; Duchek, 2019; Garzia, et al., 2019; Andriotis, et al., 

2020; Kang, 2020; Underwood, et al., 2020; Pappas, 2021; Hintzman, 

et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  التى تـ توضيحيا بالتفصيؿ فى المحور الأوؿ
ج فاعمية التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد فى تنمية العديد مف نوات

العقمية،  السعة التعمـ منيا؛ تنمية مستويات عمؽ المعرفة، وخفض التجوؿ العقمي، مستوى
التعمـ، والدافعية للئنجاز،  أثر والإستمتاع بالتعمـ، وبقاء تقميؿ الحمؿ المعرفي الدخيؿ،

والاتجاىات الإيجابية نحو استخداـ المنصات التعميمية، وغيرىا مف نواتج التعمـ المتعددة 
تبطة بسمات المتعمـ؛ وتري الباحثة أف نواتج التعمـ سالفة البياف مف شأنيا تساعد عمى رفع المر 

مستوي المثابرة الاكاديمية لممتعمـ لأف منيا يُعد مف أبعاد المثابرة الأكاديمية في بيئات التعمـ 
مـ عمى أف التعEmsley, et al (2023, p. 177)  وآخروف إمسمي الإلكتروني. وىذا ما أكده

متعدد الفواصؿ وما يتضمنو مف استراتيجية تعمـ جديدة يقدـ فييا المحتوي التعميمي فى سمسمة 
مف جمسات الدراسة القصيرة يتخمميا فترات راحة ذىنية ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ لو 

فع عمى تحسيف الذاكرة وتقميؿ العبء المعرفي عمى المتعمـ وتحقيؽ مستوي مرت إيجابي تأثير
واستمراره فى أداء التعمـ باىتماـ،  انتباه، واثارة بالتعمـ، لممتعمـ، والاستمتاع لممثابرة الأكاديمية

نما يستمر فييا بدافعية  صرار، ولا يستسمـ لما يواجو فى دراستو مف عقبات أوصعوبات، وا  وا 
 ذاتية حتى إتماـ إنجازه. 
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كاديمية تُعد أحد العوامؿ الأساسية أف المثابرة الأ ,Shih (p.38 ,2021)كما أكد شيو  
التى تؤثر عمى دافعية المتعمـ، ومستوى أدائو لممياـ التعميمية، والأىداؼ التعميمية المطموب 
إنجازىا، التى تحقؽ أىدافو التعميمية، ومف ثـ فالمثابرة الأکاديمية أحد الركائز الأساسية التى 

المعمميف توفير أساليب تشجع المتعمميف تؤثر بشکؿ مباشر عمى نواتج التعمـ، ويجب عمى 
عمى مواصمة التعمـ ببيئات التعمـ الإلكتروني المتباعد حيث تعمؿ المثابرة الاكاديمية كوسيط 
مكانياتو مف جية، وبيف قدراتو الأكاديمية الفعمية مف جية  بيف إعتقاد المتعمـ فى قدراتو وا 

لتعميمي فى التعمـ متعدد الفواصؿ مف أخرى، ومف ثـ فإف تنظيـ عرض المعمومات لممحتوى ا
خلبؿ جمسات التعمـ المتباعدة؛ يُعد مف أىـ العمميات التى تساعد المتعمـ عمى رفع مستوي 

 المثابرة الأكاديمية، بشرط أف تنظـ وفؽ المعايير التربوية والفنية لمتصميـ. 
 ( عمى512، ص2122( وخميؿ وآخروف )32، ص2109فى حيف أكد كؿ مف تونى ) 

أف رضا المتعمـ عف بيئة التعمـ الإلكتروني ىو مؤشر رئيسي لممثابرة الأكاديمية لديو؛ والتي 
تُعد مف السمات العامة لممتعمـ، ويُستدؿ بيا عمى تكيؼ المتعمـ فى البيئة التعميمية، وعمى 

وثابت، وتحقيؽ الأىداؼ  مستوى تحصيمو الأكاديمي، والاستمرار فى الدراسة بشكؿ منتظـ
نجازات التعميمية المطموب تحقيقيا، كما ترتبط المثابرة الأكاديمية بمجموعة مف المتغيرات والا

كالذكاء، والدافعية للئنجاز، وغيرىا مف السمات العامة التي تدفعو عمى الاستمرار والإصرار 
عمى التعمـ وتخطي العقبات والضغوطات التى تفرضيا عميو بيئة التعمـ الالكتروني، ومف ثـ 

المتعمـ الذي لديو القدرة عمى الاستمرار والمداومة فى العمؿ فى بيئة التعمـ الإلكتروني، وبذؿ ف
الجيد فى الأداء وتخطى كؿ الصعوبات، والشدائد لإحراز مزيد مف التقدـ والإنجاز فى 
المستويات التعميمية مف أجؿ تحقيؽ معايير النجاح الأكاديمي سيكوف أقؿ فى درجة التجوؿ 

 ، وىذا مف شأنو يؤدي إلي رفع مستوى المثابرة الأكاديمية لدي المتعمـ. العقمي
مما سبؽ يتضح أف المثابرة الأكاديمية تُعد مف أىـ الأسس الدافعة لنشاط المتعمـ،  

لأنيا تنبع مف داخؿ المتعمـ؛ فالمتعمـ عندما يضع أمامو ىدفًا محددًا لكي يصؿ إليو فإنو 
بقدر الإىتماـ والرغبو فى الإستمرار فى محاولاتو لتحقيؽ أىدافو يوظؼ كؿ إمكاناتو، وطاقاتو 

، 2122رغـ كؿ التحديات والمعوقات التي يصادفيا فى عممية التعمـ )خميؿ وآخروف، 
أف المثابرة Sturman, et al (2022, p. 12)  ستروماف وآخروف ( وىذا ما أكد512ص

 والمتغيرات الصعوبات اؿ التعمـ لدراستو برغـالاكاديمية ليا دور فعاؿ فى دفع المتعمـ عمى اكم
في  التعمـ الإلكتروني بيئة تصميـ طبيعة كما تسيـ النجاح، عمى الثبات دوف تحوؿ التي

المثابرة الاكاديمية، ومف ثـ تتطمب المثابرة الاكاديمية المرونة  في ضعؼ أو إحباط، إحداث
الخيارات المختمفة لإتخاذ القرار بما فى مختمؼ المواقؼ والاستمرار فى الاكتشاؼ وابتكار 

يمكف المتعمـ مف مواجية المشكلبت التعميمية، ويكوف ذلؾ بتنمية الأفكار والسموكيات التى 
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( عمى أف المثابرة 44، ص2109تؤدي إلى زيادة مثابرتو ونشاطو. حيث أكد الجزار وفخري )
عاة ما يزيد مف مثابرة المتعمـ الاكاديمية تُعد عاملب ميمًا فى التعمـ، وينبغي أف يتـ مرا

صرار، واستمرار رغـ أي تحدي أو معوؽ بيدؼ  الاكاديمية، ويجعمو مقبؿ عمى التعمـ بعزيمة وا 
الوصوؿ إلى النجاح وتحقيؽ الأىداؼ التعميمية، ومف العوامؿ التي تساعد عمى رفع مستوى 

وأعماؿ تتميز بتكامؿ الخبرة. مما المثابرة الاكاديمية لدي المتعمـ: تركيز الانتباه وتقديـ أفكار 
تساعده عمى أف يستفيد مف خبرتو وربطيا بأىدافو، والمساعدة عمى استقرار الفكرة الجديدة مف 

 خلبؿ ممارسة أعماؿ ترتبط بيذه الفكرة. 
وتأسيسًا عمى ما سبؽ وفى ضوء تحميؿ البحوث، والدراسات السابقة )سالفة البياف(  

 ;Pappas, 2017, p. 70; Longo, et al., 2021, p. 30 ؛5، ص2122، حسف، إبراىيـ)

Emsley, et al., 2023, p. 176)  يتضح أف التعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ فى بيئة
بالعديد مف المزايا التى تدعـ وتساعد عمى رفع مستوى  التعمـ الإلكترونى المتباعد يتميز

 نواتج تحسيف داء المتعمـ باستمرا، ومف ثـالمثابرة الأكاديمية لدي المتعمـ؛ منيا تحسيف أ
 المتعمـ خلبليا يكوف قصيرة جمسات تعميمية في زمنية فترات عمى الدراسة فمف خلبؿ التعمـ،
 تجاه دافعيتو وزيادة التعمـ في الانخراط عمى المتعمـ تشجيع العقمي وبالتالي لمجيد عُرضة أقؿ

ة الأكاديمية، كما يُساعد التعمـ الإلكتروني التعمـ، ومف ثـ تحقيؽ مستوى مرتفع مف المثابر 
والممؿ،  التعب، التعميمية مثؿ؛ المشكلبت متعدد الفواصؿ عمى التغمب عمى العديد مف حؿ

الإدراكية، وغيرىا مف المشكلبت  المعالجة وقمو والانتباه، التركيز والجيد العقمي، وضعؼ
 تجزئة عمى متعدد الفواصؿ يعتمد التعمـف المكثفة، بالطريقة التعمـ عف تنتج التي التعميمية

 مما زمنية؛ فترات عمى يتـ عرضيا تكرارات شكؿ عدد مف في أجزاء إلى المحتوي التعميمي
المشكلبت التعميمية، وىذا مف شأنو يساعد عمى رفع مستوى  ىذه حؿ عمى التغمب في يساعد

مف المعالجة المعرفية المدعمة،  بالإضافة إلي انو يُمكف المتعمـالمثابرة الأكاديمية لممتعمـ، 
ىي تقديـ المحتوى التعميمي في جمسات تعميمية قصيرة، التعمـ متعدد الفواصؿ فالفكرة وراء 

بحيث يمكف إدارتيا والحصوؿ عمييا بسيولة؛ ومف ثـ تتحقؽ المعالجة المعرفية المدعمة 
فاءة وفاعمية، ومف ثـ يُحسف والوصوؿ بالمتعمـ إلى مستوى اتقاف الأىداؼ التعميمية بكلممتعمـ، 

مف نوعية التعمـ، فالمدة القصيرة لمجمسات التعميمية تساعد عمى استحواز انتباه المتعمـ، لأف 
ومف ثـ الوصوؿ بالمتعمـ إلى مستوى اتقاف الأىداؼ  ،المعمومات الكثيرة تستيمؾ الإنتباه

  المثابرة الأكاديمية لممتعمـ.يساعد عمى رفع مستوى التعميمية بكفاءة وفاعمية، وىذا مف شأنو 
ومف ثـ اىتـ البحث الحالى الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد  

الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ 
ية لدي الطالبات الإلكترونى المتباعد عمى تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديم
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المعممات؛ لأنو يوجد علبقة وثيقة بيف التعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي فى بيئة 
التعمـ الإلكترونى المتباعد، والمثابرة الأكاديمية، وذلؾ لأف التعمـ متعدد الفواصؿ يعتمد فى 

لدافعية التى تزيد مف الأساس عمى خصائص المثابرة الأكاديمية لممتعمـ؛ والتى تُعد أحد فروع ا
دافعية المتعمـ والإنجاز الأكاديمى، وتساعده عمى تخطي كؿ الصعوبات بيئة التعمـ الإلكترونى 
المتباعد التى تواجو لتحقيؽ التقدـ والإنجاز والوصوؿ إلى تحقيؽ الأىداؼ المحددة ومف ثـ 

 عممية التعميمية.كاف الإىتماـ بمتغير المثابرة الأكاديمية لما لو مف دور فعاؿ فى ال
الأسس والمبادئ النظرية التي تقوم عمييا المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمم 

 الإلكترونى المتباعد:
تعتمد المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مجموعة مف الأسس  

 Wigfield, et؛27، ص2122؛ كامؿ، 514، ص2122)خميؿ وآخروف، والمبادئ النظرية 

al., 2020, p.70; Severiens, et al., 2020, p. 77; Berger et al., 2020, p. 645; 

Bandura, 2020, p. 211)  :تعتمد المثابرة الأكاديمية  نظرية تحديد الأىداف:منيا ما يأتى
عمى نظرية تحديد الأىداؼ؛ مف خلبؿ استمرار المتعمـ فى المداومة لمتعمـ، وبذؿ الجيد في 

لأداء، وتخطي كؿ الصعوبات لإحراز مزيد مف التقدـ والإنجاز في الميمات التعميمية مف ا
تُؤكد نظرية تحديد الذات عمى ونظرية تحديد الذات: أجؿ تحقيؽ معايير النجاح الأكاديمي. 

وجود علبقة وثيقة بيف تحفيز دوافع المتعمـ، ومستوي أدائو فى تحقيؽ مياـ التعمـ، فيذه 
ؿ المياـ ذات معنى بالنسبة لممتعمـ، فكمما توافرت ىذه الدوافع الذاتية لدي المتعمـ الدوافع تجع

كمما ارتفع مستوي المثابرة الأكاديمية لديو فى التعمـ وتحقيؽ المياـ والأىداؼ التعميمية 
تؤكد النظرية المعرفية الاجتماعية عمى أف  والنظرية المعرفية الجتماعية:المطموب تحقيقيا. 

ي المثابرة الأكاديمية لممتعمـ يكوف نتيجة لمتفاعؿ بيف القدرة المعرفية العامة، والأداء مستو 
الماضي، والكفاءة الذاتية، وتوقع النتائج، وىذا بالطبع يؤثر عمى مستوي المثابرة الاكاديمية 

ذات بالنسبة لو فى بيئات التعمـ، وبالتالي وفقًا لمنظرية المعرفية الاجتماعية فإف المتعمـ 
القدرات المعرفية العالية ىو مف يحقؽ إنجازات أكاديمية، وىو الأكثر مثابرة أكاديمية فى عممية 

 التعمـ.
تؤكد النظرية عمى أف التكامؿ الأكاديمي  نظرية التكامل الإجتماعي:بالإضافة إلى  

رة المتعمـ والاجتماعي لو تأثير عمى مستوى المثابرة الأكاديمية لممتعمـ، حيث افترضت أف مثاب
فى عممية التعمـ واستمراره فييا يكوف نتيجة لمتكامؿ بيف عدة عوامؿ منيا: خصائص بيئة 
التعمـ، والمتغيرات المؤسسية، وتفاعؿ المتعمـ مع المعمـ والأقراف، والمشاركة اللبمنيجية، 
وغيرىا مف العوامؿ، ومف ثـ تحقيؽ التكامؿ بيف ىذه العوامؿ النفسية، والاجتماعية، 
والمجتمعية، والتنظيمية والتفاعمية ليا دور فعاؿ عمى مستوي المثابرة الأكاديمية بالنسبة 
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تؤكد النظرية أف القيمة المتوقعة لممياـ تساعد فى اختيارىا  ونظرية القيمة المتوقعة:لممتعمـ. 
ىا، لإنجازىا، وتوقع المتعمـ لمنجاح الأكاديمي وتصوره عنو يؤثر عمى الاختيارات التى يتخذ

حيث تتأثر ىذه القيمة بعدد مف العوامؿ منيا؛ الكفاءة الذاتية لممتعمـ وقدراتو عمى إنجاز المياـ 
التعميمة، حيث تتأثر ىذه الكفاءة بالنجاحات السابقة لممتعمـ، وبالتالي تعمؿ عمى تطوير مفيوـ 

وثيؽ؛ فمثابرة المتعمـ  المتعمـ لذاتو، ومف ثـ ترتبط الكفاءة الذاتية بالمثابرة الأكاديمية إرتباط
عمى إنجاز المياـ التعميمية ترتبط بالقيمة المتوقعة للئنجاز الخاص بو، وىذا مف شأنو لو دور 

 فعاؿ فى مستوى المثابرة الأكاديمية بالنسبة لممتعمـ.
الأسس والمبادئ النظرية التي تقوـ عمييا المثابرة الأكاديمية مف وقد استفادت الباحثة  

عمـ الإلكترونى المتباعد؛ والتى تتضمف: نظرية تحديد الأىداؼ، ونظرية تحديد فى بيئة الت
الذات، والنظرية المعرفية الاجتماعية، ونظرية التكامؿ الاجتماعي، ونظرية القيمة المتوقعة، 

عند إعداد قائمة المعايير الخاصة بتصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وعند تصميـ وذلؾ 
مـ الإلكتروني المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ بيئة التع

تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي 
بالمثابرة الطالبات المعممات. وسوؼ يتـ توضيح ىذه الأسس والمبادئ النظرية وعلبقتيا 

  بالتفصيؿ فى المحور السابعية الأكاديم
 الأسس والمبادئ النظرية التى استند عمييا البحث الحالى: -المحور السابع

والتي يتناوؿ ىذا المحور الأسس والمبادئ النظرية التي استند عمييا البحث الحالى،  
ؿ تكرار لتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكيقوـ عمييا التصميـ الجيد 

المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر 
ويتضمف: الأسس والمبادئ النظرية التي  التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات

ييا بقاء أثر يقوـ عمييا التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عم
التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والأسس والمبادئ النظرية التى تقوـ عمييا المثابرة 

 الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وفيما يمى عرض ليذا المحور.
 الأسس والمبادئ النظرية التي يقوم عمييا التعمم الإلكترونى المتباعد:

عمـ الإلكتروني المتباعد عمى مجموعة مف الأسس والمبادئ النظرية )خميس، يعتمد الت 
 ;Underwood, et al., 2020, p. 152؛ 7، ص2120وحسف،  إبراىيـ؛ 217، ص2100

Winograd, et al., 2022, p. 1061; Akin, 2018, p.66; Kirschner, et al., 2019, p. 

39; Hintzman, et al., 2022, p. 73)  ما يأتى:منيا 
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  :Information Processing Theoryالمعمومات  معالجة نظرية -1
في  تغير ابأني  توصؼ معرفية عممية التعمـ عمى أف المعمومات معالجة نظرية تُؤكد 
ىذه  معالجة المعرفي، ويتـ التعمـ في دورًا ميمًا تمعب الذاكرة وأف الذاكرة، في المخزنة المعرفة

 العمميات فإحيث  التكرار(، والتكنيز.(ىما: الترديد عامميف خلبؿ مف وتقويتيا المعمومات
 عمى تعتمد المتباعد جمسات التعمـ مف يستقبميا التي لممعمومات يجرييا المتعمموف التي العقمية
الحسي؛ حيث يستقبؿ المتعمـ المدخلبت عف طريؽ  المسجؿ ( ذاكرة0النظرية: ) مكونات

القصير؛ وفييا تنتقؿ  الأمد ( ذاكرة2المػسجؿ الحاسػي، ) الحواس، ثػـ تخػزف فػي ذاكػرة
 المعمومات مف الذاكرة الحاسية إلػي ذاكػرة الأمػد القػصير عػف طريػؽ عمميػة الإدراؾ الإنتقػائي،

الطويؿ؛ تُعد المخػزف الػدائـ لممعمومػات وذلؾ بعػػد معالجػػة المعمومػػات فػػي  ( ذاكرة الأمد3)
 ر، ويػػتـ تحويميػػا وتخزينيػػا فػػي ىػػذه الػذاكرة. وبناء عمى مبادئ النظرية؛ذاكرة الأمد القصي

الثابت  بشكمييا لممعمومات المتكررة جمسات التعمـ المعمومات مف خلبؿ المتعمموف يستقبؿ
ىذه  معالجة ويتـ الحسي، ذاكرة المسجؿ في تخزينيا ويتـ الحواس، طريؽ عف والمتغير

 مف أكثر المعمومات تكرار إعادة لممتعمميف الترديد؛ حيث يمكف خلبؿ مف المعمومات، وتقويتيا
المحتوي التعميمي خلبؿ  تقسيـ عمى المتباعد التعمـ يعتمد حيث والتكنيز؛ بيا، مرة للبحتفاظ
 معالجة ىذه يتـ أف مف المعمومات، وبعد وحدات تمثؿ متكررة أجزاء صغيرة إلى جمسات التعمـ
 يتـ الاحتفاظ ومف ثـ الطويؿ، الأمد ذاكرة إلى تحويميا العاممة، يتـ الذاكرة في المعمومات
 البعيد لدي المتعمميف. المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات وتسيؿ بالتعمـ،

 :cognitive load theoryالمعرفي  الحمل نظريو -0
 الذاكرة عمى فيالمعر  الحمؿ الفعاؿ يقمؿ مف التعمـ أف المعرفي عمى الحمؿ نظريو تُؤكد

 الأمد طويمة في حيف الذاكرة بقائيا، فترة أو السعة في سواء محدودة فالذاكرة العاممة العاممة،
الشغالة قصيرة المدي  الذاكرة بيف السعة، كما تركز النظرية عمى دراسة العلبقة محدودة غير

الأمد  طويمة والذاكرةوىى؛ محدودة نسبيا مف خلبؿ السعة والمدة التى تحتفظ بيا بالمعمومات، 
 وىي؛ التى ليا قدرة غير محدودة لتخزيف معمومات جديدة، ويعتمد التعمـ الالكتروني المتباعد

 إلى المحتوي التعميمي لجمسات التعمـ تجزئة يتـ حيث المعرفي، نظرية الحمؿ مبادئ عمى
 لممتعمـ عمى فيالمعر  الجيد عمى تقميؿ تساعد زمنية، ومف ثـ فترات عمى تقدـ أجزاء متكررة

علبوة عمى أنو لتوجيو انتباه المتعمـ إلى المعمومات الأساسية فى موضوع  العاممة، الذاكرة
التعمـ بدلًا مف توجيو انتباه إلى أشياء غير ملبئمة وىذا يُعد الأساس فى تصميـ التعمـ، 

 عمميات تعممو، وتسيؿ وبقاء أثر الطويؿ المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ وبالتالي تسييؿ
 البعيد لدي المتعمـ. المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو
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  Meaningful Learning Theory  :المعنى ذى التعمم نظرية -3
 ذلؾ ويحدث المعنى، مف حدوث التعمـ حدوث المعنى عمى أف ذى التعمـ نظرية تُؤكد 
 طويمة العاممة والذاكرة الذاكرة بيف لمعلبقات المنظـ والتتابع التتابع، ،الترابط والتكامؿ خلبؿ مف

فى  تحدث التي التكرارات في ذلؾ ويظير التعمـ، بقاء أثر عمى يساعد بدوره والذي الأمد،
 يجعؿ وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني عرض خلبؿ فمف المتباعد، الإلكتروني التعمـ

 التكرار يحدث ة، فعندماالسابق بالخبرات وربطيا الأفكار وتنظيـ بتنظيـ المعرفة يقوـ الطالب
 مف الفرصة لممتعمـ يتيح كما تعمميا، المراد المعمومات فيمة وتوضيح يزيد لممعمومات الثاني

 .معرفية لفيـ واستيعاب ىذه المعمومات ذىنية اجراء عمميات
 :Encoding Variability theoryالمتغير  الترميز نظرية -2

 تحسيف يؤدي إلى المعمومات تشفير كيفية يف التغيير المتغير أف الترميز نظرية تُؤكد 
 أف عمى المدى. وتؤكد طويمة الذاكرة تمثيؿ المزيد مف يتيح ذلؾ لأف المعمومات استرجاع
 فالتكرار الطويؿ، عمى المدى التذكر عممية يسيؿ متباعدة زمنية فترات التعمـ عمى تكرار

 أكثر تجعؿ المعمومات بطريقة الذاكرة في المعمومات مف تخزيف المتعمميف يُمكف المتباعد
 مف زمنية متباعدة فترات عمى التعمـ محتوي فتكرار غير المتباعد، التكرار مف لمنسياف مقاومة
طويمة  الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في المتباعد يساعد الإلكتروني التعمـ جمسات خلبؿ
 لبعيد لدي المتعمميف.ا المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر وبقاء المدى
 :Deficient-Processing Theoryالناقصة  المعالجة نظرية -5

 كافية معالجة إلى يؤدي المتباعد لممعمومات التكرار أف الناقصة المعالجة نظرية تُؤكد 
وبالنظر  استرجاعيا، المعمومات وسيولة حفظ في بشكؿ إيجابي يؤثر بدوره الذاكرة وىذا في ليا

المحتوي التعميمي  تقسيـ يتـ المتباعد المتباعد التعمـ الإلكتروني الإلكتروني ـالتعم إلى جمسات
 ىذه وأثناء زمنية، فواصؿ متباعدة يتخمميا زمنية جمسات عمى وعرضيا متكررة إلى أجزاء فييا

 الاحتفاظ في يساعد وىذا بدوره الذاكرة في لممعمومات عميقة تحدث معالجة الفواصؿ
 المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر وبقاء طويمة المدى رةالذاك في بالمعمومات

 البعيد لدي المتعمميف.
 :Study-Phase Retrieval Theoryالدراسة  مرحمة استرجاع نظرية -6

لممعمومات التى يقوـ  مؤقت نسياف الدراسة أنو قد يحدث مرحمة استرجاع نظرية تُؤكد 
 أثناء استرجاع المعمومات السابقة صعوبة زيادة إلى افالنسي ىذا المتعمـ بدراستيا؛ ويؤدي

الإلكتروني،  التعمـ بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد الإلكتروني التعمـ ومف ثـ يساعد التعمـ؛
 فى وترسيخيا استرجاع المعمومات، عمى وما يتخمميا مف فواصؿ زمنية فإنيا تساعد المتعمـ

بطاء الذاكرة،  الاحتفاظ في يساعد المستقبؿ، وىذا بدوره في ماتالمعمو  تمؾ معدؿ نسياف وا 
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 المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات
 البعيد لدي المتعمـ.

  :Elaboration Theoryالتوسعية  النظرية -7
 ياتمراحؿ ومستو  عمى وعرضو المحتوي تجزئة عمى ضرورةالتوسعية  النظرية تؤكد 
 مستويات لمتوسع، صورة في التعميمي المحتوى في عرض التدرج عمى حيث تعتمد لمتوسع؛
وكذلؾ  وتعمميا، تنظيميا، المراد التعميمية حجـ المادة حسب عمى المستويات ىذه وتتحدد
 عناصر استيعاب عمى المتعمـ إلى قدرة بالإضافة وتعقيده، التعميمي، المحتوى صعوبة

دراؾ المحتوى التعميمي، ببعض، ويحظى  بعضيا ىذه العناصر بيف تربط التي العلبقات وا 
 التوسعية مف خلبؿ بتأييد نظرية المتباعد متعدد الفواصؿ الزمنية الموسعة الإلكتروني التعمـ

 يتخمميا أجزاء إلى وتقسيمو المحتوي التعميمي تقديـ عمى تعتمد التي المتباعد جمسات التعمـ
 عمى مدار جمسات التعمـ. جيًاتدري زمنية تتوسع فواصؿ

 :Association Theory الرتباطية النظرية -8
يحسف  المعمومات تكرار أف عمى والمراف، لقانوف التكرار وفقاً  الارتباطية النظرية تُؤكد 
 يعتمد حيث المتباعد التعمـ في العنصر الأساسي التكرار آلية وتُعد .ويقوييا الذاكرة عمميات

 بأساليب وعرضيا المعمومات زاد تكرار فكمما فاصؿ، كؿ وبعد قبؿ تحدث التي عمى التكرارات
 الذاكرة طويمة الى ونقميا العممية لجمسات التعمـ المحتوى وتقوية زاد الارتباط كمما مختمفة

 المدى لدي المتعمـ.
وقد استفادت الباحثة مف الأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا التعمـ الإلكترونى  

 التعمـ المعرفي، ونظرية الحمؿ المعمومات، ونظريو معالجة باعد؛ والتى تتضمف: نظريةالمت
 مرحمة استرجاع الناقصة، ونظرية المعالجة المتغير، نظرية الترميز المعنى، ونظرية ذى

الارتباطية، وذلؾ عند إعداد قائمة المعايير الخاصة  التوسعية، والنظرية الدراسة، والنظرية
التعمـ الإلكتروني المتباعد، وعند تصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد  بتصميـ بيئة

بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
 والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.

فى بيئة التعمم الإلكترونى بقاء أثر التعمم ية التي يقوم عمييا الأسس والمبادئ النظر 
 المتباعد:

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مجموعة مف الأسس  يعتمد بقاء أثر التعمـ 
 ,Milem, et al., 2020, p. 52; Spence؛ 0463، ص2122)أحمد، والمبادئ النظرية 

et al., 2021, p. 40; Wolf, et al., 2022, p. 24; Piemme, et al., 2022, p. 

 منيا ما يأتى:  (129
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تؤكد النظريات المعرفية عمى الإىتماـ  :Cognitive Theoriesالنظريات المعرفية  -1
بالمعالجات العقمية لممعمومات لدي المتعمـ، ومف ثـ فيي تركز عمى الإجراءات التى 

المعرفة، وقدرتو عمى تخزيف توجو معالجة المتعمـ لممعمومات، وعمميات اكتساب 
المعمومات ومعالجتيا، والاحتفاظ بيا فى الذاكرة لاسترجاعيا واستخداميا فى مواقؼ 
مشابية فى العممية التعميمية؛ لأف التعمـ يتمثؿ فى؛ قدرة المتعمـ عمى تغيير الحالة 

وبناء المعرفية لديو، وتكويف بنية معرفية جديدة بناء عمى ما تـ إكتسابة مف معارؼ. 
عمى مبادئ النظرية؛ يحتفظ المتعمـ بالتعمـ وبقاء أثر التعمـ السابؽ فى الأداء المستقبمي؛ 

 الأمد ذاكرة إلى تحويميا العاممة، يتـ الذاكرة في المعمومات مف خلبؿ معالجة ىذه
وتحديثو  استدعائو واسترجاعو عمميات وتسيؿ بالتعمـ، يتـ الاحتفاظ ومف ثـ الطويؿ،

 البعيد لدي المتعمميف. المدى عمى
تؤكد النظرية عمى اف  :Similar Elements Theoryنظرية العناصر المتماثمة  -0

مقدار تأثير نشاط المتعمـ الحالي يؤثر عمى نشاطو في المستقبؿ بناء عمى ما بينيما مف 
عناصر مشتركة، أي تماثؿ العناصر بيف الموقفيف التعميمييف السابؽ واللبحؽ، ومف ثـ 

تحسف في وظيفة عقمية معينة لا يؤدي الى تحسف في وظيفة أخرى إلا إذا كانت فاف ال
ىناؾ عناصر متماثمة مشتركة بيف الوظيفتيف، أي اف التعمـ ينتقؿ مف موقؼ تعميمي الى 
اخر إذا تضمف الموقؼ الثاني العناصر نفسيا الموجودة في الموقؼ الأوؿ، فالموقؼ 

بقاء اثر التعمـ ىنا  قؼ التعميمي الثاني حيث يحدثالتعميمي الأوؿ يكرر نفسو في المو 
مف وجود عناصر متشابية مشتركة بيف الموقفيف التعميمييف الأوؿ والثاني، لذلؾ تؤكد 
ىذه النظرية إلى أف عنصر التشابو ىو العامؿ الأساس في الانتقاؿ أي إفَّ وجود عناصر 

وع الجديد ييسر عممية انتقاؿ التعمـ مشتركة ومتشابية بيف الموضوع المتعَمـ سابقاً والموض
فَّ ليذه العناصر عمميات عقمية ليا أساس فسيولوجي لدي  السابؽ لمموقؼ الجديد وا 

 المتعمـ.
تؤكد النظرية عمى أف انتقاؿ اثر التعمـ  :Generalization Theoryنظرية التعميم  -3

كة وبذلؾ يعمـ يحدث عندما يكتشؼ المتعمـ ما بيف المواقؼ المختمفة مف خصائص مشتر 
خبرتو، أي يتعرؼ عمى المبادئ العامة، والحقائؽ المجردة ويطبقيا في المواقؼ الجديدة، 
وبعبارة أخرى يمكف القوؿ اف انتقاؿ اثر التعمـ مف الموقؼ الأوؿ الى الموقؼ الثاني 
يحدث نتيجة اف المتعمـ قد كوف في أثناء دراستو الموقؼ الأوؿ مبدأ عاما يمكف تطبيقو 

يا أو جزئيا عمى الموقفيف الأوؿ والثاني، ومف ثـ فالتعميمات العريضة ليا أىمية كبيرة كم
 في بقاء اثر التعمـ.
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تؤكد النظرية عمى اف انتقاؿ اثر التعمـ يحدث  :Gestalt theoryنظرية الجشطالت  -4
؛ بيف موقفيف إذا اشتركا في الصفات العامة لمكؿ بحيث يكوف ذلؾ مفيوما بالنسبة لممتعمـ

ذا لـ يحدث التعمـ فلب بد مف إعادة  ويرجع ذلؾ الى إدراؾ المتعمـ المواقؼ الكمية، وا 
 ترتيب عناصر الموقؼ مف جديد، اي تغيير مف شكؿ إدراكنا لو. 

وقد استفادت الباحثة مف الأسس والمبادئ النظرية التي تقوـ عمييا بقاء أثر التعمـ فى  
لتى تتضمف: النظريات المعرفية، ونظرية العناصر بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ وا

المتماثمة، ونظرية التعميـ، ونظرية الجشطالت، وذلؾ عند إعداد قائمة المعايير الخاصة 
بتصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، وعند تصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد 

ع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموس
 والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.

الأسس والمبادئ النظرية التي تقوم عمييا المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمم 
 الإلكترونى المتباعد:

لكترونى المتباعد عمى مجموعة مف الأسس تعتمد المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإ 
 Wigfield, et؛27، ص2122؛ كامؿ، 514، ص2122)خميؿ وآخروف، والمبادئ النظرية 

al., 2020, p.70; Severiens, et al., 2020, p. 77; Berger et al., 2020, p. 645; 

Bandura, 2020, p. 211) :منيا ما يأتى 
تعتمد نظرية تحديد الأىداؼ عمى  :Goal Setting Theoryنظرية تحديد الأىداف  -5

حيث يسعى دائمًا إلى تحقيؽ اليدؼ التعميمي المطموب منو، ومف ثـ يمكف  المتعمـ؛
لممتعمـ أف يغير سموكو مف أجؿ الوصوؿ لميدؼ التعميمي. ويحدد درجة تأثير ذلؾ عمى 

لأنشطة التعميمية، عمميات التنظيـ المعرفى الذاتية لممتعمـ، والإنخراط الفعاؿ لو فى ا
والقدرة عمى تحميؿ المياـ التعميمية المطموب إنجازىا، والتخطيط لإستغلبؿ المصادر 
التعميمية لدييـ لتنفيذ جميع المياـ التعميمية المطموبة، كما يحدد درجة المجيود الذى 
يمكف أف يبذلو لإتماـ ىذه الإنجازات وتعتمد المثابرة الأكاديمية عمى نظرية تحديد 
الأىداؼ؛ مف خلبؿ استمرار المتعمـ فى المداومة لمتعمـ، وبذؿ الجيد في الأداء، وتخطي 
كؿ الصعوبات لإحراز مزيد مف التقدـ والإنجاز في الميمات التعميمية مف أجؿ تحقيؽ 

 معايير النجاح الأكاديمي.
 تُؤكد نظرية تحديد الذات عمى :Self-identification theoryنظرية تحديد الذات  -6

وجود علبقة وثيقة بيف تحفيز دوافع المتعمـ، ومستوي أدائو فى تحقيؽ مياـ التعمـ، ومف 
ثـ تُحدد النظرية ثلبث مف الدوافع الذاتية التى ليا علبقة وثيقة فى تحقيؽ مستوى مرتفع 
لممثابرة الأكاديمية لممتعمـ ىي؛ شعور المتعمـ بالإرادة، واستقلبؿ المتعمـ عند القياـ 
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المطموب إنجازىا، والكفاءة الذاتية لممتعمـ. فيذه الدوافع تجعؿ المياـ ذات معنى بالميمة 
بالنسبة لممتعمـ، فكمما توافرت ىذه الدوافع الذاتية لدي المتعمـ كمما ارتفع مستوي المثابرة 

 الأكاديمية لديو فى التعمـ وتحقيؽ المياـ والأىداؼ التعميمية المطموب تحقيقيا.

تؤكد النظرية المعرفية  :Social cognitive theoryة الجتماعية النظرية المعرفي -7
الاجتماعية عمى أف مستوي المثابرة الأكاديمية لممتعمـ يكوف نتيجة لمتفاعؿ بيف القدرة 
المعرفية العامة، والأداء الماضي، والكفاءة الذاتية، وتوقع النتائج . حيث افترضت أف 

تنبأ وتتوقع بالأداء الأكاديمي الحالى، والمثابرة القدرة الإدراكية العامة يمكف أف ت
الأكاديمية عبر المتغيرات المعرفية الإجتماعية مثؿ الكفاءة الذاتية لممتعمـ، وتوقع النتائج 
في ضوء ىذه النظرية تتطور الإىتمامات الأكاديمية والمينية عندما يكوف لدي المتعمـ 

كاديمية أي تحقيؽ الكفاءة الذاتية، وكذلؾ ثقة فى قدراتو عمى إنجاز وتحقيؽ المياـ الأ
عندما يتوقع نتائج إيجابية عند إنجاز ىذه المياـ، وىذا بالطبع يؤثر عمى مستوي المثابرة 

، وبالتالي وفقًا لمنظرية المعرفية الاجتماعية فإف يمية بالنسبة لو فى بيئات التعمـالاكاد
ؽ إنجازات أكاديمية، وىو الأكثر مثابرة المتعمـ ذات القدرات المعرفية العالية ىو مف يحق

 أكاديمية فى عممية التعمـ.
تؤكد نظرية التكامؿ  :Social integration theoryنظرية التكامل الإجتماعي  -8

الإجتماعي عمى وجود ارتباط موجب بيف اندماج المتعمـ فى بيئة التعمـ، وبيف الاستمرار 
كاديمية؛ فالبيئة التعميمية التى توفر إمكانيات فى التعمـ وتحقيؽ مستوى مرتفع لممثابرة الأ

واكتساب الخبرات، وتوفر ليـ الإندماج  مشاركة المتعمميف وتفاعميـ داخؿ بيئة التعمـ
كما تؤكد عمى أف التكامؿ  تضمف استمرار المتعمميف فى عممية التعمـ بشكؿ فعاؿ.

ية لممتعمـ، حيث افترضت الأكاديمي والاجتماعي لو تأثير عمى مستوى المثابرة الأكاديم
أف مثابرة المتعمـ فى عممية التعمـ واستمراره فييا يكوف نتيجة لمتكامؿ بيف عدة عوامؿ 
منيا: خصائص بيئة التعمـ، والمتغيرات المؤسسية، وتفاعؿ المتعمـ مع المعمـ والأقراف، 

العوامؿ والمشاركة اللبمنيجية، وغيرىا مف العوامؿ، ومف ثـ تحقيؽ التكامؿ بيف ىذه 
النفسية، والاجتماعية، والمجتمعية، والتنظيمية والتفاعمية ليا دور فعاؿ عمى مستوي 

 المثابرة الأكاديمية بالنسبة لممتعمـ.
تيدؼ نظرية القيمة المتوقعة  :Expectancy value theoryنظرية القيمة المتوقعة  -9

صراره عم ى إنجاز ىذه المياـ، إلى توضيح أسباب اختيار المتعمـ لممياـ التعميمية وا 
حيث تفترض النظرية أف القيمة المتوقعة لممياـ تساعد فى اختيارىا لإنجازىا، وتوقع 
المتعمـ لمنجاح الأكاديمي وتصوره عنو يؤثر عمى الاختيارات التى يتخذىا، حيث تتأثر 
اـ ىذه القيمة بعدد مف العوامؿ منيا؛ الكفاءة الذاتية لممتعمـ وقدراتو عمى إنجاز المي
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التعميمة، حيث تتأثر ىذه الكفاءة بالنجاحات السابقة لممتعمـ، وبالتالي تعمؿ عمى تطوير 
مفيوـ المتعمـ لذاتو، وترتبط الكفاءة الذاتية بالمثابرة الأكاديمية؛ فمثابرة المتعمـ عمى 
إنجاز المياـ التعميمية ترتبط بالقيمة المتوقعة للئنجاز الخاص بو، وقد حددت النظرية 

عة مكونات عند تحديد قيمة الإنجازات وتتضمف: أىمية التحصيؿ، والقيمة الجوىرية، أرب
والمنفعة، والجيد المبذوؿ لإنجاز الميمة، فيذه المكونات ليا دور فعاؿ فى مستوى 

 المثابرة الأكاديمية بالنسبة لممتعمـ.
ابرة الأكاديمية الأسس والمبادئ النظرية التي تقوـ عمييا المثمف وقد استفادت الباحثة  

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ والتى تتضمف: نظرية تحديد الأىداؼ، ونظرية تحديد 
الذات، والنظرية المعرفية الاجتماعية، ونظرية التكامؿ الاجتماعي، ونظرية القيمة المتوقعة، 

تباعد، وعند تصميـ عند إعداد قائمة المعايير الخاصة بتصميـ بيئة التعمـ الإلكتروني الموذلؾ 
بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ 
تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي 

 الطالبات المعممات.
 فى البحث الحالى: باعدالإلكتروني المت التعمم بيئة -المحور الثامن

الإلكتروني المتباعد فى البحث الحالى، والمعايػير  التعمـ يتناوؿ ىذا المحور مكونات بيئة 
التصميػمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، 

 ليذا المحور. والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، وفيما يأتي عرض 
 مكونات بيئة التعميم الإلكتروني المتباعد فى البحث الحالي:

الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد  نظرًا لأف البحث الحالى ييدؼ 
الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ 

التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات  الإلكترونى المتباعد عمى تنمية
 الفواصؿبتصميميف لمتعمـ متعدد بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ، تـ تصميـ المعممات

، وتطويرىا باستخداـ نموذج )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
في شكؿ ، ـ التعميمى لتطوير بيئات التعمـ الإلكترونيـ( لمتصمي2104عبد المطيؼ الجزار )

موقع تعميمي، بحيث تعطى لمطالبة مصادر التعمـ الإلكتروني الخاصة بجمسات التعمـ المتباعد 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى لدراسة المحتوي التعميمي لجمسات التعمـ، والقياـ بالأنشطة التعميمية 

ميمية المطموبة مف خلبؿ بيئة التعمـ. ومف ثـ تتضمف بيئة التى تـ تصميميا والميمات التع
، كأحد أكثر Moodleنظاـ إدارة التعمـ التعمـ الإلكتروني المتباعد عمى عدة نظـ ومنيا: 

،، ونظاـ لدعـ الطالبة، نظاـ منصات التعمـ شيوعًا التي تسمح لممعمـ بإدارة التعمـ المتباعد
تفاعؿ مع بعضيا البعض؛ لتحقيؽ اليدؼ العاـ مف بيئة لدعـ المعمـ، وىذه النظـ تتكامؿ وت
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التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي التعمـ الإلكتروني المتباعد فى تنمية 
 وسوؼ يتـ عرض ذلؾ بالتفصيؿ فى إجراءات البحث. .الطالبات المعممات

يمين لمتعمم متعدد المعايـير التصميـمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد بتصم
 الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(:

والتى تـ بناًء عمييا تصميـ ، اعتمدت الباحثة في اشتقاقيا لقائمة المعايير التصميمية 
بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ 

رار المحتوي )الثابت، والمتغير( لتنمية التحصيؿ التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة تك
الأكاديمية لدي الطالبات المعممات، حيث اشتقت ىذه المعايير بعد الاطلبع عمى الأدبيات 

التعميـ متعدد الفواصؿ المتساوى، والموسع فى بيئة والبحوث والدراسات السابقة التى تناولت؛ 
؛ مرسي، 2109؛ غانـ، 2108السيد، ؛ 2108)عبد الرحمف، الإلكترونى المتباعد  التعمـ
؛ 2121؛ حسيف وسميوب، 2109؛ المصري، ووئاـ، 2109؛ بدوي، وموسي، 2109
؛ عبده، 2122؛ الغادمدي والحارثي،2120، وآخروف، إبراىيـ؛ 2120؛ أحمد، 2120،إبراىيـ
؛ 2123، إبراىيـ؛ 2122وآخروف،  ؛ عبده،2122؛ عبد العاطي وعبد العاطي، 2122

 ;Bradley, 2018; Duchek, 2019؛ 2124 ،؛ محمد وآخروف2123الجندي، وكامؿ، 

Garzia, et al., 2019; Andriotis, et al., 2020; Kang, 2020; Underwood, et 

al., 2020; Pappas, 2021; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  ،
)حافظ وآخروف،  المحتوي الثابت، والمتغير فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدوشكؿ تكرار 

 ,Kanayama, Kasahara ؛2124؛ عبد الرحيـ وآخروف، 2123محمد وآخروف، ؛ 2123

2017; Toppino, et al., 2018; Duchek, 2019; Kang, 2020; Underwood, et 

al., 2020; Pappas, 2021; Hintzman, et al., 2022; Bjork, et al., 2022; 

Emsley, et al., 2023)  ، ،وبقاء أثر التعمـ فى بيئة التعمـ الإلكترونى )الدسوقى وآخروف
جعفر ؛ 2109الشميوب،؛ 2109قحوؼ وعبد الرحمف، ؛ 2109؛ حميد ومنصور، 2106

؛ البيدؿ، 2122أحمد، ؛ 2122دراىيش،  ؛2109،يعىوالشولعتيبي ؛ ا2109والسرساوي، 
 ؛2124عمى،؛ 2123عبد الحميد، ؛ 2123؛ نظير، 2123؛ قاسـ وآخروف، 2122

Milem, et al., 2020, p. 52; Spence, et al., 2021, p. 40; Wolf, et al., 2022, 

p. 24; Piemme, et al., 2022, p. 129)  ،والمثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى 
بر ؛ الجزار، و 2107)عبد اليادي،  ؛ 2122؛ خميؿ وآخروف، 2109؛ تونى، 2109، اىيـا 

 Meera, 2020; Scholz, et al., 2020; Scherbaum, et؛ 2123الحربي، واليادي، 

al., 2021; Shih, 2021; Hart, 2022; Sturman, et al., 2022)  وفى ضوء المصادر
ي قائمة المعايير ، تـ التوصؿ إلالتي تـ عرضيا بالتفصيؿ في الإطار النظري لمبحثالسابقة 
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( موشرًا، وذلؾ بعد القياـ بمجموعة مف 045( معيارًا، وعدد )24التصميمية والتى تتضمف )
الإجراءات المنيجية لإعداد ىذه القائمة وسوؼ يتـ عرضيا بالتفصيؿ فى الإجراءات المنيجية 

 لمبحث.
ي المتباعد نموذج التصميم التعميمي لتطوير بيئة التعمم الإلكترون -المحور التاسع

  :المستخدم فى البحث الحالى
ـ( لمتصميـ التعميمى لتطوير 2104يتضمف ىذا المحور نموذج عبد المطيؼ الجزار) 

 بيئة التعمـ الإلكتروني، ومبررات اختيار الباحثة لمنموذج كما يأتى:
ذج بعد إطلبع الباحثة عمى نماذج التصميـ والتطويرالتعميمي المختمفة، قامت باختيار نمو  

 ,Elgazzar, 2014, pp. 29-37; Alraghaib) ـ( لمتصميـ التعميمى،2104الجزار)

2015, pp.31-39)( 0في البحث الحالي ممحؽ ) ، لتطوير بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
حيث يتكوف النموذج مف خمس مراحؿ أساسية، وىى: مرحمة الدراسة والتحميؿ، ومرحمة 

لإنشاء، ومرحمة التقويـ. ومرحمة الإستخداـ. وتتضمف كؿ مرحمة التصميـ، ومرحمة الإنتاج وا
مف مراحؿ النموذج مجموعة مف الخطوات الفرعية، وقامت الباحثة بدمج بعض الخطوات 
الفرعية وتعديؿ الأخرى لتناسب طبيعة البحث الحالى، ومف مبررات إختيار الباحثة نموذج 

لحداثة والتكامؿ والموضوعيو، وارتباط التغذية ( أنو يتسـ بالبساطة والوضوح وا2104الجزار )
نموذج شامؿ بني عمى دراسة جميع نماذج التصميـ والتطوير كما يعد  الراجعة بجميع خطواتو،

بالإضافة إلى ظيور التفاعمية داخؿ النموذج فى جميع  التعميمي فى بيئات التعمـ الإلكترونى.
علبوة ي والرجع والتعديؿ والتحسيف المستمر.مكوناتو بوضوح عف طريؽ عمميات التقويـ البنائ

جراءاتووضوح خطوات النموذج ومنطقية عمى  مع عدـ وجود أي غموض أو  تتابع خطواتو، وا 
تعقيد فييا، وبالتالي أصبح استخدامو في تطوير المنظومات التعميمية ببيئات التعمـ الإلكترونى 

اليتو فى تصميـ وتطوير بيئات التعمـ وبسيطًا، وسيلب وميسرًا. بالإضافة إلى أنو أثبت فع
الإلكترونى، علبوة عمى أف الباحثة تقوـ بتدريس ىذا النموذج فى العديد مف المقررات لطالبات 
برنامج تكنولوجيا التعميـ والمعمومات، وطالبات الفرقة الثانية بالشعب التربوية العممية والأدبية، 

بكمية البنات جامعة عيف شمس، وىذا جعميا والتعميـ الأساسي، وطلبب الدراسات العميا 
متمكنة مف خطوات النموذج وتطبيقو، مما يػجعمو أنػسب نماذج التصميـ والتطوير التعميمي 
لمبحث الحالى، مما دعى الباحثة لتطبيؽ ىذا النموذج فى البحث الحالى لتصميـ وتطوير بيئة 

بتصميميف لمتعمـ متعدد ، Moodleمـ نظاـ إدارة التعالمتباعد باستخداـ التعمـ الإلكتروني 
لتنمية التحصيؿ الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( 

وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات. وسيتـ العرض التفصيمى 
 لخطوات النموذج بالتفصيؿ فى إجراءات البحث. 
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 :ة لمبحثالإجراءات المنيجي
الكشؼ عف أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد ييدؼ البحث الحالي إلى  

الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ 
الإلكترونى المتباعد عمى تنمية التحصيؿ وبقاء أثر التعمـ والمثابرة الأكاديمية لدى الطالبات 

"، ومف ثـ شممت إجراءات فى التخصص تعميميلى الالحاسب الآ"، فى مقرر المعممات
بتصميميف لمتعمـ لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد البحث وضع قائمة بالمعايير التصميمية 

، وتطويرىا )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( الفواصؿمتعدد 
، حيث تـ دمج وتعديؿ ـ( لمتصميـ التعميمى 2104ؼ الجزار )عبد المطيباستخداـ نموذج 

بعض خطواتو الفرعية بما يتناسب مع طبيعة البحث الحالي، كما شممت الإجراءات إعداد 
 أدوات البحث، وتطبيؽ تجربة البحث، وفيما يمى عرض ليذه الإجراءات: 

متباعد بتصميمين لمتعمم تحديد المعايـير التصميـمية لبيئة التعمم الإلكترونى ال -أولً 
 متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(:

(، والتى تـ بناءًا عمييا 2قامت الباحثة باشتقاؽ قائمة بالمعايير التصميمية ممحؽ )
)المتساوى،  الفواصؿبتصميميف لمتعمـ متعدد  التعمـ الإلكترونى المتباعدتصميـ بيئة 

( 24، حيث اشتممت ىذه القائمة عمى )لموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(وا
 ( موشرًا، وذلؾ مف خلبؿ القياـ بالخطوات التالية:045معايير، وعدد )

اعتمدت الباحثة في اشتقاقيا لقائمة المعايير عمى تحميؿ  إعداد قائمة مبدئية بالمعايير: -1
ت السابقة، التي تناولت: بيئات التعمـ الإلكتروني بصفة الأدبيات، والبحوث، والدراسا

لتعمـ متعدد الفواصؿ بصفة خاصة، وتصميـ االمتباعد عامة، وبيئات التعمـ الإلكتروني 
، والمبادئ )المتساوى، والموسع(، وتصميـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

الأسس والمبادئ النظرية ، و تباعدالموالأسس النظرية لتصميـ بيئات التعمـ الإلكتروني 
لتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وتصميـ شكؿ االتي يقوـ عمييا تصميـ 

، كأحد أكثر منصات Moodleتكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، ونظاـ إدارة التعمـ 
يمية، والأسس والمثابرة الأكاد ،التعمـ شيوعًا التي تسمح لممعمميف بإدارة التعمـ المتباعد

والمبادئ النظرية التي تقوـ عمييا والمثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد 
والأسس والمبادئ النظرية التى يقوـ عمييا مستوى بقاء أثر التعمـ فى ، الفواصؿمتعدد 

ىذه  وقد سبؽ الإشارة إلي ،الفواصؿلمتعمـ متعدد بيئات التعمـ الإلكتروني المتباعد 
الأدبيات، والبحوث، والدراسات السابقة، وذلؾ في الإطار النظري لمبحث، وفى ضوء ىذه 

 المصادر تـ التوصؿ لقائمة المعايير التصميمية المبدئية. 
لمتأكد مف صدؽ المعايير تـ عرض القائمة المبدئية عمى  التأكد من صدق المعايير: -0
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مجاؿ تكنولوجيا التعميـ؛ وذلؾ بيدؼ إبداء مجموعة مف السادة الأساتذة المتخصصيف في 
آرائيـ لمتأكد مف الدقة العممية لكؿ معيار ومؤشراتو، وتحديد درجة أىمية ىذه المعايير 
ومؤشراتيا، ومدي صحة الصياغة المغوية، وقد اتفقوا جميعًا عمى أىمية المعايير 

ت المطموبة، والتى التصميمية التي تـ اقترحيا، وقامت الباحثة بإجراء جميع التعديلب
 تعديؿ صياغة بعض منيا.و تمثمت في حذؼ بعض المؤشرات 

 التوصل إلى الصورة النيائية: -3
والتي  (،2بعد إجراء التعديلبت أصبحت قائمة المعايير في صورتيا النيائية، ممحؽ ) 

  ( موشرًا، وىذه المعايير ىى:045( معايير، تتضمف عدد )24اشتممت عمى عدد )
"أف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( ببيئة التعمـ  الأول:المعيار 

الإلكترونى المتباعد بحيث يكوف أىدافو واضحة وقابمة لمقياس ومتوافقة مع 
 ( مؤشرات. 5، وقد اشتمؿ عمى )"أىداؼ جمسات التعمـ

بيئة التعمـ "أف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( ب المعيار الثانى:
ييدؼ إلى تحفيز المتعمميف عمى إنجاز الإلكترونى المتباعد بحيث 

الميمات والأنشطة التعميمية المطموب إنجازىا، ومف ثـ تحقيؽ الأىداؼ 
  ( مؤشرات.7"، وقد اشتمؿ عمى )التعميمية المحددة

التعمـ  "أف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( ببيئة المعيار الثالث:
، الإندماج الأكاديميمكف المتعمميف مف الإلكترونى المتباعد بحيث يُ 

تحقيؽ مستوي مرتفع مف المثابرة تحقيؽ مستوى عالى لمكفاءة الذاتية؛ لو 
 ( مؤشرات.5، وقد اشتمؿ عمى )لدييـ" الأكاديمية

ة التعمـ "أف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئ المعيار الرابع:
الإلكترونى المتباعد بحيث يتساوي الإمتداد الزمني الكمى لمتعمـ، وفاصؿ 

  ( مؤشرات.7الاحتفاظ بو"، وقد اشتمؿ عمى )
خلبؿ جمسات التعمـ  "أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( المعيار الخامس:

نحو تحقيؽ  ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يوجو سموؾ المتعمميف
  ( مؤشرات.5، وقد اشتمؿ عمى )"الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية

خلبؿ جمسات التعمـ  "أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( المعيار السادس:
ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يساعد المتعمميف عمى بقاء أثر 

، وقد اشتمؿ عمى "ممثابرة الأكاديمية لدييـالتعمـ وتحقيؽ مستوي مرتفع ل
 ( مؤشرات. 5)
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ببيئة جمسات التعمـ ل أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(" المعيار السابع:
ييدؼ إلى تحفيز المتعمميف عمى إنجاز التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث 

( 7قد اشتمؿ عمى )بكفاءة وفعالية"، و الميمات التعميمية المطموب إنجازىا 
  مؤشرات.

لجمسات التعمـ ببيئة  "أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( المعيار الثامن:
التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يكوف مناسب لطبيعة الجمسات التعميمية 

 ( مؤشرات.5ومياـ التعمـ المطموب إنجازىا"، وقد اشتمؿ عمى )
لجمسات التعمـ ببيئة  صمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير("أف يُ المعيار التاسع: 

التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يلبءـ خصائص المتعمميف واستعداداتيـ 
 ( مؤشرات. 7وأساليب تعمميـ"، وقد اشتمؿ عمى )

لجمسات التعمـ ببيئة  "أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(المعيار العاشر: 
لتعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يوجو سموؾ المتعمميف نحو تحقيؽ ا

الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية لبقاء أثر التعمـ وتحقيؽ مستوي 
 ( مؤشرات.5مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدييـ"، وقد اشتمؿ عمى )

لجمسات التعمـ  ر("أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغيالمعيار الحادي عشر: 
ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وسائط تعميمية متعددة متنوعة وجذابة، 
مناسبة لطبيعة الجمسات التعميمية، والأىداؼ التعميمية، وخصائص 

 ( مؤشرات.7المتعمميف وأساليب تعمميـ" وقد اشتمؿ عمى )
ئة التعمـ الإلكترونى "أف يُصمـ لكؿ جمسة مف جمسات التعمـ ببيالمعيار الثاني عشر: 

المتباعد ىدؼ تعميمي رئيسي واضح، وأىداؼ سموكية محددة قابمة لمقياس 
 ( مؤشرات5، وقد اشتمؿ عمى )"ومتوافقة مع أىداؼ جمسات التعمـ

"أف تُصمـ الأنشطة التعميمية ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث  المعيار الثالث عشر:
طموب إكتسابيا لممتعمميف"، وقد اشتمؿ عمى تحقؽ الخبرات التعميمية الم

  ( مؤشرات.5)
"أف تُصمـ الأنشطة التعميمية ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث  المعيار الرابع عشر:

تكوف واضحة ومناسبة لطبيعة الجمسات التعميمية، والمحتوى التعميمي، 
فاءة وفاعمية"، وخصائص المتعمميف، لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بك

  ( مؤشرات.7وقد اشتمؿ عمى )
"أف تُصمـ الأنشطة التعميمية ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث المعيار الخامس عشر: 
بذؿ مزيدا مف الجيد والسعى لتحقيؽ درجات النجاح المتعمميف عمى تحفز 



د الفواصل وشكل تكرار المحتوي ببيئة التعمم الإلكترونى أثر التفاعل بين تصميمين لمتعمم متعد
 المتباعد لتنمية التحصيل وبقاء أثر التعمم والمثابرة الأكاديمية لمطالبات المعممات

 

001 

ة تحقيؽ مستوي مرتفع مف المثابر ل والتفوؽ فى جميع الأنشطة التعميمية
  ( مؤشرات.5"، وقد اشتمؿ عمى )لدييـ الأكاديمية
"أف يتوافر في تصميـ الأنشطة التعميمية ببيئة التعمـ الإلكترونى المعيار السادس عشر: 

المتباعد بحيث تساعد المتعمميف عمى إستدعاء المعرفة والتطبيؽ عمى ما 
  مؤشرات.( 5تـ تعممو فى جمسات التعمـ بكفاءة وفعالية"، وقد اشتمؿ عمى )

ببيئة التعمـ الزمنية بيف جمسات التعمـ "أف تُصمـ أنشطة الفواصؿ المعيار السابع عشر: 
الإلكترونى المتباعد بحيث تكوف غير مرتبطة بالمحتوى التعميمى"، وقد 

  ( مؤشرات.5اشتمؿ عمى )
ـ "أف تُصمـ تغذية راجعة فورية للؤنشطة التعميمية ببيئة التعم المعيار الثامن عشر:

الإلكترونى المتباعد بحيث تقدـ لممتعمميف فور الإنتياء مف الإجابة عمى 
( 6كؿ نشاط تعميمي ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد"، وقد اشتمؿ عمى )

  مؤشرات.
نظاـ لإدارة "أف يتوافر في تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد المعيار التاسع عشر: 

تساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، )المالتعمـ متعدد الفواصؿ 
والمتغير( بحيث يساعد عمى بقاء أثر التعمـ وتحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة 

  ( مؤشرات.7الأكاديمية لدى المتعمميف"، وقد اشتمؿ عمى )
"أف تُصمـ بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، استراتيجيات وأساليب تفاعؿ  المعيار العشرون:

كـ تعميمى، مناسبة لطبيعة الجمسات التعميمية، والمحتوى التعميمي وتح
والأىداؼ التعميمية المحددة، وخصائص المتعمميف لتحقيؽ بقاء أثر التعمـ 

( 7وتحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدييـ"، وقد اشتمؿ عمى )
  مؤشرات.

ترونى المتباعد، مساعدات وتوجييات "أف تُصمـ بيئة التعمـ الإلكالمعيار الحادي والعشرون: 
مناسبة لخصائص المتعمميف لتحقيؽ أىداؼ الجمسات التعميمية بكفاءة 

  ( مؤشرات.7وفاعمية"، وقد اشتمؿ عمى )
الأبعاد "أف يتوافر في تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد المعيار الثاني والعشرون: 

لتحقيؽ مستوى مرتفع مف  ،ميةالمثابرة الأكاديالأساسية التى تؤثر عمى 
، وقد "المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لدى المتعمميف

 ( مؤشرات. 7اشتمؿ عمى )
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"أف يُصمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، أدوات قياس محكية  المعيار الثالث والعشرون:
التعميمي لجمسات المرجع مناسبة لقياس الأىداؼ التعميمية والمحتوى 

  ( مؤشرات.7التعمـ، وخصائص المتعمميف"، وقد اشتمؿ عمى )
"أف يتوافر في تصميـ واجية التفاعؿ ببيئة التعمـ الإلكترونى المعيار الرابع والعشرون: 

المتباعد شرط البساطة والوضوح والقابمية للبستخداـ لتحقيؽ الأىداؼ 
  ( مؤشرات.7اشتمؿ عمى )التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية"، وقد 

تطوير بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد بتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل  -ثانيًا
)المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( باستخدام نموذج 

 م( لمتصميم التعميمى: 0212عبد المطيف الجزار )
، Moodleنظاـ إدارة التعمـ عد باستخداـ تـ تطوير بيئة التعمـ الإلكترونى المتبا 

بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
ـ( لمتصميـ التعميمى، بعد تعديؿ  2104والمتغير( باستخداـ نموذج عبد المطيؼ الجزار )

بية لمبحث الحالى، وفيما ودمج بعض خطواتو الفرعية، بما يتماشى مع طبيعة المعالجة التجري
 عرض لمراحؿ ىذا النموذج:يمي 
تـ فى ىذه المرحمة تحديد خصائص المتعمميف، وتحديد  :مرحمة الدراسة والتحميل -0

بالمعارؼ الخاصة "بقواعد البيانات ونظـ  الحاجات التعميمية، وذلؾ بوضع قائمة
ـ(، 2104الجزار ) باستخداـ نموذج عبد المطيؼ، الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"

"، وفيما يمى عرض لخطوات ىذه الحاسب الآلي التعميمي في التخصصضمف مقرر "
 المرحمة:

تـ تحديد خصائص المتعمميف فى العناصر  تحديد خصائص المتعممين: -1-1
 الآتية:
( طالبة مف طالبات الفرقة الثالثة تربوي شعبة عمـ نفس، بكمية 011عدد الطالبات ) -

 عيف شمس.البنات جامعة 
الخاصة "بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة  بالموضوعاتليس لدييف تعمـ سابؽ  -

 .ومعايير تصميميا"
 عاـ. 21-09تتراوح أعمارىف مابيف  -
لدييف رغبة واىتماـ بإتقاف دراسة الموضوعات الخاصة بقواعد البيانات ونظـ الوسائط  -

 الأساسية لمطالبة المعممة.الفائقة ومعايير تصميميا لأنيا مف المتطمبات 
تمتمكف الميارات الأساسية لمتعامؿ مع جياز الكمبيوتر، وتطبيقاتو، والاتصاؿ  -

 بالأنترنت.
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 لدييف اتجاىات إيجابية نحو التعمـ الإلكتروني القائـ عمى الويب. -
تحميل الإحتياجات التعميمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد لتصميمين  -1-0

 د الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(:لمتعمم متعد
تـ تحميؿ الإحتياجات التعميمية الرئيسية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، والتى اشتقُت مف  

قائمة المعارؼ بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا، باستخداـ نموذج 
ـ(، وذلؾ مف خلبؿ الاطلبع عمى بعض الكتب والمراجع التي 2104زار )عبد المطيؼ الج

تناولت النموذج، كذلؾ الاطلبع عمى بعض الأبحاث العممية ورسائؿ الماجستير والدكتوراه 
الحاسب الآلي التعميمي في التي طبقتو، حيث تمت الاستعانة بيذه المصادر لتدريس مقرر "

ربوي شعبة عمـ النفس. حيث تـ تحميؿ ىذه الإحتياجات " لطالبات الفرقة الثالثة تالتخصص
التعميمية إلى مكوناتيا الفرعية تـ استخداـ أسموب التحميؿ اليرمى مف أعمى إلى أسفؿ لتجزئة 
كؿ ميارة تعميمية رئيسية إلى ميارات فرعية، وبذلؾ تـ التوصؿ لخريطة التحميؿ اليرمى 

ائط الفائقة ومعايير تصميميا، وفي ضوء ما لممعارؼ الخاصة بقواعد البيانات ونظـ الوس
سبؽ توصمت الباحثة إلى قائمة بالحاجات التعميمية، تتكوف مف أربع حاجات تعميمية رئيسة، 
تتضمف بعض الحاجات الفرعية، وقد قامت بعرض القائمة عمى السادة الأساتذة الخبراء 

لكؿ مف ىذه الحاجات  والمتخصصيف في مجاؿ تكنولوجيا التعميـ، لتقدير مدى الأىمية
التعميمية فى إعداد أخصائي تكنولوجيا التعميـ والمعمومات، وقد حصمت القائمة عمى نسبة 

 %.011اتفاؽ 
وفيما يمى عرض لمحاجات التعميمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، عمى النحو  
 التالى: 

  مية، وتتفرع ىذه الحاجة ؼ عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعالتعر
 التعميمية إلى حاجة الطالبة الى أف:

 تُعرؼ تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية.   -0
 تُحدد خصائص تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية.  -2
تستنتج المنافع والإمكانيات التعميمية لتكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية  -3

 .التفاعمية
 اجة التعميمية إلى حاجة الطالبة التعرؼ عمى قواعد البيانات الإلكترونية، وتتفرع ىذه الح

 لى أف:إ
 تُحػديد خػصػائػص النػص الػفػائؽ. -2 تُعرؼ قواعد البيانات الإلكترونية. -0
  تُعرؼ الػػوسػائػػط الفػػائػػقػػة. -3
  تقارف بيف الوسائط المتعددة، والوسائط الفائقة. -4
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 لى أف:إاجة التعميمية إلى حاجة الطالبة تعرؼ عمى النظـ الفائقة، وتتفرع ىذه الحال 
 .تُحدد خصائص النظـ الفائقة -2 تُعرؼ النظـ الفائقة. -0
 تُحدد مكونات النظـ الفائقة. -3

  ،التعرؼ عمى أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة، ومعايير تصميميما
 ة إلى حاجة الطالبة الى أف:وتتفرع ىذه الحاجة التعميمي

 تعرؼ أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة. -0
 تحدد أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة. -2
 تحدد معايير تصميـ أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة. -3

لمتعمم متعدد الفواصل مرحمة تصميم مكونات بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد لتصميمين  -2
  )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(:

 قامت الباحثة في ىذه المرحمة بإجراء الخطوات التالية:
تحديد اليدؼ العاـ مف الحاجات التعميمية التي تم  صياغة الأىداف التعميمية: -0-1

طالبات الفرقة الثالثة تربوي  تـ تحديدىا في مرحمة الدراسة والتحميؿ، وىو تعمـ
عمـ نفس بكمية البنات جامعة عيف شمس لممعارؼ الخاصة بقواعد البيانات 
ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا، باستخداـ نموذج عبد المطيؼ الجزار 

ـ(، ضمف مقرر "الحاسب الآلي التعميمي في التخصص"، وقد تفرع مف 2104)
اؼ رئيسية. وقسمت الباحثة بيئة التعمـ الإلكترونى ىذا اليدؼ العاـ أربعة أىد

المتباعد إلى اربع جمسات تعميمية، بحيث تحقؽ كؿ جمسة تعميمية ىدؼ عاـ 
واحد فقط، وقد اشتقت الأىداؼ التعميمية، والأىداؼ المساعدة مف قائمة 
الحاجات التعميمية والتحميؿ اليرمى لمميمات التعميمية الرئيسة والفرعية، وتـ 

، ويوضح (ABCD)اغتيا فى شكؿ عبارات سموكية محددة، وفقا لنموذج ص
، وفيما يمى عرض للؤىداؼ 3ممحؽ ) ( الأىداؼ السموكية وتصنيفيا حسب بموـ

 العامة، والأىداؼ التعميمية لمجمسات التعميمية الأربع:
 :اليدف العام لمجمسة التعميمية الأولي

لإلكترونية التفاعمية. ويتفرع من ىذا اليدف التعرف عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة ا
 الأىداف الفرعية التالية:

، تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعميةإذا طمب مف الطالبة المعممة أف تُعرؼ  -0
 تستطيع أف تعرفيا بدقة. فإنيا

ترونية أف تُحدد خصائص تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكإذا طمب مف الطالبة المعممة  -2
 تحدد أربع منيا عمى الأقؿ. تستطيع أفالتفاعمية، فإنيا 
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أف تستنتج المنافع والإمكانيات التعميمية لتكنولوجيا الوسائط إذا طمب مف الطالبة المعممة  -3
 تستنتج أربع منيا عمى الأقؿ. تستطيع أفالمتعددة الإلكترونية التفاعمية، فإنيا 

 :يةاليدف العام لمجمسة التعميمية الثان
 تعرف قواعد البيانات الإلكترونية. ويتفرع من ىذا اليدف الأىداف الفرعية التالية:

تستطيع تعرفيا  ، فإنياتُعرؼ قواعد البيانات الإلكترونيةإذا طمب مف الطالبة المعممة أف  -0
 بدقة.

تستطيع تحديد أف تحدد خػصػائػص النػص الػفػائؽ، فإنيا إذا طمب مف الطالبة المعممة  -2
 نيا عمى الأقؿ.خمس م

 تستطيع تعرفيا بدقة. ، فإنياالػػوسػائػػط الفػػائػػقػػةإذا طمب مف الطالبة المعممة أف  -3
، فإنيا سائط المتعددة، والوسائط الفائقةبيف الو طمب مف الطالبة المعممة أف تقارف  إذا -4

 .بدقة بينيـتستطيع أف تقارف 
 اليدف العام لمجمسة التعميمية الثالثة:

م الفائقة، ويتفرع من ىذا اليدف الأىداف الفرعية التالية. حيث تكون الطالبة تعرف النظ
 قادر عمى: 

 تستطيع أف تعرفيا بدقة.  ، فإنياتعرؼ النظـ الفائقةإذا طمب مف الطالبة المعممة أف  -0
تستطيع تحديد أف تحدد خػصػائػص النظـ الفائقة، فإنيا إذا طمب مف الطالبة المعممة  -2

 لأقؿ.خمس منيا عمى ا
تستطيع تحديدىا أف تحدد مكونات النظـ الفائقة، فإنيا إذا طمب مف الطالبة المعممة  -3

 بدقة.
 اليدف العام لمجمسة التعميمية الرابعة:

تعرف أدوات الإبحار والتوجيو فى نظم الوسائط الفائقة، ومعايير تصميميما، ويتفرع من ىذا 
 لبة قادر عمى: اليدف الأىداف الفرعية التالية. حيث تكون الطا

، تعرؼ أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقةإذا طمب مف الطالبة المعممة أف  -0
 تستطيع أف تعرفيا بدقة.  فإنيا

أف تحدد أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة،  الطالبة المعممةإذا طمب مف  -2
 .تحديد خمس منيا عمى الأقؿفإنيا تستطيع أف 

أف تحدد معايير تصميـ أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ  الطالبة المعممةمب مف إذا ط -3
 .تحدد خمسو منيا عمى الأقؿالوسائط الفائقة، فإنيا تستطيع أف 
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فى ىذه الخطوة تـ تحديد  :تحديد عناصر المحتوى لمكائنات التعميمية -0-0
تعميمية التى تتمثؿ فى المعارؼ عناصر المحتوى لمكائنات التعميمية والتى تحقؽ الأىداؼ ال

الخاصة بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا، باستخداـ نموذج عبد 
 ـ( وفيما يمى عرض لعناصر المحتوى التعميمي لمموديولات.2104المطيؼ الجزار )

تفاعمية"، بعنوان "تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية اللجمسة التعميمية الأولي: ا
 وتتضمن: 

 تُعريؼ تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية.  -0
 خصائص تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية.  -2
  .المنافع والإمكانيات التعميمية لتكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية -3

 البيانات الإلكترونية"، وتتضمن: : بعنوان "قواعد الجمسة التعميمية الثانية
 تُعريؼ قواعد البيانات الإلكترونية. -0
 تُعريؼ الػػوسػائػػط الفػػائػػقػػة. -2      خػصػائػص النػص الػفػائؽ. -2
  لمقارنة بيف الوسائط المتعددة، والوسائط الفائقة.ا -4

 بعنوان "النظم الفائقة"، وتتضمن:  الجمسة التعميمية الثالثة:
 خصائص النظـ الفائقة. -2         نظـ الفائقة.تُعريؼ ال -0
 مكونات النظـ الفائقة. -2

بعنوان "أدوات الإبحار والتوجيو فى نظم الوسائط الفائقة،  الجمسة التعميمية الرابعة:
 ومعايير تصميميما"، وتتضمن: 

 تعريؼ أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة. -1
 ظـ الوسائط الفائقة.أدوات الإبحار والتوجيو فى ن -2
 معايير تصميـ أدوات الإبحار والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة. -3

( الأىداؼ التعميمية الرئيسة لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ 3وفيما يأتي جدوؿ ) 
الإلكتروني المتباعد، ويتضمف رقـ الجمسات التعميمية، الأىداؼ التعميمية الرئيسة لجمسات 

ـ الإلكتروني المتباعد، وعدد الأىداؼ التعميمية الفرعية لكؿ جمسة مف التعمـ ببيئة التعم
 الجمسات التعميمية الأربع.
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قامت الباحثة فى ىذه الخطوة بتصميـ  تصميم أدوات القياس محكية المرجع: -0-3

أدوات قياس محكية المرجع لقياس الأىداؼ التعميمية، والتى تُعد أدوات البحث 
ناوؿ كيفية إعدادىا، وبناءىا بالتفصيؿ في الجزء الخاص الحالى وسوؼ يتـ ت

 بأدوات البحث، وتتضمف ما يأتى: 
لقياس الجوانب  لجمسات التعمـ الأربع/ البعدية الفورية الاختبارات التحصيمية القبمية -4

، ضمف "بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"المعرفية الخاصة 
 لى التعميمي فى التخصص" مف إعداد الباحثة. مقرر: "الحاسب الآ

ػ لقياس بقاء أثر  لجمسات التعمـ الأربع/ البعدية المرجأة الاختبارات التحصيمية القبمية -5
"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير فى الجوانب المعرفية الخاصة  -التعمـ

 مف إعداد الباحثة.، تصميميا"
 مف إعداد الباحثة. لبيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد ديميةالمثابرة الأكامقياس  -6
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اختيار خبرات التعمم وطريقة تجميع الطالبات المعممات وأسموب التعميم في  -0-2
بيئة التعمم الإلكتروني المتباعد لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، 

الباحثة في ىذه  قامت والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(:
الخطوة بتحديد طبيعة الخبرات التعميمية المناسبة حيث تنوعت خبرات التعمـ 
 اللبزمة لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية لجمسات التعمـ الأربع لمتعمـ متعدد الفواصؿ

وتضمنت الخبرات المجردة، والبديمة؛ وتـ اختيار  ببيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد
المتعددة التفاعمية فى تصميـ المحتوى التعميمي لجمسات التعمـ  العديد مف الوسائط

مف خلبؿ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار 
اعتمدت كما المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. 

ردى، حيث يتـ التعمـ الباحثة في تصميميا لجمسات التعمـ عمى أسموب التعميـ الف
بشكؿ فردي مناسب للؤىداؼ التعميمية، وطبيعة المحتوى التعميمى لمجمسات 
التعميمية، وتقوـ الطالبة بدراسة الجمسة التعميمية حسب قدراتيا وسرعتيا الخاصة 

أسبوعيًا برفع جمسات التعمـ بناء عمى  -الباحثة-في التعمػيـ، ويػقػوـ أسػػتػاذ الػمػقػرر
لزمني لمتعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي فى ببيئة التعمـ الجدوؿ ا

الإلكترونى المتباعد، حيث تـ وضع اليدؼ مف كؿ جمسة تعميمية، وما يخصيا 
مف تعميمات، سواء تعميمات خاصة بالجدوؿ الزمني لمتعمـ، أو تعميمات خاصة 

مسات التعمـ، بموضوع الجمسة التعميمية، وتـ توضيح خطوات السير في دراسة ج
بالإضافة إلى الأنشطة التعميمية التفاعمية، والتغذية الراجعة؛ مف خلبؿ تصميميف 
لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 

 والمتغير( بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد. 
ي بيئة التعمم الإلكتروني اختيار المواد والوسائط التعميمية وأساليب التعمم ف -0-5

المتباعد لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار 
 المحتوي )الثابت، والمتغير(:

اختيار المواد والوسائط وأساليب التعمم في بيئة التعمم الإلكتروني  -0-5-1 
الاتصاؿ المواد والوسائط  قامت الباحثة في ىذه الخطوة باختيار التعميمية وأدواتالمتباعد: 

التعميمية وأدوات الاتصاؿ وأساليب التعمـ في بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، حيث اشتممت 
الجمسات التعميمية عمى مجموعة مف عناصر الوسائط المتعددة التفاعمية المتنوعة، عند 

ميمية،وغيرىا مف مصادر تصميـ الممفات النصية والعروض التعميمية التفاعمية، الفيديوىات التع
التعمـ التى تـ تصميميا، وقد رواعى طبيعة التعمـ الإلكتروني المتباعد. لخصائص الطالبات، 
وطبيعة الجمسات التعميمية، والأىداؼ والميمات التعميمية، وطبيعة الخبرة التعميمية ونمط 
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يـ، حيث إنيا تحدد التعميـ والأحداث التعميمية، وتُعد ىذه العممية مف أصعب جوانب التصم
العناصر التى ستقوـ بالتعميـ مف مصادر التعمـ الالكترونيو المتعددة في بيئة التعمـ المتباعد 
حيث تـ إعداد الممفات الخاصة بكؿ جمسة مف جمسات التعمـ الأربع والتى تتضمف: الأىداؼ 

ة التعمـ، والإدخالات التعميمية لجمسة التعمـ، وشرح التعميمات والإجراءات الخاصة بالسير لجمس
التعميمية )الأوؿ، والثانى، والثالث( والفواصؿ الزمنية )الأوؿ، والثاني( والتكميفات والأنشطة 

جراءات التعمـ ومصادر التعمـ بالإضافة إلى ممفات تنفيذ التكميفات.   التعميمية وا 
تـ  :تصميم التعمم متعدد الفواصل في بيئة التعمم الإلكتروني المتباعد -0-5-0

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ في بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد والذي يتضمف تصميميف 
ىما: تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي؛ وفيو تكوف الفترات الزمنية الفاصمة بيف جمسات 
مة التعمـ متساوية، وتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع؛ وفيو تكوف الفترات الزمنية الفاص

بيف جمسات التعمـ تزداد بالتدرج مع مرور الوقت. وقد تـ تصميـ أربع جمسات تعميمية، وجدوؿ 
( سالؼ البياف يوضح الجدوؿ الزمنى الذي تـ تصميمو بالبحث لتصميميف لمتعمـ متعدد 0)

 الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
محتوي )الثابت، والمتغير( في بيئة التعمم شكل تكرار ال تصميم -0-5-3

والذي  تـ تصميـ شكؿ تكرار المحتوي في بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد الإلكتروني المتباعد:
يتضمف شكميف لتكرار المحتوى التعميمي ىما شكؿ تكرار المحتوي الثابت، و شكؿ تكرار 

كرار المحتوي )الثابت، والمتغير( ( سالؼ البياف يوضح شكؿ ت2المحتوي المتغير، وجدوؿ )
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي تـ تطويره فى البحث الحالى وفؽ تصميـ التعمـ متعدد 
الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والموسع( ؛ فشكؿ تكرار المحتوي الثابت؛ يكوف فيو تكرار 

ى التعمـ فى شكؿ فيديو المحتوي فى جمسات التعمـ ثابت لا يتغير ويتضمف تقديـ محتو 
تعميمي؛ ففى الإدخاؿ الأوؿ مف الجمسة التعميمية يتضمف تقديـ فيديو تعميمي بيدؼ إكتساب 
الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة التعمـ المحددة، وفى الإدخاؿ الثاني لنفس جمسة التعمـ يتـ 

و دوف تغيير لنفس تقديـ نفس الفيديو التعميمي الذي تـ تقديمو فى الإدخاؿ الأوؿ كما ى
المحتوى المقدـ؛ حيث يكوف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات التى تـ عرضيا سابقًا فى 
الإدخاؿ الأوؿ، وفى الإدخاؿ الثالث لنفس جمسة التعمـ يتـ نفس الفيديو التعميمي الذي تـ 

فس تقديمو فى الإدخاؿ الأوؿ، والإدخاؿ الثاني لنفس جمسة التعمـ كما ىو دوف تغيير لن
المحتوى المقدـ؛ حيث يكوف أيضًا بمثابة استرجاع نشط لممعمومات التى تـ عرضيا سابقًا فى 

( يبيف تصميـ المحتوى التعميمي الثابت لجمسات التعمـ الأربع عمى 2الإدخاؿ الأوؿ، والشكؿ )
 قناة الفيديوىات التعميمية لمباحثة
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المحتوي فى جمسات التعمـ  أما عف شكؿ تكرار المحتوي المتغير؛ يكوف فيو تكرار 
يتغير؛ ففى الإدخاؿ الأوؿ مف الجمسة التعميمية يتضمف تقديـ عروض تقديمية تعميمية تفاعمية 

بيدؼ إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة  PowerPointمتعددة الوسائط فى شكؿ 
عميمي لنفس المحتوى التعمـ المحددة، وفى الإدخاؿ الثاني لنفس جمسة التعمـ يتـ تقديـ فيديو ت

المقدـ فى الإدخاؿ الأوؿ؛ حيث كاف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات الموجودة بالإدخاؿ 
الأوؿ لمجمسمة التعميمية، وفى الإدخاؿ الثالث لنفس جمسة التعمـ يتـ تقديـ بطاقات تعميمية 

راجعة لممحتوى لنفس المحتوى المقدـ فى الإدخاؿ الأوؿ والإدخاؿ الثاني؛ حيث تكوف بمثابة م
التعميمي الموجود بالإدخاؿ الأوؿ، والإدخاؿ الثاني لمجمسة التعميمية، واستخداميا أيضًا فى 
التركيز عمى النقاط الرئيسية فى شكؿ ممخصات تعميمية لمراجعة المحتوي التعميمي، بالإضافة 

بيف بعض ( ي3إلى استخدميا فى استدعاء المعرفة والتطبيؽ عمى ما تـ تعممو، والشكؿ )
الشاشات المستخدمة أثناء تصميـ البطاقات التعميمية لتقديميا فى الإدخاؿ الثالث لجمسات 

( 4(، والشكؿ )Ankiالتعمـ ذات تكرار المحتوى المتغير مف حساب الباحثة عمى تطبيؽ انكى )
سات عينة مف شاشات البطاقات التعميمية أثناء تصميميا لتقديميا فى الإدخاؿ الثالث لجميبيف 

وجدير (، Anki)التعمـ ذات تكرار المحتوى المتغير مف حساب الباحثة عمى تطبيؽ انكى
أنو يوجد فاصمييف زمنييف لكؿ جمسة تعميمية؛ الفاصؿ الزمني الأوؿ ويكوف بعد  بالإشارة

الإدخاؿ الأوؿ، والفاصؿ الزمني الثاني ويكوف بعد الإدخاؿ الثاني، وىوعبارة عف تقديـ مقطع 
 اح عمى قناة اليوتيوب ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو.فيديو مت
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تصميم أساليب الإبحار والتحكم التعميمي وواجية التفاعل في بيئة التعمم  -0-6

قامت الباحثة في ىذه الخطوة بتصميـ أساليب الإبحار  الإلكتروني المتباعد: 
يئة التعمـ الإلكتروني المتباعد. بالنسبة والتحكـ التعميمي وواجية التفاعؿ في ب
، استخدمت الباحثة النمط الخطى Moodleلأساليب الإبحار فى نظاـ إدارة التعمـ 

للئبحار: وفيو تسير جميع الطالبات فى نفس الخطوات التعميمية المتتابعة لكؿ 
( تطبيؽ الإختبار القبمي الخاص 0جمسة مف جمسات التعمـ الأربع؛ وتتضمف: )

( الفاصؿ 3( تقديـ الإدخاؿ الأوؿ لمجمسة التعميمية، )2لجمسة التعميمية، )با
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الإدخاؿ الثاني لمجمسة التعميمية،  ( تقديـ4الزمني الأوؿ )الاستراحة الأولى(، )
لمجمسة  الإدخاؿ الثالثتقديـ  (6( الفاصؿ الزمني الثاني )الاستراحة الثانية(، )5)

تطبيؽ ( 8، )بعدي الفوري لمجمسة التعميمية( تطبيؽ الإختبار ال7التعميمية، )
الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية. وقد تميزت الصفحة الرئيسية لممقرر في نظاـ 

بالبساطة والوضوح، حيث تظير فييا اليدؼ العاـ لمقرر  Moodleإدارة التعمـ 
( 5الحاسب الآلى التعميمي فى التخصص، وقائمة الجمسات التعميمية، والشكؿ )

وضح واجية التفاعؿ لبيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد مف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ ي
. وقد تـ عرض بعض شاشات لبيئة التعمـ الإلكتروني Moodleالإلكترونى 

المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار 
 (.4المحتوي )الثابت، والمتغير( ممحؽ )

 
 أدوات البحث:  -ثالثاً 

تمثمت أدوات البحث فى: الاختبارات التحصيمية القبمية / البعدية الفورية لجمسات التعمـ  
والاختبارات التحصيمية القبمية / البعدية المرجأة لجمسات  -لقياس الجوانب المعرفية  -الأربع 

الوسائط الفائقة ومعايير  الخاصة "بقواعد البيانات ونظـ -التعمـ الأربع ػ لقياس بقاء أثر التعمـ
تصميميا"، ومقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وفيما يمي عرض 

 تفصيمي لكيفية إعداد وبناء كؿ أداة مف أدوات البحث:
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 اشتممت الاختبارات الختبارات التحصيمية القبمية / البعدية الفورية/ البعدية المرجأة:  -1
الجوانب المعرفية الخاصة  / البعدية الفورية/ البعدية المرجأة لتقويـية القبميةيمالتحص

عمى "بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"، لجمسات التعمـ الأربع 
( 42( سؤاؿ مف أسئمة الصواب والخطأ، وعدد )46( سؤالًا موضوعيًا عدد )88عدد )

 متعدد، وقد تـ إعداد ىذه الاختبارات تبعا لمخطوات التالية: سؤالا مف أسئمة الإختيار مف
إلى قياس الجوانب المعرفية  ةالتحصيمي تيدؼ الاختبارات تحديد اليدف من الختبارات: -

لطالبات الفرقة الثالثة الخاصة "بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"، 
"الحاسب الآلي في مقرر جمسات التعمـ الأربع  قسـ عمـ نفس تربوي فى كؿ جمسة مف

 التعميمي في التخصص".
عداد جداول المواصفات: - فى ضوء الأىداؼ المحددة لجمسات  صياغة عبارات الأسئمة وا 

التعمـ الأربع لمموضوعات التي تـ تحديدىا، تـ إعداد الاختبارات التحصيمية باستخداـ 
خطأ، وأسئمة الاختيار مف متعدد(، وذلؾ لمرونة الأسئمة الموضوعية )أسئمة الصواب وال

ىذيف النوعيف مف الأسئمة، وسيولة التصميـ والإجابة عمييا وتصحيحيا مف خلبؿ 
الكمبيوتر، بالإضافة إلي درجة ثباتيا العالية وصدقيا، والسيولة والسرعة في الإجابة 

ف السؤاؿ دقيؽ عمييا، وقد اىتمت الباحثة بالنسبة لأسئمة الصواب والخطأ أف يكو 
جابتة لا تحتمؿ أكثر مف تفسير. أما الجزء الخاص بأسئمة  الصياغة، وواضح، ومحدد، وا 

أ، ب، ج، د( حتى يكوف الاختيار مف أربعة بدائؿ ) الاختيار مف متعدد فقد اىتمت أف
تقمؿ مف عممية التخميف، وىناؾ بديؿ واحد فقط ىو الصحيح والثلبث الآخريف خطأ، 

أف الاستجابات متماثمة ومف جنس واحد. وقد تـ إعداد جدوؿ مواصفات بالإضافة إلي 
ثنائي الاتجاه لكؿ جمسة مف الجمسات التعميمية؛ حيث تمثؿ في كؿ جدوؿ مف الجداوؿ 
الأريعة موضوعات المحتوى رأسيا وأسئمة قياس الأىداؼ المعرفية أفقيا، وقد روعى فى 

ربع التوازف بيف عدد الأسئمة مف حيث جدواؿ المواصفات الخاصة بجمسات التعمـ الأ
 (. 5مستويات الأىداؼ التى تقيسيا ممحؽ )

تمت صياغة التعميمات لكؿ اختبار مف  صياغة تعميمات الختبارات ونماذج الإجابة: -
الإختبارات التحصيمية الخاصة بجمسات التعمـ الأربع بأسموب واضح وسيؿ، حتى يسيؿ 

ت ىذه التعميمات عمى اليدؼ مف الاختبار، وزمف عمى الطالبات فيميا، حيث اشتمم
الاختبار، وعدد مفرداتة، وكيفية الإجابة عميو، وتـ تصميـ نموذجًا للئجابة عمى أف 

عدد أسئمة الصواب  -تحسب درجة واحدة لكؿ إجابة صحيحة مف أسئمة الصواب والخطأ
ة مف أسئمة ودرجتاف لكؿ إجابة صحيح -( سؤاؿ46)لجمسات التعمـ الأربع والخطأ 

 -( سؤاؿ42)لجمسات التعمـ الأربع عدد أسئمة الاختيار مف متعدد -الاختيار مف متعدد 
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( درجة، 031وصفر للئجابة غير الصحيحة، وبالتالي كاف مجموع درجات الاختبار)
 وتحصؿ الطالبة عمييا إذا أجابت إجابة صحيحة عمى جميع أسئمة الاختبار.

راجعة مفردات الاختبارات لمتأكد مف الملبءمة العممية تـ م تحديد صدق الختبارات: -
والمغوية ومناسبة المفردات لمستويات الأىداؼ التي تقيسيا وبُعدىا عف الغموض، وكذلؾ 
مراجعة تعميمات الاختبارات مف حيث حسف صياغتيا وسيولة فيميا؛ وذلؾ مف خلبؿ 

عمى مجموعة مف السادة عرض الاختبارات التحصيمية الخاصة بجمسات التعمـ الأربع 
الأساتذة المحكميف المتخصصيف في تكنولوجيا التعميـ، وقد تـ الأخذ بالملبحظات التي 

  (.6أبداىا السادة المحكموف عند إعداد الصورة النيائية للبختبارات ممحؽ )
تـ حساب مدي ثبات للبختبارات التحصيمية الخاصة بجمسات  التأكد من ثبات الختبار: -

لحساب معامؿ "ألفا" SPSS (v. 20) الأربع باستخداـ حزمة البرامج الإحصائية التعمـ
(α )،لاختبارات الثبات معامؿ كاف حيث الداخمي؛ الثبات بمعامؿ يعرؼ والذي لكرونباخ 

وىي قيـ (عمى الترتيب 1.820، 1.840، 1.802، 1.830) يساوى الأربع الجمسات
الاختبارات (، ومف ثـ تكوف 1.52الثبات )مرتفعة حيث أف القيمة المحايدة لمعامؿ 
حصمت عمى درجة عالية مف الثبات تؤىميا أف التحصيمية الخاصة بجمسات التعمـ الأربع 

 تكوف أدوات بحثية جيدة مناسبة لأغراض البحث الحالي.
تـ حساب زمف الاختبارات التحصيمية الخاصة بجمسات التعمـ  حساب زمن الختبارات: -

دقيقة واحدة لكؿ سؤاؿ، حيث كاف زمف الاختبارات التحصيمية لجمسات  الأربع بتحديد
( للبختبارات التحصيمية لجمسات التعمـ الأربع. مع اضافة دقيقة 88التعمـ الأربع يساوى )

 )خمس دقائؽ( لكؿ إختبار تحصيمى لقراءة تعميمات الاختبار.
 لمتباعد:مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمم الإلكترونى ا -2 

لمخطوات  ، وفقًامقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدتـ إعداد  
  :التالية
ييدؼ  تحديد اليدف من مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: -

دى الطالبات ل المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدالمقياس إلى قياس 
 المعممات بالفرقة الثالثة شعبة عمـ نفس تربوي عينة البحث.

اشتمؿ  صياغة عبارات مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: -
( عبارة كمؤشر 025عمى ) مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

ذلؾ بعد مراجعة وتحميؿ الدراسات والبحوث السابقة يعكس اليدؼ العاـ لممقياس و 
المثابرة ، بالإضافة إلى تحميؿ عدد مف مقاييس المثابرة الأكاديميةوالأدبيات المرتبطة ب

(، تـ وضع 4ويتكوف المقياس مف سبعة أبعاد كما ىو موضح بجدوؿ ) الأكاديمية،
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أوافؽ بشدة، ىى خمسة احتمالات للبستجابة عمى كؿ مؤشر مف مؤشرات المقياس و 
، وقد روعي في تقدير الاستجابات أوافؽ، أوافؽ إلى حد ما، لا أوافؽ، لا أوافؽ بشدة

وبناء عميو تتراوح الدرجة الكمية لممقياس ( عمى التوالى بالترتيب. 0 :5أنيا تتدرج مف )
المثابرة الأكاديمية مستوى ( درجة، حيث تشير الدرجة العالية الي 625: 025ما بيف )

المثابرة مستوى  المرتفع، وتشير الدرجة المنخضة الي يئة التعمـ الإلكترونى المتباعدلب
 المنخفض.  الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

 
  صدق مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: -

قامت  الإلكترونى المتباعد المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ لمتأكد مف صدؽ مقياس 
الباحثة بعرضيا عمى عدد مف السادة الخبراء والمتخصصيف فى مجاؿ تكنولوجيا التعميـ لمتأكد 
مف: دقة صياغتيا، انتمائيا لكؿ بعد مف الأبعاد السبعة، وأىميتيا ومناسبتيا لمطالبات 

لموصوؿ لمصورة  المعممات، ومف ثـ صلبحيتيا لمتطبيؽ، حيث تـ عمؿ التعديلبت المطموبة
 (.7النيائية لممقياس ممحؽ )

  حساب ثبات مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: -
، تـ حساب  المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدلمتأكد مف ثبات مقياس  

المقياس  عمى الداخمي الثبات بمعامؿ يعرؼ والذي" كرونباخ" إقترحو كما( α –معامؿ )ألفا 
(، وىي 1.83) مساوية( αوكانت ) ،SPSS, 20)) ككؿ، باستخداـ حزمة البػرامج الإحصػائية

حيث أف القيمة المحايدة لمعامؿ الثبات )التماسؾ الداخمي(  مف الثبات الإحصائي قيمة مرتفعة
حصؿ عمى  كترونى المتباعدالمثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإل، ومف ثـ يكوف مقياس (1.52)

  درجة عالية مف الصدؽ والثبات تؤىمو ليكوف أداة بحثية جيدة مناسبة لأغراض البحث الحالي.
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  مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:حساب زمن  -
تحديد دقيقة ب المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدتـ حساب زمف مقياس  

واحدة لكؿ مؤشر مف مؤشرات المقياس، وفي ضوء نتائج التجربة الاستطلبعية 
( دقيقة في الانتياء مف الاجابة عمى 81للبختبارلاحظت الباحثة أف أسرع طالبة قد استغرقت )

( دقيقة، وعمى ذلؾ أمكف لمباحثة حساب الزمف 001الاختبار، وأبطأ طالبة قد استغرقت )
( دقائؽ 5مع اضافة )دقيقة،  95=  2دقيقة( /  001دقيقة +  81تبار وىو: )المناسب للبخ

المثابرة الأكاديمية لبيئة التعمـ وعمى ذلؾ تـ تحديد زمف مقياس ، لقراءة تعميمات المقياس
 ( دقيقة.011)وىو  الإلكترونى المتباعد

ترونى المتباعد بعد التوصؿ لمصورة النيائية لبيئة التعمـ الإلك تجربة البحث: -رابعًا
بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
والمتغير(، تـ تجريب بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ لمكشؼ عف أثر التفاعؿ 
بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي 

متغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى تنمية التحصيؿ وبقاء أثر )الثابت، وال
، تربوىالتعمـ والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات بالفرقة الثالثة شعبة عمـ نفس 

، حيث تـ تطبيؽ تجربة البحث خلبؿ الفصؿ الدراسي جامعة عيف شمس بكمية البنات
بيؽ تجربة البحث عمى عينة استطلبعية قبؿ البدأ فى جدير بالإشارة تـ تط -الثانى 

/ 6/4حتى يوـ السبت الموافؽ  2124/ 3/ 2الموافؽ  السبتمف يوـ  -تجربة البحث
جدير بالإشارة تـ تطبيؽ تجربة البحث عمى عينة استطلبعية قبؿ البدأ فى  -، 2124

 لخطوات إجراء تجربة البحث:  وفيما يمى عرض -تجربة البحث
تـ إعداد جمسة تمييدية  مسة تمييدية لمطالبات المعممات عينة البحث:إعداد ج -0

لمطالبات المعممات عينة البحث قبؿ البدء فى تطبيؽ تجربة البحث، بمعمؿ الوسائط 
 الطالبات المعمماتوذلؾ لتعريؼ  ،المتعددة بقسـ تكنولوجيا التعميـ والمعمومات بالكمية

المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد كترونى عمى اليدؼ العاـ مف بيئة التعمـ الإل
، وكيفية الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

حيث  ؛المتباعدالدخوؿ لبيئة التعمـ الإلكترونى، وطبيعة التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى 
لكؿ جمسة مف قامت الباحثة بتعريؼ الطالبات المعممات كيفية السير فى التعمـ 

وكيفية السير فى تعمـ كؿ ميمة مف الميمات التعميمية أثناء جمسات التعمـ الأربع، 
جمسات التعمـ الأربع، ومكونات كؿ جمسة تعميمية، وما تتضمنو مف إدخالات، 
وفواصؿ زمنية، كما أكدت الباحثة عمى أىمية مشاىدة الفيديوىات فى الفواصؿ 

ة سير كؿ جمسة تعميمية عمى حدة أثناء مرحمة التعمـ، الزمنية بيف الإدخالات، وكيفي
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وكيفية الإجابة عمى أسئمة الأنشطة التعميمية، وضرورة إتباع المعايير والقواعد 
الخاصة لتنفيذىا، والإجابة عمى الاختبارات، كما أكدت الباحثة لمطالبات المعممات 

"قواعد البيانات  الجوانب المعرفية الخاصة بموضوععمى أىمية وضرورة اكتساب 
الأساسية  والتى تُعد مف المتطمباتونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"؛ 

 لمطالبات المعممات.
تقسيم الطالبات المعممات عينة البحث إلى أربع مجموعات تجريبية بناء عمى  -2

تـ تقسيـ الطالبات المعممات عينة البحث وعددىف  التصميم التجريبى لمبحث:
ة إلى أربع مجموعات تجريبية، بناء عمى التصميـ التجريبي لمبحث ( طالب011)

( طالبة، وقد تعممف باستخداـ 25وىي: عمى النحو التالى: المجموعة الأولي: عددىا )
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي، بشكؿ تكرار المحتوي الثابت في بيئة التعمـ 

( طالبة، وقد تعممف باستخداـ 25ىا )الكترونى المتباعد، والمجموعة الثانية: عدد
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، بشكؿ تكرار المحتوي الثابت في بيئة التعمـ 

( طالبة، وقد تعممف باستخداـ 25الكترونى المتباعد، والمجموعة الثالثة: عددىا )
التعمـ  تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي، بشكؿ تكرار المحتوي المتغير في بيئة

( طالبة، وقد تعممف باستخداـ 25الكترونى المتباعد، والمجموعة الرابعة: عددىا )
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، بشكؿ تكرار المحتوي المتغير في بيئة التعمـ 

( يوضح أربع مجموعات تجريبية لمتصميـ التجريبى 6الكترونى المتباعد، والشكؿ )
متعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار لمبحث والخاص بتصميميف ل

 المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
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تـ  :التأكد من تكافؤ المجموعات التجريبيية فى التطبيق القبمي للاختبار التحصيمى -3
بة الأساسية لمبحث، تحميؿ نتائج التطبيؽ القبمى للبختبار التحصيمى، قبؿ البدء فى التجر 

 One Wayوتمت معالجة النتائج إحصائياً، باستخداـ تحميؿ التبايف أحادى الاتجاه 
ANOVA( نتائج تحميؿ التبايف أحادى الاتجاه لحساب تكافؤ 5، ويوضح جدوؿ )

 المجموعات فى التطبيؽ القبمى للبختبار التحصيمى.

 
متطبيؽ القبمى ل( 39.234ت )( أف قيمة )ؼ( المحسوبة قد بمغ5يتبيف مف جدوؿ )

لممجموعات التجريبية الأربع فى الاختبارات التحصيمية لجمسات التعمـ الأربع )قبمي الجمسة 
التعميمية الأولى، قبمي الجمسة التعميمية الثانية، قبمي الجمسة التعميمية الثالثة، قبمي الجمسة 

( أكبر مف مستوى 1.63ة المحسوبة )(، والدلال96، 3عند درجات الحرية ) التعميمية الرابعة(،
بيف إحصائيًا  ( أي غير دالة إحصائيًا، مما يؤكد عدـ فروؽ دالة 1.15الدلالة الفرضى )

مجموعات البحث الأربع، أى أف الطالبات فى ىذه المجموعات، لـ يكف بينيف فروؽ فى 
ثـ فإف أى فروؽ التحصيؿ القبمى للبختبارات التحصيمية، قبؿ البدء فى تجربة البحث، ومف 

 بعد إجراء التجربة يمكف إرجاعيا إلى تأثير متغيرات البحث.
تطبيق تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي  -2

  )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
لدخوؿ الي الموقع بيئة قامت الباحثة بالتأكد مف أف جميع طالبات عينة البحث تـ ا 

بطريقة  Moodleالتعمـ الإلكترونى المتباعد مف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكترونى الموودؿ 
سميمة تبعًا لنمط تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( المحدد لمطالبة مف قبؿ 

ة، ونظرًا أف البحث الحالي الباحثة، ووفقًا لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لكؿ طالب
يتناوؿ متغير تصميمي مرتبط بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي فى بيئة 
التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ فقد قامت الباحثة بتطبيؽ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 

التعمـ الإلكترونى )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة 
( يوضح 7، والشكؿ )Moodleمف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكترونى الموودؿ  المتباعد
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ببيئة التعمـ  -أحد الجمسات التعميمية الأربع -التفاعؿ لمجمسة التعميمية الأولىواجية 
يأتى  . وفيماMoodleمف خلبؿ نظاـ إدارة التعمـ الإلكترونى الموودؿ  الإلكترونى المتباعد

سوؼ يتـ عرض كيفية تطبيؽ تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ وشكؿ تكرار المحتوي فى بيئة 
 التعمـ الإلكترونى المتباعد كما يأتى:

 
تطبيق تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمم  -أولً 

 الإلكترونى المتباعد:
فواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ تـ تطبيؽ تصميميف لمتعمـ متعدد ال 

( يبيف الجدوؿ الزمنى الذي تـ تصميمو بالبحث الحالي 6وجدوؿ )الإلكترونى المتباعد؛ 
لتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 

عمـ متعدد الفواصؿ المتساوى وشكؿ وفيما يأتى سوؼ يتـ توضيح كيفية تطبيؽ تصميـ نمط الت
تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وكيفية تطبيؽ تصميـ 
نمط التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ 

  الإلكترونى المتباعد.
 ـ تصميمو بالبحث الحالي لتصميميف التعمـالجدوؿ الزمنى الذي ت (6جدوؿ )

 متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد 
 توزيع جمسات التعمم

 فى التعمم الإلكترونى المتباعد
التعمم متعدد الفواصل 

 المتساوى
 التعمم متعدد الفواصل

 الموسع
 الأسبوع الأول

 التعميمية الأولىالجمسة  - عدد جمسات التعمـ 
 ( جمسة تعميمية 0) 

 الجمسة التعميمية الأولى -
 الجمسة التعميمية الثانية -
 ( جمسة تعميمية 2) 
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 توزيع جمسات التعمم
 فى التعمم الإلكترونى المتباعد

التعمم متعدد الفواصل 
 المتساوى

 التعمم متعدد الفواصل
 الموسع

  الفاصؿ الزمني بيف جمسات
 (ISIالتعمـ )

 أياـ 3 - أياـ 7 -

 2124مارس  2السبت  2124مارس  2السبت  التوقيت 
 2124مارس  5الثلبثاء 

 الثاني الأسـبوع
 الجمسة التعميمية الثانية - عدد جمسات التعمـ 

 ( جمسة تعميمية 0) 
 الجمسة التعميمية الثالثة -
 ( جمسة تعميمية0) 

  الفاصؿ الزمني بيف جمسات
 (ISIالتعمـ )

 أياـ 6 - أياـ 7 -

 2124مارس  00الاثنيف  2124مارس  9السبت  التوقيت 
  الثالث الأسبوع

 الجمسة التعميمية الثالثة - عدد جمسات التعمـ 
 ة تعميمية ( جمس0) 

 لا يوجد جمسة تعميمية  -

  الفاصؿ الزمني بيف جمسات
 (ISIالتعمـ )

 ---------------- أياـ 7 -

 2124مارس  06السبت  التوقيت ---------------- 
 الرابع الأسبوع

 الجمسة التعميمية الرابعة - عدد جمسات التعمـ 
 ( جمسة تعميمية 0) 

 الجمسة التعميمية الرابعة -
 يمية( جمسة تعم0) 

  الفاصؿ الزمني بيف جمسات
 (ISIالتعمـ )

  يوـ 02 - أياـ 7 -

 2124مارس  23السبت  2124مارس  23السبت  التوقيت 
 2124مارس  31السبت  الخامس الأسبوع

 عدد جمسات التعمـ -------------  -------------- 
 اربع جمسات تعميمية - اربع جمسات تعميمية -  مجموع عدد جمسات التعمـ

 يوـ 28 - يوـ 28 - ع عدد أياـ الجمسات التعميميةمجمو  -
 السادس الأسبوع

  يوـ مف الجمسة التعميمية الرابعة( 05الإختبار المرجأ )بعد 
 2124ابريؿ  6السبت  

 ( فاصؿ الاحتفاظRI الفاصؿ الزمني بيف )
جمسة التعمـ الأخيرة )الجمسة الربعة( وبيف 

 .)الاستبقاء( الإختبار المرجأ.

وـ بيف الجمسة التعميمية الرابعة ( ي05بعد ) -
 والاختبار المرجأ.

 
  المتساوى، مدة تطبيؽ التعمـ متعدد الفواصؿ(

 والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
يوـ لجمسات التعمـ  28يوـ )تتضمف  43 -

يوـ لفاصؿ الإحتفاظ بيدؼ  05الأربع + 
 تطبيؽ الإختبار المرجأ(.

 م متعدد الفواصل المتساوى وشكل تكرار المحتوي )الثابت، تطبيق تصميم نمط التعم
  والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

تـ تطبيؽ نمط التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى وشكؿ تكرار المحتوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى  
تعممف باستخداـ تصميـ ( طالبة، وقد 25المتباعد عمى المجموعة التجريبية الأولى، وتتضمف عدد )

التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي، بشكؿ تكرار المحتوي الثابت في بيئة التعمـ الكترونى المتباعد، 
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( طالبة، وقد تعممف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد 25والمجموعة التجريبية الثالثة، وتتضمف عدد )
 لتعمـ الكترونى المتباعد. الفواصؿ المتساوي، بشكؿ تكرار المحتوي المتغير في بيئة ا

  التعمم متعدد الفواصل المتساوى وشكل تكرار المحتوي )الثابت، خطوات سير
 والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

فى بيئة التعمـ الإلكترونى  الزمنية المتساوي لجمسات التعمـ تـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
( حيث تـ توزيع 7الأولى والمجموعة التجريبية الثالثة كما بجدوؿ )المتباعد لممجموعة التجريبية 

الزمنية المتساوي، فكانت  جمسات التعمـ الأربع عمى أربعة أسابيع بناء عمى التعمـ متعدد الفواصؿ
( أياـ؛ ومف ثـ كانت الجمسة التعميمية 7الفواصؿ الزمنية ما بيف كؿ جمسة والجمسمة التى تمييا ىى )

، والجمسة التعميمية الثانية 2124مارس 2الأسبوع الأوؿ مف شير مارس الموافؽ السبت الأولى فى 
( بيف ISI، والفاصؿ الزمني )2124مارس 9فى الأسبوع الثاني مف شير مارس الموافؽ السبت 
بوع ( أياـ. والجمسة التعميمية الثالثة فى الأس7الجمسة التعميمية الأولى، والجمسة التعميمية الثانية ىو )

( بيف الجمسة التعميمية ISI، والفاصؿ الزمني )2124مارس 06الثالث مف شير مارس الموافؽ السبت 
( أياـ. والجمسة التعميمية الرابعة فى الأسبوع الرابع مف شير 7الثانية، والجمسة التعميمية الثالثة ىو )

لتعميمية الثالثة، والجمسة ( بيف الجمسة اISI، والفاصؿ الزمني )2124مارس 23مارس الموافؽ السبت 
، وبعد )28عدد أياـ جمسات التعمـ الأربع ىى )( أياـ. ومف ثـ كاف 7التعميمية الرابعة ىو ) ( 05( يوـ

ابريؿ  6يوـ مف الجمسة التعميمية الرابعة تـ تطبيؽ الإختبار المرجأ في شير ابريؿ الموافؽ السبت 
الزمنية  ربع وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ؛ ومف ثـ كاف سير التعمـ لجمسات التعمـ الأ2124

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لممجموعة التجريبية الأولى والمجموعة التجريبية الثالثة المتساوي 
( يوـ لفاصؿ الإحتفاظ بيدؼ 05( يوـ لجمسات التعمـ الأربع + )28يوـ تشتمؿ عمى: ) (43)يتضمف 

 تطبيؽ الإختبار المرجأ.
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 بيق تصميم نمط التعمم متعدد الفواصل الموسع وشكل تكرار المحتوي )الثابت، تط
  والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

تـ تطبيؽ نمط التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى وشكؿ تكرار المحتوي فى بيئة التعمـ  
( طالبة، وقد تعممف 25د )الإلكترونى المتباعد عمى المجموعة التجريبية الثانية، وتتضمف عد

باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، بشكؿ تكرار المحتوي الثابت في بيئة التعمـ 
( طالبة، وقد تعممف 25الكترونى المتباعد، والمجموعة التجريبية الرابعة، وتتضمف عدد )

تغير في بيئة التعمـ باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، بشكؿ تكرار المحتوي الم
 الكترونى المتباعد. 

  التعمم متعدد الفواصل الموسع وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( خطوات سير
 فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

فى بيئة التعمـ  الزمنية الموسع لجمسات التعمـ تـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
( 8التجريبية الثانية والمجموعة التجريبية الرابعة كما بالجدوؿ )الإلكترونى المتباعد لممجموعة 

الزمنية  حيث تـ توزيع جمسات التعمـ الأربع عمى أربعة أسابيع بناء عمى التعمـ متعدد الفواصؿ
الموسع، فكانت الفواصؿ الزمنية ما بيف كؿ جمسة والجمسمة التى تمييا تزيد عمى إمتداد التعمـ 

( جمسة 2بع، ومف ثـ كاف الأسبوع الأوؿ مف شير مارس يتضمف عدد )لجمسات التعمـ الأر 
، الجمسة التعميمة 2124مارس 2تعميمية، وىما: الجمسة التعميمة الأولى يوـ السبت الموافؽ 

( بيف الجمسة التعميمية ISI، والفاصؿ الزمني )2124مارس 5الثانية يوـ الثلبثاء الموافؽ 
( أياـ. وفى الأسبوع الثاني مف شير مارس يتضمف 3انية ىو )الأولى، والجمسة التعميمية الث

مارس 00( جمسة تعميمية وىى: الجمسة التعميمة الثالثة، وذلؾ يوـ الإثنيف الموافؽ 0عدد )
( 6والجمسة التعميمة الثالثة ىو ) ( بيف الجمسة التعميمية الثانية،ISI، والفاصؿ زمني )2124
وفى الأسبوع الرابع مف شير لا يوجد جمسة تعميمية. مارس  وفى الأسبوع الثالث مف شير أياـ.

 السبت ( جمسة تعميمية وىى: الجمسة التعميمة الرابعة، وذلؾ يوـ0مارس يتضمف عدد )
( بيف الجمسة التعميمية الثالثة، والجمسة ISI، والفاصؿ الزمني )2124مارس 23الموافؽ 

، ومف ثـ كانت 02التعميمية الرابعة ىو ) ، 28د أياـ جمسات التعمـ الأربع ىى )عد( يوـ ( يوـ
( يوـ مف الجمسة التعميمية الرابعة تـ تطبيؽ الإختبار المرجأ في شير ابريؿ الموافؽ 05وبعد )
؛ ومف ثـ كاف سير التعمـ لجمسات التعمـ الأربع وفؽ تصميـ التعمـ 2124ابريؿ  6السبت 

كترونى المتباعد لممجموعة التجريبية الثانية فى بيئة التعمـ الإلالزمنية الموسع  متعدد الفواصؿ
( يوـ لجمسات التعمـ الأربع 28يوـ تشتمؿ عمى: ) (43)والمجموعة التجريبية الرابعة يتضمف 

 ( يوـ لفاصؿ الإحتفاظ بيدؼ تطبيؽ الإختبار المرجأ.05+ )
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التعمم تطبيق شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لجمسات التعمم فى بيئة  -ثانيًا

 الإلكترونى المتباعد:
وفؽ تصميـ التعمـ لجمسات التعمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( تـ تطبيؽ 

التجريبية الأولى  لممجموعةفى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد  متعدد الفواصؿ الزمنية المتساوي
لجمسات التعمـ بت، والمتغير( شكؿ المحتوي )الثاتـ تطبيؽ والمجموعة التجريبية الثالثة. كما 

 لممجموعةفى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد  وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية الموسع
شكؿ تكرار ( ػ سالؼ البياف ػ يوضح 3التجريبية الثانية والمجموعة التجريبية الرابعة والشكؿ )

؛ وفيما يأتى سوؼ يتـ توضيح نى المتباعدالمحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترو 
شكؿ المحتوي الثابت لجمسات التعمـ وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الزمنية كيفية تطبيؽ 

)المتساوي، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وكيفية تطبيؽ شكؿ المحتوي المتغير 
الزمنية المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى لجمسات التعمـ وفؽ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

 المتباعد.
  تطبيق شكل تكرار المحتوي الثابت لجمسات التعمم وفق تصميم التعمم متعدد الفواصل

 الزمنية )المتساوي، والموسع( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
مـ متعدد الفواصؿ وفؽ تصميـ التعلجمسات التعمـ تـ تطبيؽ شكؿ تكرار المحتوي الثابت  

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ لممجموعة التجريبية  الزمنية )المتساوي، والثابت(
 الأولى، والمجموعة التجريبية الثانية كما يأتي:
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–تـ تطبيؽ الإختبار القبمي لمجمسة التعميمية تطبيق الإختبار القبمي لمجمسة التعميمية:  -0
 -مية حيث تـ التطبيؽ بالترتيب المتسمسؿ لمجمسات التعميمية الأربعبناء عمى الجمسة التعمي

لمطالبات المعممات وفؽ التصميـ التجريبى عمى المجموعة التجريبية التجريبية الأولى، 
عينة مف أسئمة الإختبار ( يوضح 8والشكؿ )والمجموعة التجريبية التجريبية الثانية، 

 ولى.التحصيمي القبمي لمجمسة التعميمية الأ
تـ تقديـ محتوى التعمـ لمجمسات التعميمية الأربع فى  الإدخال الأول لمجمسة التعميمية: -2

شكؿ فيديو تعميمي )بيدؼ إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة التعمـ المحددة(. 
فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ تقديـ محتوى التعمـ فى شكؿ فيديو 

إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة التعمـ الأولى وتتضمف: التعرؼ  تعميمي بيدؼ
أحد شاشات ( يوضح 9عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية، والشكؿ )

لشكؿ تكرار المحتوي الثابت فى بيئة التعمـ  الفيديو التعميمي المقدـ لمجمسة التعميمية الأولى
 . الإلكترونى المتباعد

 تـ تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب الفاصل الزمني الأول )الستراحة الأولى(: -3
ليس لو علبقة بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو، يتـ فيو ممارسة أنشطة ليس ليا علبقة 
بالمحتوى المستيدؼ أيضًا. فعمى سبيؿ المثاؿ تـ تقديـ فيديو عف التكنولوجيا الخضراء 

( 01والشكؿ )واصؿ الزمنية الأوؿ )الاستراحة الأولى( لمجمسة التعميمية الأولي، كأحد الف
 يوضح أحد شاشات الفاصؿ الزمني الأوؿ المقدـ أثناء الجمسة التعميمية الأولى.

تـ تقديـ نفس الفيديو التعميمي الموجود بالإدخاؿ الأوؿ  الإدخال الثاني لمجمسة التعميمية: -4
و دوف تغيير؛ حيث يكوف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات التى تـ لمجمسة التعميمية كما ى

عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ الأوؿ. فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ تقديـ 
عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية نفس الفيديو التعميمي والمتمثؿ فى التعرؼ 

جاع نشط لممعمومات التى تـ عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ حيث كاف بمثابة استر التفاعمية؛ 
 الأوؿ.

تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب تـ  الفاصل الزمني الثاني )الستراحة الثانية(: -5
ليس لو علبقة أيضًا بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو، يتـ فيو ممارسة أنشطة ليس ليا 

عمى سبيؿ المثاؿ تـ تقديـ فيديو عف التذوؽ الممبسي علبقة بالمحتوى المستيدؼ أيضًا. ف
 لمجمسة التعميمية الأولي. )الاستراحة الثانية(لمفتيات كأحد الفواصؿ الزمنية الثاني 

تـ تقديـ نفس الفيديو التعميمي الموجود بالإدخاؿ الأوؿ  لمجمسة التعميمية: الإدخال الثالث -6
اف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات التى تـ لمجمسة التعميمية كما ىو دوف تغيير؛ حيث ك

عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ الأوؿ. فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ تقديـ 
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عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية نفس الفيديو التعميمي والمتمثؿ فى التعرؼ 
لتى تـ عرضيا سابقًا فى الإدخاؿ حيث كاف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات االتفاعمية؛ 

 الأوؿ، والثاني.
تـ تطبيؽ الإختبار البعدي الفوري  تطبيق الإختبار البعدي الفوري لمجمسة التعميمية: -7

تطبيؽ الإختبار فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ لمجمسة التعميمية. 
ر البعدي الفورى الخاص بالتعرؼ والمتمثؿ فى الإختبا البعدي الفوري لمجمسة التعميمية

 عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة الإلكترونية التفاعمية.
تـ تطبيؽ الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية.  تطبيق الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية: -8

تطبيؽ الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ 
عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة الخاص بالتعرؼ المرجأ والمتمثؿ فى الإختبار  ولىالأ

 الإلكترونية التفاعمية. 
أف جميع الخطوات ػ سالفة البياف ػ لشكؿ تكرار المحتوي الثابت  وجدير بالإشارة:

اعد ػ مع لجمسات التعمـ تـ تطبيقيا عمى جمسات التعمـ الأربع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتب
لطالبات المجموعة التجريبية الأولى، والمجموعة  اختلبؼ محتوى التعمـ لمجمسة التعميميةػ

 التجريبية الثانية بناء عمى التصميـ التجريبي لمبحث.
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  تطبيق شكل تكرار المحتوي المتغير لجمسات التعمم وفق تصميم التعمم متعدد

 م الإلكترونى المتباعد:الفواصل الزمنية المتساوي فى بيئة التعم
وفؽ تصميـ التعمـ متعدد لجمسات التعمـ تـ تطبيؽ شكؿ تكرار المحتوي المتغير 

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وذلؾ لممجموعة  الفواصؿ الزمنية )المتساوي، والثابت(
 التجريبية الثالثة، والمجموعة التجريبية الرابعة كما يأتي:

تـ تطبيؽ الإختبار القبمي لمجمسة القبمي لمجمسة التعميمية: تم تطبيق الإختبار  -0
التعميمية لممجموعة التجريبية الثالثة، والمجموعة التجريبية الرابعة بناء عمى التصميـ 

 التجريبي لمبحث.
تـ تقديـ عروض تقديمية تعميمية تفاعمية متعددة  الإدخال الأول لمجمسة التعميمية: -2

)بيدؼ إكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة لجسة  PowerPointالوسائط فى شكؿ 
التعمـ المحددة(. فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ تقديـ محتوى التعمـ 
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فى شكؿ عروض تقديمية تعميمية تفاعمية متعددة الوسائط بيدؼ إكتساب الأىداؼ 
تكنولوجيا الوسائط  عمىلجسة التعمـ الأولى وتتضمف: التعرؼ  التعميمية المحددة

 المتعددة الإلكترونية التفاعمية.
نفس الفاصؿ الزمني الأوؿ الذي تـ تقديمو  الفاصل الزمني الأول )الستراحة الأولى(: -3

ليس لو  فى شكؿ المحتوى الثابت؛ حيث تـ تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب
مارسة أنشطة ليس ليا علبقة علبقة بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو، يتـ فيو م

بالمحتوى المستيدؼ أيضًا. فعمى سبيؿ المثاؿ تـ تقديـ فيديو عف التكنولوجيا الخضراء 
 لمجمسة التعميمية الأولي. الأولى( الاستراحة)الزمنية الأوؿ  كأحد الفواصؿ

تـ تقديـ فيديو تعميمي لنفس المحتوى المقدـ فى  الإدخال الثاني لمجمسة التعميمية: -
لإدخاؿ الأوؿ؛ حيث كاف بمثابة استرجاع نشط لممعمومات الموجودة بالإدخاؿ الأوؿ ا

الذي تـ تقديمو سابقا فى شكؿ عروض تقديمية تعميمية تفاعمية  -لمجمسمة التعميمية 
متعددة الوسائط ػ وتـ التركيز فى الفيديو التعميمي المقدـ عمى النقاط الرئيسية لمحتوي 

 الإدخاؿ الأوؿ.
نفس الفاصؿ الزمني الثانى الذي تـ تقديمو  الزمني الثاني )الستراحة الثانية(: الفاصل -4

فى شكؿ المحتوى الثابت؛ حيث تـ تقديـ مقطع فيديو متاح عمى قناة اليوتيوب ليس لو 
علبقة أيضًا بالمحتوى التعميمي المراد اكتسابو، يتـ فيو ممارسة أنشطة ليس ليا علبقة 

ا. فعمى سبيؿ المثاؿ تـ تقديـ فيديو عف التذوؽ الممبسي بالمحتوى المستيدؼ أيضً 
 لمفتيات كأحد الفواصؿ الزمنية الثاني )الاستراحة الثانية( لمجمسة التعميمية الأولي.

تـ تقديـ بطاقات تعميمية كانت بمثابة؛ مراجعة  لمجمسة التعميمية: الإدخال الثالث -5
دخاؿ الثاني لمجمسة التعميمية، لممحتوى التعميمي الموجود بالإدخاؿ الأوؿ، والإ

واستخداميا أيضًا فى التركيز عمى النقاط الرئيسية فى شكؿ ممخصات تعميمية لمراجعة 
المحتوي التعميمي، بالإضافة إلى استخدميا فى استدعاء المعرفة والتطبيؽ عمى ما تـ 

يمية كانت تعممو. فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ تقديـ بطاقات تعم
بمثابة مراجعة لممحتوى التعميمي المتمثؿ فى التعرؼ عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة 
الإلكترونية التفاعمية، بالإضافة إلى استخداميا فى التركيز عمى النقاط الرئيسية فى 
شكؿ ممخصات تعميمية، علبوة عمى استخداميا أيضًا فى استدعاء المعرفة والتطبيؽ 

( يوضح واجية التفاعؿ الخاصة بالبطاقات التعميمية 00ممو، والشكؿ )عمى ما تـ تع
المجموعة التجريبية الثالثة، مف حساب الباحثة، والتى تـ تطبيقيا عمى طالبات 

فى الإدخاؿ الثالث لجمسات التعمـ لشكؿ تكرار المحتوى  والمجموعة التجريبية الرابعة
ت التعميمية التى تـ تقديميا فى ( يوضح عينة مف البطاقا02المتغير، والشكؿ )
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( يوضح 03الإدخاؿ الثالث لجمسات التعمـ لشكؿ تكرار المحتوى المتغير، والشكؿ ) 
عينة مف البطاقات التعميمية التى تـ تقديميا فى شكؿ ممخصات تعميمية لمراجعة 
المحتوي التعميمي فى الإدخاؿ الثالث لجمسات التعمـ لشكؿ تكرار المحتوى المتغير 

( يوضح عينة 04خاصة بالجمسة التعميمية الأولى، والثانية عمى التوالي(، والشكؿ ) )
المجموعة التجريبية مف إحصائيات البطاقات التعميمية التى تـ تطبيقيا عمى طالبات 

فى الإدخاؿ الثالث لجمسات التعمـ لشكؿ تكرار  الثالثة، والمجموعة التجريبية الرابعة
  المحتوى المتغير.

تـ تطبيؽ الإختبار البعدي الفوري  ق الإختبار البعدي الفوري لمجمسة التعميمية:تطبي -6
تطبيؽ الإختبار فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الأولي تـ لمجمسة التعميمية. 

والمتمثؿ فى الإختبار البعدي الفورى الخاص بالتعرؼ  البعدي الفوري لمجمسة التعميمية
 المتعددة الإلكترونية التفاعمية. عمى تكنولوجيا الوسائط

تـ تطبيؽ الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية.  تطبيق الإختبار المرجأ لمجمسة التعميمية: -7
تطبيؽ الإختبار المرجأ لمجمسة فعمى سبيؿ المثاؿ فى الجمسة التعميمية الرابعة تـ 

أدوات الإبحار  عمىالخاص بالتعرؼ المرجأ والمتمثؿ فى الإختبار  التعميمية الرابعة
( يوضح عينة مف 05والتوجيو فى نظـ الوسائط الفائقة، ومعايير تصميميما، والشكؿ )

 لمجمسة التعميمية الرابعة. أسئمة الإختبار التحصيمي المرجأ
أف جميع الخطوات ػ سالفة البياف ػ لشكؿ تكرار المحتوي المتغير لجمسات  وجدير بالإشارة:

ات التعمـ الأربع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ػ مع اختلبؼ التعمـ تـ تطبيقيا عمى جمس
لطالبات المجموعة التجريبية الثالثة، والمجموعة التجريبية  محتوى التعمـ لمجمسة التعميميةػ

 الرابعة بناء عمى التصميـ التجريبي لمبحث.
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  :التطبيق البعدى لأدوات البحث

"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط الخاصة بارات التحصيمية تـ التطبيؽ البعدى للئخت 
فى مرحمة التعمـ والإختبار لجمسات التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى ، الفائقة"

عد الإنتياء لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ب المتباعد، ثـ تـ تطبيؽ مقياس المثابرة الأكاديمية
خاص بجمسات التعمـ الإلكتروني لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مف الجدوؿ الزمني ال

( يوضح عينة مف مقياس المثابرة الأكاديمية لبيئة 06المجموعات التجريبية الأربع، والشكؿ )
التعمـ الإلكترونى المتباعد الذي تـ تطبيقو عمى المجموعات التجريبية الأربع وفؽ التصميـ 

تصحيح أدوات البحث إلكترونيًا، ورصد الدرجات، وتجميع النتائج تمييدًا التجريبي لمبحث. وتـ 
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 ومناقشة وتفسير نتائج البحث.إحصائيًا  لمعالجتيا 

 
  نتائج البحث ومناقشتيا وتفسيرىا:

 نتائج البحث: -لً أو 
لاختبار صحة الفروض والتوصؿ لنتائج  V. 20)الإصدار ) SPSSتـ استخداـ برنامج  

وفيما يمى  (،Tow Way ANOVAـ استخداـ تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه )تالبحث، حيث 
  :عرض ليذه النتائج

 :الفوري النتائج المرتبطة بالتحصيل البعدي -أولً 
ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الأوؿ، والخامس، والتاسع( حيث تختص ىذه 

ده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى ح
تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدى كمتغير تابع. ولإختبار 

 (،Tow Way ANOVAصحة ىذه الفروض تـ استخداـ تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه )
( يوضح نتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات التحصيؿ البعدي الفوري، 9وجدوؿ )
( يوضح المتوسط الحسابى والإنحراؼ المعيارى لمتحصيؿ البعدي الفوري، وفيما 01وجدوؿ )

 يمي عرض النتائج: 
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فواصل )المتساوى، نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد ال  ( أ)

  والموسع( عمى التحصيل البعدي الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
 :اختبار صحة الفرض البحثى الأول -

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة تعمـ يختص الفرض الأوؿ بالتأثير الأساسي ل
 لا يوجد فرؽ داؿ  و "عمى التحصيؿ البعدي وينص ىذا الفرض عمى أنالإكترونى المتباعد 

( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درجات 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا 
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى  الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات

وسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومت
درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ 

الإتجاه ( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف ثنائي 9"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )الإلكترونى المتباعد
لدرجات التحصيؿ البعدي الفوري، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير الأساسي لتصميـ التعمـ 

( عند درجتي الحرية 1.234تعدد الفواصؿ عمى التحصيؿ البعدي الفوري، قد بمغت )م
(، أي أف )ؼ( المحسوبة 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.530(، والدلالة )0،96)
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نقبل الفرض الصفري أي نقبل الفرض (، ولذا 1.15دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة ) غير
( يرجع 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  "لا يوجد فرؽ داؿ الذي ينص عمى أنو البحثي 

البعدية  إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ 

درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ  التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط
"، وىذا يعني أف متوسطات درجات متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ 
لتحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتي لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات ا المتساوى

 . تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعددرسف باستخداـ 
نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(   ( ب)

 اعد:عمى التحصيل البعدى الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتب
  :اختبار صحة الفرض البحثى الخامس -
لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى يختص الفرض الخامس بالتأثير الأساسي  

لا وينص ىذا الفرض عمى أنو " التحصيؿ البعدى الفوري فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
شكؿ تكرار المحتوي عمى  ( يرجع إلى1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  يوجد فرؽ داؿ 

البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف  درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات 

لإلكترونى المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ االطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار 
( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات 9المتباعد"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )

التحصيؿ البعدي الفوري، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير الأساسي لشكؿ تكرار المحتوي عمى 
(، والدلالة 96،0( عند درجتي الحرية )1.167التحصيؿ البعدي الفوري، قد بمغت )

(، أي أف )ؼ( المحسوبة غير دالة إحصائياً 1.15وىي أكبر مف حدود الدلالة ) (،1.695)
الذي ينص  نقبل الفرض الصفري أي نقبل الفرض البحثي(، ولذا 1.15عند مستوي الدلالة )

( يرجع إلى شكؿ تكرار 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ 
البعدية الفورية لجمسات التعمـ  التحصيمية فى التطبيقاتالمحتوي عمى درجات الإختبارات 

الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، 
ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ 

ت درجات التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات "، وىذا يعني أف متوسطاالإلكترونى المتباعد
لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، اللبتي 
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درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتى 
  .بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

اصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )ج( نتائج الفروض الخ 
)المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى التحصيل 

 البعدى الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 
 :اختبار صحة الفرض البحثى التاسع -

ميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ كؿ مف تصمييختص الفرض التاسع بأثر التفاعؿ بيف 
عمى التحصيؿ البعدي الفوري وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  )المتساوى، والموسع(

إحصائيًا  . وينص ىذا الفرض عمى أنو " لا يوجد فرؽ داؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
مـ متعدد الفواصؿ ( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتع1.15عند مستوي دلالة )
وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(عمى درجات الإختبارات  )المتساوى، والموسع(

البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى  التحصيمية فى التطبيقات
لدرجات  ( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه9المتباعد"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )

التحصيؿ البعدي الفوري، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لأثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد 
وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى التحصيؿ  الفواصؿ )المتساوى، والموسع(

(، وىي 1.632والدلالة ) (،96،0درجتي الحرية ) ( عند1.234البعدي الفوري، قد بمغت )
(، أي أف )ؼ( المحسوبة غير دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة 1.15ود الدلالة )أكبر مف حد

الذي ينص عمى أنو " لا يوجد  نقبل الفرض الصفري أي نقبل الفرض البحثي(، ولذا 1.15)
( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  فرؽ داؿ 

وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(عمى درجات  ى، والموسع(متعدد الفواصؿ )المتساو 
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ  الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات

الإلكترونى المتباعد"، وىذا يعني أف متوسطات درجات التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات 
المحتوي الثابت تتساوي مع متوسطات درجات التحصيؿ  اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار

البعدي الفوري لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف 
باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد 

 تباعد.الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى الم
 النتائج المرتبطة بالكسب فى التحصيل الفوري: -ثانياً 

ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الثانى، والسادس، والعاشر( حيث تختص ىذه 
الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف 

والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت،  تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى،
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والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى الكسب فى التحصيؿ كمتغير تابع. ولإختبار 
(، Tow Way ANOVAصحة ىذه الفروض تـ استخداـ تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه )

لتحصيؿ البعدي الفوري، ( يوضح نتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات ا00وجدوؿ )
( يوضح المتوسط الحسابى والإنحراؼ المعيارى لمتحصيؿ البعدي الفوري، وفيما 02وجدوؿ )

 يمي عرض النتائج: 

 

 
نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى،  ( أ)

  ترونى المتباعد:والموسع( عمى الكسب التحصيل الفوري فى بيئة التعمم الإلك
 :اختبار صحة الفرض البحثى الثاني

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة تعمـ يختص الفرض الثاني بالتأثير الأساسي ل
 لا يوجد فرؽ داؿ عمى الكسب فى التحصيؿ وينص ىذا الفرض عمى أنو "المتباعد الإلكترونى 
تعمـ متعدد الفواصؿ عمى الكسب فى ( يرجع إلى تصميـ ال1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا 
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف  التطبيقات

باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى درسف 
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"، ويتضح لكترونى المتباعدباستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإ
الإتجاه لدرجات الكسب فى ( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف ثنائي 00مف خلبؿ جدوؿ )

التحصيؿ الفوري، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
لة (، والدلا0،96( عند درجتي الحرية )1.056عمى الكسب فى التحصيؿ الفورى، قد بمغت )

دالة إحصائياً  (، أي أف )ؼ( المحسوبة غير1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.584)
الذي ينص الفرض الصفري أي نقبل الفرض البحثي  (، ولذا نقبؿ1.15عند مستوي الدلالة )

( يرجع إلى تصميـ التعمـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ 
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف  عمى الكسب فى التطبيقاتمتعدد الفواصؿ 

متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، 
ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى 

وىذا يعني أف متوسطات درجات الكسب فى التحصيؿ الفوري "، بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
لا تختمؼ بفرؽ داؿ  تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوىلمطالبات اللبتي درسف باستخداـ 

تصميـ عف متوسط درجات الكسب فى التحصيؿ الفوري لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ 
  .لكترونى المتباعدالتعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإ

نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  ( ب)
 عمى الكسب فى التحصيل الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

  :اختبار صحة الفرض البحثى السادس -
، والمتغير( عمى لشكؿ تكرار المحتوي )الثابتيختص الفرض السادس بالتأثير الأساسي  

عمى التحصيؿ البعدي الفوري  التحصيؿ البعدى الفوري فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ وينص ىذا الفرض عمى أنو "

بع، بيف البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأر  فى التطبيقات الكسبعمى شكؿ تكرار المحتوي 
ومتوسط درجات كرار المحتوي الثابت، شكؿ تالتى درسف باستخداـ  الطالباتمتوسطى درجات 

، فى بيئة التعمـ الإلكترونى كرار المحتوي المتغيرشكؿ تالطالبات التى درسف باستخداـ 
التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات ( الخاص بنتائج تحميؿ 00"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )المتباعد

ب فى التحصيؿ الفوري، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير الأساسي لشكؿ تكرار المحتوي الكس
(، والدلالة 96،0( عند درجتي الحرية )1.102عمى الكسب فى التحصيؿ الفوري، قد بمغت )

(، أي أف )ؼ( المحسوبة غير دالة إحصائياً 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.822)
الذي ينص  نقبل الفرض الصفري أي نقبل الفرض البحثيولذا (، 1.15) ةعند مستوي الدلال

شكؿ تكرار ( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ عمى أنو "
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى  فى التطبيقات الكسبعمى المحتوي 
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ومتوسط درجات الطالبات ار المحتوي الثابت، كر شكؿ تالتى درسف باستخداـ  الطالباتدرجات 
"، وىذا ، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدكرار المحتوي المتغيرشكؿ تالتى درسف باستخداـ 

درسف باستخداـ يعني أف متوسطات درجات الكسب فى التحصيؿ الفوري لمطالبات اللبتي 
ط درجات الكسب فى التحصيؿ لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسشكؿ تكرار المحتوي الثابت، 

درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الفوري لمطالبات اللبتى 
  .الإلكترونى المتباعد

)ج( نتائج الفروض الخاصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل 
ير( عمى الكسب فى وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغ )المتساوى، والموسع(

 التحصيل الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 
 :اختبار صحة الفرض البحثى العاشر -

كؿ مف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ يختص الفرض العاشر بأثر التفاعؿ بيف 
 عمى التحصيؿ البعدي الفوريوشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  )المتساوى، والموسع(

إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ . وينص ىذا الفرض عمى أنو "فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
صميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ ت( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف 1.15عند مستوي دلالة )
 فى التطبيقات الكسبعمى كرار المحتوي )الثابت، والمتغير(شكؿ تو  )المتساوى، والموسع(

"، ويتضح مف خلبؿ رية لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدالبعدية الفو 
( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات الكسب فى التحصيؿ الفوري، 00جدوؿ )

أف قيمة )ؼ( المحسوبة لأثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، 
ر المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى الكسب فى التحصيؿ الفوري، قد وشكؿ تكرا والموسع(
(، وىي أكبر مف حدود الدلالة 1.667والدلالة ) (،96،0درجتي الحرية ) ( عند1.181بمغت )

نقبل (، ولذا 1.15(، أي أف )ؼ( المحسوبة غير دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة )1.15)
إحصائيًا  الذي ينص عمى أنو " لا يوجد فرؽ داؿ  الفرض الصفري أي نقبل الفرض البحثي

( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 1.15عند مستوي دلالة )
وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(عمى درجات الإختبارات  )المتساوى، والموسع(

ربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأ التحصيمية فى التطبيقات
المتباعد"، وىذا يعني أف متوسطات درجات التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتى درسف 
باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسطات درجات التحصيؿ البعدي الفوري 

رسف باستخداـ تصميـ لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء د
التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى 

 بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
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 (:البعدي المرجأ النتائج المرتبطة ببقاء أثر التعمم )التحصيل -ثالثاً
والحادى عشر( حيث تختص ىذه  ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الثالث، والسابع،

الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف 
تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 

 المرجأ(التحصيؿ البعدي والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى بقاء اثر التعمـ )
 Towكمتغير تابع. ولإختبار صحة ىذه الفروض تـ استخداـ تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه )

Way ANOVA( وجدوؿ ،)يوضح نتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات بقاء أثر 03 )
المعيارى ( يوضح المتوسط الحسابى والإنحراؼ 04التعمـ )التحصيؿ البعدي المرجأ(، وجدوؿ )

 ، وفيما يمي عرض النتائج:  المرجأ(لبقاء اثر التعمـ )التحصيؿ البعدي 

 

 
نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى،  ( أ)

والموسع( عمى بقاء أثر التعمم )التحصيل البعدي المرجأ( فى بيئة التعمم الإلكترونى 
  المتباعد:

 :صحة الفرض البحثى الثالث اختبار -
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تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة تعمـ يختص الفرض الثالث بالتأثير الأساسي ل
 عمى التحصيؿ البعدي وينص ىذا الفرض عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ الإكترونى المتباعد 

ات ( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درج1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا 
البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع،  الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات

بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، 
ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى 

( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف 03ئة التعمـ الإلكترونى المتباعد"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )بي
الإتجاه لدرجات التحصيؿ البعدي المرجأ، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير الأساسي ثنائي 

( عند درجتي 1.345لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى التحصيؿ البعدي المرجأ ، قد بمغت )
(، أي أف )ؼ( 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.559(، والدلالة )0،96الحرية )

نقبل الفرض الصفري أي (، ولذا 1.15دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة ) المحسوبة غير
عند مستوي دلالة إحصائيًا  الذي ينص عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ نقبل الفرض البحثي 

د الفواصؿ عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى ( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعد1.15)
البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات  التطبيقات

الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات 
اصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفو 

متوسطات درجات التحصيؿ البعدي المرجأ لمطالبات  الإلكترونى المتباعد"، وىذا يعني أف
لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف  تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوىاللبتي درسف باستخداـ 

لتعمـ متعدد تصميـ امتوسط درجات التحصيؿ البعدي المرجأ لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ 
 . الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى  ( ب)
 بقاء أثر التعمم )التحصيل البعدي المرجأ( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

   اختبار صحة الفرض البحثى السابع -
والمتغير( عمى لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، يختص الفرض السابع بالتأثير الأساسي  

التحصيؿ البعدى المرجأ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدي المرجأ 
( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  وينص ىذا الفرض عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ 

البعدية المرجأة )بقاء  توي عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقاتشكؿ تكرار المح
أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ 
تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي 

( الخاص بنتائج 03ـ الإلكترونى المتباعد"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )المتغير، فى بيئة التعم
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تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات التحصيؿ البعدي المرجأ، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير 
( عند درجتي 0.980الأساسي لشكؿ تكرار المحتوي عمى التحصيؿ البعدي المرجأ، قد بمغت )

(، أي أف )ؼ( 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.065(، والدلالة )96،0الحرية )
نقبل الفرض الصفري أي (، ولذا 1.15المحسوبة غير دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة )

عند مستوي دلالة إحصائيًا  الذي ينص عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ  نقبل الفرض البحثي
 رات التحصيمية فى التطبيقات( يرجع إلى شكؿ تكرار المحتوي عمى درجات الإختبا1.15)

البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات التى 
درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ 

"، وىذا يعني أف متوسطات شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، درجات التحصيؿ البعدي المرجأ لمطالبات اللبتي 

درسف لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات التحصيؿ البعدي المرجأ لمطالبات اللبتى 
  .باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

)ج( نتائج الفروض الخاصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل  
)المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى بقاء أثر التعمم 

 )التحصيل البعدي المرجأ( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 
 اختبار صحة الفرض البحثى الحادي عشر -
كؿ مف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ تص الفرض الحادي عشر بأثر التفاعؿ بيف يخ

عمى التحصيؿ البعدي المرجأ وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  )المتساوى، والموسع(
إحصائيًا  فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. وينص ىذا الفرض عمى أنو " لا يوجد فرؽ داؿ 

( يرجع إلى أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ 1.15لة )عند مستوي دلا
)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى درجات الإختبارات 

البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة  التحصيمية فى التطبيقات
( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف 03"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )التعمـ الإلكترونى المتباعد

ثنائي الإتجاه لدرجات التحصيؿ البعدي المرجأ )بقاء أثر التعمـ(، أف قيمة )ؼ( المحسوبة 
وشكؿ تكرار المحتوي  لأثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(

درجتي الحرية  ( عند2.639عدي المرجأ، قد بمغت ))الثابت، والمتغير( عمى التحصيؿ الب
(، أي أف )ؼ( المحسوبة 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.001والدلالة ) (،96،0)

نقبل الفرض الصفري أي نقبل الفرض (، ولذا 1.15غير دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة )
( يرجع 1.15ند مستوي دلالة )عإحصائيًا  الذي ينص عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ  البحثي

وشكؿ تكرار  إلى أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(
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البعدية المرجأة  المحتوي )الثابت، والمتغير(عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
نى المتباعد"، وىذا يعني أف )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترو 

متوسطات درجات التحصيؿ البعدي المرجأ )بقاء أثر التعمـ( لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ 
شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسطات درجات التحصيؿ البعدي المرجأ )بقاء أثر 

سواء درسف باستخداـ  التعمـ( لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير،
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

 بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.الموسع، فى 
  النتائج المرتبطة بمستوى المثابرة الكاديمية: -رابعًا

نى عشر( حيث تختص ىذه ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الرابع، والثامف، والثا
الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف 
تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 

ية كمتغير تابع. والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مستوي المثابرة الاكاديم
 Tow Wayولإختبار صحة ىذه الفروض تـ استخداـ تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه )

ANOVA( وجدوؿ ،)يوضح نتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لمستوى المثابرة 05 )
( يوضح المتوسط الحسابى والإنحراؼ المعيارى لمستوى المثابرة 06الاكاديمية، وجدوؿ )

 ما يمي عرض النتائج: الاكاديمية، وفي
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نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى،  ( أ)

  والموسع( عمى مستوي المثابرة الكاديمية فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
 اختبار صحة الفرض البحثى الرابع -

الفواصؿ فى بيئة تعمـ لتعمـ متعدد تصميـ ايختص الفرض الرابع بالتأثير الأساسي ل
الإكترونى المتباعد عمى المثابرة الاكاديمية فى بيئة تعمـ الإكترونى المتباعد وينص ىذا 

( يرجع إلى تصميـ 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  الفرض عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ 
متوسطى درجات الطالبات  التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية بيف

التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى 
درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد"، 

لدرجات مقياس  ( الخاص بنتائج تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه05ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )
المثابرة الأكاديمية، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

(، والدلالة 0،96( عند درجتي الحرية )1.112عمى مقياس المثابرة الأكاديمية، قد بمغت )
ند (، أي أف )ؼ( المحسوبة دالة إحصائياً ع1.15(، وىي أقؿ مف حدود الدلالة )1.111)

الذي ينص  رفض الفرض الصفري أي رفض الفرض البحثي(، ولذا 1.15مستوي الدلالة )
( يرجع 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  عمى أنو الذي ينص عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ 

إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية بيف متوسطى 
سف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى در 

درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ 
الإلكترونى المتباعد"، وىذا يعني أف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ لو تأثير متوسط درجات 

ت اللبتي درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبا
المتساوى يختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتي 
درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 
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اديمية لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ تصميـ ولما كاف متوسط درجات مقياس المثابرة الأك
أكبر مف متوسط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية  (345.30التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع )

( كما 230.22لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى )
متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة  (، فإنو يمكف القوؿ بأف تصميـ التعمـ06يتضح مف جدوؿ )

التعمـ الإلكترونى المتباعد أكثر فاعمية فى تنمية المثابرة الأكاديمية مف تصميـ التعمـ متعدد 
 الفواصؿ المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. 

نتائج الفروض الخاصة بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(   ( ب)
 توي المثابرة الكاديمية فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:عمى مس

  :اختبار صحة الفرض البحثى الثامن -
والمتغير( عمى لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، يختص الفرض الثامف بالتأثير الأساسي  

" لا  مستوي المثابرة الاكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وينص ىذا الفرض عمى أنو
( يرجع إلى شكؿ تكرار المحتوي عمى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  يوجد فرؽ داؿ 

درجات مقياس المثابرة الأكاديمية بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ 
تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي 

( الخاص بنتائج 05بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ ) المتغير، فى
تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات مقياس المثابرة الاكاديمية، أف قيمة )ؼ( المحسوبة لمتأثير 

( عند درجتي 1.004الأساسي لشكؿ تكرار المحتوي عمى مقياس المثابرة الاكاديمية، قد بمغت )
(، أي أف )ؼ( 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.737(، والدلالة )96،0الحرية )

نقبل الفرض الصفري أي نقبل (، ولذا 1.15المحسوبة غير دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة )
( 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  الذي ينص عمى أنو " لا يوجد فرؽ داؿ  الفرض البحثي

وي عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية بيف متوسطى درجات يرجع إلى شكؿ تكرار المحت
الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات الطالبات التى 
درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد"، وىذا يعني 

الاكاديمية لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ شكؿ تكرار  أف متوسطات درجات مقياس المثابرة
المحتوي الثابت، لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات مقياس المثابرة الاكاديمية لمطالبات 

  اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
عل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )ج( نتائج الفروض الخاصة بأثر التفا 

)المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى مستوي المثابرة 
 الكاديمية فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 

 :اختبار صحة الفرض البحثى الثاني عشر -
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الفواصؿ ف لمتعمـ متعدد كؿ مف تصميمييختص الفرض الثاني عشر بأثر التفاعؿ بيف 
وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى مستوي المثابرة الاكاديمية  )المتساوى، والموسع(

إحصائيًا  فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. وينص ىذا الفرض عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ 
عمـ متعدد الفواصؿ ( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمت1.15عند مستوي دلالة )
وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى درجات مقياس المثابرة  )المتساوى، والموسع(

( الخاص بنتائج 05الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد"، ويتضح مف خلبؿ جدوؿ )
)ؼ( المحسوبة لأثر تحميؿ التبايف ثنائي الإتجاه لدرجات مقياس المثابرة الاكاديمية، أف قيمة 

وشكؿ تكرار المحتوي  التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(
درجتي الحرية  ( عند1.256)الثابت، والمتغير( عمى مستوي المثابرة الاكاديمية، قد بمغت )

بة (، أي أف )ؼ( المحسو 1.15(، وىي أكبر مف حدود الدلالة )1.605والدلالة ) (،96،0)
نقبل الفرض الصفري أي نقبل الفرض (، ولذا 1.15غير دالة إحصائياً عند مستوي الدلالة )

( يرجع 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  الذي ينص عمى أنو "لا يوجد فرؽ داؿ  البحثي
وشكؿ تكرار  إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(

بت، والمتغير( عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المحتوي )الثا
المتباعد"، وىذا يعني أف متوسطات درجات مقياس المثابرة الاكاديمية لمطالبات اللبتى درسف 
باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسطات درجات مقياس المثابرة الاكاديمية 

لبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف باستخداـ تصميـ لمطالبات ال
التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى 

 بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.
 مناقشة وتفسير النتائج: -ثانيًا
الجة الإحصائية لمفروض لاختبار صحتيا، يمكف تفسير نتائج البحث في ضوء المع 

والنتائج التي تـ التوصؿ الييا، وفي ضوء نتائج الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت 
متغيرات البحث المستقمة والتابعة، وفي ضوء المبادئ والأسس النظرية التي يقوـ عمييا البحث 

 بيؽ التجربة، وذلؾ كما يمي:الحالى، وفي ضوء ملبحظة الباحثة لعينة البحث أثناء تط
 مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة بالتحصيل البعدي الفوري: (1

ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الأوؿ، والخامس، والتاسع( حيث تختص ىذه  
الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف 

متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، تصميميف لمتعمـ 
يأتى والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدى كمتغير تابع، وفيما 

  مناقشة وتفسير ىذه النتائج:
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 بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة ( أ)
)المتساوى، والموسع( عمى التحصيل البعدي الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى 

  المتباعد:
تكشؼ نتائج الفرض الأوؿ الخاص بالتأثير الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ  

إحصائيًا  فى بيئة تعمـ الإكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدي عمى أنو لا يوجد فرؽ داؿ 
( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درجات الإختبارات 1.15لة )عند مستوي دلا

البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات الطالبات  التحصيمية فى التطبيقات
التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط درجات الطالبات التى 

ـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، درسف باستخداـ تصمي
البعدية الفورية لجمسات  وىذا يعني أف متوسط درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات

فى بيئة  تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ التعمـ الأربع
الطالبات التى درسف  لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات لمتباعدالتعمـ الإلكترونى ا

باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. أى أف 
التأثير الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ 

ؿ البعدي الفوري يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح الإلكترونى المتباعد عمى التحصي
سعة ومرونة في استخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ سواء تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
المتساوى أو تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، ويمكف 

 ميا: إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أى
كان بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد فى التعمم متعدد الفواصل تمتع بيا يالمزايا التى  -0

؛ حيث ساعد دور فعال فى تحقيق الطالبات المعممات للأىداف التعميمية المحددة الي
زمنية؛  فترات عمى المعرفة مراجعة عمى الطالبة المعممة تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ

تعمميا،  وقت وسيولة تذكرىا، وتطبيقيا، وتقميؿ المعرفة، فيـ واستيعاب عمى مما ساىـ
المعممة  الفرصة لمطالبة التي ساعدت عمى تييئة التعميمية الجمسات خلبؿ مف وذلؾ

 تقديـ خلبؿ مف التعمـ أثناء في قد تكوف حدثت التي المعمومات تداخؿ أثار لتلبشي
تعممو، وىذا مف شأنو حسف نواتج  تـ ماع ومختمفة متنوعة أنشطة يتضمف زمني فاصؿ

 في التعمـ متعدد الفواصؿ عمى الإحتفاظ بالتعمـكما ساعد عممية التعمـ المستيدفة، 
 في التعميمي المحتوى مف خلبؿ تقدـ المعمومات، نسياف المدى ومقاومة طويمة الذاكرة
ات، وىذا ساعد كرار الت شكؿ عدد مف في سػمسمة مف الجػمسات التعمػيمية القصيرة شػكؿ
 وبقاءبالمعمومات  للبحتفاظ الطالبة المعممة لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط تحفيزعمى 
عمييا. بالإضافة إلى أف تصميـ التعمـ  المعرفى الحمؿ تخفيض، بالإضافة إلى أثرىا
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 تحسف أداء الطالبة المعممة باستمرار ومف ثـكاف لو دور فعاؿ فى متعدد الفواصؿ 
لو أثر  كاف قصيرة جمسات تعميمية في زمنية فترات عمى التعمـ التعمـ؛ لأف جنتائ تحسنت
دافعيتيا  العقمي وبالتالي تعزيز لمجيد عُرضة أصبحت أقؿ الطالبة المعممة فى أف

 الكؼ مف تقمؿ التعمـ ممارسة أثناء في راحة فترات الطالبة المعممة للئنجاز؛ فإعطاء
 في جعميا دافعيتيا لمتعمـ، وىذا ومف ثـ زادت ػ جابةالاستجابى ػ التعب وانطفاء الاست

وانتباه دائمًا لتحقيؽ نواتج التعمـ المحددة، وىذا مف شأنو ساعد عمى تحسيف  يقظة حالة
 إلى والوصوؿ أدائيا باستمرار فى مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية المطموب إنجازىا،

ف الفواصؿ الزمنية فى التعمـ متعدد التعمـ، علبوة عمى أ إتقاف مف المطموب المستوى
وىذا مف  منذ بداية التعمـ، التعميمية الأخطاء فى اكتشاؼ الطالبة المعممةساىـ الفواصؿ 

فى تحقيؽ الطالبة المعممة للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية، وىذا  ساىـ شأنو
، 2120، إبراىيـ) ما أكدت عميو العديد مف الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة

 ,Pappas, 2017 ؛5، ص2122، حسف، إبراىيـ ؛212، ص2120؛ أحمد،22ص
p. 70; Longo, et al., 2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p. 176) 

لمتعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم المعايير التصميمة  مراعاةحرص الباحثة عمى  -2
فى اكتساب الطالبات المعممات لممعارف ؛ كان لو أثر فعال المتباعد الإلكترونى

الخاص"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط  ؛والميمات التعميمية الخاصة بموضوع التعمم
وتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية. ومف ىذه ، الفائقة ومعايير تصميميا"

 التعمـ المتباعد فى بيئة التعمـ جمسات في تطبيؽ البدء تمييدية قبؿ جمسة المعايير؛ تقديـ
 الإلكتروني التعمـ الطالبة المعممة لطبيعة جمسات تعريؼ بيدؼ المتباعد؛ الإلكتروني

 بداية لمطالبة منذ التوجييات، والتعميمات تطبيقيا؛ وذلؾ مف خلبؿ تقديـ المتباعد وكيفية
 لكترونيالتعمـ الإ تطبيقيا، وجدولة عمى وتشجيعيـ المتباعد، التعمـ التعمـ لجمسات
 الإلكتروني التعمـ المتباعد ببيئة الإلكتروني التعمـ لجمسات زمني جدوؿ المتباعد وفؽ

 إلييا بسيولة، وتقديـ فواصؿ زمنية بيف الوصوؿ الطالبة المعممة مف المتباعد؛ لكي تمكف
 إدخالات ثلبثة خلبؿ مف وتكرارىا المعمومات البعض، وتقديـ وبعضيا التعميمية الجمسات

المحتوي  لطبيعة وفقًا الزمنية الفواصؿ مدة وتختمؼ فواصؿ زمنية، يتخمميـ ميةتعمي
 بالفعؿ تخزينيا تـ التي بالمعرفة، الجديدة المعمومات ربط صعوبتو، و ومدى التعميمي

 الإلكتروني التعمـ أنشطة جميع في تتمثؿ التي الأمثمة، خلبؿ مف الطالبة المعممة، عند
 تطبيؽ المعرفة الطالبة المعممة عمى التعميمية، وتشجيع ساتوجم عبر المقدمة المتباعد

النشط  الاستدعاء تتطمب التي المتباعد، الإلكتروني واسترجاعيا؛ مف خلبؿ أنشطة التعمـ
 والاحتفاظ الذاكرة تعزيز إلى ، وىذا مف شأنو أدي تعممو ماتـ وتطبيؽ لممعمومات،
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تعمميا؛ مف خلبؿ الإدخالات  سبؽ التي عمـالمت عمى المعمومات تكرار بالمعمومات، إعادة
 المعمومات لمراجعة المتعمـ دافعية مف تُزيد المتباعد، ومف ثـ الإلكتروني لجمسات التعمـ
 علبقة ليا ليس الزمنية الفواصؿ خلبؿ متنوعة أنشطة المعرفة، وتقديـ ذاتيًا واسترجاع

 لمطالبة المعممة ذىنية استراحة ربتوفي التعميمية؛ سمح الجمسة خلبؿ المقدـ التعمـ بمحتوى
عطاء  أف قبؿ التعمـ لتعزيز فورية راجعة تغذية التعمـ، وتقديـ لتعزيز الفرصة المخ وا 
فى تحقيؽ  وىذا مف شأنو ساىـ الطالبة المعممة، ذاكرة في الخاطئة المعمومات تتأصؿ

كدت عميو العديد الطالبة المعممة للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية، وىذا ما أ
وحسف،  إبراىيـ؛ 23، ص2109بدوي وموسي مف الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة )

 ,.Underwood, et al., 2020, p. 155; Hintzman, et al ؛01، ص2120
2022, p. 76.) 

الأسس والمبادئ النظرية التى تم بناًء عمييا تصميم بيئة  مراعاةحرص الباحثة عمى  -3
فى  بتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( المتباعد ترونىالتعمم الإلك

كان لو أثر فعال فى اكتساب الطالبات لممعارف المتباعد؛  الإلكترونىبيئة التعمم 
الخاصة بموضوع التعمـ؛ الخاص"بقواعد البيانات ونظـ الوسائط  والميمات التعميمية؛

ىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية، ومف ىذه الفائقة ومعايير تصميميا" وتحقيؽ الأ
التي تـ مراعاتيا والإستفادة منيا، والتي يقوـ عمييا التعمـ  الأسس والمبادئ النظرية

 التعمـ المعرفي، ونظرية الحمؿ ، ونظريوالمعمومات معالجة نظرية: المتباعد الإلكترونى
 مرحمة استرجاع الناقصة، ونظرية جةالمعال المتغير، نظرية الترميز المعنى، ونظرية ذى

وقد تـ توضيح ىذه الأسس والمبادئ الارتباطية،  التوسعية، والنظرية الدراسة، والنظرية
فى  المتباعد تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونىالنظرية بالتفصيؿ وكيفية الإستفادة منيا فى 

والدراسات السابقة  وىذا ما أكدت عميو العديد مف الأدبيات والبحوث، ر السابعالمحو 
 ,.Underwood, et al؛ 7، ص2120وحسف،  إبراىيـ؛ 217، ص2100خميس، )

2020, p. 152; Winograd, et al., 2022, p. 1061; Akin, 2018, p.66; 

Kirschner, et al., 2019, p. 39; Hintzman, et al., 2022, p. 73) 
لشكل تكرار المحتوي )الثابت،  بالتأثير الأساسي مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة ( ب)

 والمتغير( عمى التحصيل البعدى الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:
لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، بالتأثير الأساسي تكشؼ نتائج الفرض الخامس الخاص  

لا يوجد عمى أنو  والمتغير( عمى التحصيؿ البعدى الفوري فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
( يرجع إلى شكؿ تكرار المحتوي عمى درجات 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  فرؽ داؿ 

البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى  الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
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درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات الطالبات 
وىذا المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، درسف باستخداـ شكؿ تكرار التى 

البعدية الفورية لجمسات التعمـ  يعني أف متوسط درجات الإختبارات التحصيمية فى التطبيقات
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المحتوي الثابت لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ شكؿ تكرار  الأربع،

الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار  لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات لمتباعدا
لشكؿ تكرار فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. أى أف التأثير الأساسي  المحتوي المتغير

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدي الفوري  المحتوي )الثابت، والمتغير(
سواء شكؿ تكرار المحتوي يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة ومرونة في استخداـ  يكاد

فى بيئة التعمـ الإلكترونى شكؿ تكرار المحتوي المتغير أو شكؿ تكرار المحتوي الثابت، 
 المتباعد، ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أىميا: 

فى بيئة التعمم  متغير( بشكل فعالشكل تكرار المحتوي )الثابت، والكان لتوظيف  -0
الميام  بأداء الإستمرار الطالبات المعممات عمى حث في دوراً ميمًاالإلكترونى المتباعد 

اكتساب الخبرات  عمى الحفاظ بذلؾ وتضمف ؛إيجابى وفعال التعميمية بشكل والأنشطة
ظـ الوسائط بقواعد البيانات ونالتعميمية، حيث تـ تجزئة المحتوي التعميمي الخاص "

 -أجزاء صغيرة وتقديميا فى شكؿ تكرارات ػ ثلبث تكراراتالفائقة ومعايير تصميميا" إلى 
عمى فترات زمنية متباعدة عمى مدار جمسات التعمـ الأربع ببيئة التعمـ الإلكترونى 

شكؿ تكرار لتوظيؼ المتباعد بيدؼ تنمية اكتساب الأىداؼ التعميمية، ومف ثـ كاف 
 دور فعاؿفى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد  بت، والمتغير( بشكؿ فعاؿالمحتوي )الثا

 ىامًا جزء تصبح أف إلى بنجاح، المطموب إنجازىا التعميمية المياـ والأنشطة لإنجاز
 في والتميز التقدـ وتحقيؽ المثابرة الأكاديمية إلى مساعدًا يدفع الطالبة المعممة وعاملًب 

شكؿ تكرار المحتوي توظيؼ  العلبقة بيف يبرز المحددة مماتحقيؽ الأىداؼ التعميمية 
مف البحوث  العديد وىذا ما أكدت عميو واكتساب الأىداؼ التعميمية.)الثابت، والمتغير( 
عبد الرحيـ وآخروف،  ؛2120،إبراىيـ؛ ، 2109بدوي وموسي، ) والدراسات السابقة

توظيؼ عمى أف فاعمية  (Longo, et al., 2021; Emsley, et al., 2023 ، ؛2124
شكؿ المحتوي التعميمي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، ومنيا شكؿ تكرار المحتوي 

الطالبة المعممة فى  عمى إيجابي لو دور فعاؿ وتأثير )الثابت، والمتغير( مما كاف
أف للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية. وىذا يؤكد عمى  التحصيؿ البعدي الفوري

فى بيئة التعمـ الإلكترونى  لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(التأثير الأساسي 
المتباعد عمى التحصيؿ البعدي الفوري يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة 
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شكؿ أو شكؿ تكرار المحتوي الثابت، سواء شكؿ تكرار المحتوي ومرونة في استخداـ 
 فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.ر تكرار المحتوي المتغي

بيئة التعمم فى  لممحتوي )الثابت، والمتغير(حرصت الباحثة عمى اختيار أنماط مناسبة  -2
 المشاركة عمى تتسم بالعديد من المزايا لحث الطالبات المعممات الإلكترونى المتباعد

التعميمية  ىدافاكتساب الأ إلى أدى مما المختمفة والميمات التعميمية الأنشطة في
حيث اتفقت العديد مف البحوث،  بكفاءة وفاعمية فى التحصيل البعدي الفوري؛

محمد وآخروف، ؛ 2123؛ حافظ وآخروف، 2123والدراسات السابقة )الجندي وكامؿ، 
 ,Kanayama, Kasahara, 2017; Toppino ؛2124؛ عبد الرحيـ وآخروف، 2123

et al., 2018; Duchek, 2019; Kang, 2020; Underwood, et al., 2020; 

Pappas, 2021; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  عمى
تصنيؼ أنماط تكرار المحتوى لمتعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ الإلكترونى المتباعد إلى 
شكميف أساسييف ىما: شكؿ تكرار المحتوى الثابت، وشكؿ تكرار المحتوى المتغير، وكؿ 

المحتوي  ما لو العديد مف المزايا؛ وبناء عمى ذلؾ استخدمت الباحثة الشكميف لتكرارمني
لمتعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وكاف لمزايا شكؿ تكرار 

الثابت فى التعمـ الإلكترونى المتباعد أثر فعاؿ فى التحصيؿ البعدي الفورى؛  المحتوي
معرفى الجوىرى لمطالبة المعممة؛ مما ساعدىا فى تجنب الدمج خفؼ مف العبء الحيث 

فى العقمي بيف مصادر المعمومات، وىذا انعكس عمى تحسيف التعمـ، وبقاء أثر تعممو 
. كما كاف لتقديـ تكرار المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت فى كؿ التحصيؿ البعدي الفوري

عدة زاد مف احتمالية تمتعو بإعادة تكرار جديد أثناء تقديـ الجمسات التعميمية المتبا
عمميات الترميز الكاممة، وبالتالي سيؿ الإحتفاظ بالمعمومات عمى المدي الطويؿ، وبقاء 
أثر تعممو لدي الطالبة المعممة، وىذا ما أكدت عميو نظرية استرجاع مرحمة الدراسة، 

اد الترميز السابؽ والتي تشير إلى أنو عندما يتـ تكرار المعمومات، وتتـ محاولة لاسترد
ليذه المعمومات، وكمما قؿ ترميز المعمومات كمما زادت عمميات الترميز الكاممة. كما 
ساعد تقدـ المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت فى كؿ التكرار أثناء تقديـ الجمسات التعميمية 

فى ية المحددة بكفاءة وفاعم الطالبة المعممة فى تحقيؽ نواتج التعمـ عمى تركيزالمتباعدة 
 مف البحوث والدراسات السابقة بعض وىذا ما أكدت عميوالتحصيؿ البعدي الفوري، 

 ,.Kang, 2020; Bjork, et al؛ 2122وحسف،  إبراىيـ؛ 2109وموسي،  )بدوي،

2022; Emsley, et al., 2023) 
ى المتغير فى التعمـ الإلكترونى المتباعد أثر فعاؿ ف كما كاف لمزايا شكؿ تكرار المحتوي 

 في مف خلبؿ التنوع لممعمومات المتغير التكرار ساعدالتحصيؿ البعدي الفورى؛ حيث 
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إلي تقميؿ شعور الطالبة المعممة  المتباعد التعمـ جمسات المحتوي المقدـ في شكؿ تقديـ
ترميز  بالممؿ، وىذا مف شأنو ساعدىا عمى تحسيف التعمـ. كما ساعدىا عمى إحداث

ومف ثـ لدي الطالبة المعممة،  الذاكرة شأنو أدي إلي تحسيف لممعمومات؛ وىذا مف متنوع
 جمسات متغير في بشكؿ المعمومات كما ساىـ تكرارانخراطيا فيو، تحسيف التعمـ، و 

 المعمومات ليذه العقمي التمثيؿ استعادة إلى أدت التي الإشارات تنويع في المتباعد التعمـ
 الذاكرة، تنوع تمثيلبت إلى ادي لأنو ليا؛الاستدعاء  بالإضافة إلى تعزيز .الذاكرة مف

استدعاؤىا، وىذا مف  تـ عندما المعمومات ىذه إلى الوصوؿ مسارات مضاعفة وبالتالي
سييؿ إحتفاظ الطالبة المعممة بالمعمومات عمى المدي الطويؿ، وبقاء شأنو ساعد عمى ت

التحصيؿ ممة فى الطالبة المع عمى إيجابي لو دور فعاؿ وتأثير مما كاف أثر التعمـ.
أف التأثير للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية. وىذا يؤكد عمى  البعدي الفوري

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد  لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(الأساسي 
وىذا ما أكدت عميو بعض مف عمى التحصيؿ البعدي الفوري يكاد يكوف متساويًا، 

 ;Kang, 2020, p. 1550; Bjork, et al., 2022, p. 23)الدراسات السابقة البحوث و 

Emsley, et al., 2023, p. 177) 

شكل تكرار والمبادئ النظرية التي يقوم عمييا الأسس  مراعاةحرصت الباحثة عمى  -3
المحتوي )الثابت، والمتغير( عند تصميم بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد؛ كان لو أثر 

فعند تصميـ الباحثة  التعميمية؛ فى اكتساب الطالبات المعممات لممعارف والميماتفعال 
شكؿ والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا مراعاة الأسس حرصت عمى لممحتوي التعميمي 

 تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( في بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ ومنيا؛ النظرية
 وتُعد ويقوييا، الذاكرة يحسف عمميات المعمومات تكرار أف عمى دتُؤك: التى الارتباطية

 تحدث التي عمى التكرارات يعتمد حيث المتباعد التعمـ في العنصر الأساسي التكرار آلية
زاد  كمما مختمفة بأساليب وعرضيا المعمومات زاد تكرار فكمما فاصؿ، كؿ وبعد قبؿ

المدى لدي  الذاكرة طويمة الى ونقميا لتعمـالعممية لجمسات ا المحتوى وتقوية الارتباط
 المتباعد لممعمومات التكرار عمى أف تُؤكدالناقصة:  المعالجة نظريةالطالبة المعممة. و 

 حفظ في بشكؿ إيجابي يؤثر بدوره الذاكرة وىذا في ليا كافية معالجة إلى يؤدي
متباعد التعمـ ال الإلكتروني التعمـ استرجاعيا، كما فى جمسات المعمومات وسيولة

 وعرضيا متكررة إلى أجزاء المحتوي التعميمي فييا تقسيـ تـ المتباعد حيث الإلكتروني
 تحدث معالجة الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية، فواصؿ متباعدة يتخمميا زمنية جمسات عمى
 الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في يساعد وىذا بدوره الذاكرة في لممعمومات عميقة

 أنو قد يحدث عمى تُؤكدالدراسة:  مرحمة استرجاع ونظرية تعممو. أثر وبقاء دىطويمة الم
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 زيادة إلى النسياف ىذا لممعمومات التى يقوـ المتعمـ بدراستيا؛ ويؤدي مؤقت نسياف
 الإلكتروني التعمـ ومف ثـ ساعد التعمـ؛ أثناء استرجاع المعمومات السابقة صعوبة
الإلكتروني، وما يتخمميا مف فواصؿ زمنية الطالبة  عمـالت بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد

بطاء الذاكرة، فى وترسيخيا استرجاع المعمومات، المعممة عمى  تمؾ معدؿ نسياف وا 
المعمومات: بناء عمى مبادئ  معالجة بالإضافة إلي نظرية المستقبؿ. في المعمومات
 لممعمومات المتكررة التعمـ جمسات المعمومات مف خلبؿ الطالبة المعممةاستقبمت  النظرية؛
 مف ىذه المعمومات، وتقويتيا معالجة ويتـ الحواس، طريؽ عف الثابت والمتغير بشكمييا
مرة  مف أكثر المعمومات تكرار مف إعادة الطالبة المعممة الترديد؛ حيث مكف خلبؿ

ي خلبؿ المحتوي التعميم تقسيـ عمى المتباعد التعمـ يعتمد حيث والتكنيز؛ بيا، للبحتفاظ
 يتـ أف مف المعمومات، وبعد وحدات تمثؿ متكررة أجزاء صغيرة إلى جمسات التعمـ
 ومف ثـ الطويؿ، الأمد ذاكرة إلى تحويميا العاممة، يتـ الذاكرة في المعمومات معالجة ىذه
البعيد  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات وتسيؿ بالتعمـ، تـ الاحتفاظ

 مف حدوث التعمـ حدوث تُؤكد عمى أف المعنى: ذى التعمـ . ونظريةمعممةالطالبة اللدي 
 عرض فكاف المتباعد، الإلكتروني فى التعمـ تحدث التي التكرارات في ويظير المعنى،

 وتنظيـ بتنظيـ المعرفة تقوـ الطالبة المعممة جعؿ وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني
لمطالبة أتاح الفرصة  الثاني التكرار حدث ندماالسابقة، فع بالخبرات وربطيا الأفكار
 الترميز معرفية لفيـ واستيعاب ىذه المعمومات. ونظرية ذىنية اجراء عمميات مف المعممة

 استرجاع تحسيف يؤدي إلى المعمومات تشفير كيفية في التغيير عمى أف المتغير: تُؤكد
عمى  التذكر عممية يسيؿ متباعدة زمنية فترات التعمـ عمى تكرار أف كما المعمومات

 بطريقة الذاكرة في المعمومات مف تخزيف الطالبة المعممة مكف الطويؿ؛ حيث المدى
 في مما ساعدىا غير المتباعد، التكرار مف لمنسياف مقاومة أكثر وجعؿ المعمومات

 استرجاعو وسيولة تعممو أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ
مف البحوث والدراسات السابقة  بعض وىذا ما أكدت عميوالبعيد،  المدى مىوتحديثو ع

 ;Underwood, et al., 2020, p. 153 ؛264، ص2120وآخروف،  إبراىيـ)

Hintzman, et al., 2022, p. 70; Emsley, et al., 2023, p. 180)  
متعمم متعدد الخاصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمناقشة وتفسير النتائج )ج( 

الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى التحصيل 
 البعدى الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 

كؿ مف تصميميف لمتعمـ متعدد بأثر التفاعؿ بيف تكشؼ نتائج الفرض التاسع الخاص 
عمى التحصيؿ محتوي )الثابت، والمتغير( وشكؿ تكرار ال الفواصؿ )المتساوى، والموسع(
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عند إحصائيًا  عمى أنو لا يوجد فرؽ داؿ  فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدالبعدي الفوري 
( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، 1.15مستوي دلالة )

ى درجات الإختبارات التحصيمية فى وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(عم والموسع(
البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا  التطبيقات

يعني أف متوسط درجات التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار 
لفوري لمطالبات اللبتى درسف المحتوي الثابت تتساوي مع متوسط درجات التحصيؿ البعدي ا
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ باستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف باستخداـ 

فى بيئة التعمـ ، تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، أو درسف باستخداـ المتساوى
 ، ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أىميا:الإلكترونى المتباعد

فى البحث الحالى  )المتساوى، والموسع(تصميم التعمم متعدد الفواصل الباحثة ل اختيار -1
كأحد المتغيرات الأساسية الجوىرية فى التعمم الإلكترونى المتباعد كان لو دور فعال 

حيث ساعد تصميـ التعمـ متعدد  ؛لمطالبات المعممات تنمية التحصيل البعدى الفوري
عمى  الطالبة المعممة بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدالفواصؿ المتساوى، والموسع فى 

دور فعاؿ تنمية التحصيؿ اكتساب الأىداؼ التعميمية فى كؿ مف التصميميف مما كاف لو 
التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى البعدى الفوري فكؿ منيما لو العديد مف المزايا؛ فتصميـ 

عامؿ النسياف لجمسات التعمـ لما يتميز  ساعد الطالبة المعممة عمى تقميؿ بأنو يتميز؛ 
متتابعة، والمتقاربة، وىذا مف شأنو جعؿ منحنى النسياف والبالفواصؿ الزمنية المتساوية؛ 

التأىب والإستعداد  لدي الطالبة المعممة فى أدني درجاتو، كما ساعد الطالبة المعممة عمى
ساعد الطالبة المعممة عمى أنو بالإضافة إلي لمتعمـ ومف ثـ أصبح التعمـ أكثر فاعمية، 

 أفضؿ بشكؿ وتذكرىا المعمومات تثبيت الإستجابة لدى لجمسات التعمـ، وسيولة استرجاع
المدى، كما ساعد عمى زيادة تركيز الانتباه لدي الطالبة المعممة ؛  قصير الذاكرة مف

ساوية، علبوة حيث اتاح ليا تركيز انتباه فى حالة فترات العمؿ ذات الفواصؿ الزمنية المت
عمى إثارة دافعية الطالبة المعممة نحو مواصمة التعمـ والإنجاز ويزيد مف مستوى 
اىتماماتو. فإعطاء الطالبة المعممة فواصؿ زمنية متساوية أثناء ممارسة التعمـ قمؿ مف 
الكؼ الاستجابي وساعد عمى رفع مستوي دافعيتيا للئنجاز، وىذا جعميا في حالة يقظة 

 بعض وىذا ما أكدت عميوئمًا، ومف ثـ جعؿ الموقؼ التعميمي مثيرًا لاىتماميا، وانتباه دا
 ;Andriotis, et al., 2020; Bjork, et al., 2022) مف البحوث والدراسات السابقة

Pettenati, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  

 لإلكترونى المتباعدالتعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ اكما كاف لتصميـ  
أنو ببعض المزايا أيضًا منيا؛ تميز عمى اكتساب الأىداؼ التعميمية حيث  الطالبة المعممة
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اكتشاؼ الأخطاء والعمؿ عمى تصحيحيا وتحسيف الأداء  ساعد الطالبة المعممة عمى
بيف كؿ جمسة تعميمية والجمسة التى الموسعة  باستمرار. وذلؾ مف خلبؿ الفواصؿ الزمنية

مييا فى التعمـ الإلكتروني المتباعد؛ ومف ثـ اتاح لمطالبة المعممة فرصة اكتشاؼ ت
الأخطاء وتلبفييا بالإضافة إلى ممارسة ما تـ تعممو خلبؿ الفواصؿ الزمنية الموسعة، 
كما ساعد الطالبة المعممة عمى تلبشي آثار التداخؿ والغموض أثناء عممية التعمـ حيث 

موسعة فرصة لتلبشي آثار التداخؿ أو الغموض التي تنشأ أثناء كاف لمفواصؿ الزمنية ال
التعمـ مف خلبؿ تعدد المواقؼ التعميمية، علبوة عمى أف التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع 

الجيد الإدراكي لمطالبة  فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ساعد التعمـ عمى زيادة
 تنشيط تعيد المتباعدة مسات التعميميةالج بيف الزمنية الفواصؿ فتوسيعالمعممة؛ 

، وىذا مف شأنو حسف مثالية أكثر زمنية نقاط فيالطالبة المعممة المعمومات فى ذاكرة 
مف  قمؿبالإضافة إلي أنو ت، مف أداء الذاكرة لأنشاء طرائؽ متعددة لاسترجاع المعموما

 أجزاء تقدـ إلى ـالمحتوي التعميمي لجمسات التعم تجزئة تـ المعرفي ليا؛ حيث الحمؿ
إلى المعمومات الطالبة المعممة علبوة عمى أنو يوجو انتباه  زمنية موسعة، فترات عمى

وبقاء  الطويؿ المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ الأساسية فى موضوع التعمـ، وبالتالي تسييؿ
، البعيد لدي المتعمـ المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات تعممو، وتسيؿ أثر

 ,.Kanayama, et. al))مف البحوث والدراسات السابقة  بعض وىذا ما أكدت عميو

2020; Ali, et al., 2022; Pettenati, et al., 2022 لو دور فعاؿ وتأثير مما كاف 
للؤىداؼ التعميمية المحددة  التحصيؿ البعدي الفوريالطالبة المعممة فى  عمى إيجابي

 .بكفاءة وفاعمية
صائص التى يتمتع بيا التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم الإلكترونى والخ المميزات -2

؛ المتباعد كان ليا دور فعال فى تنمية التحصيل البعدى الفوري لمطالبات المعممات
تقميؿ الحمؿ المعرفى  عمى الطالبة المعممة حيث ساعد تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ

 ، وتقديميا فيالتعمـ متعدد الفواصؿالمعمومات في لأنو عندما تـ تجزئة  لمطالبة المعممة؛
التكرارات فإف الحمؿ المعرفى تـ تخفيضو بصورة ىائمة، وىذا ساعد  شكؿ عدد مف

التعمـ متعدد الاحتفاظ بالمعرفة واستخداميا بكفاءة وفاعمية. كما مكف  لطالبة المعممةا
ف خلبؿ تقديـ المحتوى مف المعالجة المعرفية المدعمة، م الطالبة المعممةالفواصؿ 

التعميمية في جمسات تعميمية قصيرة، ومف ثـ تحقؽ المعالجة المعرفية المدعمة ليا. 
بكفاءة وفاعمية،  لمطالبة المعممةبالإضافة إلى تحقيؽ مستوى اتقاف الأىداؼ التعميمية 

عمى  الطالبة المعممةوحسف مف نوعية التعمـ، فالمدة القصيرة لمجمسات التعميمية ساعدت 
زمنية، مما  فترات عمى المعرفة مراجعة عمى كما ساعد الطالبة المعممة ،استحواز انتباىا



 0202يوليو  -العدد الثالث -التربيـة تالجمعية العربية لتكنولوجيا

  

063 

المدى  طويمة الذاكرة في الإحتفاظ بالتعمـو إضافي لمتعمـ،  وقت أي زيادة دوف التعمـ حسف
المعمومات، وتحسيف أدائيا، وتعزيز دافعيتيا للئنجاز، علبوة عمى أف  نسياف ومقاومة
 تحدث التي التعميمية الأخطاء عدد الفواصؿ ساعد الطالبة المعممة عمى اكتشاؼالتعمـ مت

والممؿ،  التعب، التعميمية مثؿ؛ المشكلبت التعمـ، والتغمب عمى العديد مف حؿ بداية منذ
الإدراكية، وغيرىا مف المشكلبت  المعالجة وقمو والانتباه، التركيز والجيد العقمي، وضعؼ

 لو دور فعاؿ وتأثير المكثفة، وىذا مف شأنو كاف بالطريقة التعمـ عف تنتج التي التعميمية
للؤىداؼ التعميمية المحددة  التحصيؿ البعدي الفوريالطالبة المعممة فى  عمى إيجابي

لشكؿ تكرار المحتوي أف التأثير الأساسي بكفاءة وفاعمية. وىذا كاف لو دور فعاؿ عمى 
الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدي الفوري يكاد فى بيئة التعمـ  )الثابت، والمتغير(
 ,Pappas) وىو ما أكدت عميو بعض مف البحوث والدراسات السابقةيكوف متساويًا، 

2017; Longo, et al., 2021; Emsley, et al., 2023) 

الأسس والمبادئ النظرية لتصميم لمتعمم متعدد الفواصل  مراعاةحرصت الباحثة عمى  -3
وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عند تصميم بيئة التعمم  ى، والموسع()المتساو 

الإلكترونى المتباعد؛ مما كان لو أثر فعال فى اكتساب الطالبات المعممات الأىداف 
قامت الباحثة بتطبيؽ الأسس والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا حيث  ؛التعميمية المحددة

؛ والتى تتضمف: عند تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدد التعمـ الإلكترونى المتباع
 الحمؿ الفعاؿ يقمؿ مف التعمـ المعرفي؛ وقد استفادت الباحثة مف النظرية أف الحمؿ نظريو

في  بقائيا، فترة أو السعة في سواء محدودة فالذاكرة العاممة العاممة، الذاكرة عمى المعرفي
المحتوي  السعة، ومف ثـ قامت الباحثة بتجزئة حدودةم غير الأمد طويمة حيف الذاكرة

الطالبة  ساعد زمنية، ومف ثـ فترات عمى تقدـ أجزاء متكررة إلى التعميمي لجمسات التعمـ
علبوة عمى أنو تـ توجيو انتباىا  العاممة، الذاكرة عمى المعرفي الجيد المعممة عمى تقميؿ

 مف توجيو انتباىا إلى أشياء غير ملبئمة إلى المعمومات الأساسية فى موضوع التعمـ بدلاً 
 الطويؿ المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ وىذا يُعد الأساس فى تصميـ التعمـ، وبالتالي سيؿ

البعيد لدي  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات تعممو، وسيؿ وبقاء أثر
 عرض خلبؿ لمعنى؛ فمفا ذى التعمـ نظريةكما استفادة الباحثة مف  الطالبة المعممة.
 وتنظيـ بتنظيـ المعرفة تقوـ الطالبة المعممة جعؿ وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني

ساعدىا عمى اجراء  الثاني التكرار يحدث السابقة، فعندما بالخبرات وربطيا الأفكار
 الترميز بالإضافة إلى نظرية معرفية لفيـ واستيعاب ىذه المعمومات. ذىنية عمميات

 تحسيف يؤدي إلى المعمومات تشفير كيفية في التغيير أف غير؛ التى تؤكد عمىالمت
 جمسات خلبؿ مف زمنية متباعدة فترات عمى التعمـ محتوي فتكرار المعمومات، استرجاع
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 الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في الطالبة المعممة المتباعد ساعد الإلكتروني التعمـ
البعيد لدييا.  المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر وبقاء طويمة المدى

 المتباعد لممعمومات التكرار أف حيث تؤكد عمى الناقصة؛ بالإضافة إلى نظرية المعالجة
المتباعد  الإلكتروني التعمـ الذاكرة وبالنظر إلى جمسات في ليا كافية معالجة إلى يؤدي

 وعرضيا متكررة إلى أجزاء ي فيياالمحتوي التعميم تقسيـ التى تـ تصميميا مف خلبؿ
 تحدث معالجة الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية، فواصؿ متباعدة يتخمميا زمنية جمسات عمى
 بالمعمومات الاحتفاظ في الطالبة المعممة ساعد وىذا بدوره الذاكرة في لممعمومات عميقة
الدراسة؛ مف  مرحمة استرجاع نظريةكما استفادة الباحثة مف طويمة المدى.  الذاكرة في

الإلكتروني، وما  التعمـ بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد الإلكتروني خلبؿ تصميـ التعمـ
 فى وترسيخيا استرجاع لممعمومات، يتخمميا مف فواصؿ زمنية ساعد الطالبة المعممة عمى

بطاء الذاكرة، لو دور  وىذا مف شأنو كافالمستقبؿ،  في المعمومات تمؾ معدؿ نسياف وا 
للؤىداؼ التعميمية  التحصيؿ البعدي الفوريالطالبة المعممة فى  عمى إيجابي أثيرفعاؿ وت

لشكؿ تكرار المحتوي أف التأثير الأساسي المحددة بكفاءة وفاعمية. وىذا يؤكد عمى 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدي الفوري يكاد  )الثابت، والمتغير(
درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، أو درسف سواء يكوف متساويًا، 

وىذا باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 
 .Kirschner, et al., 2019, p)ما أكدت عميو بعض مف البحوث والدراسات السابقة 

39; Hintzman, et al., 2022, p. 73)  

 مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة بالكسب فى التحصيل الفوري: -نياً ثا
ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الثانى، والسادس، والعاشر( حيث تختص ىذه 
الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف 

ساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المت
وفيما والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى الكسب فى التحصيؿ كمتغير تابع، 

  يأتى مناقشة وتفسير ىذه النتائج:
بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة   ( أ)

وسع( عمى الكسب التحصيل الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى )المتساوى، والم
تصميـ التعمـ تكشؼ نتائج الفرض الثانى الخاص بالتأثير الأساسي الأساسي ل المتباعد:

لا عمى الكسب فى التحصيؿ عمى أنو المتباعد الإلكترونى متعدد الفواصؿ فى بيئة تعمـ 
( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعدد 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  يوجد فرؽ داؿ 

البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى  الفواصؿ عمى الكسب فى التطبيقات
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درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، ومتوسط 
ع، فى بيئة درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموس

وىذا يعني أف متوسط درجات الكسب فى التحصيؿ لمطالبات التعمـ الإلكترونى المتباعد، 
لا يختمؼ بفرؽ داؿ عف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي اللبتي درسف باستخداـ 

تصميـ التعمـ متوسط درجات الكسب فى التحصيؿ لمطالبات اللبتي درسف باستخداـ 
ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة موسع فى بيئة تعمـ الإكترونى المتباعد، متعدد الفواصؿ ال

 أسباب أىميا:
أثناء تطوير بيئة التعمـ متعدد الفواصؿ مبادئ تصميـ  مراعاةحرصت الباحثة عمى  -0

الفوري  كاف لو أثر فعاؿ عمى الكسب فى التحصيؿمما ، المتباعدالتعمـ الإلكترونى 
ومف المبادئ التى تـ تصميـ التعمـ متعدد  البحث؛ لدى الطالبات المعممات عينة

 تطبيؽ في البدء تمييدية قبؿ جمسة تقديـالفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ 
الطالبة  تعريؼ بيدؼ المتباعد؛ الإلكتروني التعمـ المتباعد فى بيئة التعمـ جمسات

تطبيقيا؛ وذلؾ مف خلبؿ  يفيةالمتباعد وك الإلكتروني التعمـ المعممة لطبيعة جمسات
 المتباعد، التعمـ التعمـ لجمسات بداية التوجييات، والتعميمات لمطالبة المعممة منذ تقديـ

 زمني جدوؿ المتباعد وفؽ التعمـ الإلكتروني تطبيقيا، كما تـ جدولة عمى وتشجيعيا
وتـ تعريؼ الطالبة المتباعد؛  الإلكتروني التعمـ المتباعد ببيئة الإلكتروني التعمـ لجمسات

 التعميمية الجمسات زمنية بيف فواصؿ الزمنية سواء المعممة بو، وتصميـ الفواصؿ
 الواحدة )فترات التعميمية الجمسة داخؿ تقدـ الزمنية التي الفواصؿ أو البعض وبعضيا

 يتخمميـ تعميمية إدخالات ثلبثة خلبؿ مف وتكرارىا المعمومات تقديـ راحة(، كما تـ
 ربط الطالبة المعممة؛ مف خلبؿ لدي المعرفة نية، بالإضافة إلى أنو تـ بناءفواصؿ زم
 مف الطالبة المعممة، عند بالفعؿ تخزينيا تـ التي بالمعرفة السابقة، الجديدة المعمومات

 جمساتو عبر المقدمة المتباعد الإلكتروني التعمـ أنشطة في تتمثؿ التي الأمثمة، خلبؿ
واسترجاعيا؛ مف خلبؿ  تطبيؽ المعرفة الطالبة المعممة عمى عكما تـ تشجي .التعميمية

 وتطبيؽ النشط لممعمومات، الاستدعاء تتطمب التي المتباعد، الإلكتروني أنشطة التعمـ
بالمعمومات لدي الطالبة  والاحتفاظ الذاكرة تعزيز إلى تعممو، وىذا مف شأنو أدي ما تـ

تعمميا؛ مف  سبؽ الطالبة المعممة التي عمى المعمومات تكرار المعممة. كما كاف لإعادة
 المعمومات مراجعة المتباعد، ساعدتيا عمى الإلكتروني خلبؿ الإدخالات لجمسات التعمـ

 الزمنية الفواصؿ خلبؿ متنوعة أنشطة بالإضافة إلى أنو تـ تقديـ .المعرفة واسترجاع
 استراحة بتوفير محتالتعميمية؛ س الجمسة خلبؿ المقدـ التعمـ بمحتوى علبقة ليا ليس

عطاء  تغذية علبوة عمى أنو تـ تقديـ .التعمـ لتعزيز الفرصة ذىنية لمطالبة المعممة، وا 
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 تتأصؿ أف قبؿ المتباعد الإلكتروني التعمـ بيئة في التعمـ وتعزيز فورية الراجعة
 والتعزيز التطبيؽ خلبؿ مف ذلؾ وتـ الطالبة المعممة، ذاكرة في الخاطئة المعمومات

لدى الفوري  كاف لو أثر فعاؿ عمى الكسب فى التحصيؿ وىذا مف شأنوستمر لمتعمـ، الم
الطالبات المعممات عينة البحث، وىذا ما أكدت عميو بعض مف الأدبيات والبحوث 

 Underwood, et ؛2120وحسف،  إبراىيـ؛ 2109)بدوي وموسي والدراسات السابقة 

al., 2020; Hintzman, et al., 2022).)  
اسبة التصميـ التعميمي المستخدـ في البحث الحالى الذى يتضمف خطوات ومراحؿ من -2

بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى،  تصميـ
والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، في ضوء أسس وخطوات ومراحؿ 

( 2104استخدمت الباحثة نموذج الجزار ) ؛ حيثنماذج التصميـ التعميمي الجيد
لتطوير بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لأنو يتسـ بالبساطة والوضوح والحداثة والتكامؿ 

نموذج شامؿ بني عمى كما يُعد  والموضوعيو، وارتباط التغذية الراجعة بجميع خطواتو،
 التعمـ الإلكترونى.دراسة العديد مف نماذج التصميـ والتطوير التعميمي فى بيئات 

بالإضافة إلى ظيور التفاعمية داخؿ النموذج فى جميع مكوناتو بوضوح عف طريؽ 
وضوح خطوات علبوة عمى عمميات التقويـ البنائي والرجع والتعديؿ والتحسيف المستمر.

جراءاتوالنموذج ومنطقية  مع عدـ وجود أي غموض أو تعقيد فييا،  تتابع خطواتو، وا 
استخدامو في تطوير المنظومات التعميمية ببيئات التعمـ الإلكترونى وبالتالي أصبح 

بسيطًا، وسيلب وميسرًا. بالإضافة إلى أنو أثبت فعاليتو فى تصميـ وتطوير بيئات التعمـ 
الإلكترونى، وىذا ضمف تصميـ تعميمي فعاؿ، سعى بشكؿ منظومي عممي تربوي 

مية مما ساعد الطالبات المعممات عينة لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاع
البحث عمى اكتساب المعارؼ والميمات التعميمية الخاصة بموضوع "قواعد البيانات 
ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"، مما كاف لو أثر فعاؿ عمى الكسب فى 

 تصميـ التعمـالتحصيؿ الفورى لدى الطالبات المعممات عينة البحث بصرؼ النظر عف 
متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة 

 .التعمـ الإلكترونى المتباعد
بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة  ( ب)

 د: والمتغير( عمى الكسب فى التحصيل الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباع
لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، تكشؼ نتائج الفرض السادس الخاص بالتأثير الأساسي  

عمى التحصيؿ  والمتغير( عمى التحصيؿ البعدى الفوري فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
( يرجع إلى 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ البعدي الفوري عمى أنو 
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البعدية الفورية لجمسات التعمـ الأربع، بيف  عمى الكسب فى التطبيقاتحتوي شكؿ تكرار الم
ومتوسط درجات شكؿ تكرار المحتوي الثابت، التى درسف باستخداـ  الطالباتمتوسطى درجات 

، فى بيئة التعمـ الإلكترونى شكؿ تكرار المحتوي المتغيرالطالبات التى درسف باستخداـ 
التى وسط درجات الكسب فى التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات ، وىذا يعني أف متالمتباعد

لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات الكسب شكؿ تكرار المحتوي الثابت، درسف باستخداـ 
، ويمكف إرجاع ىذه فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدفى التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات 

 النتيجة لعدة أسباب أىميا:
باحثة من الأسس النظرية التى تدعم شكل تكرار المحتوي الثابت، عند استفادت ال -0

تصميم بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد مما كان لو أثر فعال عمى الكسب فى التحصيل 
حيث حرصت الباحثة عمى مراعاة الأسس  ؛الفوري لدى الطالبات المعممات عينة البحث
 معالجة محتوي الثابت وتتضمف: نظريةوالمبادئ النظرية التى تدعـ شكؿ تكرار ال

 المتكررة المعمومات؛ حيث استفادت الباحثة مف النظرية مف خلبؿ تصميـ جمسات التعمـ
 الثابت فى التعمـ الالكتروني المتباعد متعدد الفواصؿ بحيث تُمكف بشكميا لممعمومات

بالاضافة الى  ،بيا مرة للبحتفاظ مف أكثر المعمومات تكرار إعادة الطالبة المعممة مف
 أجزاء صغيرة إلى المحتوي التعميمي خلبؿ جمسات التعمـ تقسيـ تـ حيث عامؿ التكنيز؛

 الذاكرة في المعمومات معالجة ىذه يتـ أف مف المعمومات، وبعد وحدات تمثؿ متكررة
 يتـ الاحتفاظ ومف ثـ الطويؿ، الأمد ذاكرة إلى تحويميا العاممة لمطالبة المعممة، يتـ

البعيد لدي الطالبة  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات وتسيؿ ـ،بالتعم
 المعرفي؛ حيث استفادت الباحثة مف النظرية مف خلبؿ؛ الكيفية العبء المعممة، ونظرية

 الإلكترونى، المتباعد التعمـ التعميمي خلبؿ جمسات المعمومات لممحتوي بيا يُعرض التي
 لدي الطالبة المعممة؛ ومف ثـ تـ تقديـ المدي قصيرة رةالذاك حمؿ عمى وتأثير ذلؾ

استبداؿ  نظرًا لأف الإلكتروني، المتباعد التعمـ خلبؿ جمسات المحتوى التعميمي بتكرارثابت
 واحد بمصدر المتعددة والمتنوعة فى عرض المعمومات لممحتوى التعميمي المصادر

لدى الطالبة المعممة، وىذا ما  الجوىري المعرفي العبء مف متكامؿ أفضؿ لأنو يخفض
 ولا محدودة السعة، ومؤقتو ابأني  المدي قصيرة أكدت عمية النظرية حيث تتسـ الذاكرة

 في أىميتيا ومف ثـ تبرز المعمومات، محدودة مف إلاعناصر وتعالج تستقبؿ أف تستطيع
 عممة، ونظريةالمدى الطالبة الم طويمة الذاكرة في وترميزىا المعمومات في فيـ تشارؾ أنيا

الدراسة: حيث استفادت الباحثة مف النظرية مف خلبؿ؛ مساعدة الطالبة  مرحمة استرجاع
 الذاكرة، فى وترسيخيا استرجاعيا، الترميز لممعمومات، وسيولة عمى عمميات المعممة
بطاء المستقبؿ، مف خلبؿ تقديـ المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت خلبؿ  في معدؿ النسياف وا 
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 الاحتفاظ في ساعد الإلكتروني، وما يتخمميا مف فواصؿ زمنية، وىذا بدوره عمـالت جمسات
 وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة تعممو أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات

البعيد لدي الطالبة المعممة، وىذا ما أكدت عميو العديد مف البحوث والدراسات  المدى
 ;Underwood, et al., 2020, p. 153 ؛264، ص2120وآخروف،  إبراىيـالسابقة )

Hintzman, et al., 2022, p. 70; Emsley, et al., 2023, p. 180) .  
كما حرصت الباحثة عمى مراعاة الأسس والمبادئ النظرية التى تدعم شكل تكرار  -2

 المحتوي المتغير، عند تصميم بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد مما كان لو أثر فعال
حيث حرصت  عمى الكسب فى التحصيل الفوري لدى الطالبات المعممات عينة البحث؛

الباحثة عمى مراعاة الأسس والمبادئ النظرية التى تدعـ شكؿ تكرار المحتوي المتغيرأيضًا 
ما تـ استفادت الباحثة مف النظرية مف خلبؿ حيث  المعرفية؛ البنائية وتتضمف: النظرية

التكرار المتغير لممحتوى التعميمي  د الفواصؿ الإلكتروني فى شكؿتطبيقو في التعمـ متعد
 إلى التعميمي وتقسيمو المحتوي تبسيط تـ حيث الإلكتروني المتباعد، التعمـ خلبؿ جمسات

 البصرية المثيرات باستخداـ متغير ومتنوع تقدمو لمطالبة المعممة بشكؿ متكررة أجزاء
التعمـ، وىذا ما تؤكد  نحو وتحفزىا تثُير دافعيتيا ةوشيق مبتكرة تصاميـ خلبؿ المختمفة مف
 يمكنو مف بشكؿ يكوف بحيث المعرفية لدي المتعمـ البنية مف خلبؿ تنظيـ عميو النظرية

 الوسائط باستخداـ طرائؽ العرض فى تقديـ المحتوى التعميمي خلبؿ وذلؾ مف استيعابو،
 تقديـ احثة مف النظرية مف خلبؿالمزدوج؛ حيث استفادت الب الترميز ونظريةالمتعددة، 

 مدار عمى جديد تكرار كؿ في متغير، ومتنوع، ومختمؼ بشكؿ المعمومات لمطالبة المعممة
 تسييؿ استيعاب في ساعد بدوره وىذا الأربعة المتباعدة، الجمسات التعميمية الالكترونية

أف  و النظرية عمىومعالجتيا لدي الطالبة المعممة، وىو ما تؤكد عمي وترميزىا المعمومات
 استيعاب عمميو يسيؿ مما المخ، مختمفة مف أجزاء في تعالج الأشكاؿ مختمفة المعمومات

 إلى القصير الأمد مف ذاكرة المعمومات انتقاؿ وسيولة ومعالجتيا، المعمومات وترميزىا
 التشفير عمى أف التى تؤكد ؛المتغير الترميز بالإضافة إلي نظريةالطويؿ،  الأمد ذاكرة

 زادت المعمومات، تشفير طرائؽ تنوعت كمما لأنو الذاكرة؛ عمؿ يسيؿ لممعمومات المتغير
 إلييا والوصوؿ المستيدفة المعمومات عمى العثور خلبليا مف يمكف التي المختمفة الطرائؽ
 النظريات أكثر مف المتغير الترميز نظرية ويسر، ومف ثـ تُعد بسيولة الاسترجاع أثناء

المحتوى المتغير،  تكرار شكؿ وخاصة متعدد الفواصؿ الإلكتروني المتباعد عمـبالت ارتباطًا
، 2120وآخروف،  إبراىيـوىذا ما أكدت عميو العديد مف البحوث والدراسات السابقة )

 .Underwood, et al., 2020, p. 153; Hintzman, et al., 2022, p ؛263ص

74; Emsley, et al., 2023, p. 181)  ف لو أثر فعاؿ عمى الكسب فى كاومف ثـ
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شكؿ تكرار المحتوي بصرؼ النظر عف التحصيؿ لدى الطالبات المعممات عينة البحث 
 بيئة التعمـ الالكترونى المتباعد. شكؿ تكرار المحتوي المتغيرو ، الثابت

المزايا والخصائص التى يتمتع بيا شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئات  -3
لكترونى المتباعد كان لو دور فعال عمى الكسب فى التحصيل الفوري لدي التعمم الإ 

حيث ساعد شكؿ تكرار المحتوي الثابت، والمتغير فى  ؛الطالبات المعممات عينة البحث
بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى تحقيؽ الأىداؼ التعميمية بكفاءة وفاعمية مما أدي 

بات المعممات عينة البحث حيث يتميز شكؿ تكرار إلى الكسب فى التحصيؿ لدى الطال
المحتوي الثابت، فى بيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد بالعديد مف المزايا والخصائص 

خفؼ مف العبء المعرفى الجوىرى لمطالبة المعممة؛ مما ساعدىا فى تجنب أنو منيا؛ 
تعمـ، وبقاء أثر تعممو الدمج العقمي بيف مصادر المعمومات، وىذا انعكس عمى تحسيف ال

. كما كاف لتقديـ تكرار المحتوى التعميمي بشكؿ ثابت فى فى الكسب فى التحصيؿ الفوري
كؿ تكرارا جديد زاد مف احتمالية تمتعو بإعادة عمميات الترميز الكاممة، وبالتالي سيؿ 

كما  الإحتفاظ بالمعمومات عمى المدي الطويؿ، وبقاء أثر تعممو لدي الطالبة المعممة،
فى المحددة بكفاءة وفاعمية  الطالبة المعممة فى تحقيؽ نواتج التعمـ عمى تركيزساعد 

 مف البحوث والدراسات السابقة بعض وىذا ما أكدت عميوالكسب فى التحصيؿ الفوري، 
 ,.Kang, 2020; Bjork, et al؛ 2122وحسف،  إبراىيـ؛ 2109وموسي،  )بدوي،

2022; Emsley, et al., 2023) المتغير فى التعمـ  ا يتميز شكؿ تكرار المحتويكم
كاف ليا دور فعاؿ عمى الكسب فى الإلكترونى المتباعد، أيضًا بالعديد مف المزايا التى 

التى  لممعمومات المتغير التكرار ساعدومنيا؛ أنو  التحصيؿ الفوري لدي الطالبة المعممة
ر الطالبة المعممة بالممؿ، وىذا مف إلي تقميؿ شعو  المتباعد التعمـ جمسات في تـ تقديميا

 التعمـ جمسات فيالمتغير  تكرار المحتويشأنو ساعدىا عمى تحسيف التعمـ. كما كاف ل
 المعمومات ليذه العقمي التمثيؿ استعادة إلى أدت التي الإشارات تنويع دور فى المتباعد

تنوع  إلى ادي لأنو ؛الاستدعاء ليا بالإضافة إلى تعزيز الذاكرة لدي الطالبة المعممة مف
 تـ عندما المعمومات ىذه إلى الوصوؿ مسارات مضاعفة وبالتالي الذاكرة، تمثيلبت

سييؿ إحتفاظ الطالبة المعممة بالمعمومات عمى استدعاؤىا، وىذا مف شأنو ساعد عمى ت
لممعمومات؛ وىذا مف  ترميز متنوع بالإضافة إلى إحداث المدي الطويؿ، وبقاء أثر التعمـ.

مما انخراطيا فيو، تحسيف التعمـ، و ومف ثـ لدييا،  الذاكرة و أيضًا أدي إلي تحسيفشأن
 التحصيؿ الفوريالطالبة المعممة فى الكسب فى  عمى إيجابي لو دور فعاؿ وتأثير كاف

لشكؿ أف التأثير الأساسي للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية. وىذا يؤكد عمى 
فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ  والمتغير( تكرار المحتوي )الثابت،
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وىذا ما أكدت عميو بعض مف البحوث والدراسات البعدي الفوري يكاد يكوف متساويًا، 
ومف ثـ  (Kang, 2020; Bjork, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)السابقة 

بصرؼ لمعممات عينة البحث كاف لو أثر فعاؿ عمى الكسب فى التحصيؿ لدى الطالبات ا
بيئة التعمـ  شكؿ تكرار المحتوي المتغيرو ، شكؿ تكرار المحتوي الثابتالنظر عف 

 الالكترونى المتباعد.
بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة )ج( 

لمتغير( عمى الكسب وشكل تكرار المحتوي )الثابت، وا الفواصل )المتساوى، والموسع(
 فى التحصيل الفوري فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 

كؿ مف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ تكشؼ نتائج الفرض العاشر بأثر التفاعؿ بيف 
عمى التحصيؿ البعدي الفوري وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  )المتساوى، والموسع(

عند مستوي دلالة إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ عمى أنو  نى المتباعدفى بيئة التعمـ الإلكترو 
 صميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(ت( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف 1.15)
البعدية الفورية لجمسات  فى التطبيقات الكسبعمى  كرار المحتوي )الثابت، والمتغير(شكؿ تو 

، وىذا يعني أف متوسط درجات الكسب فى الإلكترونى المتباعد التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ
التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي 
مع متوسط درجات الكسب فى التحصيؿ البعدي الفوري لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ 

، تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوىستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف با
، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسعأو درسف باستخداـ 

 ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أىميا: 
( معيار، تم 02عداد الباحثة قائمة من المعايير التصميمية اشتممت عمى عدد )إ -1

عند تصميم التعمم متعدد الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل اللتزام بيا و تنفيذىا 
تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد؛ مما كان لو أثر 

ومف ىذه  ؛عمى الكسب فى التحصيل الفوري لدى الطالبات المعممات عينة البحثفعال 
تعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( ببيئة التعمـ الإلكترونى المعايير؛ أف "يُصمـ التعمـ م

، مع أىداؼ جمسات التعمـالمتباعد بحيث يكوف أىدافو واضحة وقابمة لمقياس ومتوافقة 
وأف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد 

از الميمات والأنشطة التعميمية المطموب ييدؼ إلى تحفيز المتعمميف عمى إنجبحيث 
، و"أف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ إنجازىا، ومف ثـ تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة"

)المتساوى، والموسع( ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يُمكف المتعمميف مف 
يؽ مستوي مرتفع مف الإندماج الأكاديمي، وتحقيؽ مستوى عالى لمكفاءة الذاتية؛ لتحق
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المثابرة الأكاديمية لدييـ"، وأف يُصمـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى 
بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يتساوي الإمتداد الزمني الكمى لمتعمـ، وفاصؿ 

عمـ خلبؿ جمسات الت الاحتفاظ بو"، و"أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يوجو سموؾ المتعمميف نحو تحقيؽ الأىداؼ 
 التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية"، و"أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
خلبؿ جمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يساعد المتعمميف عمى بقاء 

تحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدييـ"، و"أف يُصمـ شكؿ تكرار أثر التعمـ و 
لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث ييدؼ  المحتوي )الثابت، والمتغير(

إلى تحفيز المتعمميف عمى إنجاز الميمات التعميمية المطموب إنجازىا بكفاءة وفعالية"، 
لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ  حتوي )الثابت، والمتغير(و"أف يُصمـ شكؿ تكرار الم

الإلكترونى المتباعد بحيث يكوف مناسب لطبيعة الجمسات التعميمية ومياـ التعمـ 
لجمسات التعمـ  المطموب إنجازىا"، و"أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

لمتعمميف واستعداداتيـ وأساليب ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يلبءـ خصائص ا
لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ  تعمميـ"، و"أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

الإلكترونى المتباعد بحيث يوجو سموؾ المتعمميف نحو تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة 
لأكاديمية لدييـ"، وغيرىا بكفاءة وفاعمية لبقاء أثر التعمـ وتحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة ا

الطالبة المعممة فى  عمى إيجابي مف المعايير التصميمية التى كاف ليا دور فعاؿ وتأثير
أف التحصيؿ البعدي الفوري للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية. وىذا يؤكد عمى 

الإلكترونى فى بيئة التعمـ  لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(التأثير الأساسي 
سواء درسف باستخداـ المتباعد عمى الكسب فى التحصيؿ الفوري يكاد يكوف متساويًا، 

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد 
 الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.

تصميمين لمتعمم متعدد الفواصل بكان لتطوير بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد  -2
باستخدام نموذج الجزار وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  )المتساوى، والموسع(

( لمتصميم التعميمى لبيئات أثر فعال عمى الكسب فى التحصيل الفوري لدى 0212)
نموذج شامؿ بني عمى دراسة العديد مف لأنو يُعد ؛ الطالبات المعممات عينة البحث

ويتميز مف العديد مف نماذج التصميـ والتطوير التعميمي فى بيئات التعمـ الإلكترونى. 
يتسـ بالوضوح، والبساطة، والحداثة، والتكامؿ، والموضوعيو، وارتباط المزايا منيا؛ أنو 

وتوافر التفاعمية داخؿ النموذج فى جميع مكوناتو  التغذية الراجعة بجميع خطواتو،
علبوة ات التقويـ البنائي والرجع والتعديؿ والتحسيف المستمر.بوضوح عف طريؽ عممي
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جراءاتووضوح خطوات النموذج ومنطقية عمى  ، وبالتالي أصبح تتابع خطواتو، وا 
استخدامو في تطوير المنظومات التعميمية ببيئات التعمـ الإلكترونى ميسرًا. كما أثبت 

لكترونى، وىذا ضمف تصميـ تعميمي النموذج فعاليتو فى تصميـ وتطوير بيئات التعمـ الإ
فعاؿ، سعى بشكؿ منظومي عممي تربوي لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة 
وفاعمية مما ساعد الطالبات المعممات عينة البحث عمى اكتساب المعارؼ والميمات 

مما  التعميمية الخاصة بموضوع "قواعد البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا"،
كاف لو أثر فعاؿ عمى الكسب فى التحصيؿ الفورى لدى الطالبات المعممات عينة البحث 

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار بصرؼ النظر عف 
 .المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

فى بيئة التعمم اللكترونى  الفواصل التعمم متعددكما حرصت الباحثة عند تصميم  -3
عمى أن يقدم شكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( بحيث يساعد الطالبة المتباعد 

، مما جعميا أكثر نشطًا وايجابية طوال اكتساب الأىداف التعميمية المحددةالمعممة عمى 
وىذا  المتباعد؛ اللكترونىبيئة التعمم وقت التعمم، وجعميا تتفاعل بشكل إيجابى مع 

مما كاف لو أثر ، بكفاءة وفاعمية الأىداؼ التعميمية المحددة كاف لو دور فعاؿ فى تحقيؽ
فعاؿ عمى الكسب فى التحصيؿ الفورى لدى الطالبات المعممات عينة البحث بصرؼ 

تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي النظر عف 
وىذا ما أكدت عميو بعض مف ؛ متغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد)الثابت، وال

 ;Longo, et al., 2021؛ 22، ص2122وحسف،  إبراىيـ)البحوث والدراسات السابقة 

Emsley, et al., 2023.) 
 (:البعدي المرجأ مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة ببقاء أثر التعمم )التحصيل -ثالثاً

لنتائج بالفروض البحثية )الثالث، والسابع، والحادى عشر( حيث تختص ترتبط ىذه ا 
ىذه الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المستقمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ 
مف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 

 المرجأ(لإلكترونى المتباعد عمى بقاء اثر التعمـ )التحصيؿ البعدي والمتغير( فى بيئة التعمـ ا
  وفيما يأتى مناقشة وتفسير ىذه النتائج:كمتغير تابع، 

بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة  ( أ)
فى بيئة التعمم  )المتساوى، والموسع( عمى بقاء أثر التعمم )التحصيل البعدي المرجأ(

  الإلكترونى المتباعد:
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة تكشؼ نتائج الفرض الثالث بالتأثير الأساسي ل 

عند إحصائيًا  عمى التحصيؿ البعدي عمى أنو لا يوجد فرؽ داؿ تعمـ الإكترونى المتباعد 
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درجات الإختبارات ( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى 1.15مستوي دلالة )
البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، بيف  التحصيمية فى التطبيقات

متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، 
 ومتوسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى

وىذا يعني أف متوسط درجات الإختبارات التحصيمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 
لمطالبات اللبتي درسف  لجمسات التعمـ الأربعالمرجأة )بقاء أثر التعمـ( البعدية  التطبيقات
ؼ لا تختم فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى باستخداـ

الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ  بفرؽ داؿ عف متوسط درجات
المتساوى فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد. أى أف التأثير الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد 
الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ البعدي 

يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة ومرونة في استخداـ )بقاء أثر التعمـ(  المرجأ
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ سواء تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى أو تصميـ التعمـ 

بقاء أثر التعمـ لدي متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، بيدؼ 
  ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أىميا:المعممات، الطالبات 

علاقة وثيقة بين التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد وبقاء  يوجد -1
أثر التعمم )التحصيل البعدي المرجأ( لأن بقاء أثر التعمم يعتمد فى الأساس عمى 

المتباعد مما كان لو دور فعال  نىخصائص التعمم متعدد الفواصل فى التعمم الإلكترو 
ومف  وتحقيق الأىداف التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية؛المرجأ التحصيل البعدي فى 

المتباعد التى ساعدت الطالبة  خصائص التعمـ متعدد الفواصؿ فى التعمـ الإلكترونى
مف  مومات،المع نسياف المدى ومقاومة طويمة الذاكرة في المعممة عمى الإحتفاظ بالتعمـ

شكؿ  في سػمسمة مف الجػمسات التعمػيمية القصيرة شػكؿ في التعميمي المحتوى خلبؿ تقدـ
الطالبة  لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط التكرارات، ومف ثـ ساعد عمى تحفيز عدد مف
عمى  المعرفى الحمؿ أثره، بالإضافة إلى تخفيض بالمعمومات وبقاء للبحتفاظ المعممة

فترات؛  عمى المعرفة مراجعة عمى اعتمد تعميمي ممة. كما أنو يُعد أسموبالطالبة المع
 ساعدىا مما المعرفة، فيـ واستيعاب الطالبة المعممة عمى لمساعدة حيث تـ تصميمو

تعمميا، والإحتفاظ بو. كما ساعد التعمـ متعدد  وقت عمى سيولة تذكرىا، وتطبيقيا، وتقميؿ
 عند يحدث الذي والممؿ التعب يحدث معممة؛ فمفالفواصؿ في تحسف أداء الطالبة ال

جمسات  في زمنية فترات عمى الدراسة لأف الزمف، مف لمدة المعمومات نفس دراسة
 شجعتيا العقمي وبالتالي لمجيد عُرضة الطالبة المعممة أقؿ خلبليا تكوف قصيرة تعميمية
شأنو ساعدىا عمى التعمـ، وىذا مف  تجاه دافعيتيا وزيادة التعمـ في الانخراط عمى
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 المدى. كما ساىـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى تعزيز طويمة الذاكرة في الإحتفاظ بالتعمـ
 الراحة فترات لمتعمـ؛ حيث اتاحت دافعيتيا دافعية الطالبة المعممة للئنجاز مف خلبؿ إثارة

 بة ػػ التعب وانطفاء الاستجا الاستجابى الكؼ مف تقميؿ التعمـ الي ممارسة أثناء في
دافعيتيا لمتعمـ، وتنشيطيا لمتفاعؿ مع الموقؼ التعميمي والقياـ بأداء السموؾ  مف وزيادة

وانتباه دائمًا لتحقيؽ نواتج التعمـ المرغوب فييا،  يقظة حالة في جعميا وىذا المطموب،
ومف ثـ تحسف أداء الطالبة المعممة باستمرار فى مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية 

التعمـ الذي مف شأنو ساعد  إتقاف مف المطموب المستوى إلى والوصوؿ إنجازىا،المطموب 
أثره،  بالتعمـ وبقاء الطالبة المعممة والاحتفاظ لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط عمى تحفيز

 التي خاصة التعميمية الأخطاء علبوة عمى أف التعمـ متعدد الفواصؿ ساىـ فى اكتشاؼ
 عندما تـ تقديـ المحتوى الطالبة المعممة استبصارًا اكتسبت يثح التعمـ، بداية في تحدث

التعميمية  ىذه الأخطاء فى اكتشاؼ التكرارات، مما ساىـ شكؿ عدد مف في التعميمي
المدى  طويمة الذاكرة في وتصحيحيا، وىذا مف شأنو أيضًا ساعد عمى الإحتفاظ بالتعمـ

، إبراىيـ) لبحوث، والدراسات السابقةلدي الطالبة المعممة، وىذا ما أكدت عميو بعض ا
 ,.Pappas, 2017; Longo, et al ؛2122، حسف، إبراىيـ؛ 2120؛ أحمد،2120

2021; Emsley, et al., 2023)  

التعمم متعدد الفواصل فى بيئة تعمم معايير ومبادئ تصميم  مراعاةحرصت الباحثة عمى  -2
لمطالبات المعممات أثر التعمم بقاء مما كان لو دور فعال فى  الإلكترونى المتباعد
تصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوي أو الموسع فى بيئة تعمم بصرف النظر عن 
اعتمدت الباحثة في تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ ببيئة التعمـ حيث  ؛الإكترونى المتباعد

لبة التى مف شأنيا أيضًا ساعدت الطا الإلكترونى المتباعد عمى مجموعة مف المبادئ
المعمومات  المدى ومف ىذه المبادئ بناء طويمة الذاكرة في المعممة عمى الإحتفاظ بالتعمـ

 الجديدة المعمومات ربط الطالبة المعممة؛ حيث تـ السابقة لدي المعرفة الجديدة عمى
 جميع في تتمثؿ التي الأمثمة، خلبؿ المتعمـ، مف عند بالفعؿ تخزينيا تـ التي بالمعرفة،
الطالبة  التعميمية، وتشجيع جمساتو عبر المقدمة المتباعد الإلكتروني عمـالت أنشطة

 تتطمب التي واسترجاعيا؛ مف خلبؿ الأنشطة التعميمية تطبيؽ المعرفة المعممة عمى
 الذاكرة تعزيز إلى تـ تعممو، وىذا مف شأنو أدي ما وتطبيؽ النشط لممعمومات، الاستدعاء
 المعمومات قاء أثر التعمـ. بالإضافة إلي إعادة تكراربالمعمومات، ومف ثـ ب والاحتفاظ

 المتباعد، ومف ثـ الإلكتروني تعمميا؛ مف خلبؿ الإدخالات لجمسات التعمـ سبؽ التي
المعرفة، علبوة  ذاتيًا واسترجاع المعمومات لمراجعة أصبح لدي الطالبة المعممة دافعية

 المقدـ التعمـ بمحتوى علبقة ليا ليس الزمنية الفواصؿ خلبؿ متنوعة أنشطة عمى تقديـ
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عطائيا ذىنية استراحة بتوفير التعميمية؛ سمحت الجمسة خلبؿ  الفرصة لمطالبة المعممة وا 
 التعمـ بيئة في لمتعمـ المستمر والتعزيز الفورية الراجعة التغذية التعمـ، وتقديـ لتعزيز

وىذا  الطالبة المعممة، ةذاكر  في الخاطئة المعمومات تتأصؿ أف قبؿ المتباعد الإلكتروني
 المستمر للبحتفاظ والتعزيز لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط مف شأنو أدي إلي تحفيز

التأثير الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد أثر التعمـ، ومف ثـ أصبح  بالمعمومات وبقاء
عدي الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى التحصيؿ الب

يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة ومرونة في المرجأ )بقاء أثر التعمـ( 
استخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ سواء تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى أو 

وىذا ما أكدت تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 
 ؛2120وحسف،  إبراىيـ؛ 2109دراسات السابقة )بدوي وموسي بحوث، والعميو بعض ال

Underwood, et al., 2020; Hintzman, et al., 2022)  

والمبادئ النظرية لتصميم لمتعمم متعدد الفواصل  الأسس مراعاةحرصت الباحثة عمى  -3
ن لو أثر )المتساوى، والموسع( عند تصميم بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد؛ مما كا

فعال فى اكتساب الطالبات المعممات الأىداف التعميمية المحددة ومن ثم بقاء أثر 
حيث قامت الباحثة بتطبيؽ الأسس والمبادئ النظرية عند تصميـ التعمـ متعدد ؛ التعمم

والتى  الفواصؿ )المتساوى، والموسع( عند تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد
 عرض خلبؿ مفحيث استفادة الباحثة مف النظرية المعنى؛  ذى ـالتعم نظريةتتضمف: 

 وتنظيـ بتنظيـ المعرفة تقوـ الطالبة المعممة جعؿ وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني
 مف ساعد الطالبة المعممة الثاني التكرار حدث السابقة، فعندما بالخبرات وربطيا الأفكار

 الناقصة؛ ب ىذه المعمومات، ونظرية المعالجةمعرفية لفيـ واستيعا ذىنية اجراء عمميات
الذاكرة  في ليا كافية معالجة إلى يؤدي المتباعد لممعمومات التكرار أف حيث تؤكد عمى

المحتوي  تقسيـ المتباعد التى تـ تصميميا تـ الإلكتروني التعمـ وبالنظر إلى جمسات
 فواصؿ باعدة يتخمميامت زمنية جمسات عمى وعرضيا متكررة إلى أجزاء التعميمي فييا

 عميقة تحدث معالجة الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية سواء فواصؿ زمنية متساوية أو موسعة،
 في بالمعمومات الاحتفاظ في الطالبة المعممة ساعد وىذا بدوره الذاكرة في لممعمومات

 ـالدراسة؛ ساعد تصميـ التعم مرحمة استرجاع طويمة المدى. بالإضافة إلى نظرية الذاكرة
الإلكتروني، وما يتخمميا مف فواصؿ  التعمـ بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد الإلكتروني

بطاء الذاكرة، فى وترسيخيا استرجاع لممعمومات، زمنية الطالبة المعممة عمى معدؿ  وا 
 المعرفي؛ فالذاكرة العاممة الحمؿ المستقبؿ، وأيضًا نظريو في المعمومات تمؾ نسياف
السعة،  محدودة غير الأمد طويمة في حيف الذاكرة بقائيا، فترة أو ةالسع في سواء محدودة
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 تقدـ أجزاء متكررة إلى المحتوي التعميمي لجمسات التعمـ ومف ثـ قامت الباحثة بتجزئة
 الذاكرة عمى المعرفي الجيد الطالبة المعممة عمى تقميؿ ساعد زمنية، ومف ثـ فترات عمى

انتباىا إلى المعمومات الأساسية فى موضوع التعمـ بدلًا علبوة عمى أنو تـ توجيو  العاممة،
 المدى عمى بالتعمـ الاحتفاظ مف توجيو انتباىا إلى أشياء غير ملبئمة، وبالتالي تسييؿ

 المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات تعممو، وتسيؿ وبقاء أثر الطويؿ
 أف المتغير؛ التى تؤكد عمى لترميزا بالإضافة إلى نظرية البعيد لدي الطالبة المعممة.

 فتكرار المعمومات، استرجاع تحسيف يؤدي إلى المعمومات تشفير كيفية في التغيير
المتباعد  الإلكتروني التعمـ جمسات خلبؿ مف زمنية متباعدة فترات عمى التعمـ محتوي
 تعممو أثر ءوبقا طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في الطالبة المعممة ساعد

لو دور  وىذا مف شأنو كافالبعيد لدي المتعمميف.  المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة
المرجأ )بقاء أثر التعمـ( التحصيؿ البعدي الطالبة المعممة فى  عمى إيجابي فعاؿ وتأثير

أف التأثير الأساسي لتصميـ للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية. وىذا يؤكد عمى 
التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى 

يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة المرجأ )بقاء أثر التعمـ( التحصيؿ البعدي 
ومرونة في استخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ سواء تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

، يـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدالمتساوى أو تصم
 ,Kirschner, et al., 2019وىذا ما أكدت عميو بعض مف البحوث والدراسات السابقة 

p. 39; Hintzman, et al., 2022, p. 73).) 

ل من خلا  لمتعمم متعدد الفواصل فى بيئة تعمم الإلكترونى المتباعدالجيد  التوظيف -4
أثناء تطوير بيئة التعمم الإلكترونى التعمم متعدد الفواصل مراعاة مبادئ تصميم 

بقاء أثر التعمم لدى الطالبات المعممات عينة كان لو دور فعال فى ، مما المتباعد
المتباعد فى  التعمـ جمسات تطبيؽ في البدء تمييدية قبؿ جمسة تقديـمف خلبؿ  ؛البحث
 التعمـ الطالبة المعممة لطبيعة جمسات تعريؼ بيدؼ متباعد؛ال الإلكتروني التعمـ بيئة

 التوجييات، والتعميمات لمطالبة المعممة منذ تطبيقيا؛ وتقديـ المتباعد وكيفية الإلكتروني
 تطبيقيا، كما تـ تصميـ زمني عمى وتشجيعيما المتباعد، التعمـ التعمـ لجمسات بداية

المتباعد؛ وتعريؼ الطالبة  الإلكتروني التعمـ ةالمتباعد ببيئ الإلكتروني التعمـ لجمسات
 الجمسات زمنية بيف فواصؿ الزمنية سواء المعممة بو، بالإضافة إلي تصميـ الفواصؿ

الواحدة،  التعميمية الجمسة داخؿ تقدـ الزمنية التي الفواصؿ أو البعض وبعضيا التعميمية
 يتخمميـ تعميمية إدخالات ثةثلب خلبؿ مفالمحتوي  وتكرار المعمومات علبوة عمى تقديـ

 الجديدة المعمومات ربط الطالبة المعممة؛ مف خلبؿ لدي المعرفة فواصؿ زمنية، وبناء
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التعميمية،  جمساتو عبر المقدمة المتباعد الإلكتروني التعمـ أنشطة بالمعرفة السابقة مف
 ذاكرةال تعزيز إلى واسترجاعيا، وىذا مف شأنو أدي تطبيؽ المعرفة عمى وتشجيعيا
 عمى المعمومات تكرار بالمعمومات لدي الطالبة المعممة. كما كاف لإعادة والاحتفاظ

 الإلكتروني تعمميا؛ مف خلبؿ الإدخالات لجمسات التعمـ سبؽ الطالبة المعممة التي
 أنشطة علبوة عمى تقديـ .المعرفة واسترجاع المعمومات مراجعة المتباعد، ساعد عمى

 الجمسة خلبؿ المقدـ التعمـ بمحتوى علبقة ليا ليس لزمنيةا الفواصؿ خلبؿ متنوعة
عطاء استراحة لمطالبة المعممة بتوفير التعميمية؛ سمحت  .التعمـ لتعزيز الفرصة ذىنية، وا 
 وتعزيز فورية الراجعة تغذية المستمر لمتعمـ مف خلبؿ تقديـ والتعزيز كما تـ التطبيؽ

وىذا مف شأنو كاف لو أثر فعاؿ عمى بقاء أثر  عد،المتبا الإلكتروني التعمـ بيئة في التعمـ
التعمـ لدى الطالبات المعممات عينة البحث، وىذا ما أكدت عميو بعض مف الأدبيات 

 ؛2120وحسف،  إبراىيـ؛ 2109والبحوث والدراسات السابقة )بدوي وموسي 
Underwood, et al., 2020; Hintzman, et al., 2022)  

ات التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد بدراسة الباحثة لتصميم -5
وفق الجداول الزمنية لمتعمم سواء تصميم التعمم متعدد الفواصل المتساوى، أوتصميم 
التعمم متعدد الفواصل الموسع؛ تبين أنيا قائمة عمى إجراءات تعميمية ت عد ـ عمى حد 

وت دعم اتقان التعمم بقاء أثر التعمم  عمم الباحثة ـ من المؤشرات التى ت ساعد عمى
لأف ىذه التصميمات قائمة في الأساس عمى مبادئ التعمـ متعدد ؛ لمطالبات المعممات

الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، ومنيا تجزئة المعمومات، وتقديميا في شكؿ 
تـ بذلؾ الاحتفاظ تكرارات، ومف ثـ فإف الحمؿ المعرفى يتـ تخفيضو بصورة ىائمة، وي

بالمعرفة طويمة المدى لدي الطالبة المعممة، وىذا مف شأنو ساعد عمى بقاء أثر التعمـ 
أف التأثير وىذا يؤكد عمى وتـ استخدامو بكفاءة وفاعمية فى مواقؼ التعمـ الجديدة، 

 الأساسي لتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى
يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر المرجأ )بقاء أثر التعمـ( المتباعد عمى التحصيؿ البعدي 

الذي يتيح سعة ومرونة في استخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ سواء تصميـ التعمـ 
متعدد الفواصؿ المتساوى أو تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ 

 .Milem, et al (2020, p وآخروف ميميف وىذا ما أكده كؿ مف الإلكترونى المتباعد،

 Wolf, et al (2022, p. 20)  وآخروف وولؼ،  (33
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بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة  ( ب)
ى والمتغير( عمى بقاء أثر التعمم )التحصيل البعدي المرجأ( فى بيئة التعمم الإلكترون

 المتباعد:
والمتغير( لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، تكشؼ نتائج الفرض السابع بالتأثير الأساسي  

فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى بقاء أثر التعمـ( عمى التحصيؿ البعدى المرجأ )
وي عند مستإحصائيًا  عمى أنو لا يوجد فرؽ داؿ بقاء أثر التعمـ( التحصيؿ البعدي المرجأ )

( يرجع إلى شكؿ تكرار المحتوي عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى 1.15دلالة )
البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، بيف متوسطى درجات  التطبيقات

الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت، ومتوسط درجات الطالبات التى 
كؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا يعني درسف باستخداـ ش

شكؿ تكرار التى درسف باستخداـ أف متوسط درجات التحصيؿ البعدي المرجأ لمطالبات 
لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات التحصيؿ البعدي المرجأ لمطالبات المحتوي الثابت، 

 ، ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أىميا:تباعدفى بيئة التعمـ الإلكترونى الم
المميزات والخصائص التى يتمتع بيا شكل تكرار المحتوي الثابت، وشكل تكرار  -1

المحتوي المتغير فى بيئة التعمم اللكترونى المتباعد كان ليما دور فعال فى تحقيق 
تقديـ المحتوى  حيث كاف لتميز بقاء أثر التعمم لمطالبات المعممات عينة البحث؛

 فى كؿ التكرارات أثناء تقديـ الجمسات التعميمية الأربع المتباعدةالتعميمي بشكؿ ثابت 
فى تحقيؽ  عمى التركيزأنو ساعد الطالبة المعممة بالعديد مف المزايا والخصائص منيا؛ 

ثابت  كاف لتقديـ تكرار المحتوى التعميمي بشكؿالمحددة بكفاءة وفاعمية، كما  نواتج التعمـ
فى كؿ تكرار جديد أثناء تقديـ الجمسات التعميمية المتباعدة دور فعاؿ فى زيادة احتمالية 
تمتعو بإعادة عمميات الترميز الكاممة لمطالبة المعممة، وبالتالي سيؿ الإحتفاظ 

يخفؼ مف أنو بالمعمومات عمى المدي الطويؿ، وبقاء أثر تعممو لدييا، بالإضافة إلى 
الجوىرى لمطالبة المعممة؛ مما ساعدىا فى تجنب الدمج العقمي بيف العبء المعرفى 

فى التحصيؿ مصادر المعمومات، وىذا انعكس عمى تحسيف التعمـ، وبقاء أثر تعممو 
 مف البحوث والدراسات السابقة بعض وىذا ما أكدت عميو، لمطالبة المعممة البعدي المرجأ

 ,.Kang, 2020; Bjork, et al؛  2122وحسف،  إبراىيـ؛ 2109وموسي،  )بدوي،

2022; Emsley, et al., 2023.) المتغير  كما كاف تقديـ شكؿ تكرار المحتوي
فى التعمـ الإلكترونى المتباعد، العديد أيضًا مف لمجمسات التعميمية الأربع المتباعدة 

لممعمومات؛  ترميز متنوع ساعد الطالبة المعممة عمى إحداثالمزايا والخصائص منيا؛ 
انخراطيا تحسيف نواتج التعمـ، و ومف ثـ لدييا،  الذاكرة ىذا مف شأنو أدي إلي تحسيفو 
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المحتوي  شكؿ تقديـ في مف خلبؿ التنوع لممعمومات المتغير التكرار ، كما ساعدفيو
إلي تقميؿ شعور الطالبة المعممة بالممؿ، وىذا  الأربع المتباعد التعمـ جمسات المقدـ في

 متغير في بشكؿ المعمومات كما ساىـ تكرار، تحسيف نواتج التعمـمف شأنو ساعدىا عمى 
 ليذه العقمي التمثيؿ استعادة إلى أدت التي الإشارات تنويع في المتباعد التعمـ جمسات

 تنوع تمثيلبت إلى ادي لأنو الاستدعاء ليا؛ بالإضافة إلى تعزيز .الذاكرة مف المعمومات
استدعاؤىا،  تـ عندما المعمومات ىذه إلى وصوؿال مسارات مضاعفة وبالتالي الذاكرة،

سييؿ إحتفاظ الطالبة المعممة بالمعمومات عمى المدي وىذا مف شأنو ساعد عمى ت
الطالبة المعممة فى  عمى إيجابي لو دور فعاؿ وتأثير مما كاف الطويؿ، وبقاء أثر التعمـ.
أف عمية. وىذا يؤكد عمى للؤىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفا التحصيؿ البعدي المرجأ

فى بيئة التعمـ الإلكترونى  لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(التأثير الأساسي 
وىذا ما المتباعد عمى بقاء أثر التعمـ أى التحصيؿ البعدي المرجأ يكاد يكوف متساويًا، 

 ,.Kang, 2020; Bjork, et al)أكدت عميو بعض مف البحوث والدراسات السابقة 

2022; Emsley, et al., 2023) 

المعايير التصميمية لشكل تكرار المحتوي الثابت، وشكل  مراعاةحرصت الباحثة عمى  -2
 ؛ مما كان لو أثر فعال فىاللكترونى المتباعد تكرار المحتوي المتغير فى بيئة التعمم

باعداد حيث قامت الباحثة  عينة البحث؛ لدى الطالبات المعممات بقاء أثر التعممتحقيق 
قائمة مف المعايير التصميمية، تـ تنفيذىا والالتزاـ بيا عند تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
)المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى 
المتباعد؛ مما كاف لو أثر فعاؿ فى بقاء أثر التعمـ لدي الطالبات المعممات؛ ومف 

ايير التصميمية التى قامت الباحثة بإعدادىا والخاصة بشكؿ تكرار المحتوي الثابت، المع
وشكؿ تكرار المحتوي المتغير فى بيئة التعمـ الالكترونى المتباعد؛ أف يُصمـ شكؿ تكرار 

خلبؿ جمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث  المحتوي )الثابت، والمتغير(
عمميف نحو تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية، وأف يُصمـ يوجو سموؾ المت

خلبؿ جمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى  شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
المتباعد بحيث يساعد المتعمميف عمى بقاء أثر التعمـ وتحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة 

جمسات التعمـ ل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( الأكاديمية لدييـ، وأف يُصمـ شكؿ
ييدؼ إلى تحفيز المتعمميف عمى إنجاز الميمات ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث 

بكفاءة وفعالية، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، التعميمية المطموب إنجازىا 
المتباعد بحيث يكوف مناسب لطبيعة لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى  والمتغير(

الجمسات التعميمية ومياـ التعمـ المطموب إنجازىا، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي 
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لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يلبءـ خصائص  )الثابت، والمتغير(
ي )الثابت، المتعمميف واستعداداتيـ وأساليب تعمميـ، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتو 

لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يوجو سموؾ المتعمميف  والمتغير(
نحو تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية لبقاء أثر التعمـ وتحقيؽ مستوي 
 مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدييـ، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

مسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وسائط تعميمية متعددة متنوعة وجذابة، لج
مناسبة لطبيعة الجمسات التعميمية، والأىداؼ التعميمية، وخصائص المتعمميف وأساليب 
تعمميـ، ومف ثـ كاف تنفيذ ىذه المعايير والالتزاـ بيا عند تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

موسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى )المتساوى، وال
 أكثر الذاكرة، وجعؿ المعمومات في المعمومات الطالبة المعممة مف تخزيف المتباعد مكف

مما ساعد الطالبة  فى جمسات التعمـ الأربع، تحدث التي التكرارات في لمنسياف مقاومة
 وسيولة تعممو أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في ماتبالمعمو  الاحتفاظ في المعممة

البعيد، وىذا يؤكد عمى أف التأثير الأساسي لشكؿ تكرار  المدى وتحديثو عمى استرجاعو
المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى بقاء أثر التعمـ )التحصيؿ البعدي المرجأ( يكاد يكوف 

تخداـ لشكؿ تكرار المحتوي سواء متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة ومرونة في اس
شكؿ تكرار المحتوي الثابت أو شكؿ تكرار المحتوي المتغير فى بيئة التعمـ الإلكترونى 

 Underwood, et)مف البحوث والدراسات السابقة  بعض المتباعد، وىذا ما أكدت عميو

al., 2020; Hintzman, et al., 2022; Emsley, et al., 2023)  

تكرار فى التعمم متعدد الفواصل فى بيئة التعمم اللكترونى المتباعد؛ أحد ي عد أسموب ال -3
الأساليب الأساسية والجوىرية التى ساعدت الطالبات المعممات عينة البحث عمى 

مف خلبؿ الإدخالات التعميمية  الإحتفاظ بالتعمم وانتقال أثره فى مواقف التعمم الجديدة؛
الطالبات لدى  بقاء أثر التعمـتحقيؽ  ف لو أثر فعاؿ فىكالجمسات التعمـ الأربع، ومف ثـ 

؛ فتكرار المعمومات كاف لو أثر إيجابي فى تحصيؿ الطالبة المعممة بالإضافة المعممات
بعض البحوث والدراسات  إلي زيادة نسبة إحتفاظيا بالمعمومات وىذا ما أكدت عمية

ـ كاف لتصميـ (، ومف ث523، ص2124؛ عمى، 0463، ص2122حمد، أالسابقة )
التعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد القائـ عمى الركيزة الأساسية 

فى التعمـ الإلكترونى المتباعد والتى تُعد أحد العناصر الأساسية  وىى تكرار المحتوي
لمتعمـ الإلكترونى متعدد الفواصؿ؛ حيث تـ تجزئة المحتوي التعميمي لأجزاء صغيرة 

عمى فترات زمنية متباعدة عمى مدار  -ديميا فى شكؿ تكرارات ػ ثلبث تكراراتوتق
 المدى طويمة الذاكرة نشاط جمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد أدي إلي تحفيز
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وىذا يؤكد عمى أف التأثير أثر التعمـ،  بالمعمومات وبقاء الطالبة المعممة للبحتفاظ لدى
المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى بقاء أثر التعمـ )التحصيؿ البعدي  الأساسي لشكؿ تكرار

المرجأ( يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة ومرونة في استخداـ لشكؿ تكرار 
المحتوي سواء شكؿ تكرار المحتوي الثابت أو شكؿ تكرار المحتوي المتغير فى بيئة التعمـ 

 . الإلكترونى المتباعد
الخاصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد قشة وتفسير النتائج منا)ج( 

الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى بقاء أثر 
  التعمم )التحصيل البعدي المرجأ( فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

كؿ مف تصميميف لمتعمـ متعدد ؿ بيف تكشؼ نتائج الفرض الحادي عشر بأثر التفاع
عمى التحصيؿ وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(  الفواصؿ )المتساوى، والموسع(

عند إحصائيًا  لا يوجد فرؽ داؿ  البعدي المرجأ فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى أنو
متعدد الفواصؿ )المتساوى،  ( يرجع إلى أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ1.15مستوي دلالة )

وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(عمى درجات الإختبارات التحصيمية فى  والموسع(
البعدية المرجأة )بقاء أثر التعمـ( لجمسات التعمـ الأربع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى  التطبيقات

مطالبات اللبتى درسف المتباعد، وىذا يعني أف متوسط درجات التحصيؿ البعدي المرجأ ل
باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسط درجات التحصيؿ البعدي المرجأ 

تصميـ لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف باستخداـ 
فى ، الموسعتصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ ، أو درسف باستخداـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى
  ، ويمكف إرجاع ىذه النتيجة لعدة أسباب أىميا:بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

 )المتساوى، والموسع(التعمم متعدد الفواصل التى يتمتع بيا  والخصائص المميزات -1
كان لو  تعمم الإلكترونى المتباعد بيئةفى وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( 

حيث ساعد تصميـ التعمـ متعدد  ؛ر التعمم لمطالبات المعمماتفاعمية فى بقاء أث
فيـ  عمى زمنية؛ مما ساىـ فترات عمى المعرفة مراجعة عمى الطالبة المعممة الفواصؿ
التي  التعميمية الجمسات خلبؿ مف وسيولة تذكرىا، وتطبيقيا، وذلؾ المعرفة، واستيعاب

قد تكوف  التي المعمومات تداخؿ أثار يالمعممة لتلبش الفرصة لمطالبة ساعدت عمى تييئة
 عما ومختمفة متنوعة أنشطة يتضمف زمني فاصؿ تقديـ خلبؿ مف التعمـ أثناء في حدثت

التعمـ متعدد كما ساعد تعممو، وىذا مف شأنو حسف مف نواتج عممية التعمـ المستيدفة،  تـ
حيث  المعمومات، يافنس المدى ومقاومة طويمة الذاكرة في الفواصؿ عمى الإحتفاظ بالتعمـ

شكؿ عدد  في سػمسمة مف الجػمسات التعمػيمية القصيرة شػكؿ في التعميمي المحتوى تـ تقدـ
 الطالبة المعممة لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط تحفيزعمى كرارات، وىذا ساعد الت مف
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كاف عمييا مما  المعرفى الحمؿ تخفيض، بالإضافة إلى أثرىا وبقاءبالمعمومات  للبحتفاظ
 التعمـ التعمـ؛ لأف نتائج تحسنت تحسف أداء الطالبة المعممة ومف ثـلو دور فعاؿ فى 

العقمي بالنسبة  لمجيد عُرضة أصبح أقؿ قصيرة جمسات تعميمية في زمنية فترات عمى
 في لمطالبة المعممة، وىذا مف شأنو ساعد عمى تحسيف أدائيا باستمرار، والإحتفاظ بالتعمـ

لمدى، وىذا ما أكدت عميو العديد مف الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة ا طويمة الذاكرة
 ,Pappas ؛5، ص2122، حسف، إبراىيـ ؛212، ص2120؛ أحمد،22، ص2120، إبراىيـ)

2017, p. 70; Longo, et al., 2021, p. 30; Emsley, et al., 2023, p. 176) 
عند تصميم التعمم متعدد  المبادئ والأسس النظرية مراعاةحرصت الباحثة عمى  -2

 الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمم
لدى الطالبات  بقاء أثر التعممتحقيق  ؛ مما كان لو أثر فعال فىاللكترونى المتباعد

 مراعاةحرصت عمى لممحتوي التعميمي فعند تصميـ الباحثة  عينة البحث؛ المعممات
شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( في والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا الأسس 

 عمى أف تُؤكدالناقصة: التى  المعالجة بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ومنيا؛ نظرية
بشكؿ  أثر بدوره الذاكرة وىذا في ليا كافية معالجة إلى يؤدي المتباعد لممعمومات التكرار
المحتوي  تقسيـ تـ استرجاعيا لمطالبة المعممة، حيث المعمومات وسيولة فظح في إيجابي

 جمسات عمى وعرضيا متكررة المتباعد إلى أجزاء الإلكتروني التعمـ التعميمي لجمسات
 عميقة تحدث معالجة الفواصؿ ىذه وأثناء زمنية، فواصؿ متباعدة يتخمميا زمنية

 في بالمعمومات الاحتفاظ عمى ساعدىا ىذا بدورهلمطالبة المعممة، و  الذاكرة في لممعمومات
 تُؤكدالدراسة: التى  مرحمة استرجاع ونظرية تعممو لدييا. أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة
 ىذا لممعمومات التى يقوـ المتعمـ بدراستيا؛ ويؤدي مؤقت نسياف أنو قد يحدث عمى

 التعمـ ومف ثـ ساعد التعمـ؛ اءأثن استرجاع المعمومات السابقة صعوبة زيادة إلى النسياف
الإلكتروني الأربع، وما يتخمميا مف  التعمـ بما يشتمؿ مف جمسات المتباعد الإلكتروني

بطاء الذاكرة، فى وترسيخيا استرجاع المعمومات، فواصؿ زمنية الطالبة المعممة عمى  وا 
أثر التعمـ المستقبؿ، وىذا كاف لو دور فعاؿ فى بقاء  في المعمومات تمؾ معدؿ نسياف

 الذاكرة يُحسف عمميات المعمومات تكرار أف عمى تُؤكد: التى الارتباطية والنظرية لدييا.
عمى  يعتمد حيث المتباعد التعمـ في العنصر الأساسي التكرار آلية وتُعد ويقوييا،
 بأساليب وعرضيا المعمومات زاد تكرار فكمما فاصؿ، كؿ وبعد قبؿ تحدث التي التكرارات
الذاكرة  الى الأربع ونقميا العممي لجمسات التعمـ المحتوى وتقوية زاد الارتباط كمما مختمفة
المعمومات: بناء عمى  معالجة بالإضافة إلي نظريةالمدى لدي الطالبة المعممة.  طويمة

 المتكررة جمسات التعمـ المعمومات مف خلبؿ الطالبة المعممةاستقبمت  مبادئ النظرية؛
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ىذه المعمومات،  معالجة وتـ الحواس، طريؽ عف الثابت والمتغير بشكمييا لممعمومات
 أكثر المعمومات تكرار مف إعادة الطالبة المعممة الترديد؛ حيث مكف خلبؿ مف وتقويتيا

بالإضافة إلى عممية التكنيز التى قامت بيا الباحثة لممحتوي  بيا، مرة للبحتفاظ مف
 التعمـ اعتمد حيث لتعمـ لمطالبة المعممة؛التعميمي كاف ليا دور أيضًا فى بقاء أثر ا

 أجزاء صغيرة المحتوي التعميمي خلبؿ جمسات التعمـ الأربع إلى تقسيـ عمى المتباعد
 الذاكرة في المعمومات معالجة ىذه يتـ أف مف المعمومات، وبعد وحدات تمثؿ متكررة

 تـ الاحتفاظ ف ثـوم الطويؿ، الأمد ذاكرة إلى تحويميا العاممة لمطالبة المعممة، يتـ
الطالبة البعيد لدي  المدى وتحديثو عمى استدعائو واسترجاعو عمميات وتسيؿ بالتعمـ،
مف  التعمـ حدوث تُؤكد عمى أف المعنى:التى ذى التعمـ . بالإضافة إلى نظريةالمعممة
 فى جمسات التعمـ الأربع لمتعمـ حدثت التي التكرارات ذلؾ في ويظير المعنى، حدوث
الطالبة  جعؿ وآخر تكرار كؿ بيف الفاصؿ الزمني عرض فكاف المتباعد، ونيالإلكتر 
أتاح الفرصة  السابقة، مما بالخبرات وربطيا الأفكار وتنظيـ بتنظيـ المعرفة تقوـ المعممة

 الترميز معرفية لفيـ واستيعاب ىذه المعمومات. ونظرية ذىنية اجراء عمميات مف ليا
 استرجاع تُحسيف يؤدي إلى المعمومات تشفير كيفية في رالتغيي عمى أف المتغير: تُؤكد

التذكر عمى  عممية يُسيؿ متباعدة زمنية فترات التعمـ عمى تكرار أف كما المعمومات
الذاكرة، وجعؿ  في المعمومات مف تخزيف الطالبة المعممة مكف الطويؿ؛ حيث المدى

مما  ى جمسات التعمـ الأربع،ف حدثت التي التكرارات في لمنسياف مقاومة أكثر المعمومات
 تعممو أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات الاحتفاظ في ساعد الطالبة المعممة

مف البحوث  بعض وىذا ما أكدت عميوالبعيد،  المدى وتحديثو عمى استرجاعو وسيولة
 ,Underwood, et al., 2020 ؛264، ص2120وآخروف،  إبراىيـ)والدراسات السابقة 

p. 153; Hintzman, et al., 2022, p. 70; Emsley, et al., 2023, p. 180)  

  مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة بمستوى المثابرة الكاديمية: -رابعًا 
ترتبط ىذه النتائج بالفروض البحثية )الرابع، والثامف، والثانى عشر( حيث تختص ىذه 

قمة كؿ عمى حده وأثر التفاعؿ الثنائى بيف كؿ مف الفروض بالتأثير الأساسي لممتغيرات المست
تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع(، وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى مستوي المثابرة الاكاديمية كمتغير تابع، 

  وفيما يأتى مناقشة وتفسير ىذه النتائج:
بالتأثير الأساسي لتصميمين لمتعمم متعدد الفواصل ناقشة وتفسير النتائج المرتبطة م)ا( 

)المتساوى، والموسع( عمى مستوي المثابرة الكاديمية فى بيئة التعمم الإلكترونى 
 المتباعد:
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الفواصؿ فى بيئة تصميـ التعمـ متعدد تكشؼ نتائج الفرض الرابع بالتأثير الأساسي ل 
 المتباعد عمى فى بيئة تعمـ الإكترونى المتباعد عمى أنو يوجد فرؽ داؿ  تعمـ الإلكترونى

( يرجع إلى تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ عمى درجات 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا 
مقياس المثابرة الأكاديمية بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ 

توسط درجات الطالبات التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوى، وم
متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لصالح الطالبات التى درسف 
باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، وىذا يعني أف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

اعد أكثر فاعمية فى تنمية المثابرة الأكاديمية مف الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتب
تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، ويمكف إرجاع ىذه 

 النتيجة لعدة أسباب أىميا:
الفواصل الموسع فى بيئة تعمم التعمم متعدد والخصائص التى يتمتع بيا  المميزات -0

كان لو فاعمية فى تحقيق مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية الإلكترونى المتباعد 
حيث ساعد تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة تعمـ  ؛لمطالبات المعممات
الفرصة لإكتشاؼ الأخطاء والعمؿ عمى عمى  الطالبة المعممة الإلكترونى المتباعد

بيف كؿ الموسعة  الزمنية تصحيحيا وتحسيف الأداء باستمرار. وذلؾ مف خلبؿ الفواصؿ
جمسة تعميمية والجمسة التى تمييا فى التعمـ الإلكتروني المتباعد، بالإضافة إلى ممارسة ما 
تـ تعممو خلبؿ الفواصؿ الزمنية الموسعة. ساعد الطالبة المعممة عمى تلبشي آثار 

الراحة  التداخؿ والغموض أثناء التعمـ؛ حيث تييئ فرصة لمطالبة المعممة أثناء فترات
الموسعة تلبشي آثار التداخؿ أو الغموض الذي قد تنشأ أثناء التعمـ؛ حيث تقؿ أعماؿ 
الاقتراف والتداخؿ والغموض خلبؿ فترات الفواصؿ الزمنية الموسعة. بالإضافة إلى أف 
التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد ساعد الطالبة المعممة 

ة فاعميتيا لمتعمـ، مف خلبؿ الفواصؿ الزمنية الموسعة، والتى تتيح نوع مف عمى زياد
التدريب العقمي لدى الطالبة المعممة أثناء ىذه الفترات الموسعة وىذا أدي إلى زيادة فاعمية 
التعمـ، كما ساعد التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع عمى زيادة الجيد الإدراكي لمطالبة المعممة 

 الجمسات التعميمية بيف الزمنية الفواصؿ فتوسيعمومات التى تـ تعمميا؛ لاسترجاع المع
 زمنية نقاط فيالطالبة المعممة المعمومات فى ذاكرة  تنشيط عممت عمى إعادة المتباعدة

، وىذا مف شأنو حَسف مف أداء الذاكرة لأنشاء طرائؽ متعددة لاسترجاع مثالية أكثر
المعرفي عمى  الحمؿ عدد الفواصؿ الموسع قمؿعلبوة عمى أف التعمـ متت، المعموما

كاف لو فاعمية فى تحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية الطالبة المعممة، وىذا مف شأنو 
التى درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة  لمطالبات المعممات
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سف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد التعمـ الإلكترونى المتباعد أفضؿ مف الطالبات التى در 
وىذا يعني أف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الفواصؿ المتساوي، 

الإلكترونى المتباعد أكثر فاعمية فى تنمية ورفع مستوي المثابرة الأكاديمية مف تصميـ 
 وىذا ما أكدت عميو، التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد

 .Kanayama, et al (2022) وآخروف كانايامادراسة 
المبادئ والأسس النظرية عند تصميم التعمم متعدد  مراعاةحرصت الباحثة عمى  -2

الفواصل الموسع فى بيئة التعمم اللكترونى المتباعد؛ ومن ثم كان ليا أثر فعال فى 
فعند تصميـ الباحثة التعمـ  ؛لبات المعمماتتحقيق مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية لمطا

متعدد الفواصؿ الموسع فى بيئة التعمـ الالكترونى المتباعد حرصت عمى مراعاة الأسس 
 تجزئة عمى ضرورة التي تؤكد التوسعية: والمبادئ النظرية التي يقوـ عمييا ومنيا؛ النظرية

 تقديـ عمى لباحثةحيث اعتمدت ا لمتوسع؛ مراحؿ ومستويات عمى وعرضو المحتوي
عمى  تدريجيًا زمنية تتوسع فواصؿ صغيرة يتخمميا أجزاء إلى وتقسيمو المحتوي التعميمي

 عناصر استيعاب عمى مدار جمسات التعمـ الأربع؛ وىذا مف شأنو ساعد الطالبة المعممة
دراؾ المحتوى التعميمي، ساعدىا عمى  ىذه العناصر، ومف ثـ بيف تربط التي العلبقات وا 

تعممو، وىذا مف شأنو ساعد عمى  أثر وبقاء طويمة المدى الذاكرة في بالمعمومات حتفاظالا
 لنظرية المعالجة رفع مستوي المثابرة الأكاديمية لدييا. كما كاف لمراعاة المبادئ النظرية

 دور فعاؿ فى رفع مستوي المثابرة الأكاديمية لمطالبة المعممة مف خلبؿ؛ أف الناقصة:
بشكؿ  أثر بدوره الذاكرة وىذا في ليا كافية معالجة إلى أدي باعد لممعموماتالمت التكرار
البعيد، ومف ثـ تـ  المدى استرجاعيا، وتحديثيا عمى المعمومات وسيولة حفظ في إيجابي

 رفع مستوي المثابرة الأكاديمية لمطالبة المعممة، وأيضًا كاف لمراعاة الاسس النظرية لنظرية
المعمومات لمطالبة المعممة  تشفير كيفية في التغيير عمى أف تى تُؤكدالمتغير: ال الترميز
المدى  طويمة الذاكرة تمثيؿ المزيد مف اتاح ذلؾ لأف المعمومات استرجاع سيولة أدي إلي
 عمى المدى التذكر عممية موسعة مما سيؿ زمنية فترات التعمـ عمى تكرار مف خلبؿ

 تجعؿ المعمومات بطريقة الذاكرة في المعمومات يفمف تخز  الطويؿ؛ ومَكف الطالبة المعممة
غير المتباعد، وىذا مف شأنو ساعد عمى رفع مستوي  التكرار مف لمنسياف مقاومة أكثر

كاف لو فاعمية فى تحقيؽ مستوي مرتفع ومف ثـ المثابرة الأكاديمية لدي الطالبة المعممة، 
ستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ التى درسف با لممثابرة الأكاديمية لمطالبات المعممات

الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد أفضؿ مف الطالبات التى درسف باستخداـ 
وىذا يعني أف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي، 

مستوي المثابرة  الموسع فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد أكثر فاعمية فى تنمية ورفع
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المتباعد، الأكاديمية مف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوي فى بيئة التعمـ الإلكترونى 
 Underwood, et)مف الأدبيات والبحوث والدراسات السابقة  بعض وىذا ما أكدت عميو

al., 2020; Akin, 2018; Kirschner, et al., 2019; Hintzman, et al., 2022) 

بالتأثير الأساسي لشكل تكرار المحتوي )الثابت، قشة وتفسير النتائج المرتبطة )ب( منا
 والمتغير( عمى مستوي المثابرة الكاديمية فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد:

والمتغير( لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، تكشؼ نتائج الفرض الثامف بالتأثير الأساسي  
 ية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى أنو لا يوجد فرؽ داؿ عمى مستوي المثابرة الاكاديم

( يرجع إلى شكؿ تكرار المحتوي عمى درجات مقياس 1.15عند مستوي دلالة )إحصائيًا 
المثابرة الأكاديمية بيف متوسطى درجات الطالبات التى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي 

درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي المتغير، فى بيئة الثابت، ومتوسط درجات الطالبات التى 
التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا يعني أف متوسط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات 

لا تختمؼ بفرؽ داؿ عف متوسط درجات شكؿ تكرار المحتوي الثابت، التى درسف باستخداـ 
، ويمكف إرجاع ىذه ة التعمـ الإلكترونى المتباعدفى بيئمقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات 

 النتيجة لعدة أسباب أىميا:
والمتغير( فى بيئة التعمم اللكترونى شكل تكرار المحتوي )الثابت، التوظيف الجيد ل -0

مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبات  المتباعد كان لو دور فعال تحقيق
بشكؿ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( ؼ كاف لتوظي؛ المعممات عينة البحث

 الطالبة المعممة عمى حث في دورًا ميمًا فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعدفعاؿ 
التعميمية بشكؿ إيجابى وفعاؿ مما كاف لو دور فعاؿ  المياـ والأنشطة بأداء الإستمرار
 الحفاظ بذلؾ وتضمف ممة،مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبة المع تحقيؽ
اكتساب الخبرات التعميمية، حيث تـ تجزئة المحتوي التعميمي الخاص "بقواعد  عمى

البيانات ونظـ الوسائط الفائقة ومعايير تصميميا" إلى أجزاء صغيرة وتقديميا فى شكؿ 
عمى فترات زمنية متباعدة عمى مدار جمسات التعمـ الأربع  -تكرارات ػ ثلبث تكرارات

ئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بيدؼ تنمية اكتساب الأىداؼ التعميمية، ومف ثـ كاف ببي
فى بيئة التعمـ الإلكترونى بشكؿ فعاؿ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( لتوظيؼ 
 أف إلى بنجاح، التعميمية المطموب إنجازىا المياـ والأنشطة لإنجاز دور فعاؿ المتباعد
لممثابرة  إلى تحقيؽ مستوى مرتفع مساعدًا يدفع الطالبة المعممة املًب وع ىامًا جزء تصبح

العلبقة  يبرز تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة مما في والتميز التقدـ وتحقيؽ الأكاديمية
واكتساب الأىداؼ التعميمية، شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، توظيؼ  بيف

مف البحوث  العديد . وىذا ما أكدت عميوكاديميةمستوى مرتفع لممثابرة الأ وتحقيؽ
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عبد الرحيـ وآخروف،  ؛2120،إبراىيـ؛ 2109)بدوي وموسي،  والدراسات السابقة
وىذا يؤكد أيضًا عمى  (Longo, et al., 2021; Emsley, et al., 2023) ؛،2124

ـ الإلكترونى فى بيئة التعم لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(أف التأثير الأساسي 
مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات  تحقيؽالمتباعد ساعد عمى 

شكؿ ويكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح سعة ومرونة في استخداـ  عينة البحث
فى شكؿ تكرار المحتوي المتغير أو شكؿ تكرار المحتوي الثابت، سواء تكرار المحتوي 

 ـ الإلكترونى المتباعد.بيئة التعم
فى بيئة التعمم والمتغير( توجد علاقة وثيقة بين شكل تكرار المحتوي )الثابت،  -2

مستوى  كان لو دور فعال فى تحقيق؛ مما ى المتباعد والمثابرة الأكاديميةالإلكترون
شكؿ تكرار المحتوي ف؛ مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات عينة البحث

 حث في والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد كاف لو دورًا ميمًاابت، )الث
 التكرارات عدد مف في التعميمي المحتوى التعمـ مف خلبؿ إعادة عمى الطالبة المعممة

زمنية، حيث يتـ تجزئة المعمومات لأجزاء صغيرة  فواصؿ لجمسات التعمـ الأربع ضمف
ثابتة  عرض لتعمـ، وتـ تكرار ىذه المعمومات بطرائؽوتقديميا فى سمسمة مف جمسات ا

 المدى طويمة الذاكرة نشاط عمى فترات متباعدة بيدؼ تحسيف التعمـ، وتحفيز أو متغيرة
 الحاجة واسترجاعيا وقت المقدمة بالمعمومات، والمعرفة للبحتفاظ الطالبة المعممة لدى

 بشكؿ أكبر وتحفيزىا لمعودة لمعممةالطالبة ا تركيز إلييا، ومف ثـ كاف ليا دور فعاؿ فى
 عند والرضا علبوة عمى أنيا منحتيا المتعة أخرى مرة لممحتوى والأنشطة التعميمية

 وعاملًب  ىامًا وجزًء مما كاف لو دور فعاؿ، بنجاح، المياـ المطموب إنجازىا إنجاز
الأىداؼ تحقيؽ  في والتميز التقدـ وتحقيؽ المثابرة الأكاديمية، إلى مساعدًا دفعيا
والمتغير(، والمثابرة شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، ف العلبقة بيف يبرز التعميمية مما

 .Kang, (2020, p الأكاديمية فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا ما أكده كانج

بالإضافة إلى أف المثابرة الأكاديمية تُعد أحد العوامؿ الأساسية التى تؤثر عمى  (1549
ة الطالبة المعممة، ومستوى أدائيا لممياـ التعميمية، والأىداؼ التعميمية المطموب دافعي

إنجازىا، التى تحقؽ الأىداؼ التعميمية، ومف ثـ أصبحت المثابرة الأکاديمية أحد الركائز 
الأساسية التى تؤثر بشکؿ مباشر عمى نواتج التعمـ، فى ببيئات التعمـ الإلكتروني 

لمثابرة الاكاديمية كوسيط بيف إعتقاد الطالبة المعممة، وفى قدراتيا المتباعد حيث تعمؿ ا
مكانياتيا مف جية، وبيف قدراتيا الأكاديمية الفعمية مف جية أخرى، ومف ثـ فإف تنظيـ  وا 

المتغير فى بيئة شكؿ تكرار المحتوي الثابت، أو عرض المعمومات لممحتوى التعميمي فى 
لبؿ جمسات التعمـ المتباعدة؛ يُعد مف أىـ العمميات التعمـ الإلكترونى المتباعد مف خ
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التى ساعدت الطالبة المعممة عمى رفع مستوي المثابرة الأكاديمية لدييا، وىذا ما أكده 
لشكؿ تكرار المحتوي التأثير الأساسي  ومف ثـ أصبح ,Shih (p.38 ,2021)شيو 

مستوى المثابرة  تحقيؽى فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عم )الثابت، والمتغير(
يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي  الأكاديمية لدى الطالبات المعممات عينة البحث

شكؿ تكرار المحتوي الثابت، سواء شكؿ تكرار المحتوي يتيح سعة ومرونة في استخداـ 
 فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.شكؿ تكرار المحتوي المتغير أو 

تكرار المحتوي فى شكل مستويات تعميمية وفق المعايير التربوية  تنظيم عرض شكل -3
والفنية لمتصميم الجيد لشكل تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( ببيئة التعمم الإلكترونى 
المتباعد ي عد من أىم العوامل التى ساعدت الطالبة المعممة عمى تحقيق مستوى 

التى قامت الباحثة بإعدادىا وتنفيذىا لشكؿ ومف المعايير مرتفع لممثابرة الأكاديمية؛ 
أف يُصمـ شكؿ  تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( في بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛

لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث  تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(
ميمية المحددة بكفاءة وفاعمية يوجو سموؾ الطالبة المعممة نحو تحقيؽ الأىداؼ التع

لتحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدييا، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، 
خلبؿ جمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يوجو سموؾ  والمتغير(

وأف يُصمـ شكؿ الطالبة المعممة نحو تحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية، 
لجمسات التعمـ ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث  تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

ييدؼ إلى تحفيز الطالبة المعممة عمى إنجاز الميمات التعميمية المطموب إنجازىا 
 لجمسات التعمـ ببيئة بكفاءة وفعالية، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يكوف مناسب لطبيعة الجمسات التعميمية ومياـ التعمـ 
لجمسات التعمـ  المطموب إنجازىا، وأف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(

ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بحيث يلبءـ خصائص الطالبة المعممة واستعداداتيا 
لجمسات التعمـ  أف يُصمـ شكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(وأساليب تعمميا، و 

ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد وسائط تعميمية متعددة متنوعة وجذابة، مناسبة لطبيعة 
الجمسات التعميمية، والأىداؼ التعميمية، وخصائص الطالبات المعممات وأساليب 

ة عمى تحقيؽ مستوى مرتفع لممثابرة تعمميـ، وىذا مف شأنو ساعدت الطالبة المعمم
فى  لشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(التأثير الأساسي  ، ومف ثـ أصبحالأكاديمية

مستوى المثابرة الأكاديمية لدى الطالبات  تحقيؽبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى 
عة ومرونة في يكاد يكوف متساويًا، وىو الأمر الذي يتيح س المعممات عينة البحث
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شكؿ تكرار المحتوي أو شكؿ تكرار المحتوي الثابت، سواء شكؿ تكرار المحتوي استخداـ 
 فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.المتغير 

الخاصة بأثر التفاعل بين كل من تصميمين لمتعمم متعدد مناقشة وتفسير النتائج )ج(  
توي )الثابت، والمتغير( عمى مستوي الفواصل )المتساوى، والموسع( وشكل تكرار المح

 المثابرة الكاديمية فى بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد: 
كؿ مف تصميميف لمتعمـ متعدد تكشؼ نتائج الفرض الثاني عشر بأثر التفاعؿ بيف 

وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى مستوي المثابرة  الفواصؿ )المتساوى، والموسع(
عند مستوي إحصائيًا  ة فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد عمى أنو لا يوجد فرؽ داؿ الاكاديمي
( يرجع إلي أثر التفاعؿ بيف تصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، 1.15دلالة )
وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( عمى درجات مقياس المثابرة الأكاديمية فى  والموسع(
الإلكترونى المتباعد، وىذا يعني أف متوسط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية  بيئة التعمـ

لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسط درجات 
مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، 

تصميـ ، أو درسف باستخداـ يـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتساوىتصمسواء درسف باستخداـ 
، ويمكف إرجاع ىذه النتيجة فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع

  لعدة أسباب أىميا:
، والموسع( وشكل تكرار المحتوي المتساوىلمتعمم متعدد الفواصل )التوظيف الجيد  -0

 تحقيقفى فى بيئة التعمم اللكترونى المتباعد كان لو دور فعال ( )الثابت، والمتغير
حيث ساعد ؛ مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات عينة البحث

لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي التوظيؼ الجيد 
 مراجعة عمى الطالبة المعممةالمتباعد فى بيئة التعمـ الالكترونى )الثابت، والمتغير( 

وسيولة تذكرىا،  المعرفة، فيـ واستيعاب عمى زمنية؛ مما ساىـ فترات عمى المعرفة
التي ساعدت عمى  التعميمية الجمسات خلبؿ مف تعمميا، وذلؾ وقت وتطبيقيا، وتقميؿ

 في حدثتقد تكوف  التي المعمومات تداخؿ أثار المعممة لتلبشي الفرصة لمطالبة تييئة
تعممو،  تـ عما ومختمفة متنوعة أنشطة يتضمف زمني فاصؿ تقديـ خلبؿ مف التعمـ أثناء

التعمـ متعدد الفواصؿ كما ساعد وىذا مف شأنو حسف نواتج عممية التعمـ المستيدفة، 
 نسياف المدى ومقاومة طويمة الذاكرة في الطالبة المعممة عمى الإحتفاظ بالتعمـ

سػمسمة مف الجػمسات التعمػيمية  شػكؿ في التعميمي المحتوى تقدـمف خلبؿ  المعمومات،
 المدى طويمة الذاكرة نشاط تحفيزعمى كرارات، وىذا ساعد الت شكؿ عدد مف في القصيرة

 الحمؿ تخفيض، بالإضافة إلى أثرىا وبقاءبالمعمومات  للبحتفاظ الطالبة المعممة لدى
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مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى  يؽكاف لو دور فعاؿ فى تحقعمييا مما  المعرفى
كاف لو دور فعاؿ فى الطالبة المعممة، بالإضافة إلى أف تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

 فترات عمى التعمـ التعمـ؛ لأف نتائج تحسنت تحسف أداء الطالبة المعممة باستمرار ومف ثـ
 عُرضة أصبحت أقؿ لمعممةالطالبة ا لو أثر فى أف كاف قصيرة جمسات تعميمية في زمنية
 في راحة فترات الطالبة المعممة دافعيتيا للئنجاز؛ فإعطاء العقمي وبالتالي تعزيز لمجيد
 ومف ثـ زادت ػ الاستجابى ػ التعب وانطفاء الاستجابة الكؼ مف تقمؿ التعمـ ممارسة أثناء

ج التعمـ المحددة، وانتباه دائمًا لتحقيؽ نوات يقظة حالة في جعميا دافعيتيا لمتعمـ، وىذا
وىذا مف شأنو ساعد عمى تحسيف أدائيا باستمرار فى مختمؼ الأنشطة والمياـ التعميمية 

 تحقيؽالتعمـ، ومف ثـ  إتقاف مف المطموب المستوى إلى والوصوؿ المطموب إنجازىا،
مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدي الطالبة المعممة، علبوة عمى أف الفواصؿ الزمنية 

منذ  التعميمية الأخطاء فى اكتشاؼ الطالبة المعممةساىمت التعمـ متعدد الفواصؿ  فى
فى اكتساب الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة  ساىـأيضًا  وىذا مف شأنو بداية التعمـ،

مستوى مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبة  كاف لو دور فعاؿ تحقيؽوفاعمية، مما 
ي أف متوسط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتى المعممة، وىذا أدي إل

درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسط درجات مقياس المثابرة 
الأكاديمية لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف 

وى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ المتسا
 إمسمي متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا ما أكده

عمى أف التعمـ متعدد الفواصؿ وما يتضمنو Emsley, et al (2023, p. 177)  وآخروف
الدراسة مف استراتيجية تعمـ جديدة يقدـ فييا المحتوي التعميمي فى سمسمة مف جمسات 

عمى  إيجابي القصيرة يتخمميا فترات راحة ذىنية ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد؛ لو تأثير
تحسيف الذاكرة وتقميؿ العبء المعرفي عمى المتعمـ وتحقيؽ مستوي مرتفع لممثابرة 

ـ، واستمراره فى أداء التعمـ باىتما انتباه، واثارة بالتعمـ، لممتعمـ، والاستمتاع الأكاديمية
نما يستمر فييا  صرار، ولا يستسمـ لما يواجو فى دراستو مف عقبات أوصعوبات، وا  وا 

 بدافعية ذاتية حتى إتماـ إنجازه.
الباحثة عمى تطبيق العوامل الأساسية التى تؤثر عمى مستوى المثابرة  حرصت -2

ذه ومف ى ؛الأكاديمية لمطالبة المعممة أثناء تصميم بيئة التعمم الإلكترونى المتباعد
في بيئة التعمـ لمطالبة المعممة العوامؿ التى أثرت عمى مستوى المثابرة الأكاديمية 

ىي؛ إنجاز المياـ التعميمية المطموب إنجازىا وتحقيؽ الأىداؼ  المتباعدالإلكتروني 
بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد التى تـ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية؛ حيث كاف ل
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 لمعايير التربوية والتكنولوجيو لبيئات التعمـ الإلكترونى المتباعد دورًا ميمًاتصميميا وفؽ ا
 عدد مف في التعميمي المحتوى التعمـ مف خلبؿ إعادة عمى الطالبة المعممة حث في

زمنية، حيث يتـ تجزئة المعمومات لأجزاء  فواصؿ لجمسات التعمـ الأربع ضمف التكرارات
جمسات التعمـ، وتـ تكرار ىذه المعمومات عمى فترات صغيرة وتقديميا فى سمسمة مف 

 الطالبة المعممة لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط متباعدة بيدؼ تحسيف التعمـ، وتحفيز
إلييا، ومف ثـ منحتيا  الحاجة واسترجاعيا وقت المقدمة بالمعمومات، والمعرفة للبحتفاظ
 وجزًء مما كاف لو دور فعاؿ، نجاح،ب المياـ المطموب إنجازىا إنجاز عند والرضا المتعة
وىذا مف شأنو رفع مف مستوي المثابرة الأكاديمية،  إلى مساعدًا دفعيا وعاملًب  ىامًا

المثابرة الأكاديمية لدييا، بالإضافة إلى المرونة الأكاديمية؛ حيث أصبح لدي الطالبة 
الإلكتروني  المعممة مرونة أكاديمية عالية وذلؾ مف خلبؿ التكيؼ مع بيئة التعمـ

المتباعد، وىذه تُعد مف الخصائص التى تتمتع بيا الطالبة ذات المثابرة الأكاديمية 
عمى إنجاز الطالبة المعممة المرتفعة، حيث كاف لممرونة الأكاديمية دور فعاؿ فى قدرة 

المياـ التعميمية المطموب إنجازىا وتحقيؽ الأىداؼ التعميمية المحددة بكفاءة وفاعمية مما 
عف الطالبة المعممة ومف ثـ كاف رضا  اعد عمى رفع مستوي المثابرة الأكاديمية لدييا،س

بيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد، والذي يُعد مؤشر رئيسي لممثابرة الأكاديمية لدييا ويُستدؿ 
بيا عمى تكيفيا فى البيئة التعميمية، وعمى مستوى تحصيميا الأكاديمي، والاستمرار فى 

بشكؿ منتظـ وثابت، وتحقيؽ الأىداؼ والانجازات التعميمية المطموب تحقيقيا مما الدراسة 
وىذا أدي إلى أف متوسط  مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية لدييا،كاف لو دور فى تحقيؽ 

درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي 
ط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتى درسف الثابت تتساوي مع متوس

باستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد 
الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة 

(، كاسيريس 25، ص2122كامؿ ) التعمـ الإلكترونى المتباعد، وىذا ما أكده
 .Miller, et al (2022, p ، وميمر وآخروف Caceres, et al (2022, p. 20)وآخروف

219)  
الباحثة عمى مراعاة الأسس النظرية التى تقوم عمييا المثابرة الأكاديمية عند  حرصت -3

 المتباعد؛ مما كان لو أثر فعال فى تحقيق مستوى مرتفع الإلكترونىتصميم بيئة التعمم 
؛ ومف الأسس والمبادئ النظرية لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبات المعممات عينة البحث

التى تقوـ عمييا المثابرة الأكاديمية نظرية تحديد الأىداؼ حيث تـ الإستفادة مف النظرية 
؛ مف خلبؿ استمرار الطالبة المعممة فى المداومة لمتعمـ، وبذؿ الجيد في الأداء، وتخطي 
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بات لإحراز مزيد مف التقدـ والإنجاز في الميمات التعميمية مف أجؿ تحقيؽ كؿ الصعو 
معايير النجاح الأكاديمي. كما تـ الإستفادة مف نظرية تحديد الذات؛ مف خلبؿ تحفيز 
دوافع الطالبة المعممة، ومستوي أدائيا فى تحقيؽ مياـ التعمـ، فيذه الدوافع جعمت المياـ 

المعممة، فكمما توافرت ىذه الدوافع الذاتية لدييا كمما ارتفع ذات معنى بالنسبة لمطالبة 
مستوي المثابرة الأكاديمية فى التعمـ وتحقيؽ المياـ والأىداؼ التعميمية المطموب تحقيقيا. 
بالإضافة إلى نظرية التكامؿ الإجتماعي حيث كاف لمثابرة الطالبة المعممة فى عممية 

مؿ بيف عدة عوامؿ منيا: خصائص بيئة التعمـ التعمـ واستمرارىا كاف نتيجة لمتكا
الالكتروني المتباعدة، وتفاعؿ الطالبة المعممة مع بيئة التعمـ الالكتروني المتباعد، 
والانشطة اللبمنيجية، وغيرىا مف العوامؿ، ومف ثـ تحقؽ التكامؿ بيف ىذه العوامؿ 

ر فعاؿ عمى تحقيؽ مستوى النفسية، والاجتماعية، والمجتمعية، والتفاعمية مما كاف لو دو 
مرتفع لممثابرة الأكاديمية بالنسبة لمطالبة المعممة. بالإضافة إلى نظرية القيمة المتوقعة: 
حيث كاف قدرة الطالبة المعممة عمى إنجاز المياـ التعميمة، وتحقيؽ الأىداؼ التعميمية 

لذاتية ترتبط بالمثابرة بكفاءة وفاعمية أدي إلى تطوير مفيوـ الذات لدييا، وبما أف الكفاءة ا
الأكاديمية إرتباط وثيؽ؛ فمثابرة الطالبة المعممة عمى إنجاز المياـ التعميمية ترتبط بالقيمة 
المتوقعة للئنجاز الخاص بيا، وىذا مف شأنو كاف لو دور فعاؿ فى تحقيؽ مستوى مرتفع 

ديد مف الأدبيات لممثابرة الأكاديمية بالنسبة الطالبة المعممة، وىذا ما أكدت عميو الع
، 2122؛ كامؿ، 514، ص2122والبحوث والدراسات السابقة )خميؿ وآخروف، 

 Wigfield, et al., 2020, p.70; Severiens, et al., 2020, p. 77; Berger et؛27ص

al., 2020, p. 645; Bandura, 2020, p. 211)  أدي إلى أف متوسط درجات مما
بات اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت مقياس المثابرة الأكاديمية لمطال

تتساوي مع متوسط درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ 
وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 

الموسع، فى بيئة التعمـ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متعدد الفواصؿ 
 الإلكترونى المتباعد.

علاقة وثيقة بين تصميم التعمم متعدد الفواصل )المتساوي، والموسع(، والمثابرة  يوجد -4
الإلكترونى المتباعد؛ حيث تميز التعمم متعدد الفواصل  التعممالأكاديمية فى بيئة 

لمثابرة الأكاديمية وتحقق )المتساوي، والموسع( بالعديد من المزايا التى تدعم مستوى ا
حيث ساعد التعمـ متعدد الفواصؿ  مستوى مرتفع لدى الطالبات المعممات عينة البحث؛

 مراجعة عمى الطالبة المعممةفى بيئة التعمـ الالكترونى المتباعد )المتساوى، والموسع( 
طبيقيا، وسيولة تذكرىا، وت المعرفة، فيـ واستيعاب عمى زمنية؛ ساىـ فترات عمى المعرفة
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الفرصة  التعميمية التي ساعدت عمى تييئة الجمسات خلبؿ مف تعمميا، وذلؾ وقت وتقميؿ
 زمني فاصؿ تقديـ خلبؿ مف التعمـ أثناء المعمومات تداخؿ أثار المعممة لتلبشي لمطالبة
عمى تحسيف  إيجابي تعممو، مما كاف لو تأثير تـ عما ومختمفة متنوعة أنشطة يتضمف

 بالتعمـ، لمطالبة المعممة، والاستمتاع مستوي مرتفع لممثابرة الأكاديمية الذاكرة وتحقيؽ
صرار، لما يواجيا فى دراستيا مف  انتباىا، واثارة واستمرارىا فى أداء التعمـ باىتماـ، وا 

كاف لو دور عقبات أوصعوبات، وىذا مف شأنو حسف نواتج عممية التعمـ المستيدفة، مما 
ع لممثابرة الأكاديمية لدى الطالبة المعممة، وىذا ما أكده مستوى مرتف فعاؿ فى تحقيؽ

فالتعمـ متعدد الفواصؿ فى بيئة  Emsley, et al (2023, p. 177)  وآخروف إمسمي
التعمـ مف خلبؿ  الطالبة المعممة عمى حث في التعمـ الإلكترونى المتباعد يقوـ بدورًا ميمًا

زمنية،  فواصؿ لجمسات التعمـ ضمف تالتكرارا عدد مف في التعميمي المحتوى إعادة
حيث تـ تجزئة المعمومات لأجزاء صغيرة وتقديميا فى سمسمة مف جمسات التعمـ عمى 

الطالبة  لدى المدى طويمة الذاكرة نشاط فترات متباعدة بيدؼ تُحسيف التعمـ، وتحفيز
ييا، ومف ثـ إل الحاجة واسترجاعيا وقت المقدمة بالمعمومات، والمعرفة المعممة والاحتفاظ

 لممحتوى والأنشطة التعميمية وتحفيزه لمعودة ممكنة فترة المتعمـ أكبر تركيز بذلؾ تضمف
 أف إلى بنجاح، المياـ المطموب إنجازىا إنجاز عند والرضا المتعة وتمنحو أخرى مرة

 يف والتميز التقدـ وتحقيؽ المثابرة الأكاديمية، إلى مساعدًا يدفعو وعاملًب  ىامًا جزء تصبح
تحقيؽ الأىداؼ التعميمية، بالإضافة إلى أف المثابرة الأكاديمية تُعد أحد العوامؿ الأساسية 
التى تؤثر عمى دافعية الطالبة المعممة، ومستوى أدائيا لممياـ التعميمية، والأىداؼ 

 ,2021)التعميمية المطموب إنجازىا، التى تحقؽ الأىداؼ التعميمية، وىذا ما أكده شيو 

p.38) Shih, درجات مقياس المثابرة الأكاديمية لمطالبات  ومف ثـ أدي إلى أف متوسط
اللبتى درسف باستخداـ شكؿ تكرار المحتوي الثابت تتساوي مع متوسط درجات مقياس 
المثابرة الأكاديمية لمطالبات اللبتى درسف باستخداـ وشكؿ تكرار المحتوي المتغير، سواء 

دد الفواصؿ المتساوى، أو درسف باستخداـ تصميـ درسف باستخداـ تصميـ التعمـ متع
  التعمـ متعدد الفواصؿ الموسع، فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد.

 توصيات البحث:
 في ضوء ىذه النتائج يوصي البحث بما يأتى:

الاستفادة مف قائمة المعايػير التصميػمية لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ  -0
دد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، والتي تـ متع

  التوصؿ إلييا في البحث الحالي.
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الاستفادة مف بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد التي تـ تطويرىا وتصميميا في البحث  -2
 الحالي، فى تعمـ مقررات أخرى يناسبيا التعمـ الإلكتروني المتباعد.

ستفادة مف نتائج البحث الحالي في تصميـ بيئات لمتعمـ الإلكتروني المتباعد لتنمية الإ -3
 متعيرات تابعة أخري غير التي تـ استخداميا في البحث الحالي.

مكانيات توظيؼ استخداـ الإستفادة -4 التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى،  مف خصائص وا 
الأىداؼ التعميمية بكفاءة  تحقيؽ افوالموسع( لبيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد لضم

  وفاعمية.
مكانيات الإستفادة -5 الأىداؼ  تحقيؽ التعمـ الإلكترونى المتباعد لضماف مف خصائص وا 

 التعميمية بكفاءة وفاعمية.
الإستفادة مف مقياس المثابرة الأكاديمية ببيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد والذى تـ إعداده  -6

 الي.واستخدامو في البحث الح
الجمع بيف تصميميف التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي  -7

)الثابت، والمتغير(، للبستفادة مف مميزات كؿ منيا في تحسف تعمـ الطلبب، وبصفة 
 خاصة في بيئات التعمـ الإلكتروني المتباعد. 

مفئة المستيدفة بيئات التعمـ وبقاء أثر التعمـ ل، الإىتماـ بتنمية المثابرة الأكاديمية -8
الالكتروني المتباعد نظرًاً لدورىما الفعاؿ في التعمـ الإلكترونى المتباعد، وتحقيؽ الأىداؼ 

 التعميمية بكفاءة وفاعمية.
اختيار المحتوى التعميمي الذي يناسب التعمـ الإلكتروني المتباعد، مف حيث قابمية ىذا  -9

يرة، حتى نضمف فاعمية ىذه التكنولوجيا في المحتوى لمتجزئة لجمسات تعميمية صغ
 تحسيف نواتج التعمـ المختمفة.

توظيؼ لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى،  عمى الطالبة المعممة أثناء الخدمة تدريب -01
والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد، 

 ة فى العممية التعميمية. التفاعمي مف قدر أكبر لتحقيؽ
تطبيؽ نموذج التصميـ التعميمي الذى تـ استخدامو فى البحث الحالى وثبت فعاليتو في  -00

تصميـ بيئة التعمـ الإلكترونى المتباعد بتصميميف لمتعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، 
لتعمـ والموسع( وشكؿ تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير(، لتنمية التحصيؿ وبقاء أثر ا

 والمثابرة الأكاديمية لدي الطالبات المعممات.
 البحوث المقترحة:

 في ضوء نتائج البحث، يقترح البحث إجراء الدراسات والبحوث الآتية:
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أثر التفاعؿ بيف أنماط التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع، والمتناقص( فى بيئة  -0
بينية عمى بقاء أثر التعمـ، والسعة العقمية التعمـ الإلكترونى المتباعد وأنماط الأنشطة ال

 لدى الطالبات المعممات.
أثر التفاعؿ بيف التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى  -2

لدى والدافعية للئنجاز المتباعد وأنماط التعمـ )فردي، وتشاركي( عمى بقاء أثر التعمـ 
 الطالبات المعممات.

اعؿ بيف التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى أثر التف -3
المتباعد والأسموب المعرفى عمى بقاء أثر التعمـ والسعة العقمية لدى الطالبات المعممات 

 ورضائيف عف التعمـ.
ئة أثر التفاعؿ بيف أنماط التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع، والمتناقص( فى بي -4

التعمـ الإلكترونى المتباعد وأنماط الأنشطة البينية عمى بقاء أثر التعمـ، والسعة العقمية 
 لدى الطالبات المعممات.

أثر التفاعؿ بيف التعمـ متعدد الفواصؿ )المتساوى، والموسع( فى بيئة التعمـ الإلكترونى  -5
ع بو لدى الطالبات المتباعد وأنماط التغذية الراجعة عمى بقاء أثر التعمـ والإستمتا

 المعممات.
أثر التفاعؿ بيف أنماط تكرار المحتوي )الثابت، والمتغير( فى بيئة التعمـ الإلكترونى  -6

المتباعد والأسموب المعرفى عمى بقاء أثر التعمـ والتجواؿ العقمي لدى الطالبات 
 المعممات.
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 المراجع
ع/المتساوي( بالتعمـ المتباعد (. نمطا الفواصؿ )الموس2120، زينب ياسيف محمد )إبراىيـ

تقديـ التغذية الراجعة )الفوري/ المرجأ( وأثر تفاعميما عمى تنمية  الإلکتروني وتوقيت 
تکنولوجيا التعميـ.  ميارات إنتاج العروض المرئية المجسمة ودافعية الإنجاز لدى طلبب  

(، مايو، 5)30 ،دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،، الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميـ
3-007.  
 متعدد إلكتروني تعمـ بيئة في للؤنشطة (. نمطاف2123عبدالوكيؿ ) الميؿ أبو ، محمدإبراىيـ

تطبيقات  باستخداـ الرقمي المحتوي تطوير ميارات لتنمية الياتؼ النقاؿ عبر الفواصؿ
مجمة  بكمية التربية. العاـ الدبموـ طلبب لدى المعرفية والمرونة السحابية الحوسبة

، مايو، 46، كمية التربية النوعية جامعة المنيا، ع البحوث فى مجالات التربية النوعية
663-749. 

(. 2120، وليد يوسؼ محمد، حمزة، إيياب محمد عبد العظيـ، حسف، أمنية حسف )إبراىيـ
نمطا تكرار المحتوى في التعمـ الإلكتروني المتباعد وأثره عمى تنمية الميارات 

الجمعية المصرية لتكنولوجيا وبقاء أثر تعمميا لدى طلبب كمية التربية.  الإحصائية
  .322-240(، سبتمبر، 9)30، دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،التعميـ

(. التعمـ الإلکتروني المتباعد) متعدد 2122، وليد يوسؼ محمد، حسف، أمنية حسف )إبراىيـ
 سمسمة ،ة المصرية لتكنولوجيا التعميـالجمعيالفواصؿ(: المفيوـ والتطبيقات التعميمية. 

  .29-3(، ابريؿ، 4)32، دراسات وبحوث محكمة
(. نمطاف لروبوتات المحادثة التفاعمية عبر التطبيقات الاجتماعية 2122أحمد، رباب صلبح )

 مجمة وأثرىما عمى بقاء أثر التعمـ والتقبؿ التکنولوجي لدى طلبب تکنولوجيا التعميـ.
، 40جامعة المنيا، العدد  -، كمية التربية النوعية النوعية التربية البحوث فى مجالات

 .0519-0429يوليو، 
(. أثر الممارسة الموزعة والمکثفة للؤنشطة التعميمية 2120أحمد، رحاب السيد أحمد فؤاد )

ببيئة تعمـ إلکتروني متعدد الفواصؿ وفقا لأسموب التفکير التحميمي والکمي عمي الوعي 
الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميـ.  تکنولوجياوالعبء المعرفي لدي طمبة  التکنولوجي

  .290-077(، نوفمبر، 00)30، دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،التعميـ
 نمطي بيف (. التفاعؿ2123الجندي، أحمد محمد مختار محمد، كامؿ، لمياء مصطفي )

 غير المرتبطة،" البينية الأنشطة الموسعة( أنماط الزمنية )المتساوية،و الفواصؿ
 لدى البرمجة ميارات المتباعد لتنمية الإلكتروني التعمـ بيئة في "المتكاممة المرتبطة،
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، جامعة مجمة كمية التربيةالأكاديمية.  التعمـ صعوبات ذوي الإعدادية المرحمة تلبميذ
 .432-306(، ابريؿ، 034)34بنيا، 

تصميـ التعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ  (. أثر نمط2108السيد، رمضاف حشمت محمد ) 
 . الجمعية العربية في تنمية الذاكرة البصرية لمتلبميذ ذوي صعوبات تعمـ العموـ

، أكتوبر، 37دراسات وبحوث تكنولوجيا التربية، العدد  سمسمة لتكنولوجيا التربية،
275-339.  

(. أثر استراتيجية التعمـ 2122د )، الحارثي، ماجد بف عبدالله حامإبراىيـالغادمدي، نجود خالد 
الإلكتروني متعدد الفواصؿ في زيادة سعة الذاكرة العاممة لدى طالبات صعوبات التعمـ 

، المركز القومي والنفسية التربوية العموـ مجمةبالصؼ الثالث الابتدائي بمدينة جدة. 
 .94-64(، ديسمبر، 59)6لمبحوث غزة، 

فاعمية تمعيب التعمـ فى تنمية الدافعية نحو الرياضيات  (.2109الغامدي، وفاء سعيد أحمد )
مجمة البحث العممى فى لدى تمميذات الصؼ السادس الإبتدائى بمدينة مكة المكرمة. 

-500( ، 21)4، جامعة عيف شمس، كمية البنات للآداب والعموـ والتربية، التربية
539 . 

 نمطي بيف (.2109د التفاعؿ)المصري، فتحي سموي محمود، اسماعيؿ، وئاـ، محمد السي
 وأثره العقمية السعة ومستوى الإلكتروني المتساوي( بالتعمـ المتباعد - )الموسع الفواصؿ

، المجمة التربويةالإعدادية،  المرحمة تلبميذ لدى التعمـ أثر وبقاء المعرفي الحمؿ عمى
 .693-597، يوليو، 63جامعة سوىاج كمية التربية، مجمد

 نمطي أثر(. 2109) إبراىيـ نب دمحم ،يعىوالش، لافي دمحم تنريما ب، لعتيبيا
 لدى التعمـ أثر بقاء عمى الويب عمى قائمة تعمـ بيئة في" التفاعمي/الثابت" الإنفوجرافيؾ

، كمية التربية، جامعة القصيـ، رسالة ماجستير غير منشورة. الثانوية المرحمة طالبات
0- 200 

يف، ىناء محمد مرسي، شعلبف، ثريا أحمد خالص ، جماؿ الدإبراىيـالدسوقى، محمد 
(. أثر نمط الإبحار اليرمي بالكتاب الإلكتروني عمى تنمية الميارات المعرفية 2106)

عمى بقاء أثر التعمـ في مادة تكنولوجيا الشبكات لدى طلبب معيد الكمبيوتر بالعراؽ. 
 . 52-30(، 4)24اىرة، جامعة الق -، كمية الدراسات العميا لمتربية العموـ التربوية

(. أثر أساليب عرض المحتوى الرقمي الفائؽ في بيئة 2122البيدؿ، صالح محمد حمد )
دراسات عربية فى إلکترونية عمى بقاء أثر التّعمُـ لدى طلبب المرحمة المتوسطة. 

 . 412-373، ابريؿ، 042، العدد التربية وعمـ النفس
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(. المثابرة الأكاديمية 2108أسماء نايؼ سمطي ) الذنيبات، أميمة عبد الرحيـ، الصرايرة،
، جامعة رسالة ماجستير غير منشورةوعلبقتيا بالتنظيـ الذاتي لمتعمـ لدي طمبة مؤتة. 

 مؤتة، الأردف.
(. مستوى المثابرة الأكاديمية 2123الحربى، أمؿ سالـ معزي، اليادي، مروة السيد عمي )

راضي لدى ذوات الإعاقة السمعيػػػة بالمرحمػػػة في ضوء التعميـ الافت والفاعمية الذاتية
(، يناير، 52)05، التربية الخاصة والتأىيؿالابتدائيػػػة مف وجية نظر معمماتيف، 

020-063. 
(. التفاعؿ بيف نمطي المحفزات 2109، أحمد محمود فخري )إبراىيـالجزار، مني محمد، 

ببيئة التعمـ الإلكتروني وأثره  )شارات / أشرطة تقدـ( وأسموب التعمـ )كمي / تحميمي(
عمى تنمية ميارات انتاج المقررات الإلكترونية والمثابرة الأكاديمية لدى الطلبب 

، دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميـالمعمميف. 
  .017-7(، يوليو، 7)29

 المعرفة في التربوية حاتالمصطم معجـ (.2103( أحمد الجمؿ، عمى حسيف، المقاني، أحمد
 .الكتب القاىرة، عالـ التدريس، وطرؽ المناىج

(. أثر استخداـ شبکات التواصؿ الاجتماعي عمى 2109الشميوب، سمر بنت عبد العزيز )
تنمية التحصيؿ والاحتفاظ بالتعمـ والتواصؿ الرياضي الإلکتروني لدى طالبات المرحمة 

ية )الأزىر(: مجمة عممية محكمة لمبحوث التربوية مجمة الترب المتوسطة بمدينة الرياض.
 .275-229(، ابريؿ، 082)38 والنفسية الإجتماعية،

(. نمطا التشارؾ 2109بدوي، أمؿ عبد الغني قرني، موسي، عبدالله موسي عبد الموجود )
التآزري" ببيئة تعمـ افتراضية وقياس تأثيرىما عمى تنمية ميارات استخداـ  -"التسمسمي

الجمعية المصرية وتر وتكنولوجيا المعمومات لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية. الكمبي
  .056-3(، ديسمبر، 02)29، دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،، لتكنولوجيا التعميـ

(. نمطي الفصؿ المقموب )النمطي / المزدوج( وعلبقتيما 2109توني، محمد ضاحي محمد )
والمثابرة الأکاديمية لدى طلبب قسـ تکنولوجيا بتنمية مياارت إدارة المعرفة الشخصية 

 .79-0، مايو، 22، العدد النوعية التربية البحوث فى مجالات مجمةالتعميـ. 
 -(. أثر التدريب المصغر "المكثؼ 2122توني، محمد ضاحي محمد، توفيؽ، وساـ صلبح )

الأكاديمية  الموزع" في إكساب ميارات إنتاج تطبيقات الموبايؿ ورفع مستوى المثابرة
، 41، العدد النوعية التربية البحوث فى مجالات مجمةلدى طلبب تكنولوجيا التعميـ. 

 .420-367مايو، 
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استراتيجية الإكتشاؼ  (. أثر2109جعفر، فاطمة عبد الحميـ، السرساوي، ىنادي ذياب )
التعمـ فى مادة العموـ لدي طمبة الصؼ الثاني  أثر وبقاء التحصيؿ في الموجو
، يوليو، 43العدد  مجمة كمية التربية الأساسية لمعموـ التربوية والإنسانية،اسي. الأس
677- 692. 

نمطا تكرار (. 2123، نجلبء سمير سيد، بدوي، مناؿ شوقي، عبد الفتاح، وفاء محمود )حافظ
المحتوى )الثابت/المتغير( ببيئة التعمـ الإلكتروني المتباعد وأثرىما في تنمية ميارات 

رسالة ماجستير غير . تطبيقات الذكاء الاصطناعي لدى طلبب الدراسات العمياتوظيؼ 
 كمية التربية، جامعة المنصورة.منشورة، 

(. القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى الطموح 2108حسف، أماني عبد التواب صالح )
(، 6)24،ية التربيةالمجمة العممية لكمالأكاديمية لدى طالبات المرحمة الثانوية.  بالمثابرة
338-388 . 

(. التفاعؿ بيف نوع الأنشطة البينية 2121حسيف، عايدة فاروؽ، سميوب، مناؿ السعيد محمد )
فى التعمـ الإلکترونى متعدد الفواصؿ والمثابرة الأکاديمية وأثره عمى تنمية التفکير 

الجمعية عمميف. البصرى والدافعية للئنجاز والتحصيؿ وبقاء أثر التعمـ لدى الطلبب الم
، يناير، 42دراسات وبحوث تكنولوجيا التربية، العدد  سمسمة العربية لتكنولوجيا التربية،

329-458.  
(. فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى استراتيجيات ما وراء 2109حسيف، ىبة السيد توفيؽ )

 -مية التربية المعرفة في تنمية المثابرة الأكاديمية لدى الطلبب المتعثريف دراسيًا بك
 . 083-043، 34العدد مجمة كمية التربية جامعة أسواف،جامعة أسواف. 

اثر نمط عرض (. 2109، عبد الرحمف أحمد سالـ سالـ، منصور، ميسوف عادؿ )حميد
الانفوجرافيک)الثابت، المتحرک، التفاعمي( وفؽ نظرية معالجة المعمومات عمى 

تفاظ بالتعمـ لدى طالبات کمية التربية جامعة التحصيؿ المعرفي والاداء المياري والإح
 .503-467(، ديسمبر، 05)21مجمة البحث العممي فى التربية،القصيـ. 

(. 2122خميؿ، زينب محمد أميف، أحمد، رجاء عمى عبد العميـ، سيد، فاطمة الزىراء ناصر )
 التجوؿ فضوخ الأكاديمية المثابرة لتنمية مصغر تعمـ ببيئة التعميمية لممحفزات نمطاف
دراسات  سمسمة الجمعية العربية لتكنولوجيا التربية،التعميـ.  تكنولوجيا طلبب لدى العقمي

  .532-481، يوليو، 52وبحوث تكنولوجيا التربية، العدد 
. الأصوؿ النظرية والتاريخية لتكنولوجيا التعمـ الإلكتروني(. 2100خميس، محمد عطية )

 ر والتوزيع.الطبعة الأولى، دار السحاب لمنش
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(. أثر استخداـ استراتيجيتي التعميـ المدمج والتعمـ النشط 2122دراىيش، فوزية محمد سالـ )
مجمة في تحصيؿ طمبة الصؼ الأوؿ الثانوي في مادة الكيمياء واحتفاظيـ بالتعمـ. 

 . 048-005، مايو، 4العدد جامعة الحضارة لمبحوث التطبيقية والإنسانية،
(. تصميمات الفواصؿ النسبية لمجداوؿ الزمنية لمتعمـ )الثابتة 2123ماـ )ربيع، أنيار عمى الإ

المتناقصة( بالتعمـ الإلكتروني متعدد الفواصؿ وأثرىـ عمى التحصيؿ  - الموسعة -
الجمعية المصرية لتكنولوجيا وبقاء أثر التعمـ والاستمتاع بو لدى الطالبات المعممات. 

  .304-049(، يناير، 0)33، حكمةدراسات وبحوث م سمسمة ،، التعميـ
(. بعض الممارسات الاکاديمية 2107شبيب، أحمد محمد، الشعبية، موزة ناصر خميس )

المرتبطة بأبعاد المثابرة الاکاديمية لدى طمبة الصؼ الثاني عشر بمحافظة الشرقية 
 ا،كمية التربية بقن – الوادي جنوب جامعة العموـ التربوية، مجمة(.  )دراسة تنبؤيو

 .027-99، أغسطس، 32العدد
 "والبصري الرجع "المفظي، لتقديـ (. مستوياف2123عبد الحميد، صافى حسيف مصطفي )

 وخفض بالتعمـ والاحتفاظ التحصيؿ المدمج لتنمية بيئة لمتعمـ في المصغر بالتعمـ
 مجمة السعة العقمية. ومنخفضي مرتفعي سمعيا المعاقيف التلبميذ لدى العبء المعرفي

، 47جامعة المنيا، العدد  -، كمية التربية النوعية النوعية التربية بحوث فى مجالاتال
 .0122-877يوليو، 

 التعمـ في الإلكترونية الأنشطة تقديـ (. أساليب2108عبد الرحمف، ايناس السيد محمد أحمد )
تطوير مواقع الويب والإستمتاع  وميارات تنمية التحصيؿ في وأثرىا الفواصؿ متعدد

 سمسمة ،الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميـبالتعمـ لدي تلبميذ المرحمة الإبتدائية. 
 .431-350(، أكتوبر، 4)28، دراسات وبحوث محكمة

(. 2124عبد الرحيـ، خالد أحمد الرفاعي، ىنداوي، أسامة سعيد عمى، عبد الله، منار حامد )
روني المتباعد عمى تنمية مفاىيـ أثر نمطي تكرار المحتوي باستراتيجية التعمـ الإلكت

، النوعية التربية البحوث فى مجالات مجمة التعمـ الرقمي لدي تلبميذ المرحمة الإبتدائية.
 .084-053(، يناير، 0)01

(. أثر تكامؿ نمط 2122عبد العاطي، حسف الباتع محمد، عبد العاطي، محمد الباتع محمد )
حتوى التعميمي في بيئة تعمـ إلكتروني متعدد بالم الأنشطة )المرتبطة / غير المرتبطة(

الفواصؿ قائمة عمى محفزات الألعاب عمى تنمية ميارات تطوير بيئات التعمـ الشخصية 
الجمعية المصرية والدافعية للئنجاز وخفض العبء المعرفي لدى الطلبب المعمميف. 

  .233-90(، مارس، 3)32، دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،لتكنولوجيا التعميـ
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عبد القادر، ابتساـ محمد محمد، حسنيف، إيماف صلبح الديف صالح، توني، محمد ضاحي 
(. فاعمية المحفزات الرقمية في تنمية ميارات تصميـ وبرمجة الربوت 2123محمد )

 مجمة لدي تلبميذ مرحمة التعميـ الاساسي مرتفعي ومنخفضي المثابره الاکاديمية.
 .284-233، يناير، 22، العدد وعيةالن التربية البحوث فى مجالات

(. الإسياـ النسبي لممثابرة الأكاديمية والمعتقدات 2107أحمد محمد ) إبراىيـعبد اليادي، 
مجمة المعرفية في التنبؤ بالتمكؤ الأكاديمي لدى طلبب كمية التربية بجامعة الإسكندرية. 

 .238-020(، 3)9، الدراسات التربوية والإنسانية
(. أثر نمط تصميـ التعمـ الالكتروني متعدد الفواصؿ في تنمية 2122) براىيـإعبده، نجوي 

 الوادي جنوب جامعة مجمةميارات التفكير المنطقي لدى طلبب تكنولوجيا التعميـ. 
 .64-31، ديسمبر، 9العدد ،التربوية لمعموـ الدولية

أحمد، بكير، سماح عبده، ىناء عبده محمد، سرايا، عادؿ السيد محمد، الطاىر، أمؿ السيد 
 التكيفية الأنشطة عمى قائمة الفواصؿ متعدد تعمـ بيئة (. تصميـ2122زغموؿ حسف )

 المجمةالتعميـ.  طلبب تكنولوجيا لدى التفاعمية الكتب تصميـ ميارات تنمية عمى وأثرىا
 .030-78(، يوليو، 3)8 النوعية، التربية وبحوث المحكمة لدراسات العممية

 Model 4Cs المراحؿ رباعي ىندي نموذج استخداـ (. أثر2124)عمى، مروة محمد 
s'Hendy الإعدادية.  المرحمة تلبميذ لدى التعمـ أثر بقاء تنمية عمى العموـ تدريس في

 .551-508(، يناير، 021)20 كمية التربية، –، جامعة بني سويؼ مجمة كمية التربية
موسع" في بيئة التعمـ  -كرار "منتظـ (. التفاعؿ بيف نمط الت2109غانـ، حسف دياب عمى )

منخفض" وأثره عمى تنمية  -الإلكتروني المتباعد ومستوى الحضور الاجتماعي "مرتفع 
مستويات عمؽ المعرفة وخفض التجوؿ العقمي لدى طلبب قسـ عموـ الحاسب. 

(، 02)29، دراسات وبحوث محكمة سمسمة ،، الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميـ
  .011-3ديسمبر، 

التعمـ  إدارة نظـ عبر المشروعات عمى القائـ التعمـ (. استخداـ2108فارس، نجلبء محمد )
 جماعية مشروعات إنتاج ميارات وتنمية الأكاديمية المثابرة عمى وأثره الاجتماعية

كمية  –، جامعة أسيوط مجمة كمية التربيةالنوعية.  التربية كمية طلبب لدى إبداعية
 .677-641(، مارس، 3)34 التربية،

قاسـ، شيماء رمضاف محمد، عبد الحميد، عبد العزيز طمبة، الشيخ، ىانى محمد عبده، جادو، 
 عمى المقموب التعمـ بيئة في الفيديو إنتاج نمط (. أثر2123ايياب مصطفى محمد )

موـ المجمة العممية لمتربية النوعية والعالاعدادية.  بالمرحمة الطلبب لدى التعمـ أثر بقاء
 .093-066(، يوليو، 06)6، التطبيقية
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(. التفاعؿ بيف الكائف 2109قحوؼ، سمير أحمد السيد، عبد الرحمف، شيماء أحمد أحمد )
ببيئة الواقع المعزز في سياؽ الكتاب المدرسي والأسموب  "الافتراضي "الثابت / المتحرؾ

ة الإنجاز لدى طلبب التروي" وأثره في بقاء أثر التعمـ ودافعي / المعرفي "الاندفاع
 كمية التربية، –، جامعة أسيوط مجمة كمية التربية المرحمة المتوسطة بمحافظة شرورة.

 .752-696(، يوليو، 7)35
 مع تفاعمو وأثر الفيديو بمحاضرات التعميمي التحكـ (. نمط2122كامؿ، أميرة محمود خميفة )

 كمية طلبب لدى للئنجاز ةوالدافعي التحصيؿ تنمية في الأكاديمية المثابرة مستوى
 .77-0، ديسمبر، 04عالمجمة الدولية لممناىج والتربية التكنولوجية، التربية، 

(. 2123، وليد يوسؼ محمد، خميؿ، شيماء سمير محمد )إبراىيـمحمد، أىمو أحمد رجب، 
مجمة أنماط الفواصؿ ببيئة تعمـ إلكترونية وعلبقتيا بتنمية ميارات معالجة الصور. 

، مارس، 45، جامعة المنيا، فى مجالات التربية النوعية، كمية التربية النوعية البحوث
2012-2150.  

(. أثر نمط 2124محمد، محمد سعيد، صالح، إيماف صلبح الديف، توني، محمد ضاحي )
التعمـ متعدد الفواصؿ في إكساب ميارات إنتاج الرسومات المتحركة التعميمية ثلبثية 

، النوعية التربية البحوث فى مجالات مجمةنولوجيا التعميـ. الأبعاد لدى طلبب تك
 .030-78(، يناير، 51)01

(. التفاعؿ بيف نمط التعمـ متعدد الفواصؿ وبيئة 2109مرسي، حناف محمد كماؿ محمد )
التعمـ التقميدي/ الإلکتروني وأثره في تنمية نواتج تعمـ المفاىيـ الحياتية لدى طلبب 

دة( واتجاىاتيـ نحو استخداـ المنصات التعميمية. مجمة جامعة الجامعات )بمشروع مو 
 .409 -346(، ابريؿ، 5)03الفيوـ لمعموـ التربوية والنفسية، 

التفاعؿ بيف توقيت تعزيز الأداء الإلكتروني )فوري، (. 2120، ولاء أحمد عباس )مرسي
منخفضة(  مؤجؿ( عبر شبكة تواصؿ اجتماعي ومستوى المثابرة الأكاديمية )مرتفعة،

وأثره في تنمية ميارات التصميـ التعميمي واستخداـ نظـ إدارة التعمـ الإلكتروني لدى 
دراسات وبحوث  سمسمة الجمعية العربية لتكنولوجيا التربية،.  .طلبب تكنولوجيا التعميـ
 .666-575، يوليو، 48تكنولوجيا التربية، العدد 

ر اختلبؼ تصميـ بيئة محفزات الألعاب (. أث2123نظير، أحمد عبد النبي عبد الممؾ )
/ البنائية الاجتماعية( في تنمية بقاء ئـ عمى نظريتي )معالجة المعموماتالإلكترونية القا

أثر التعمـ وخفض الإجياد التكنولوجي وتحميؿ المشاركات لدى طلبب تكنولوجيا 
(، 2)33، كمةدراسات وبحوث مح سمسمة ،الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميـالتعميـ. 
  .204-79فبراير، 
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