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مػػادة عػػ   برنػػامج مقتػػرح  ػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػريةتىعىػػر ؼ عاعميػػة  إلػػ  البحػػثهػػذا  ؼى دى هىػػ
 لػػدل طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة لتنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة ك فػػض حػػدة التنمػػر عمػػـ الاجتمػػاع 

 الهػػدؼ اسػػت دمت الباح،ػػة المػػنهج التجريبػػ  ذا المجمػػكعتيف اليػػابطة كالتجريبيػػة  هػػذاكلتحقيػػؽ 
تػـ تقسػيمهـ إلػ   ( طالبنا كطالبةن مف إدارة ميت غمر التعميميػةَٖمف )كتككنت مجمكعة البحث 

مجمكعػػػػػة طالبنػػػػػا كطالبػػػػػةن بال( َْيػػػػػابطة ك)المجمكعػػػػػة طالبنػػػػػا كطالبػػػػػةن بال( َْمجمػػػػػكعتيف  )
 مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية كتحػػػددت  طػػػكات البحػػػث عػػػ  كتابػػػة إطػػػار نظػػػرم حػػػكؿ ) تجريبيػػػة ال

 البرنػػامج المقتػػرح ) كمػػكادا التعميميػػة إعػػداد ودكات البحػػث،ػػـ  ( كالتنمػػر كالمسػػ كلية الاجتماعيػػة 
كا تبػػار  ك ا مػػة بعبعػػاد التنمػػر  كمقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة  ك ا مػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة 

عاعميػػة البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات  كتكصػػؿ البحػػث إلػػ  ( التنمػػروبعػػاد مكا ػػؼ 
لتنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة ك فػػض حػػدة التنمػػر لػػدل طػػلم مػػادة عمػػـ الاجتمػػاع الب ػػرية عػػ  

 ،ـ التكصؿ إل  التكصيات كالبحكث المقترحة.  المرحمة ال،انكية
 .التنمر  المس كلية الاجتماعية  مد ؿ القدرات الب رية :الكممات المفتاحية
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Abstract: 
The aim of the research was to investigate the effectiveness of a 

proposed program based on the human capabilities approach in the 

subject of sociology to enhance social responsibility and reduce the 

severity of bullying among high school students. To achieve this goal, 

the researcher employed an experimental method with two groups: 

control and experimental. The research group consisted of 80 male and 

female students from the educational administration of Meet Ghamr. 

They were divided into two groups: 40 students in the control group 

and 40 students in the experimental group. The research steps included 

developing a theoretical framework on human capabilities approach, 

social responsibility, and bullying, then preparing research tools and 

materials (the proposed program, a list of social responsibilities, a 

social responsibility scale, a list of bullying dimensions, and a bullying 

scenario test). The research concluded the effectiveness of the proposed 

program based on the human capabilities approach in sociology to 

enhance social responsibility and reduce bullying severity among high 

school students. Finally, recommendations and proposed research were 

made. 
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 مادة عمـ الاجتماع مقترح قائـ عمى مدخؿ القدرات البشرية فى برنامج
 المسئكلية الاجتماعية كخفض حدة التنمر لدل طلاب المرحمة الثانكيةميارات لتنمية  

 :مقدمة
ي ػػهد هػػذا العصػػر العديػػد مػػف التحيػػرات كالتحػػديات التػػ  تػػب،ر عمػػ  م تمػػؼ جكانػػم الحيػػاة 

مػػؿ الم ػػترؾ لمتعامػػؿ معهػػا بفعاليػػة مػػف وجػػؿ مسػػتقبؿ وعيػػؿ ممػػا يسػػتدع  التفكيػػر العميػػؽ كالع
لػػػػذلؾ وصػػػػبر مػػػػف اليػػػػركرم تنميػػػػة المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة ليػػػػماف بقػػػػا  كاسػػػػتدامة  لمجميػػػػ  

ػػػا لبنػػػا  مجتمػػػ  مزدهػػػر كمسػػػتداـ ؛المجتمعػػػات   حيػػػث تم،ػػػؿ تنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة وساسن
حػػػك المجتمػػػ  بعسػػػرا إ ػػػارة إلػػػ  نيػػػكج  الآ ػػػريف كنذاتػػػ  ك كيعتبػػػر تحمػػػؿ الفػػػرد لممسػػػ كلية نحػػػك 

 . اركت  الفعٌالة ع  بنا  المجتم المجتمع  كم
مػػػف متطمبػػػات إعػػػداد  اوساسػػػي   اتعػػػد تنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة يػػػركرة إنسػػػانية كمتطمبنػػػك 

عالمسػ كلية الاجتماعيػة لػدل ااعػراد هػ  المبنػة ااكلػ  لبنػا  مجتمػ  كاعو  ػادر  المكاطف الصالر 
تعمػػػؿ عمػػػ  تنقيػػػة الكا ػػػ    ة التقػػػدـ كالتحيػػػر الها ػػػؿ عػػػ  كاعػػػة جكانػػػم الحيػػػاة كالتػػػعمػػػ  مسػػػاير 

 )عبػػد .نحراعػػات السػػمككية كتنميػػة المكاطنػػة الصػػالحةلاالاجتمػػاع  مػػف اامػػراض الاجتماعيػػة كا
 .1(ِٕص  ـ َُِِ الفتاح 

ة ا عػػػف السػػػمبي عػػػ  المجتمػػػ  بعيػػػدن ا ععػػػالان كمػػػا تجعػػػؿ المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة الفػػػرد عنصػػػرن 
ػػػػ   كاللمبػػػػالاة ػػػػكمهتم    الفعميػػػػة عػػػػ  حمهػػػػا ةلمسػػػػاهمإلػػػػ  اا يدععػػػػ  ا بم ػػػػكلت مجتمعػػػػ  اهتمامن

  ـَُِِ زيػػد  نسػػانية التػ  يجػػم غرسػها دا ػػؿ الفػرد )وبػػكعالمسػ كلية الاجتماعيػة مػػف القػيـ اإ
بػػدكر  حيػػث يقػػكـ ؛يعػػد التعمػػيـ كاحػػدنا مػػف وهػػـ كسػػا ؿ تنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػةك   (ْٗص 
عمقد باتت تربية الطالػم عمػ   ع  بنا  كت كيؿ كع  الفرد تجاا مس كليات  نحك المجتم   ر يس 

عػػ  ظػػؿ انت ػػار بعػػض المظػػاهر  ا عػػ  غايػػة اليػػركرة  اصػػةن تحمػػؿ المسػػ كلية الاجتماعيػػة ومػػرن 
حجػاـ عػف الم ػاركة الجماعيػة ك دمػة إكا  كالانعزالية  السمبية المنت رة بيف الطلم كاللمبالاة

 .الكاجبػاتبلتػزاـ كيػعؼ الا  اكالتقصير ع  ودا  المهاـ المكمفيف بها اجتماعي     المحيط المجتم
 ( َٕٓص  ـ َِِِ)ال حرم  
كلطػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة  لمطػػلم ب ػػكؿ عػػاـ  وهميػػةتنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة كتم،ػػؿ 

 تنميػػػةصػػػبر تك   تت ػػػكؿ هػػػكيتهـ الاجتماعيػػػة المهمػػةعفػػػ  هػػػذا المرحمػػػة العمريػػػة  ب ػػكؿ  ػػػاص 
                                                           

 American) السابعتـ است داـ نظاـ تك،يؽ جمعية عمـ النفس اامريكية اإصدار  ُ

Psychological EDع  ااسما  ااجنبية كااسما  العربية   صفحة(ال  السنة  ( )الاسـ اا ير
كتـ   الميلدية كالر ـ ال،ان  إل  ور اـ الصفحات حيث ي ير الر ـ ااكؿ ع  المرج  إل  السنة

  ترتيبها ع   ا مة المراج  عم  هذا النحك.
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ع  عهـ تع،ير تصػرعاتهـ عمػ  المجتمػ  كعمػ  ااعػراد  لمساعدتهـ ةالمس كلية الاجتماعية يركري
كتطػػػػكير الالتػػػػزاـ   كالتعػػػػاكف كالعدالػػػػة  م،ػػػػؿ الالتػػػػزاـ بالنزاهػػػػة  ؛كبنػػػػا  القػػػػيـ اا ل يػػػػة حػػػػكلهـ 

هـ الػػبعض بػػيف الطػػلم بعيػػ كتعزيػػز الاحتػػراـ المتبػػادؿ  كتحفيػػز التفاعػػؿ اإيجػػاب   ال  صػػ 
 كبينهـ كبيف جمي  وعراد المجتم .

طػػػلم المرحمػػػة  يقػػػكـ بػػػ  ال ػػػبام ك اصػػػةن  م يمكػػػف وفهميػػػة الػػػدكر الكبيػػػر الػػػذا اكنظػػػرن 
وهميػػػػة تػػػػكعيتهـ بمسػػػػ كلياتهـ الاجتماعيػػػػة    دمػػػػة مجػػػػتمعهـ كالنهػػػػكض بػػػػ  تػػػػعت  ال،انكيػػػػة عػػػػ
 ؿ مبسسات المجتمػ  عامػةن بى سبيؿ القياـ بتمؾ المس كليات مف  ً   كبذؿ كاعة الجهكد ع  كتعزيزها

وفٍ ك   عيجػػم وف تكػػكف المنػػاهج عصػػرية كمناسػػبة لمتحيػػرات العصػػر  كمبسسػػات  التربكيػػة  اصػػةن 
كتحػػرس عػػيهـ القػػيـ   سػػرهـ كمجػػتمعهـونفسػػهـ ك وتعػػزز المسػػ كلية الاجتماعيػػة لػػدل الطػػلم تجػػاا 

جعهـ عمػػ  العمػػؿ كت ػػ  سػػهاـ عػػ  بنػػا  المجتمػػ  كحػػؿ م ػػكلت إالعػػاـ كا مكالم ػػاركة عػػ  الػػرو
لػذا تعتبػر المسػ كلية   مف  ػعن  تنميػة المسػ كلية الاجتماعيػة لػديهـ مكركح التعاكف الذ  الجماع

 ـ َُِٔ )عبػد المنصػؼ .  ع  تكاعؽ ال  صية كالصحة النفسيةا كععالان ا مهم  الاجتماعية جانبن 
   (ُّص

ب ػػكؿ  دة التنمػػركتػػرتبط تنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة لػػدل الطػػلم ب ػػكؿ ك،يػػؽ ب فػػض حػػ
ععنػػػدما يتحمػػػػ  الطػػػلم بفهػػػػـ عميػػػؽ لمفهػػػػكـ   عػػػػ  بي ػػػة الػػػػتعمـ كعمػػػ  كجػػػػ  ال صػػػكص عػػػاـ 

كيككف لديهـ ربيػة   المس كلية الاجتماعية يصبحكف وك،ر كعينا بتع،يرات تصرعاتهـ عم  زمل هـ
 .كيفهمكف وهمية بنا  بي ة تفاعمية إيجابية  وكس  لمعل ات الاجتماعية

الا تلعػػات كاحتػػراـ  ة المسػػ كلية الاجتماعيػػة يػػتعمـ الطػػلم كيفيػػة تقػػديركمػػف  ػػلؿ تنميػػ
عيصػػػبر لػػػديهـ إدراؾ وعمػػػؽ لمتػػػع،يرات النفسػػػية   ممػػػا يقمػػػؿ مػػػف عػػػرص ك ػػػكع التنمػػػر الآ ػػػريف 

 . الان  عع  ككيؼ يمكف لتحمؿ المس كلية وف يككف حل    كالاجتماعية لمتنمر
سػػػكا  عػػػ  المػػػدارس وك ومػػػاكف العمػػػؿ وك  التنمػػػر عمػػػ  جميػػػ  المسػػػتكيات  مكاجهػػػةكيجػػػم 
بػػرامج الكتطػكير  الػػكع  بعيػرارا  تنميػةالتنمػػر عػ   مكاجهػةكتتم،ػػؿ جهػكد ال دميػة. المجتمعػات 
 ون ػػطة كممارسػػاتكتطبيػػؽ  كتعزيػػز ،قاعػػة الاحتػػراـ كالتعػػاكف  حػػكؿ التنمػػر  يػػةت،قيفالك التعميميػػة 

 مػػػف يتعريػػػكف لمتنمػػػر تكجيػػػ   باإيػػػاعة إلػػػ  مناهيػػػة لمتنمػػػر عػػػ  المػػػدارس كومػػػاكف العمػػػؿ 
ر ادهـ   &Swearer لمتنمػر كالاجتماعية متعامؿ م  التع،يرات النفسيةل كتقديـ المساعدة لهـ كا 

Espelage, 2010 , p 41)). 

بي ػػة  تنمػػ التنمػػر لػػدل طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة بعهميػػة كبيػػرة انهػػا  مكاجهػػةتحظػػ  كمػػا 
يػػػتـ ت فيػػػؼ حػػػدة التنمػػػر يصػػػبر مػػػف الممكػػػف  ععنػػػدما  تعميميػػػة ةمنػػػة كم ػػػجعة لجميػػػ  الطػػػلم

عالقيػا    لمطلم التركيز ب كؿ وعيؿ عم  دراستهـ كتطكير مهارات التكاصؿ اإيجػاب  بيػنهـ
ا كاحترامنا لا تلعات الناس إعم  التنمر يسهـ ع   كبالتال  يسػهـ عػ   يجاد مجتم  وك،ر تسامحن
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 Bradshaw, etc, 2014 , p) .مم التعػايش السػ كينمػ ت كيؿ مجتم  يحترـ حقكؽ اإنساف 

مما يعزز عرص النجػاح التعميمػ   بي ة تعميمية وك،ر هدك نا كتركيزنا  تكعيرع   كما يسهـ  (600
  يجػاد مجتمػ  وك،ػر اسػتقرارنا كوماننػاإ كيترتم عمي  ،المساىمة في الأماف كالاستقرار الاجتماعيك 

ذا  ا عمػ  المجتمػ  يمكػف وف يػنعكس إيجابي ػت المػدارس بي ػة  اليػة مػف التنمػر عػ ف ذلػؾ وصبحكا 
 .(Gini & Pozzoli, 2009, p 1061)  بعسرا

لمعمميػة التعميميػة مػف  ػلؿ   تحييػر الميػمكف ال،قػاعينبحػ   فػض حػدة التنمػر  كمف وجؿ
عمػ   كبنا ػ  ل   يـ كاتجاهات ايجابيػة ععالػة مػف وجػؿ ت ػكيؿ كجػداف كعقػؿ المػتعمـإ،قاعة تستند 

عػػػؿ مػػػ  الا ػػػتلؼ ب،قػػػة كنديػػػة تجعمػػػ  يػػػرعض العدكانيػػػة كالتطػػػرؼ كاإرهػػػام التسػػػامر كالتفا ػػػيـ 
  ال،قاعيػػػة مقكمػػػات ال صكصػػػيةلكتجعمػػػ  يتكاصػػػؿ مػػػ  الآ ػػػر دكنمػػػا ت ػػػكي     كالسػػػمكك مالفكػػػر 

 (ُٔص ـ ََِٔ )بلؿ   ريف.بالآ  بذات  كالكع  كتكسب  الكع
المسػػ كلية الاجتماعيػػة  لتنميػػةل فػػض حػػدة التنمػػر ك  كيعتبػػر مػػنهج عمػػـ الاجتمػػاع وداة  كيػػة

ػػا وعمػػؽ حػػكؿ التػػع،يرات الاجتماعيػػة عمػػ  الفػػرد ككيفيػػة ل يتػػير حيػػث الطػػلم؛لػػدل  مطػػلم عهمن
 الاجتماع عمـ يسع  الت  ااساسية ااهداؼ مف وف كما  ت كيؿ سمكك  كمكا ف  تجاا المجتم 

 تفػاعلتهـ لتكجي  كذلؾ  لطلمك فض حدة التنمر لدل االاجتماعية  المس كلية تنمية لتحقيقها
ال،قػة  كاكتسػام الػنفس عمػ  كالاعتمػاد الذات  الاستقلؿ مف  در كتحقيؽ بهـ البي ة المحيطة م 

 (ُِٓص  ـ ََِِع،ماف  ) .بالنفس
لا  وف نمػػط التػػدريس عػػ  جميػػ  المراحػػؿ التعميميػػة (َُٔص  ـََِْ )بػػلؿ  ك ػػد وكػػدت

ػا لا ونػ  ك  عػف طرا ػؽ التػدريس الفعالػة يزاؿ يعتمد عم  الطرؽ التمقينية ع  التػدريس كيبتعػد  ويين
ػػػ ؛يسػػػت دـ اان ػػػطة يتمسػػػككف  المعممػػػيفكمػػػا وف بعػػػض  مػػػف الجمػػػكد كالرتابػػػة  اممػػػا ي ػػػي  منا ن

انفسػهـ  فكمػا ونهػـ يعطػك  لا ينا ش كلا يعارض  مكيفيمكف الطالم المطي  الذ الكاحد  مبالرو
كالصػػمت  كالقبػػكؿ كالاعتػػراض  لعقػػام الحػػؽ عػػ  ال،ػػكام كا  م،ػػؿ حقك نػػا لا يعطكنهػػا لممتعممػػيف 

 ع  حيف وف الطالم عمي  الطاعة كالاستماع ب كؿ دا ـ.  كالكلـ 
كيمكػػف التحمػػم عمػػ  تمػػؾ ال،قاعػػة التمقينيػػة مػػف  ػػلؿ الاسػػتعانة ببػػرامج تربكيػػة تسػػتند إلػػ  

ػ مم،ؿ مد ؿ القدرات الب رية كالذ ؛عمسفات حدي،ة ـ كمتعػدد الت صصػات لفهػ  ػاملن  ايم،ػؿ نهجن
كيسػػتند هػػذا   كتطػػكير إمكانيػػات اإنسػػاف كمهاراتػػ  ك دراتػػ  عػػ  مجمكعػػة متنكعػػة مػػف المجػػالات

وف اإنسػاف لديػ  القػدرة عمػ  الػتعمـ كالنمػك كالتحسػيف الت  ميمكنها المفهكـ إل  الفكرة الر يسية 
عمـ كما ي مؿ مد ؿ القدرات الب رية عػددنا مػف العناصػر المهمػة م،ػؿ الػت  المستمر طكاؿ حيات 

كتنظػػيـ الك ػػت  كالتنػػكع ال،قػػاع   كتطػػكير الػػذات  كحػػؿ الم ػػكلت  كالتكاصػػؿ  كالقيػػادة  الفعٌػػاؿ 
دارت  تطػكير مهػاراتهـ ك ػدراتهـ ب ػكؿ  ػامؿ مػف مػف هذا المفهكـ يهػدؼ إلػ  تمكػيف ااعػراد ك   كا 
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وجػػػػؿ تحقيػػػػؽ النجػػػػاح عػػػػ  حيػػػػاتهـ ال  صػػػػية كالمهنيػػػػة كالمجتمعيػػػػة ممػػػػا  ػػػػد يسػػػػهـ عػػػػ  تنميػػػػة 
 .ليتهـ الاجتماعية ك فض حدة التنمر لديهـمس ك 
 لمػػػد ؿالفكػػػرة ااساسػػػية ك    ػػػد وصػػػبر مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية مػػػب،رنا عػػػ  التنميػػػة الدكليػػػةك 

ييمىكِّػػف كوف   هػػ  وف  الفػرد يمتمػػؾ  يػػارات كاسػعة عيمػػا يحػػم وف يكػكف كمػػا يفعػػؿالقػدرات الب ػػرية 
ت  بالحياة كمػكاطنيف متسػاكيف عػ  الحقػكؽ ااعراد مف الحصكؿ عم  القدرات اليركرية لهـ لمتم

 كوف يكػكف لػدل اا ػ اص  ػدرات لتحكيػؿ المػكارد إلػ  كظػا ؼ  كالكاجبات ع  دكلػة ديمقراطيػة 
كتسػػم  هػػذا القػػدرات عكامػػؿ التحكيػػؿ التػػ  تحػػدد درجػػة  ػػدرة ال ػػ ص عمػػ  تحكيػػؿ المػػكارد إلػػ  

 ((Elaine, 2008 , p 790  كظيفة
رادتهػػػـ كي ػػػير مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية كوف   إلػػػ  يػػػركرة التركيػػػز عمػػػ   ػػػدرات النػػػاس كا 

كوف تيمىكِّػػف النػػاس مػػف الان ػػراط عػػ   العدالػػة الاجتماعيػػة يجػػم وف تتيػػمف كػػؿ وعػػراد المجتمػػ  
كبالتػػال  ع نهػػا تعنػػ   اان ػػطة اليػػركرية لتحقيػػؽ مػػا يريػػدكف بػػدلان مػػف وف تعطػػيهـ مػػا يريػػدكف 

كرغبػػػاتهـ مػػػف وجػػػؿ تحقيػػػؽ عدالػػػة اجتماعيػػػة وك،ػػػر  تطػػػكير  ػػػدرة ااعػػػراد عمػػػ  تمبيػػػة احتياجػػػاتهـ
 .((Luckin & Light,2008, p 7 .إنصاعنا
دراسػػة كاستك ػػاؼ القػػدرات المتعػػددة ل نسػػاف عػػ  مجػػالات ب  نىػػعٍ مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية يي ع

ي ػػػمؿ هػػػذا المفهػػػكـ عهػػػـ كيفيػػػة تطػػػكير كتعزيػػػز هػػػذا القػػػدرات لتحقيػػػؽ تطػػػكير عػػػردم ك  م تمفػػػة 
المػػد ؿ عمػػ  عهػػـ كيػػؼ يمكػػف لنعػػراد تحسػػيف ودا هػػـ كالتعامػػؿ مػػ  هػػذا  يركػػز كمػػا  كجمػػاع 

ككيػػؼ يمكػػنهـ الاسػػتفادة مػػف إمكانيػػاتهـ لتحقيػػؽ النجػػاح ال  صػػ  كالتػػع،ير  التحػػديات بفعاليػػة 
 .اإيجاب  ع  المجتم 

عػ  تنميػػة المسػػ كلية  وف يسػػهـ البرنػػامج المقتػرح القػػا ـ عمػػ  مػد ؿ القػػدرات الب ػػرية كيمكػف
الػػػػكع  بعهميػػػػة الم ػػػػاركة  تنميػػػػةعيػػػػة ك فػػػػض حػػػػدة التنمػػػػر لػػػػدل الطػػػػلم مػػػػف  ػػػػلؿ الاجتما

ي ج  عم  تطػكير مسػ كلية وكبػر تجػاا الآ ػريف ك   الاجتماعية كتع،ير وععاؿ الفرد عم  المجتم 
كتطػػػكير مهػػػارات التكاصػػػؿ كالتعػػػاكف ممػػػا ي ػػػج  عمػػػ  تحمػػػؿ المسػػػ كلية عػػػ  العمػػػؿ   كالمجتمػػػ 

تحميػؿ سػمككيات التنمػػر ممػا يسػػيـ فػي  مكتنميػة التفكيػػر النقػد الجمػاع  كالتفاعػؿ الاجتمػاع 
م،ػػؿ التعػػاكف  تعزيػػز القػػيـ الاجتماعيػػة كمػػا يعمػػؿ مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية عمػػ   كعهػػـ وسػػبابها

التنمػػػػر كالمسػػػػاهمة عػػػػ  تطػػػػكير  مكاجهػػػػةكهػػػػذا القػػػػيـ تمعػػػػم دكرنا كبيػػػػرنا عػػػػ   كالاحتػػػػراـ كالعدالػػػػة 
 الطلم. ع  محيط استراتيجيات كحمكؿ لمكاجهة التنمر

  الإحساس بالمشكمة:
 تنب  م كمة البحث الحال  مف  لؿ   
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 لمباحثة: العممية الخبرة -أكلان 
لاحظػػػت الباح،ػػػة مػػػف  ػػػلؿ  برتهػػػا العمميػػػة عػػػ  اإ ػػػراؼ عمػػػ  طػػػلم التربيػػػة العمميػػػة 

د طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة كجػػػك مػػ  المبا ػػر  كتعاممهػػا)ت صػػص المػػكاد الفمسػػفية كالاجتماعيػػة( 
 لدل طلم المرحمة ال،انكية. زيادة نسبة التنمرالمس كلية الاجتماعية ك  صكر ع  

 البحكث كالدراسات السابقة: -ثانينا
 :كىي تنقسـ إلى ،التي تؤكد كجكد مشكمة البحث الحالي

  لػػدل طػػلاب المرحمػػة  المسػػئكلية الاجتماعيػػةبحػػكث كدراسػػات أكػػدت اػػعؼ ميػػارات
ـ( كدراسػة َُِٔ  المجيػد عبػدـ( كدراسػة )َُِِ فتػاح م،ػؿ  دراسػة )عبػد ال ؛الثانكية
 ـ(.ََِِ  ع،مافكدراسة ) ـ( َُِٖ كدراسة )بيكم   ـ( َُِٕ )محمد 

  عبد ؛ م،ػؿ  دراسػةطػلاب المرحمػة الثانكيػة انتشػار التنمػر بػيفبحكث كدراسات أكػدت)
 )عبػػػد كدراسػػػة (ـَُِٗ  ( كدراسػػػة )عيػػػكدـَُِٗ  ها ػػػـكدراسػػػة ) ـ(َُِٖ   الحن 
كدراسػػػػة  ـ(ََِِ ـ( كدراسػػػػة )إبػػػػراهيـ ََِِ كدراسػػػػة )عا ػػػػكر  (ـََِِ ظ الحػػػػاع

ـ( كدراسػػػػػػة َِِِ ـ( كدراسػػػػػة )غػػػػػانـ َِِِ ـ( كدراسػػػػػة )رععػػػػػت َُِِ)الممسػػػػػ   
 ـ(.َِِِ )حجام 

 الدراسة الاستكشافية: -ثالثان 
    بػ لمتعكد مف م كمة البحث  امت الباح،ة

( طالبنػػا كطالبػػةن مػػف طػػلم َّدد )تطبيػػؽ مقيػػاس مبػػد   لممسػػ كلية الاجتماعيػػة عمػػ  عػػ
ك ػػد جػػا ت النتػػا ج  الصػػؼ ال،ػػان  ال،ػػانكم العػػاـ بػػ دارة ميػػت غمػػر التعميميػػة بمحاعظػػة الد هميػػة 

 تكير  صكر المس كلية الاجتماعية لديهـ.
  ( طالبنػػا كطالبػػةن مػػف طػػلم َّعػػف التنمػػر عمػػ  عػػدد )  تطبيػػؽ ا تبػػار مكا ػػؼ مبػػد

كجػػػا ت  رة ميػػػت غمػػػر التعميميػػػة بمحاعظػػػة الد هميػػػة الصػػػؼ ال،ػػػان  ال،ػػػانكم العػػػاـ بػػػ دا
 .لديهـ لتنمرا زيادة نسبةالنتا ج تكير 

 كسػػبالهـ   مػػ  مجمكعػػة مػػف معممػػ  المػػكاد الفمسػػفية كالاجتماعيػػة إجػػرا  مقابمػػة مفتكحػػة
ك ػػػد وكػػػدكا وف  المػػػدا ؿ كالاسػػػتراتيجيات المسػػػت دمة عػػػ  تػػػدريس عمػػػـ الاجتمػػػاع  عػػػف

كمػػا ونهػػـ  يسػػتند إلػػ  المػػدا ؿ كالاسػػتراتيجيات التقميديػػة  تػػدريس عمػػـ الاجتمػػاع لا زاؿ
بسبالهـ عف كا   تنمية المس كلية الاجتماعية كمستكل التنمر لدل الطػلم و ػاركا إلػ  

  صكر مستكل المس كلية الاجتماعية كانت ار التنمر بيف الطلم.
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 :مشكمة البحث
لاجتماعيػػػة كزيػػػادة نسػػػبة يػػػعؼ مهػػػارات المسػػػ كلية ا تتحػػػدد م ػػػكمة البحػػػث الحػػػال  عػػػ 

التنمر لدل طلم المرحمة ال،انكية مما دع  الباح،ة إل  ا تراح برنامج  ا ـ عمػ  مػد ؿ القػدرات 
   السباؿ الر يس التال  كتمت صياغة الم كمة ع   الب رية لمتحمم عم  تمؾ الم كمة 

 أسئمة البحث:
  :ةيتالآ الأسئمةلمتصدم ليذه المشكمة يحاكؿ البحث الإجابة عف 

مػػػادة عمػػػـ فػػػي تػػػدريس  مػػػا فاعميػػػة البرنػػػامج المقتػػػرح القػػػائـ عمػػػى مػػػدخؿ القػػػدرات البشػػػرية
 ؟تنمية المسئكلية الاجتماعية كخفض حدة التنمر لدل طلاب المرحمة الثانكيةفي  الاجتماع

 كيتفرع مف ىذا السؤاؿ الرئيس الأسئمة الفرعية التالية:
 ؟لدل طلم المرحمة ال،انكيةكاعرها مهارات المس كلية الاجتماعية الكاجم تما  .ُ
 ؟لدل طلم المرحمة ال،انكيةبعاد التنمر الكاجم  فض حدتها وما  .ِ
مػػػادة عمػػػـ  تػػػدريسالقػػػا ـ عمػػػ  مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية عػػػ   المقتػػػرح لبرنػػػامجاصػػػكرة مػػػا    .ّ

الاجتمػػػاع لتنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة ك فػػػض حػػػدة التنمػػػر لػػػدل طػػػلم الصػػػؼ ال،ػػػان  
 ال،انكم؟

عػ  مػادة عمػـ الاجتمػاع تػدريس لبرنامج القا ـ عم  مػد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  اما عاعمية    .ْ
 ؟لدل طلم الصؼ ال،ان  ال،انكم تنمية المس كلية الاجتماعية

عػ  مػادة عمػـ الاجتمػاع تػدريس لبرنامج القا ـ عم  مػد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  ا عاعمية ما   .ٓ
 ال،انكم؟  فض حدة التنمر لدل طلم الصؼ ال،ان 

لػػدل  التنمػػر  فػػض حػػدةمهػػارات المسػػ كلية الاجتماعيػػة ك تنميػػة مػػا العل ػػة الارتباطيػػة بػػيف   .ٔ
 ؟طلم المرحمة ال،انكية

  أىداؼ البحث:
 سع  البحث الحال  إل  تحقيؽ ااهداؼ التالية 

  لػدل طػلم الصػؼ ال،ػان  ال،ػانكم الدارسػيف لمػادة عمػـ تنمية مهارات المسػ كلية الاجتماعيػة
 .جتماعالا

  لدل طلم الصؼ ال،ان  ال،انكم الدارسيف لمادة عمـ الاجتماع فض حدة التنمر. 
   مػػػادة عمػػػـ  تػػػدريستحديػػػد عاعميػػػة البرنػػػامج المقتػػػرح القػػػا ـ عمػػػ  مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية عػػػ

لػػػدل طػػػلم الصػػػؼ ال،ػػػان   الاجتمػػػاع لتنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة ك فػػػض حػػػدة التنمػػػر
 .ال،انكم

 أىمية البحث:
 :استمد البحث الحال  وهميت  مما يمكف وف يسهـ ب  لكؿٍّ مف
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ُِٔ 

مهػػارات المسػػ كلية الاجتماعيػػة ك فػػض حػػدة تنميػػة عػػ  عمػػـ الاجتمػػاع مسػػاعدة معممػػ  مػػادة  -
 .التنمر لدل طلم المرحمة ال،انكية

تكجي  نظر م طط  المناهج إل  يركرة تنمية مهارات المس كلية الاجتماعيػة ك فػض حػدة  -
 .الطلمالتنمر لدل 

 يمكف الاستفادة مف نتا ج هذا البحث ع  تطكير منهج عمـ الاجتماع بالمرحمة ال،انكية. -
وبعػاد كا تبار مكا ػؼ   تزكيد مكتبة المناهج كطرؽ التدريس بػ )مقياس المس كلية الاجتماعية -

 كدليؿ المعمـ لتدريس البرنامج المقترح(. التنمر 
لػػدل الطػػلم مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية اث حػػكؿ تكجيػػ  نظػػر البػػاح،يف إلػػ  يػػركرة عمػػؿ وبحػػ -

 ع  جمي  المراحؿ التعميمية.
 حدكد البحث:

 ا تصر البحث الحال  عم  الحدكد التالية 
  الحدكد المكاكعية: -1

  ا تصر البحث الحال  عم  كي  تصكر لمبرنامج المقترح القا ـ عمػ  مػد ؿ القػدرات
الدراسػػػ  ااكؿ مػػػف العػػػاـ الب ػػرية عػػػ  تػػػدريس عمػػػـ الاجتمػػػاع كتيػػػمين  عػػػ  الفصػػػؿ 

 ـ( لدل طلم الصؼ ال،ان  ال،انكم.َِِْ-َِِّالدراس  )
 (ُ بعض مهارات المس كلية الاجتماعية. )ممحؽ 
  (ْ بعاد التنمر. )ممحؽوبعض   

 الحدكد المكانية: -0
مدرسػة ال ػهيد  مدرسة عمر بف ال طػام ال،انكيػة بنػيف  )مدرسة محسف ال،انكية الم تركة 

 ب دارة ميت غمر التعميمية بمحاعظة الد همية.  انكية بنات( ويمف الدسك   ال،
 الحدكد الزمنية: -3

-ـ َِِّلعػػاـ الدراسػػ  مػػف اكؿ ااسػػتحرؽ تطبيػػؽ الجانػػم الميػػدان  لمبحػػث الفصػػؿ الدراسػػ  ا
 .بكا   حصتيف وسبكعي ا ـ َِِْ

 مجمكعة البحث: -2
اادبيػػة الدارسػػيف ال ػػعبة  -( طالبنػػا كطالبػػةن مػػف طػػلم الصػػؼ ال،ػػان  ال،ػػانكمَٖعػػدد )

 لمادة عمـ الاجتماع.
 فركض البحث:

 سع  البحث الحال  إل  التحقؽ مف الفركض اإحصا ية التالية 



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

ِِٔ 

  ( بػػػػيف متكسػػػػط  درجػػػػات طػػػػلم 0ََٓإحصػػػػا ي ا عنػػػػد مسػػػػتكل دلالػػػػة ) داؿ   يكجػػػػد عػػػػرؽه
المجمكعػػػػػة التجريبيػػػػػة كالمجمكعػػػػػة اليػػػػػابطة عػػػػػ  التطبيػػػػػؽ البعػػػػػدم لمقيػػػػػاس المسػػػػػ كلية 

 عية ككؿ كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو لصالر المجمكعة التجريبية.الاجتما
   ( بػػػػيف متكسػػػػط  درجػػػػات طػػػػلم 0ََٓإحصػػػػا ي ا عنػػػػد مسػػػػتكل دلالػػػػة ) داؿ   يكجػػػػد عػػػػرؽه

المجمكعػػػة التجريبيػػػة عػػػ  التطبيقػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم لمقيػػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة ككػػػؿ 
 كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو لصالر التطبيؽ البعدم.

 ( بػػػػيف متكسػػػػط  درجػػػػات طػػػػلم 0ََٓإحصػػػػا ي ا عنػػػػد مسػػػػتكل دلالػػػػة ) داؿ   د عػػػػرؽه يكجػػػػ
التنمػر وبعػاد المجمكعة التجريبية كالمجمكعة اليابطة ع  التطبيؽ البعدم لا تبار مكا ؼ 

 كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو لصالر المجمكعة التجرييبة. ككؿ 
   ف متكسػػػػط  درجػػػػات طػػػػلم ( بػػػػي0ََٓإحصػػػػا ي ا عنػػػػد مسػػػػتكل دلالػػػػة ) داؿ   يكجػػػػد عػػػػرؽه

التنمػر ككػؿ كلكػؿ  وبعػاد المجمكعة التجريبية ع  التطبيقيف القبم  كالبعػدم لا تبػار مكا ػؼ
 بيعٍدو عم  حًدىةو لصالر التطبيؽ البعدم.

    ( بػػيف درجػػات طػػلم المجمكعػػة 0ََٓا عنػػد مسػػتكل )كجػػد عل ػػة ارتباطيػػة دالػػة إحصػػا ي  ت
 .التنمر وبعاد المس كلية الاجتماعية كلا تبار مكا ؼ لمقياسالتجريبية ع  التطبيؽ البعدل 

  منيج البحث
 هما  است دمت الباح،ة منهجيف 

كالمػػنهج التجريبػػ    المػػرتبط بمتحيػػرات البحػػث  معنػػد كتابػػة اإطػػار النظػػر  :يالمػػنيج الكصػػف
تنميػػة كتىعىػػر ؼ عاعميتػػ  عػػ    البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػريةكذلػػؾ لتجريػػم 

 لدل طلم المرحمة ال،انكية. المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمر
 )كميا مف إعداد الباحثة( أدكات البحث كمكاده التعميمية:

  ا مة مهارات المس كلية الاجتماعية لطلم المرحمة ال،انكية. .ُ
 المس كلية الاجتماعية لطلم المرحمة ال،انكية. مقياس  .ِ
 .طلم المرحمة ال،انكية دلل  ا مة وبعاد التنمر .ّ
 التنمر لطلم المرحمة ال،انكية.وبعاد ا تبار مكا ؼ   .ْ
 كي تمؿ عم    القدرات الب رية  برنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿال .ٓ

  دليؿ المعمـ. -م                    الطالم. كتام -و
 مصطمحات البحث:

  Human capabilities :مدخؿ القدرات البشرية -
كيع ػػذ بعػػيف  لفهػػـ كتقيػػيـ إمكانيػػات الفػػرد   ػػامؿه  نهػػجه مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية بعنػػ  ؼ ر  عىػػيي 

كالمهػػػارات  م،ػػػؿ عكامػػػؿ الػػػذكا   ؛التفاعػػػؿ بػػػيف الجكانػػػم الم تمفػػػة لم  صػػػية الب ػػػرية الاعتبػػػار
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ف مػػف عهػػـ وعيػػؿ لمتػػع،يرات المتبادلػػة كِّػػمى كالميا ػػة البدنيػػة ممػػا يي  كالقػػدرات الاجتماعيػػة  العاطفيػػة 
لتقيػيـ الرعاهيػة الفرديػة كالترتيبػات  عػ  تحديػد ودا  الفػرد كتطػكيرا تقكـ بػدكر مهػـت ابكة الت  كالم

مػػػػػػف وجػػػػػػؿ تحقيػػػػػػؽ العدالػػػػػػة  كتصػػػػػػميـ السياسػػػػػػات ب ػػػػػػعف التحييػػػػػػرات الاجتماعيػػػػػة الاجتماعيػػػػػة 
 ((Robeys, 2005 ,p 100. الاجتماعية

عىػػ   التػػ  تتػػدا ؿ مػػ   مجمكعػػة مػػف العكامػػؿبػػػعن   ((Robeys, 2009 ,p 105ك ػػد عىر 
بعيها البعض لت كؿ  اعدة لتحديد مدل  درة اإنساف عم  تحقيؽ النجػاح عػ  م تمػؼ ميػاديف 

كلكنػ  بػااحرل وداةه   عقػط كما ون  ليس نظرية تسػع  إلػ  تفسػير عػدـ المسػاكاة وك الرعػاا  الحياة
طاره يتـ مف  لل  كي  تصك ر لهذا الظػكاهر كتقييمهػا امؿ لمفػرد عػ  تحقيػؽ تطػكر  ػ بهػدؼ كا 

  .مجتمع  كبي ت 
 ا بأنو:كتعرفو الباحثة إجرائي  

مفهػػكـ يعكػػس الفهػػـ ال ػػامؿ لعكامػػؿ متعػػددة تػػب،ر عػػ   ػػدرات اإنسػػاف كودا ػػ  عػػ  م تمػػؼ 
كي مؿ هذا المفهكـ تفاعؿ اابعاد الر يسية لمفرد كالت  تتنػكع بػيف القػدرات العقميػة   جكانم حيات 

   .ية كالتقنيةكالعاطفية كالاجتماعية كالجسد
كالتجػػػارم  كالبي ػػػة  كالتعمػػػيـ  م،ػػػؿ التربيػػػة  ؛كيتػػػع،ر مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية بعػػػدة عكامػػػؿ

ممػػػا ي ػػػكؿ مجمكعػػة متدا مػػػة مػػػف العناصػػر تػػػب،ر عػػػ  تطػػكر ال ػػػ ص ككفا تػػػ  عػػػ   الحياتيػػة 
كما وف تحديد كتطكير هذا القدرات يسػهـ عػ    ض عمي رى عٍ التعامؿ م  التحديات كالفرص الت  تي 

   .كتحقيؽ تطكر  امؿ لمفرد ع  مجتمع  كبي ت  النجاح ال  ص  كالمهن   تنمية
مجمكعػة مػف  كتعرؼ الباحثة البرنامج المقترح القائـ عمػى مػدخؿ القػدرات البشػرية بأنػو:

التػػػ  يػػػتـ عيهػػػا إ،ػػػرا  مػػػنهج عمػػػـ الاجتمػػػاع بػػػبعض المكيػػػكعات المرتبطػػػة  ال طػػػكات اإجرا يػػػة
 )ومارتيػػا سػػيف( ربل  م،ػػؿمػػد ؿ المتنكعػػة حػػكؿ هػػذا الفكريػػة البل ر كالػػبمػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية 
( عػ   ككيفيػة تع،يرهػا عمػ    عهػـ كتحميػؿ القػدرات كالمهػارات التػ  يمتمكهػا ااعػرادك)مار،ا نكسباكـ

ككيػؼ يمكػف اسػت،مارها مػف  ػلؿ ربطهػا بمهػارات المسػ كلية   ودا هـ ع  م تمػؼ جكانػم الحيػاة
   دل طالم المرحمة ال،انكية.ل بعاد التنمروالاجتماعية ك 

 social responsibility :المسئكلية الاجتماعية -
ا لممسػػ كلية تعريفنػػ ((Thornton & Jaeger, 2007, p 1001نتػػكف كجػػايجر ر  ػدـ ،ك 

العمػؿ لصػالر عػ  كالرغبػة   طيػةانظمػة كالقػيـ الديمقر التػزاـ بالاالاجتماعية بعنهػا  معرعػة كدعػـ ا
 ػػػػػ اص اكتقػػػػػدير ا  ـ المعرعػػػػػة كالمهػػػػػارات لممصػػػػػمحة الاجتماعيػػػػػةكاسػػػػػت دا  المجتمػػػػ  كوعػػػػػرادا

 كالمسا لة ال  صية.   الم تمفيف كالاهتماـ بهـ
 ل ػ  غيػر ولتػزاـ اكهك  لتزاـ تجاا المجتم  لاكما يعبر مفهكـ المس كلية الاجتماعية عف ا

كهػػك  مػػؿ عيػػ  كتحديػػد مجػػالات الع د ارتبػػاط  بالعمػػؿ لحػػؿ م ػػاكؿ هػذا المجتمػػ  ه ػػعى كتى   مكتػكم



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

ِْٔ 

ا ع  الك ت ذات  مس كلية تيامنية  اممة كمتكاممػة نابعػإلا وف كاف مس كلية و ل ية ا  ك   ةن  ويين
 يػػدع ك  مػف الػذات كمتحػدة معهػا ككاصػمة إليهػا عػ  وك،ػر مػف مجػاؿ مػف المجػالات ال اصػة بهػا 

طػػػة معهػػػا كزيػػػادة ارتباطهػػػا بػػػالمجتم  نحػػػك إيجػػػاد السػػػبؿ المتراب المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة تطػػػكير
وف المسػػ كلية الاجتماعيػػة عػػ  مفهكمهػػا العػػاـ  ايػػعة لعمميػػات التطػػكير   اصػػةن  كالمحققػػة لهػػا 

 (  َٔص ـ ََِٗ  ال ييرم) .كالارتقا 
ال،ػػانكم   التػزاـ طالػم الصػػؼ ال،ػان  نهػػاعب اإجرائي ػ كتعػرؼ الباحثػػة المسػئكلية الاجتماعيػػة

لمجتمػ  كتحسػيف الدارس لمادة عمـ الاجتماع بتحقيؽ الفا دة العامة كالم ػاركة الفعٌالػة عػ  دعػـ ا
   .ظركع 

مسػػ كلية اجتماعيػػة عنػػدما يع ػػذ عػػ  اعتبػػارا تػػع،ير  راراتػػ  كوععالػػ  عمػػ   اكييعتبػػر الطالػػم ذ
ؼ ر  عىػػػكيػػػتـ تى  . يجابيػػػة لتحقيػػػؽ التنميػػػة المسػػػتدامةبكيعمػػػؿ  الآ ػػػريف كعمػػػ  البي ػػػة المحيطػػػة بػػػ  

عدتػػ  الباح،ػػة و مذمسػػتكل المسػػ كلية لػػدل الطػػلم مػػف  ػػلؿ مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة الػػ
 .لذلؾ

 bullying التنمر: -
 ل  طكمقصكد كم ط   متكرر عدكان  سمكؾ  ن ع( التنمر بُُص ـ َُِٖ  قير ) تعرؼ

 وك ة ػر  ػ ص اا ػ اص تجػاا مػف مجمكعػة وك  ػ ص مػف ااذل إيقػاع إلػ  يهػدؼ مسػبقنا
ػالمت كيعبػر  اجتمػاع  وك نفسػ  وك جسػدم إيذا ه  عن  ينتجك   اا  اص مف مجمكعة  عنػ  رنمِّ
 مػف الاسػتبعاد وك  المكتكبػة حتػ  المفظيػة وك اإسػا ة وك  باالقػام كالتنابز كتصرعات بعساليم

 اإسػا ة وك  الاجتماعيػة عػ  المناسػبات الم ػاركة مػف الحرمػاف وك  الجماعيػة الن ػاطات
 ال  ص حدهماو ؛فيطرع كيتيمف  كغيرها  مرغكبة غير و يا  ععؿ عم  كرااإا وك  الجنسية
ػ  بػيف التػكازف عػدـ  ػريطةى  ؛ال ػ ص اليػحية هػك  ػ اص )كالآ ػرو مجمكعػة وك ر(المتنمِّ

 كالسيطرة. القكة ع  الطرعيف
 تكازف عدـ (النية العدا ية   التالية بالمعايير يتميز الذم العدكان   السمكؾ"بعن  يعرؼ كما

 ((Burger,etc, 2015 , p 198. (زمنية عترة مدل عم  التكرار القكة 
  سػمكؾ سػمب  كمػبذو يصػدر عػف طػلم الصػؼ ال،ػان :ا بأنػورؼ الباحثة التنمر إجرائي  كتع

كيتم،ػػؿ عػػ  اسػػت داـ القػػكة وك التهديػػد وك اليػػحط بطػػرؽ متكػػررة كمسػػتمرة إيػػذا  طالػػم  مال،ػػانك 
حيػػث يقػػكـ المتنمػػر  ؛سػػكا  كػػاف ذلػػؾ عمػػ  المسػػتكل الجسػػدم وك العػػاطف  وك الاجتمػػاع  ة ػػر 

كيتيػػمف التنمػػر الجسػػدم )اليػػرم   اليػػحية الطالػػم وك سػػمطت  عمػػ  بمحاكلػػة عػػرض سػػيطرت 
كالتنمػػر الاجتمػػاع  )العزلػػة وك اإهانػػة  كالتنمػػر المفظػػ  )السػػم كال ػػتـ(  وك التحػػرش الجسػػدم( 

كيمكػػػف   باإيػػػاعة إلػػػ  التنمػػػر اإلكتركنػػػ  وك التنمػػػر عبػػػر اإنترنػػػت عػػػ  الكسػػػط الاجتمػػػاع ( 
 ذل وعدت  الباح،  لذلؾ. ياس  مف  لؿ ا تبار المكا ؼ ال

https://0810ga7p7-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%B6%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
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 إجراءات البحث: 
 ل جابة عف وس مة البحث كالتحقؽ مف عركي  تـ اتباع اإجرا ات التالية 

   اإطار النظرم لمبحث.أكلان 
 إعداد ودكات البحث كمكادا التعميمية كتجربت  الميدانية.إجرا ات   ثانينا
   الكصكؿ إل  نتا ج البحث كتفسيرها إحصا ي ا.ثالثنا
   تكصيات البحث كمقترحات .رابعنا

 :الإطار النظرم لمبحث -أكلان 
 فكرية(: لرؤ  -و أىدافتو ك أىمي – ومدخؿ القدرات البشرية )مفيكم -المحكر الأكؿ 

 :مفيكـ مدخؿ القدرات البشرية كنشأتو 
 مػف ً بىػؿ مومارتيػا سػيفم  مف القرف الماي  ن ع مد ؿ القدرات الب رية  لؿ ال،مانينيات

م كعػػدد مػػف عممػػا  الا تصػػاد كالفمسػػفة كالاجتمػػاع كتػػـ ت كمومارتيػػا  طػػكيرا مػػف ً بػػؿ ممار،ػػا نكسػػباكـ
 ػد ك  ـ ُٖٗٗا تصادم كعيمسكؼ حا ز عمػ  جػا زة نكبػؿ عػ  العمػكـ الا تصػادية عػاـ هك  سيفم

عػػ  ذلػػؾ  سػػع  إلػػ  تقػػديـ نهػػج بػػديؿ لمتنميػػة كالرعاهيػػة يتجػػاكز الػػنهج النفعػػ  كالميبرالػػ  السػػا د
كهػك وداة تيسػت دـ عمػ   كمف بيف النتػا ج العمميػة لجهػكدا ظهػر ممب ػر التنميػة الب ػريةم  الك ت 

 ,Wilson .نطاؽ كاس  ع  دراسات التنميػة كعػ  مقارنػة مسػتكيات التنميػة الب ػرية بػيف البمػداف

2011 , p 410 )) 

ـ مػػف  ػػلؿ مقالػػة ُٕٗٗا عػػاـ ك ػػد ظهػػرت ربيػػة مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية وكؿ مػػرة عمني ػػ
ك ػد ركػزت هػذا المقالػة عمػ  مفهػكـ الحريػة التػ   المساكاة ع  ماذا؟م الت  ن رها مومارتيا سػيفم م

  (Sen, 1979, p 205) .ؿ هي ة  ارجيةبى كليس عقط عم  تقييم  مف  ً   بالفعؿ يتمت  بها الفرد

تركػز عمػػ   ػدرة ااعػراد عمػػ  تحقيػؽ مػا يمكػػنهـ تكالفكػرة ااساسػية لمػد ؿ القػػدرات الب ػرية 
بنػا ن  متنكعػةكيتير هػذا لنعػراد ات ػاذ  يػارات  القدرات ااساسية  ممارسةالقياـ ب  كتمكينهـ مف 

كمػا يهػدؼ مػد ؿ القػدرات الب ػرية   ال اصػة وهػداعهـكيمنحهـ الفرصػة لتحقيػؽ   عم  تطمعاتهـ
 .إلػ  تمكػيف ااعػراد ليعي ػكا حيػاة تسػكدها المسػاكاة عػ  الحقػكؽ كالكاجبػات عػ  إطػار ديمقراطػ 

Sen,1992, p52)) 

كلػػػيس مجػػػرد  كيبكػػػد مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية عمػػػ  يػػػركرة التركيػػػز عمػػػ   ػػػدرات النػػػاس 
كوف  كوف العدالػة الاجتماعيػة يجػم وف تتيػمف كػؿ وعػراد المجتمػ   سعادتهـ وك ودا هػـ الػكظيف  

يهـ مػا عػ  اان ػطة اليػركرية لتحقيػؽ مػا يريػدكف بػدلان مػف وف تعطػ الم ػاركةمػف  ااعػرادتيمىكِّف 
كبالتال  ع نها تعن  تطكير  درة ااعراد عم  تمبية احتياجاتهـ كرغباتهـ مف وجػؿ تحقيػؽ  يريدكف 

كوف   (Light & Luckin ,2008 ,p 7 ا عػ  جميػ  المجػالات )عدالػة اجتماعيػة وك،ػر إنصػاعن 
كتسػػم  هػػذا القػػػدرات  المػػكارد إلػػػ  كظػػا ؼ تمكػػػنهـ مػػف تحكيػػؿ يكػػكف لػػدل اا ػػ اص  ػػدرات 



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 
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 ,Elaine) .ؿ التحكيػػؿ التػػ  تحػػدد درجػػة  ػػدرة ال ػػ ص عمػػ  تحكيػػؿ المػػكارد إلػػ  كظيفػػةعكامػػ

2008 , p 787)   

عقػػػد  وصػػػبر مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية مػػػب،رنا عػػػ  التنميػػػة الدكليػػػة عػػػ  السػػػنكات اا يػػػرة  ػػػد ك 
حيػػػث  امػػػت تقػػػارير التنميػػػة  وكػػػدت اامػػػـ المتحػػػدة مػػػب رنا وهميػػػة هػػػذا المنظػػػكر ب ػػػعف التنميػػػة؛

ية التػػ  ين ػػرها برنػػامج اامػػـ المتحػػدة اإنمػػا   سػػنكي ا بتقيػػيـ نكعيػػة الحيػػاة عػػ  دكؿ العػػالـ الب ػػر 
ك ػػد تػػـ  عمػػ  القيػػاـ بع ػػيا  معينػػة تعتبػػر ذات  يمػػة بالنسػػبة لهػػـ  ااعػػرادباسػػت داـ مفهػػكـ  ػػدرات 

 ,Nussbaum) 294 ) .ا تيار ذلػؾ اإطػار المفػاهيم  باعتبػارا وساسنػا لممقارنػات بػيف البمػداف

2000, p 

المنظمػػات الحككميػػة  ك ػػد كػػاف نمػػكذج التنميػػة الب ػػرية مػػف وك،ػػر ااعكػػار المهيمنػػة عمػػ 
كي ػير  ـ َُٗٗك ػد بػدو ذلػؾ عػ  عػاـ  الدكلية مف  لؿ تقاريرا السنكية عف التنمية عػ  العػالـ 

رعػػاا كوف نجػػاح كتقػػدـ وم بمػػد عػػ  تحقيػػؽ ال التقريػػر إلػػ  وف مالنػػاس هػػـ ال،ػػركة الحقيقيػػة لنمػػةم 
كلكػػف لابػػد وف ي ػػمؿ عناصػػر و ػػرل؛ م،ػػؿ حػػؽ اإنسػػاف عػػ   لسػػكان  لا يػػتـ تقييمػػ  بالمػػاؿ عقػػط 

  برنػامج اامػـ المتحػدة اإنمػا  ) كحقػ  عػ  تقريػر مصػيرا. الحصكؿ عم  عرصػة لمتعمػيـ الجيػد 
 (  ُص  ـ ََُِ
ل يػػارات كتتركػػز تمػػؾ ا  ااعػػراديعنػػ  هػػذا المفهػػكـ عمميػػة تكسػػي  ال يػػارات المتاحػػة ومػػاـ ك 

 (ّص ـ َُِٓ تقرير التنمية الب رية ه   ) ااساسية ع  ،ل،ة  يارات 
 حياة صحية  الية مف العمؿ كاامراض. الفردوف يحيا   -ُ
 القدرة عم  اكتسام المعرعة. -ِ
 كلا ؽ.مناسم عم  المكارد كاإمكانات اللزمة لتحقيؽ مستكل معي    الفرد وف يحصؿ -ّ

م،ػػػػػؿ  الحريػػػػػات السياسػػػػػية  ؛اؾ  يػػػػػارات إيػػػػػاعيةكباإيػػػػػاعة إلػػػػػ  تمػػػػػؾ ال يػػػػػارات هنػػػػػ
 متػػػػ  ااعػػػػراد بػػػػالاحتراـ الػػػػذات  وف يتك  كعػػػػرص الابتكػػػػار كاإبػػػػداع  كالا تصػػػػادية كالاجتماعيػػػػة 

 كيػػماف حقػػكؽ اإنسػػاف؛ كالمسػػاكاة بػػيف النسػػا  كالرجػػاؿ عػػ  العمػػؿ كااجػػكر كتػػكل  المناصػػم
 بعاد الفقر. ا  ك   القيادية

  الكظػػا ؼ): سػػية لمػػدخؿ القػػدرات البشػػرية فيمػػا يمػػيكيمكػػف تكاػػيم الماػػاميف الأسا
 (.الا تيار  الفعالية الذاتية  عكامؿ التحكيؿ  التنكع الب رم  الحرية  الككالة الب رية  القدرات

 الكظائؼ:  -1
كيمكػف تعريػؼ الكظػا ؼ  المفاهيـ ااساسية لمػد ؿ القػدرات الب ػرية  وحدتيم،ؿ الكظا ؼ 

كت ػػػمؿ   ػػػادرنا عمػػػ  القيػػػاـ بهػػػا  الفػػػردك ونهػػػا اا ػػػيا  التػػػ  يكػػػكف و عمػػػ  ونهػػػا تحقيػػػؽ النتػػػا ج 
كيمتحػؽ   كيعمػؿ عػ  مكػاف لا ػؽ الكظا ؼ عمػ  سػبيؿ الم،ػاؿ  وف يتحػذل اإنسػاف ب ػكؿ كػاؼو 
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 كالعل ػػػػات ااسػػػػرية  السػػػػعادة كالصػػػػحة كالػػػػد ؿ جيػػػػدنا مػػػػف مسػػػػتكل يحقػػػػؽ ك   بتعمػػػػيـ مناسػػػػم
 ( P 134 ,1999 Sen,لية لحياة الفرد )كالمتحيرات اا رل الت  تعكس الحالة الحا

 مفيكـ القدرات:  -0
عالقػػدرات هػػ  الحريػػة التػػ   كظػػا ؼ مػػ  حريػػة الفػػرص اليجمػػ  هػػذا المفهػػكـ بػػيف مفهػػكـ 

عػ   بينمػا الكظػا ؼ هػ  اإنجػاز تالنتيجػة    (P 155 ,1999 Sen,) الفػرديجػم وف يتمتػ  بهػا 
 (,P 177  1985, Sen)مكانية . حيف وف القدرة ه  القدرة عم  تحقيؽ اإنجاز تاإ

بػػػػاله ااهميػػػػة؛ اننػػػػا لا نفهػػػػـ النتػػػػا ج /  اكيعتبػػػػر التمييػػػػز بػػػػيف القػػػػدرات كالكظػػػػا ؼ ومػػػػرن 
كمػف  ػلؿ مػدل مػا يقػكـ بػ   ػ صه مػا ععػلن  اإنجازات إلا مف  لؿ معرعػة معمكمػات كاعيػة 

 نقػػػكـ بتقيػػػيـ الكظػػػا ؼ عيمػػػا يتعمػػػؽ برعاهيتػػػ  ال  صػػػية. ككعقنػػػا لمػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية ع ننػػػا لا
كلكػػػف يمكننػػػا تقيػػػيـ مػػػدل الحريػػػة الحقيقيػػػة وك الفػػػرص المتاحػػػة لكػػػؿ عػػػرد لا تيػػػار مػػػا   تالنتػػػا ج 
كيجػػم وف نع ػػذ عػػ  اعتبارنػػا عنػػد تقييمنػػا لممسػػاكاة وف تكػػكف الحريػػة عػػ  الفػػرص بقػػدر  يناسػػب  

كعمػ   ـ ميػزة حقيقيػة يػكعر طريقػة لتقػدي ات الب ػريةكلػذلؾ عػ ف مػد ؿ القػدر  ال يارات المرصكدة 
 .كع  المقابؿ يقكـ بتقييـ مدل الحرماف كالتهميش  دـ المساكاة بيف الجمي  

 Walker , 2007 , p 5))   

 :التمكيف كالككالة البشرية -3
ػا عكػرة القػدرات بػالتمكيف كالككالػة الب ػرية  (Sen ,1999, p 19))يػربط م سػيفم   دا من
عطا   عمػ  تحقيػؽ  الفػردعمفهكـ الككالػة هػك   ػدرة   يارات كتحقيقهااادكات اللزمة لم  ااعرادكا 

عطػػا وهداعػػ  ك يمػػ   مزيػػدنا مػػف الحريػػة بمػػا يعػػزز  درتػػ  عمػػ  مسػػاعدة نفسػػ  كالتػػع،ير عمػػ   باكا 
ك ػد حػدىد مسػيفم الككيػؿ   عػ  مػد ؿ القػدرات الب ػرية  ر يس ٍّ  بدكرالككالة الب رية  كتقكـ العالـ 

كيمكف الحكـ عم  إنجازات  ع  يػك   يمػ   لذم يعمؿ كييحٍدًث تحييرنا ا الفردعم  النحك التال  م 
كهػك يهػتـ بػدكر ععاليػة  سكا   ي مناها وـ لـ نقيِّمها ع  يك  معايير  ارجيػة و ػرل  كوهداع  هك 

الفػػػرد باعتبػػػارا عيػػػكنا مػػػف الجمهػػػكر م ػػػاركنا عػػػ  اان ػػػطة كالمجػػػالات السياسػػػية كالا تصػػػادية 
  . كؿ مبا ر وك غير مبا ركالاجتماعية كغيرها ب

 الحرية: -2 
كلا يمكػػف اعتبػار الحريػة عػ  هػػذا   الب ػرية تعتبػر الحريػة ومػرنا وساسػي ا عػػ  مػد ؿ القػدرات

كلكػف يمكػف النظػر  ونها مجرد درجة كجكد وك عدـ كجكد إكػراا وك تػد ؿ )مػف الآ ػريف(  السياؽ
بػػ   يقػػكـعيهمػا مػػا يرغػػم عػ  وف إليهػا عمػػ  ونهػػا النطػاؽ كالحجػػـ الػػذم يمكػف لم ػػ ص وف يقػػرر 

عػ  تحديػد نػكع الحيػاة التػ  يجػم  الفردكبالتال  ع نها ممجمكعة ال يارات الت  يتمت  بها  بالفعؿ 
مكانػػػاتهـ عػػػ  الكصػػػكؿ إلػػػ  السػػػمطة  ػػػد تيفهػػػـ  وف يعي ػػػهام  كمػػػف  ػػػلؿ التركيػػػز عمػػػ  ااعػػػراد كا 
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جػرا  حيػاة لديػ  وك لهػا سػبم عم  ونها محريات جكهريةم لم  ص عػ  ا تيػار  الب رية القدرات كا 
 (Sen, 1992, p 29. )يي،ىمِّنيها

كمجمكعػػات و ػػرل بديمػػة منهػػا يمكػػف  م إلػػ  مجمكعػػات مػػف الكظػػا ؼ ات الب ػػريةكت ػػير مالقػػدر 
كمػػػا يقػػػدـ تعكيػػػديف  عمػػػ  القيػػػاـ بعععػػػاؿ  يِّمػػػة  الفػػػردكهػػػذا المفهػػػكـ يصػػػؼ م ػػػدرة  لمفػػػرد تحقيقهػػػا 

هػك  الفػردصحير الذم يمكػف مػف  للػ  الحكػـ عمػ  رعاهيػة وساسييف  مااكؿ هك وف المنظكر ال
كال،ػان   هػك وننػا لا ينبحػ  لنػا وف ننظػر عقػط مػا إذا  الكظا ؼ كليس باليػركرة المكا ػؼ العقميػة 

وم  حريػػة  بالفعػػؿ  يػػار بػػديؿ  الفػػردكلكػػف مػػا إذا كػػاف لػػدل  يتمتػػ  بالبػػديؿ المفيػػؿ  الفػػردكػػاف 
 ((Madoka, 2003 , p 27 ا تيار

 تنكع البشرم:ال-5
مػ   مد لن عردي ا عػ  التعمػيـ يهػتـ بقػدرات كػؿ عػرد عمػ  حػدة  القدرات الب رية ييعد مد ؿ

هيف حصػػػري ا نحػػػك حػػػالاتهـ بػػػدلان مػػػف وف يككنػػػكا مػػػكج   ااعػػػرادالتركيػػػز عمػػػ  مػػػا يمكػػػف وف يفعمػػػ  
   (Nussbaum, 2003 , p 67) .العقمية

مػد ؿ القػدرات الب ػرية؛ حيػثم ي ػدد عمػ  وف كبالتال  ع ف إدراؾ تنكع ااعراد هك وساس 
ااعػػػراد الم تمفػػػيف يحتػػػػاجكف إلػػػ  ونػػػكاع ككميػػػػات م تمفػػػة مػػػف المػػػػد لت لمكصػػػكؿ إلػػػ  نفػػػػس 

 الفػػردكيػػتـ إبػػراز ذلػػؾ مػػف  ػػلؿ اإ ػػارة إلػػ  وف هنػػاؾ عكامػػؿ تػػب،ر عمػػ  مػػدل  ػػدرة  الرعاهيػػة 
كهػػػ    مػػػؿ التحكيػػػؿ كهنػػػاؾ ،ػػػلث مجمكعػػػات مػػػف عكا عمػػػ  متحكيػػػؿم المػػػد لت إلػػػ   ػػػدرات 

 كعكامػػػػػػؿ التحػػػػػػكؿ المبسسػػػػػػ . كعكامػػػػػػؿ التحػػػػػػكؿ المجتمعػػػػػػ   )عكامػػػػػػؿ التحكيػػػػػػؿ ال  صػػػػػػية 
(Robeyns, 2006 , p 77) 

 :عكامؿ التحكيؿ-6
القػػدرات الب ػػرية هػػ  وف يكػػكف لػػدل اا ػػ اص  ػػدرات لتحكيػػؿ  لمػػد ؿالفكػػرة ااساسػػية 

  تحػدد درجػة  ػدرة ال ػ ص عمػ  كتسم  هذا القدرات عكامػؿ التحكيػؿ التػ المكارد إل  كظا ؼ 
ي ػػير مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية إلػػ  تػػع،ير المػػكارد كعػػ  هػػذا الصػػدد   تحكيػػؿ المػػكارد إلػػ  كظيفػػة

 كما يم   كعكامؿ التحكيؿ العامة عم   درات الفرد
 كما إل  ذلؾ(. التعميـ  ال،ركة  المكارد باعتبارها الكسيمة )الد ؿ  (ُ
 كسػمككيات الآ ػريف  ااعػراؼ الاجتماعيػة   م،ؿ ؛كميةعكامؿ التحكيؿ العامة )القيكد الهي  (ِ

   .كما إل  ذلؾ( الت  ت كؿ مجمكعة  درات كؿ   ص لتحقيؽ الكصكؿ كالطبقة  كالعًرٍؽ 
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 (ُ) كؿ  
 (Walker ,2019 , p 55) تحكيؿ المكارد إل   درات ككظا ؼ

ػػا كل  كيكيػر ال ػكؿ السػابؽ كيفيػػة تحكيػؿ المػكارد إلػ   ػػدرات ككظػا ؼ كنهػا تت ػكؿ ويين
كتتػػػع،ر ا تيػػػارات ال ػػػ ص ك ياراتػػػ  بكػػػؿٍّ مػػػف عكامػػػؿ  مػػػف  ػػػلؿ مالفعاليػػػة الذاتيػػػةم لم ػػػ ص 

ككػػػػذلؾ دكاععػػػػ  كتفيػػػػيلت   المػػػػكارد الماديػػػػة كالعل ػػػػات الاجتماعيػػػػة كغيرهػػػػا( ( التحكيػػػػؿ م،ػػػػؿ
 لمكصكؿ إل  النتيجة النها ية. 
يقػػكـ مػػف  للهػػا اا ػػ اص  هػػ  عناصػػر تحػػدد الطريقػػة التػػ  مفهػػكـ عكامػػؿ التحكيػػؿ 

كغالبنػػا مػػا يػػتـ تصػػنيؼ عكامػػؿ التحكيػػؿ إلػػ  ،ػػلث  بتحكيػػؿ المػػكارد المتاحػػة إلػػ   ػػدرات حقيقيػػة 
كهػػ    كعكامػػؿ تحكيػػؿ بي يػػة( كعكامػػؿ تحكيػػؿ اجتماعيػػة  مجمكعػػات  )عكامػػؿ تحكيػػؿ   صػػية 

كػػف تكيػػيحها كيم  كلكػػف مصػػادر هػػذا العكامػػؿ  ػػد ت تمػػؼ تجريبي ػػا  التحقػػؽ منهػػاعكامػػؿ يمكػػف 
 ( (Robeyns, 2005 , p 101 كما يم 

  كالجػػنس كالحالػػة البدنيػػة  م،ػػؿ  التم،يػػؿ الحػػذا     الفػػردعكامػػؿ التحكيػػؿ ال  صػػية  دا ػػؿ  -ُ
 كالذكا .  كمهارات القرا ة

  م،ػؿ عكامؿ التحكيؿ الاجتماع   ه  العكامؿ النابعة مػف المجتمػ  الػذم يعػيش عيػ  المػر   -ِ
كالتسمسػػػلت الهرميػػػة  كالممارسػػػات المجتمعيػػػة  اؼ الاجتماعيػػػة كااعػػػر  السياسػػػات العامػػػة 

 كعل ات القكة المتعمقة بالطبقة. المجتمعية 
كالمنػػاطؽ   لمفػػردم،ػػؿ  المك ػػ  الجحراعػػ   عكامػػؿ التحكيػػؿ البي ػػ   تظهػػر مػػف البي ػػة الماديػػة  -ّ

ك ػػػكع  كاحتمػػػاؿ كالتمػػػكث  كالمنػػػاخ  ؛كالظػػػركؼ المنا يػػػة الريفيػػػة مقابػػػؿ المنػػػاطؽ الحيػػػرية 
   ككجكد وك غيام البحار كالمحيطات. زلازؿ 
جتماعيػػة عمػػ  تحكيػػؿ ااصػػكؿ الا تصػػادية كالا  ػػدرة الفػػردتػػب،ر كػػؿ هػػذا العكامػػؿ عمػػ  ك 

ل  وم درجة يستطي  ذلؾ. مالدا ميةم إل  كظا ؼ   صية معينة كال،قاعية مال ارجيةم ك    كا 
) Robeyns, 2005 , p 57)  

نحف عػ ييسٍػتىٍ دىـ م،ػاؿ مالدراجػةم لتكيػير عكػرة عكامػؿ التحكيػؿ   غالبنا ما عمى سبيؿ المثاؿ
 مهتمكف بالدراجة ليس انها ع  ااسػاس  ػ   مصػنكع مػف مػكاد معينػة مػ   ػكؿ كلػكف معػيف 

 الككالة 
 التفييلت

 الظركؼ المادية كالاجتماعية 
 )عكامؿ التحكيؿ العامة(

 

ااسرة  الفرد  
 ال يارات      المكارد

 درات 
 ل  صا

  )الحرية
 الفرص(

 الا تيارات 
 الكظائؼ

 )الإنجازات(
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كلكػػف انهػػا يمكػػف وف تع ػػذنا إلػػ  اامػػاكف التػػ  نريػػد الػػذهام إليهػػا بطريقػػة وسػػرع ممػػا لػػك كنػػا 
  حركػػة ال ػػ ص عمػػ  الحالػػة البدنيػػة لػػذلؾ ال ػػ ص كيعتمػػد مقػػدار مسػػاهمة الدراجػػة عػػ نسػػير 

ػا  كااعػراؼ الاجتماعيػة  )عامؿ تحكيػؿ   صػ (  بمػا عػ  ذلػؾ مػا إذا كػاف ييسٍػمىر لممػروة عمكمن
كتػكاعر طػرؽ لا قػة وك مسػارات لمدراجػة )عامػؿ تحكيػؿ  برككم دراجة )عامؿ تحكيؿ اجتماع ( 

 .(Walker ,2007,  p55) بي  
 الفعالية الذاتية: -7 

ب عف  دراتهـ عم  إنتػاج مسػتكيات محػددة مػف  ااعرادت ير الفعالية الذاتية إل  معتقدات 
كيفكػػركف  ااعػػرادكتحػػدد معتقػػدات الكفػػا ة الذاتيػػة كيػػؼ ي ػػعر  اادا  تػػب،ر عمػػ  مسػػار حيػػاتهـ 
هػػػ    كتنػػػتج هػػػذا المعتقػػػدات مػػػف  ػػػلؿ وربػػػ  عمميػػػات ر يسػػػية  كيحفػػػزكف ونفسػػػهـ كيتصػػػرعكف 

كتظهػر الكفػا ة المن فيػة عػ  التطمعػات  كالا تيػار  كالعاطفيػة  كالتحفيزيػة  عرعية العمميات الم
   (Bandura, 1994, p 75)المن فية. 

عاا ػ اص ذكك التعكيػد العػال  عػ   إف اإحساس القكم بالفعالية يعػزز اإنجػاز الب ػرم 
كم،ػؿ هػذا النظػرة  هـ  دراتهـ يتعاممكف م  المهاـ الصعبة كتحديات يجم إتقانها بدلان مف تهديػد

كمػػػف ناحيػػػة و ػػػرل عػػػ ف ااعػػػراد الػػػذيف ي ػػػكككف عػػػ   ػػػدراتهـ  الفعالػػػة تنػػػتج إنجػػػازات   صػػػية 
كتكػػػػكف لػػػػديهـ تطمعػػػػات  مػػػػكف عػػػػف المهػػػػاـ الصػػػػعبة التػػػػ  يعتبركنهػػػػا تهديػػػػدات   صػػػػية جً حٍ يي 

ف كهػـ عنػدما يكاجهػكف المهػاـ عػ نهـ يركػزك  من فية كالتزاـ يػعيؼ بااهػداؼ التػ  ي تاركنهػا 
عمػػ  وكجػػ  القصػػكر ال  صػػية كالعقبػػات التػػ  سػػيكاجهكنها بػػدلان مػػف التركيػػز عمػػ  كيفيػػة اادا  

 كو يػػرنا عػػ نهـ يقعػػكف يػػحية سػػهمة لمتػػكتر كالاكت ػػام. حتػػ  يفقػػدكا ال،قػػة عػػ   ػػدراتهـ  بنجػػاح
Bandura, 1994 , p 79)) 

 :عمميات الاختيار-8
د عمػ   ػكة معتقػدات الكفػا ة الذاتيػة إف الا تيار كالتطػكير الػكظيف  لػيس سػكل م،ػاؿو كاحػ

ككممػػا ارتفػػ  مسػػتكل الكفػػا ة  لمتػع،ير عمػػ  مسػػارات الحيػػاة مػػف  ػػلؿ عمميػات متعمقػػة بالا تيػػار 
ككػاف اهتمػامهـ  كاف مدل ال يارات الكظيفية الت  يفكركف عيهػا بجديػة وكبػر  ااعرادالذاتية لدل 
كت ػكؿ  مهػف التػ  ي تاركنهػا زاد نجػاحهـ ككمما وعدكا ونفسهـ ب كؿ تعميم  وعيؿ لم بها وكبر 

 المهف جز نا جيدنا مف حياة الناس كتزكدهـ بمصدر ر يس  لمنمك ال  ص .
( Bandura, 1994 , p 80) 

يع ذ عػ  الاعتبػار التنػكع الب ػرم مػف  ػلؿ التركيػز  الب رية كبالتال  ع ف مد ؿ القدرات
عمػػػػ  عكامػػػػؿ التحكيػػػػؿ ال  صػػػػية ككػػػػذلؾ التركيػػػػز الكايػػػػر   عمػػػػ  تعػػػػدد الكظػػػػا ؼ كالقػػػػدرات

كيعتػػرؼ مػػد ؿ القػػدرات بػػالفركؽ كالقيػػكد الفرديػػة التػػ  مػػف  ػػعنها وف تػػب،ر  كالاجتماعيػػة كالبي يػػة 
كحتػ  إذا كاجهػكا نفػس المػكارد؛ اف متحكيػؿ المػكارد إلػ   ػدرات  عم  ما يمكف لمناس ععم  حق ا 
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تيػار )وك عدمػ ( بػدلان مػف كمػا ونػ  يسػمط اليػك  عمػ  حريػة الا  ي تمؼ مف  ػ ص إلػ  ة ػر 
 (Chris,Yates, 2007, p 11) ال يار المفيؿ بالنسبة لمتك عات المعدلة.

 :منيا ،كمما سبؽ تستخمص الباحثة أف مدخؿ القدرات البشرية يشمؿ عدة جكانب
عمػ  قػدرة الك  اإبػداع كالابتكػار  تتعمؽ بالقدرة عم  التفكيػر النقػدم  القدرات العقمية الذىنية: .ُ

 .كالتحميؿالفهـ 
القػدرة عمػ  الػتحكـ  ل الفػردلػدوف يككف ك   تتعمؽ بفهـ العكاطؼ ال  صية :القدرات العاطفية .ِ

 .عيها كالتعامؿ م  العكاطؼ اا رل
 عمػ  قػدرةال التعاكف  ت مؿ المهارات الاجتماعية م،ؿ التكاصؿ الفعٌاؿ  :القدرات الاجتماعية .ّ

 .كعهـ الديناميات الاجتماعية  التفاكض
ككذلؾ القػدرة عمػ  اسػت داـ الجسػـ  تتعمؽ بالميا ة البدنية كالصحة العامة  :الجسدية القدرات .ْ

 .بكفا ة ع  م تمؼ اان طة
 .ت مؿ المهارات كالقدرات ع  است داـ التكنكلكجيا كاادكات الحدي،ة القدرات التقنية: .ٓ

رامج كتحديػػػد هػػػذا القػػػدرات كعهػػػـ كيفيػػػة تع،يرهػػػا عمػػػ  ودا  اإنسػػػاف يسػػػاعد عػػػ  تطػػػكير بػػػ
ككػػػذلؾ عػػػ  تحسػػػيف ععاليػػػة ااعػػػراد عػػػ  م تمػػػؼ مجػػػالات الحيػػػاة ال  صػػػية  التعمػػػيـ كالتػػػدريم 

 .كالمهنية
 في عمـ الاجتماع مدخؿ القدرات البشرية كأىمية أىداؼ: 

كىمػػػػا: تأسػػػػيس نظريػػػػة لمعدالػػػػة  ىنػػػػاؾ ىػػػػدفاف مختمفػػػػاف لمػػػػدخؿ القػػػػدرات البشػػػػرية،
م الهػدؼ ااكؿ تحيث  ؛كالتقييـ المقارف لنكعية الحياة الاجتماعية، كتم،ػؿ  م،ػؿ ربيػة منكسػباكـ

كيتبػػيف مػػف  ػػلؿ التحمػػيلت المقدمػػة عػػ  تقػػارير التنميػػة  ربيػػة م ومارتيػػا سػػيفم الهػػدؼ ال،ػػان  
كهمػػػا ي ػػػتركاف مػػػ  بعيػػػهما عػػػ  بعػػػض  الب ػػػرية وف هػػػذيف الهػػػدعيف مرتبطػػػاف ارتباطنػػػا ك،يقنػػػا 

 ((Nussbaum ,2011, p 18-19كه    العناصر ااساسية 
   متجانس.تما ع  مجكليس عيكن   منفرده  عم  ون  كا فه  عرد( مبدو معاممة كؿ ُ) 
 ( التركيز عم  الا تيار وك الحرية بدلان مف اإنجازات. ِ)
انهػػا ت تمػػؼ مػػف عػػرد  ممػػا يعنػػ  وف القػػدرات الم تمفػػة غيػػر  ابمػػة لمقيػػاس ( وف تكػػكف تعػػددي ا ّ)

 .  لآ ر
   لمتعصؿ كعدـ المساكاة.( الاهتماـ بالظمـ الاجتماع  اْ)
 ( إعطا  مهمة كايحة لمحككمة كالسياسة العامة. ٓ)

كمتحقيػػػػؽ المسػػػػاكاة عبػػػػر  مػػػػد ؿ القػػػػدرات الب ػػػػرية إلػػػػ  مالمسػػػػاكاة الديمقراطيػػػػةم  كيهػػػػدؼ
ر عػػدـ التركيػػز عمػػ  جميػػ  القػػدرات التػػ   ػػد  مجمكعػػة كاسػػعة مػػف القػػدرات  كيبػػدك ونػػ  مػػف المبػػر 
بؿ عم  القدرات اللزمة لي ػعر المػكاطف   د لا يرغبكف ع  تحقيقها  يفكر ااعراد ع  تحقيقها وك
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كلا يعنػػ  ذلػػؾ تػػكعيرنا مناسػػبنا لممػػكارد كالبنػػ  التحتيػػة  بالمسػػاكاة دا ػػؿ مجتمػػ  ديمقراطػػ  حػػديث 
ا التركيز عم  الككالة كالاعتراؼ القابمة لمتكزي  عحسم   .بؿ ي مؿ ويين

(Anderson, 1999 ,p 300)  

عم  ال ػعكر بالمسػاكاة لا تتيػمف عقػط يػماف القػدرة عمػ  ممارسػة الحقػكؽ  كما وف القدرة
ػػا الم ػػاركة عػػ  ون ػػطة المجتمػػ  المػػدن  الم تمفػػة عمػػ   السياسػػية عمػػ  كجػػ  التحديػػد  كلكػػف ويين

كمف ،ـ ع ف مهناؾ ،ل،ة جكانػم وساسػية مػف  بما ع  ذلؾ الم اركة ع  الا تصاد  نطاؽ وكس  
عػػػ  نظػػػاـ  ام ػػػاركن كنػػػ  كك  اإنسػػػانن كنػػػ    ككهػػػ   لػػػ  الفػػػرد مػػػف  للهػػػااادا  ينبحػػػ  وف يينٍظىػػػر إ

 (Anderson, 1999 ,p 298).ع  دكلة ديمقراطيةم امكاطنن كن  كك اإنتاج التعاكن  
مػػػف الكايػػػر وف هػػػذا يقتػػػرم مػػػف مبػػػدو التكػػػاعب الت ػػػارك  لػػػػمنانس  عريػػػزرم الػػػذم يتطمػػػم ك 

ػػػػهِّؿ تمبيػػػػة الاحتياجػػػػات اإنسػػػػانية بطريقػػػػة تيػػػػمف وف جميػػػػ  ااعػػػػراد  متهي ػػػػة الظػػػػركؼ التػػػػ  تيسى
كب ػػكؿ وعػػـ يتيػػمف هػػذا المبػػدو المطالبػػة بػػعف يكػػكف  يسػػتطيعكف التطػػكر كالازدهػػار كمػػكاطنيفم 

 .متكزي  المكارد متساكينا م،ؿ يماف استقلؿ الم اركيف كحقهـ ع  اإدلا  بعصكاتهـ
(Fraser, 1998, p31) .  

متعػػدد اابعػػاد لرعاهيػػة اإنسػػاف؛ انػػ  يركػػز عمػػ   يػػكعر مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية منظػػكرناك 
مػػ  اا ػػذ عػػ  الاعتبػػار لػػيس عقػػط   كيػػرل ونػػ  ينبحػػ  تقيػػيـ المسػػاكاة الكظػػا ؼ الب ػػرية الم تمفػػة 

ا إمكانية تحقيقها  كيكػكف  وم  ما يمكػف ل نسػاف وف يفعمػ   الكظا ؼ الت  تـ تحقيقها كلكف ويين
  .ل  كيككف ذا  يمة بالنسبة حر ا ع  ععم  

كما يتير مدل اهتمػاـ مػد ؿ القػدرات الب ػرية لػدل م سػيفم بتطػكير  ػدرات جميػ  وعػراد 
كالتعميـ الجيد كالحرية لجمي  وعػراد المجتمػ    كالمعكل  كهذا يتطمم إتاحة الحذا  الجيد المجتم  

كالتيػػامف الاجتمػػػاع  بػػػيف  كالمسػػػاكاة  ككػػػذلؾ إتاحػػة عػػػرص الػػػتعمـ مػػدل الحيػػػاة  بػػدكف تمييػػػز 
   كدمج الفقرا  ع  المجتم . بدكف تمييز  ااعرادمي  ج

عػادة التعهيػؿ  كتبرز وهمية مد ؿ القدرات الب رية ع  التعكيػد عمػ  وف التعمػيـ كالتػدريم كا 
كيظهػر بكيػكح وف التعمػيـ الػذم يقتصػر   المستمر ت كؿ وساسنػا حاسػمنا لتنميػة القػدرات الب ػرية

،ػػػؿ القػػػرا ة كالكتابػػػة لػػػف يكػػػكف كاعينػػػا لتحفيػػػز التنميػػػة عمػػػ  تزكيػػػد ااعػػػراد بالمهػػػارات ااساسػػػية م
التركيػػز عمػػ  التحمػػم عمػػ  معقػػر  عػػ ف بمعنػػ  ة ػػرك  المسػػتدامة كمكاعحػػة الفقػػر بمعنػػاا ال ػػامؿ 

  .القدرةم يعن  وف هناؾ حاجة حادة لتعزيػز التعمػيـ كتعزيػز عػرص الػتعمـ المسػتمر طػكاؿ الحيػاة
Maria ,Hoffmann www.unece.org))   

ست دـ )ومارتيا سػيف( مػد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  إطػار ربيتػ  لمفقػر مػف وجػؿ تكسػي  ك د ا
ك ػػاـ بتحديػػد الفقػػر عمػػ  ونػػ  لػػيس مجػػرد   ااعػػرادالحريػػات الحقيقيػػة التػػ  ينبحػػ  وف يتمتػػ  بهػػا 

 كبنػا ن  م،ػؿ  الحرمػاف مػف التعمػيـ الجيػد  كلكف الحرماف مف القػدرات ااساسػية  ان فاض الد ؿ 
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تػػػكعير تعمػػػيـ وعيػػؿ كرعايػػػة صػػحية وعيػػػؿ؛ انهمػػا يبديػػػاف إلػػػ  إلػػ  ت دعكتػػػ  عمػػ  هػػػذا جػػا 
 كمػػا يػػرل وف العدالػػة الاجتماعيػػة يجػػم وف تتيػػمف كػػؿ ااعػػراد  تحسػػيف نكعيػػة الحيػػاة مبا ػػرةن 

كالامتيػازات دا ػؿ تمػؾ اامػـ كعيمػا بينهػا  كه  عم  و ؿ المستكيات تتعمؽ ب عادة تكزيػ  الحقػكؽ
ا )  .(ِٓص ـ ََُِ  سيفويين

) عػػ  هػػذا الربيػػة؛ حيػػث تػػرل وف مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية لػػ  دكر  كت ػػارك  )مار،ػػا نكسػػباكـ
لػذا كيػعت م  ر يس  ع  تمكيف المحركميف كتعزيز القدرات الب رية لمتحمم عم  عدـ المسػاكاة 

م  ا مة القدرات الب رية المركزية الع رة لك  تككف مب رنا لمعرعػة إذا كػاف مجتمػ  معػيف  نكسباكـ
عالقػدرة ت ػػير  د حقػؽ الحػػد اادنػ  مػػف العدالػة لمكاطنيػػ  وـ لا بحػض النظػر عػػف مسػتكل ،را ػػ   ػ

كيحقػػؽ مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية لممػػكاطنيف  ا مػػة  إلػػ   ػػدرة النػػاس الفعميػػة عمػػ  القيػػاـ بعمػػؿ مػػا 
كاممػػة مػػف الفػػرص كالحريػػات كتعزيػػز القػػدرات الب ػػرية لتمكػػيف جميػػ  المحػػركميف كتػػكعير حيػػاة 

  Nussbaum, 2000, p) 275) .لجمي  الب ركريمة 

 م،ؿ  ؛ك د وكدت بعض الدراسات السابقة عم  وهمية مد ؿ القدرات الب رية
هػػػدعت إلػػػ  اسػػػت داـ بعػػػض المفػػػاهيـ ااساسػػػية التػػػ   (,Denis 2014,دراسػػػة دينػػػيس ) 

 كتكػػػػػاعب الفػػػػػرص   كالككالػػػػػة الب ػػػػػرية  كالحريػػػػػات  كهػػػػػ  التطمعػػػػػات  لمػػػػػد ؿ القػػػػػدرات الب ػػػػػرية
كتكصػػمت تمػػؾ الدراسػػة إلػػ  وف روس المػػاؿ الب ػػرم كحقػػكؽ اإنسػػاف ي ػػكلف جػػز نا مػػف مػػد ؿ 

يجػػػم ات ػػػاذ مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية حػػػل  عممي ػػػا  عمػػػف وجػػػؿ رعاهيػػػة اإنسػػػاف القػػػدرات الب ػػػرية 
 ا ع   رارات  كا تيارات .مف وف يككف حر   الفردلتمكيف  لم كلت الفقر كالحرماف 
هػدعت إلػ  اسػت داـ نظريػة التكػا،ر الاجتمػاع   الت  (Pui Chi, 2016كدراسة بيك    )

؛ ع  الصػيف لبحػث مػدل إعػادة إنتػاج تك عػات المػراهقيف كمد ؿ القدرات الب رية لسيف لبكرديك 
التعميمية لما بعد المرحمة ال،انكية مف  لؿ و ػكاؿ م تمفػة مػف روس المػاؿ ال،قػاع  كالاجتمػاع  

  إطػػػار متكامػػػؿ نِّػػػبى كتكصػػػمت تمػػػؾ الدراسػػػة إلػػػ  وف تى   كالمدرسػػػة المكتسػػػم عػػػ  سػػػيا ات ااسػػػرة
ي تمؿ عم  نظرية التكا،ر الاجتماع  كمػد ؿ القػدرات الب ػرية يػكعر تحمػيلن وك،ػر  ػمكلان لسػع  

وف  مفيػة التكػكيف الاجتمػاع  كالا تصػادم لممدرسػة  الدراسػة كتبكػد المراهقيف لمدراسة الجامعية 
ة المهنيػػة لمكالػػديف كالمػػكارد ااسػػرية هػػ  مسػػاهمات ر يسػػية عػػ  نقػػؿ كالمسػػتكل التعميمػػ  كالحالػػ

 .اؿ ال،قاع  كالاجتماع  لممراهقيفروس الم
 :النقاط التاليةمدخؿ القدرات البشرية في كتستخمص الباحثة أىداؼ  

 دراسػػة كتحميػػؿ كيفيػػة ودا  ااعػػراد عػػ  م تمػػؼ المجػػالات كالمهػػاـ  :تحميػػؿ الأداء البشػػرم 
 .عكامؿ الت  تب،ر عم  اادا  كتحديداكذلؾ لفهـ ال

 سػػػكا  كانػػػت ذهنيػػػة وك   يػػػاس كتقيػػػيـ القػػػدرات كالمهػػارات الفرديػػػة   تقيػػػيـ القػػػدرات الفرديػػػة
 .كذلؾ لتحديد نقاط القكة كاليعؼ لدل ااعراد جسدية 
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 تطػػكير كتحسػػيف تصػػميـ الكظػػا ؼ كاان ػػطة لػػتل ـ  ػػدرات  :تصػػميـ الكظػػائؼ كالأنشػػطة
 .راحة العامميفيماف ك     تعزيز اادا كبالتال ااعراد 

 سػػكا   تحسػػيف بػرامج التػدريم لتطػكير مهػارات ك ػدرات ااعػراد  :تطػكير التػدريم كالتطػكير
 .ع  المجالات الفنية وك السمككية

 دراسػػة تػػع،ير العكامػػؿ النفسػػية كالاجتماعيػػة عمػػ  ودا   :فيػػـ العكامػػؿ النفسػػية كالاجتماعيػػة
 .ذا العكامؿ لتعزيز اادا ككيؼ يمكف تحسيف ه ااعراد 

 السػػع  إلػػ  تحقيػػؽ تػػكازف صػػح  بػػيف  :تحقيػػؽ التػػكازف بػػيف العمػػؿ كالحيػػاة الشخصػػية
 .الحياة ال  صية كالمهنية لتعزيز رعاهية ااعراد

عمػػػـ تػػػدريس عػػػ   تػػػ تيػػػر وهميػػػة مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية ب ػػػكؿ عػػػاـ كوهميتكممػػػا سػػػبؽ 
 لذلؾ  تفصيؿه   كعيما يم  الاجتماع ب كؿ  اص

يساعد مػد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  عهػـ كيفيػة تػع،ير مهػارات  تحميؿ التفاعلت الاجتماعية 
كيمكػػف لمطػػلم وف يسػػت دمكا هػػذا الفهػػـ لتحميػػؿ   ك ػػدرات ااعػػراد عمػػ  التفػػاعلت الاجتماعيػػة

 .كيؼ ي كؿ السمكؾ الفردم جز نا مف التفاعلت الاجتماعية ااكس 
مػد ؿ القػدرات الب ػرية وف يسػاعد عػ  تحميػؿ كيفيػة تػع،ير يمكػف ل تحميؿ التنكع كالا تلؼ 

 .الطلم تلؼ ع  سمكؾ الاتنكع ك الالتنكع ع   درات ااعراد ككيؼ يمكف وف يبدم ذلؾ إل  
 ،)( رؤل فكرية في مدخؿ القدرات البشرية: )أمارتيا سيف  :ك)مارثا نكسباكـ

 :في اكء مدخؿ القدرات البشرية لمعدالةرؤية أمارتيا سيف  -
اسػػػت دـ )ومارتيػػػا سػػػيف( مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية عػػػ  إطػػػار ربيتػػػ  لمفقػػػر كتقيػػػيـ الحريػػػات 

كلكػف  يػرل وف الفقػر الحقيقػ  لػيس مجػرد ان فػاض الػد ؿ هػك ك   ااعرادالحقيقية الت  يتمت  بها 
كهػػك ينػػادم   كالصػػحة الجيػػدةم،ػػؿ  الحرمػػاف مػػف التعمػػيـ الجيػػد  الحرمػػاف مػػف القػػدرات ااساسػػية 

 تعمػػيـ وعيػػؿ كرعايػػة صػػحية وعيػػؿ؛ انهمػػا يبديػػاف إلػػ  تحسػػيف نكعيػػة الحيػػاة مبا ػػرةن  بتحقيػػؽ
ػػا مػػا هػػ    ليسػػت مجػػرد مسػػعلة يحققهػػا الفػػردكيػػرل وف نكعيػػة الحيػػاة التػػ  يتمتػػ  بهػػا  كلكػػف ويين

كيعػرؼ مومارتيػا سػيفم التنميػة بعنهػا  تحسػيف حيػاة  لل تيار مف بينها  لمفردالفرص الت  وتيحت 
ػا اجتمػاعييف يتفػاعمكف وعراد المج تمػ  كتكسػي  حريػاتهـ التػ  يتمتعػكف بهػا حتػ  يصػبحكا و  اصن

 (ٔٗص  ـ ََِْ )سيف  .كيب،ركف ع  العالـ الذم يعي كف عي 

كعػػلكة عمػػ  ذلػػؾ يػػرتبط عقػػر الػػد ؿ لا محالػػة بالان فػػاض عػػ  القػػدرات؛ حيػػث يػػرتبط إمػػا 
 لتحػكيلت الاجتماعيػة غيػر الفعالػة وك ا بمستكيات من فية ع  التعمػيـ وك بسػك  نكعيػة العمػؿ 

وك يػػػعؼ الصػػػػحة الػػػػذم  دة تكزيػػػػ  الػػػػد ؿ ية إعادلا تصات السياساوك عػػػدـ كفايػػػػة تصػػػميـ ا
ص  ـ ََِْ )سػيف بدكرا يعكؽ ا تنا  المهارات اليركرية لكسػم الػد ؿ كالػت مص مػف الفقػر 

ٖٗ) 
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ِٕٓ 

العمػػػؿ ع نػػػ  كعمػػػ  هػػػذا النحػػػك ع نػػػ  كممػػػا زادت عػػػرص التعمػػػيـ كالرعايػػػة الصػػػحية كنكعيػػػة 
كتعػػد النظػػرة  الػػد ؿ  إنتػػاجسػػيككف لػػدل الفقػػرا  عػػرص لمتحمػػم عمػػ  الفقػػر كزيػػادة اإنتاجيػػة ك ػػكة 

كمػػف ،ػػـ ع نػػ  يجػػم تمكػػيف الفقػػرا  مػػف  الصػحيحة لمفقػػر هػػ  ونػػ  الحرمػػاف مػػف اكتسػػام القػدرات 
كدمجهػػػـ عػػػ  الن ػػػاط المهنػػػ   الحصػػػكؿ عمػػػ  المهػػػارات اللزمػػػة لم ػػػركج مػػػف كيػػػعهـ السػػػي  

كماؿ ما لديهـ منه نظـ كريادة ااعماؿ الم  Sanz , etc, 2017 اكهذا يتطمم تطكير  دراتهـ كا 
, p 60) ) 

عطػا  اإنسػاف المقػدمات كا   كما دعا )سػيف( إلػ  يػركرة النظػر إلػ  الجانػم الفعػاؿ لمفػرد 
رد عالقابميػات هػ  إمكانػات الفػ لتعرؼ الذات  عم  عرص الحياة كا تيارها ،ػـ تحقيقهػا اليركرية 

حيػث  وما الحريات كالفرص الاجتماعية عهػ  مقػدمات لتطػكير القػدرات  لتحقيؽ السبؿ الم تمفة 
)سػػيف( عمػػ  اإنجػػازات الفعميػػة لن ػػ اص انهػػا  كيركػػز تفػػتر لمفػػرد عػػرص الحيػػاة المقػػررة ذاتي ػػا 

 كالقػػدرة عمػػ  القػػدرة الفعميػػة لمنػػاس عمػػ  ا تيػػار ونمػػاط حيػػاة م تمفػػة عػػ  حػػدكد مػػا يسػػتطيعكف 
كهػػ  تعكػػس القػػدرة عمػػ  الحصػػكؿ  الا تيػػار مػػف بػػيف الانتمػػا ات الم تمفػػة عػػ  الحيػػاة ال،قاعيػػة 

  (ّْٔص  ـ  ََُِ)سيف   .عم  الفرصة كحؽ الا تيار
التػ   حقكؽ اإنساف كمجمكعة مف المطالػم اا ل يػة م سيفم إل  يركرة وف تيرىل كي ير

ػػا وف يكػػكف  القانكنيػػة  لا يجػػم السػػع  إلػػ  تحقيقهػػا عقػػط مػػف  ػػلؿ الت ػػريعات نمػػا يجػػم ويين كا 
كيتطمػم هػذا إعمػاؿ التفكيػر النا ػد جنبنػا إلػ   ااعراد كالمجتمعػات مجهػزيف لمعرعػة هػذا الحقػكؽ 

 .جنم م  المس كلية كالككالة كالتمكيف كالتعميـ الجيد الذم يبدم إل  بنا   درات الفرد
(Vermeulen, 2013, p 76)  

د ؿ القػػػػدرات الب ػػػرية عنػػػد )سػػػيف( إلػػػ  المسػػػاكاة عػػػػ  كعػػػ  هػػػذا الصػػػدد ي ػػػير مفهػػػكـ مػػػ
 كالػدعكة إلػ  مجتمػ  وك،ػر عػػدلان  كالتيػامف الاجتمػاع  بػيف جميػ  الب ػػر دكف تمييػز   الحقػكؽ

مػ  التركيػػز  كهػك يسػت دـ مػد ؿ القػدرات الب ػرية مػف وجػؿ تحقيػؽ مبػدو اإنصػاؼ كتقيػيـ الفقػر 
 عم  التنمية الب رية. 

 ذمالػ  كالسياسػ  البنػا  اا ل ػ ك ونهػاف هػيتماعيػة عنػد ومارتيػا سػذف مفهكـ العدالػة الاجإ
دكف تمييػػػز  ااعػػػرادكالتيػػامف الاجتمػػػاع  بػػػيف جميػػ    المسػػاكاة عػػػ  الحقػػػكؽكفالػػػة هػػدؼ إلػػػ  ي

  عػدلان  كالدعكة إل  مجتمػ  وك،ػر  الا تصادية كالاجتماعية كالسياسية الظركؼبحض النظر عف 
  (Balaceanu, 2012 ,p 679) .اصؿكتكاعر حرية التعبير كحرية التك 

يركز مد ؿ القدرات الب رية عمػ  الكسػا ؿ وك،ػر مػف الفػرص؛ كمػا يركػز عمػ  اإنجػازات ك 
القدرة الفعميػة لمنػاس عمػ  ا تيػار ونمػاط عػيش م تمفػة   عالقدرات الب رية ه  الفعمية لن  اص

  م تمفػة عػ  الحيػاة ال،قاعيػةبيف الانتما ات المف كالقدرة عم  الا تيار   يستطيعكف ع  حدكد ما
عمػ   عػردتقيػيـ  ػدرة كييعػد   (ّْٕص ـ  ََُِف  ي)سًػ كوهمية القدرة تعكس الفرصة كالا تيػار



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

ِٕٔ 

ػػ  م تمفػػةالصػػعكبات عيمػػا يتعمػػؽ بالك   لحيػػاة المجتمػػ  نفسػػ  ي ايػػمن االم ػػاركة عػػ  المجتمػػ  تقييمن
يركػػػز عمػػػ   الب ػػػرية قػػػدراتمػػػد ؿ ال ف م،ػػػؿ المػػػرض كاإعا ػػػة البدنيػػػة عػػػ التػػػ  يكاجههػػػا ااعػػػراد

كحريػػػة نيػػػؿ   يجابيػػػة كحريػػػة نيػػػؿ التعمػػػيـ المجػػػانإعالحريػػػات ا  معالجػػػة التمييػػػز يػػػد المعػػػا يف
إعػػل   ػػدرات الجميػػ  بصػػفة عامػػة كيػػماف   المسػػاكاة عػػ  القػػدرة تعنػػك الرعايػػة الصػػحية ااكليػػة 

 (  ِْٓص  ـ ََُِ ف ي)س احتراـ الذات
 :اكء مدخؿ القدرات البشريةفي  لمعدالة مارثا نكسباكـرؤية  - 

مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية لمعدالػػة الاجتماعيػػة باعتبػػارا كاحػػدنا مػػف  اسػػت دمت مار،ػػا نكسػػباكـ
ركػزت كتاباتهػا ااكلػ  عمػ   يػايا  ؛ حيػثعدد  ميؿ مف الفمسفات كالنظريات التػ  تهػتـ بالػدمج

 يػػايا العدالػػة الاجتماعيػػة ،ػػـ تكسػػعت  ؛العدالػػة الاجتماعيػػة المتعمقػػة بػػالمروة عػػ  البمػػداف الناميػػة
باعتبارهػػػا كاحػػػدة مػػػف وك،ػػػػر  مالعقػػػد الاجتمػػػػاع منقػػػدت مار،ػػػػا نكسػػػباكـ عكػػػرة ك   لت ػػػمؿ اإعا ػػػة

حيػػػػث تكيػػػػر وف عقػػػػد المنفعػػػػة  ااسػػػػاليم القكيػػػػة لمعدالػػػػة الاجتماعيػػػػة عػػػػ  عمػػػػؿ جػػػػكف ركلػػػػز 
عمػ    متكاع ػة عالج  يايا العدالة الاجتماعية الت  تفريها وطػراؼ غيػريالمتبادلة لا يمكف وف 

 .منظريػة بديمػة تقػكـ عمػ  عكػرة مالقػدرات كيعتنكسباكـ  ع ف لذاك  ؛اإعا ات مذك   سبيؿ الم،اؿ
Nussbaum, 2007 ,p 135)) 

تػػػكعير الفمسػػػفة التػػػ  تقػػػكـ عميهػػػا المبػػػاد  الدسػػػتكرية  عػػػ الفكػػػرة ااساسػػػية لمقػػػدرات كتتم،ػػػؿ 
كحػػد ودنػػ  احتػػراـ كرامػػة ك  حككمػػات كػػؿ الػػدكؿ ؿ بىػػذ مػػف  ً ف ػػنى ـ كتي رى تىػػحٍ ااساسػػية التػػ  يجػػم وف تي 

 كت ير نكسػباكـ إلػ   ا مػة مػف ع ػر  ػدرات ب ػرية مركزيػة  حياة تميؽ بكرامت تكعير ك   اإنساف
 ((Nussbaum, 2000, p79  كه   يركرية لمفرد لك  يعيش حياة كريمة عالمية

 يس المكت  بؿ ااكاف.كل  عم  العيش حت  نهاية حياة اإنساف الطبيعية القدرة  الحياة .ُ
ب ػػكؿ  اإنسػػاف يتحػػذلبحيػػث  القػػدرة عمػػ  الحصػػكؿ عمػػ  صػػحة جيػػدة  :الصػػحة الجسػػدية. ِ

 لدي  معكل مل ـ.يككف ك   كاؼو 
 .ااماف كحرية التنقؿ مف مكاف إل  ة ر :السلامة الجسدية. ّ
بمػػا  مػػيـ مػػف التع كػػاؼو   ػػدرو  الحصػػكؿ عمػػ ك   القػػدرة عمػػ  اسػػت داـ الحػػكاس لمت يػػؿ كالتفكيػػر. ْ

كالتعكيػد عمػ    (كالعممػ  كالتػدريم الريايػ  كالكتابة  القرا ة) ع  ذلؾ محك اامية ااساسية
   .كالاكتفا  الذات  الكرامة 

 كال ػػكؼ كالقمػػؽ   كالامتنػػاف كالحيػػم التعبيػػر عػػف الحػػزف كالحػػم  حريػػة يػػماف :العكاطػػؼ. ٓ
 اإهماؿ. سك  المعاممة وك  كعف  ااحداث المبلمة كحرية التعبير عف

كحريػػػة   لمحيػػػاةلان ػػػراط عػػػ  التفكيػػػر النقػػػدم حػػػكؿ الت طػػػيط اعمػػػ   القػػػدرة  العقػػػؿ العممػػػي .ٔ
 .الآ ر ومكاحتراـ ر   ؿ الآ رب  قى كتى  م كالحكار النقد  كالقدرة عم  حؿ الم كلت اليمير 
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ِٕٕ 

كجػػكد ك   كالتفاعػػؿ الاجتمػػاع  الآ ػػريف  عمػػ  العػػيش مػػ  ا ػادرن  وف يكػػكف الفػػرد مو :الانتمػػاء. ٕ
يعامػؿ الجميػ  معاممػة كريمػة عمػػ  كوف احتػراـ الػذات كعػدـ اإهانػة؛  ت ػمؿ كاعػد اجتماعيػة 

   .كهذا يستتب  كحد ودن  الحماية يد التمييز   دـ المساكاة
كعػػالـ  ا عمػػ  العػػيش كالاهتمػػاـ بالحيكانػػات كالنباتػػات  ػػادرن  الفػػرد وف يكػػكف  الأنػػكاع الأخػػرل. ٖ

 .الطبيعة
 عم  اليحؾ كالمعم كالتمت  باان طة الترعيهية.القدرة  :. المعبٗ

  عمػ  نحػك ععػاؿ عػ  ال يػارات السياسػية التػ  تحكػـ حياتػ ا عمى المشػاركة أف يككف قادرن  .َُ
كيػػماف كحمايػػة حريػػة التعبيػػر كتكػػكيف الجمعيػػات.  لػػ  حػػؽ الم ػػاركة السياسػػية كوف يكػػكف 

عػػ  البحػػث عػػف عمػػؿ عمػػ   ػػدـ كجػػكد الحػػؽ ك الممكيػػة عمػػ   ػػدـ المسػػاكاة مػػ  الآ ػػريف؛  حػػؽ
   .المساكاة م  الآ ريف
عػالجمي    عم  تػكعير هػذا الاسػتحقا ات ااساسػية عمػ  عػاتؽ الجميػ ككعقنا لنكسباكـ يق  

عػ ف كمػف ،ػـ  ا لبنيػة المجتمػ  حيث يتـ تعييف كاجبات محددة لنعراد كالمبسسػات كعقنػ ؛مس كلكف
كيجػم وف يتعػاكف الجميػ  إن ػا    جتماعيػةتيمف العدالػة الاينبح  وف المبسسات الاجتماعية 

 ( (Nussbaum, 2007 ,p 135 الدساتير الت  تيمف القدرات ااساسية لمجمي .
إذا كػاف مػا لمعرعػة  الحقيقػ  المب ػر   ا مة القدرات الب رية المركزية هوف ترل نكسباكـ ك 

 ااعػػرادت ػػير إلػػ   ػػدرة عالقػػدرة   وـ لا مجتمػػ  معػػيف  ػػد حقػػؽ الحػػد اادنػػ  مػػف العدالػػة لمكاطنيػػ 
 ا مػػػػة كاممػػػػة مػػػػف الفػػػػرص  الحصػػػػكؿ عمػػػػ  كيحػػػػؽ لممػػػػكاطنيف الفعميػػػػة عمػػػػ  القيػػػػاـ بعمػػػػؿ مػػػػا 

 ((Nussbaum, 2000 ,p 30 .كالحريات
عيمػا يتعمػػؽ بجميػػ   معقػػكلان  اليسػػت هػدعن  الب ػرية المسػػاكاة عػ  القػػدراتككعقنػا لنكسػػباكـ عػ ف   

المحتكل اليػمن  لفكػرة كجػكد حيػاة لا قػة كي مؿ  كلكف بعض القدرات تكف ؛ القدرات المركزية 
 ( (Nussbaum, 2007 ,p 134 .ككرامة اإنساف  كاحتراـ الذات الدمج  بالكرامة

يٍف )مار،ػػا ناسػػباكـ  كومارتيػػا سػػيف( عػػف مػػد ؿ القػػدرات الب ػػػرية  كبعػػد عػػرض ربل المفكػػرى
 يتير ون  يتم ص ع  النقاط التالية كعقنا لكجهة نظرهما 

o ػا طبيعي ػ حيػث :بشرمالتنكع ال ا عػ  القػدرات كالمهػارات بػيف يفتػرض المػد ؿ وف هنػاؾ تنكعن
 .ااعراد

o :ا عػػػ  تطػػػكير عتبًػػػيى حيػػػث التػػػأثير البيئػػػي ر المػػػد ؿ وف البي ػػػة المحيطػػػة تمعػػػم دكرنا حاسػػػمن
 .كت كيؿ القدرات الب رية

o اإنسػػاف  يعكػػس المػػد ؿ تػػع،ير التكنكلكجيػػا كالابتكػػار عمػػ   ػػدرات :التكنكلكجيػػا كالابتكػػار 
 .سكا  مف  لؿ تكعير عرص جديدة وك تحديات جديدة
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o عمػػػ  وهميػػػة الػػػتعمـ كالتطػػػكير المسػػػتمر لػػػدل  المػػػد ؿ ي ػػػدد :الػػػتعمـ كالتطػػػكير المسػػػتمر
 .ااعراد

o الحصػكؿ عمػ  عم  يركرة تحقيؽ العدالػة كالمسػاكاة عػ   المد ؿ يركز :العدالة كالمساكاة
 .فس الفرص لمنمك كالتطكربحيث يككف لمجمي  ن عرص تطكير القدرات 

 المحكر الثاني: تنمية المسئكلية الاجتماعية لدل طلاب المرحمة الثانكية:
 تعريؼ المسئكلية الاجتماعية: 

التػػزاـ الطالػػم بكاجبػػات يبديهػػا تجػػاا نفسػػ  كمجتمعػػ    تيعػػرؼ المسػػ كلية الاجتماعيػػة بعنهػػا
دكف ر ابػة مػف  ػلؿ مػا   جيػ  ذاتػالكطف( بتك  –  الجيراف كالمجتم  المحم -المدرسة–)ااسرة 

 (َٖٔص  ـ َِِِاكتسب  مف معارؼ كمهارات. )ال حرم  
يػػدع  الفػػرد نحػػك  منايػػج إراد   ػػعكر ذاتػػ  ونهػػا  كمػػا تتمحػػكر المسػػ كلية الاجتماعيػػة عػػ

مػػ   درتػ  عمػػ    يسػكدا مػػف نظػـ كمبسسػات القيػاـ بكاجباتػ  تجػػاا نفسػ  كجماعتػ  كمجتمعػػ  كمػا
 (ْٓص  ـ َُِِ زيد  وبك) لممجتم  عم  مصالحة ال  صية. تفييؿ المصمحة العامة

حػم الفػرد كا  لصػ  لكطنػ  بمػا  بأنها Farahani & Salehi, 2013, 166) ) كعرعهػا
  .رض كالعادات كالتقاليد كالاعتزاز بتاريخ مجتمع  كومت  لانتما  لنا يتيمف

    التالية ع  النقاط الاجتماعية ( المسئكلية067ص  ،0202كقد لخصت )عثماف، 
 .الجماعة نحك ذات  التزاـ -ُ
 .ب  كالقياـ  ب  المكمؼ بالكاجم الفرد  عكر - ِ
 يػبدم ممػا كالمجتمػ  لمفػرد المصػمحة العامػة وجػؿ مػف معهػـ كالتعػاكف بالآ ريف الاهتماـ -ّ
 .المجتم  ع  المكجكدة المهف كؿع   العمؿ نجاح إل 

 :لية المجتمعيةكالمسئك  كيكجد فرؽ بيف المسئكلية الاجتماعية
  ا بالمبسسػػات كالمنظمػػات الحككميػػة وك ااهميػػة التػػ  وك،ػػر ارتباطنػػالمسػػئكلية المجتمعيػػةف

ػػ عتكػػكف  أمػػا المسػػئكلية الاجتماعيػػة: ا عػػ  المجتمػػ  تهػػتـ بتقػػديـ ال ػػدمات لمف ػػات ااك،ػػر احتياجن
معهـ كالبي ػة عل تهـ بمجت  كع  ا بااعراد ع  عل تهـ م  بعيهـ البعض مف جهةوك،ر ارتباطن 
 (ِْٓص   ـ َُِٗ ككذلؾ عل تهـ بذكاتهـ مف جهة و رل. )ريكاف   المحيطة بهـ

عػػ ذا   ؽ المسػػ كلية الاجتماعيػػةق ػػحى عمػػ  تى  تتك ػػؼف المسػػ كلية المجتمعيػػة إ  يمكػػف القػػكؿك 
ػػػحى تحققػػػت المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة كتى  ؿ كػػػؿ عػػػرد عػػػ  المجتمػػػ  مسػػػ كليت  الاجتماعيػػػة بعبعادهػػػا م 

عكيػػػػؼ تسػػػػتطي    كالعكػػػػس صػػػػحير  عمػػػػ  ذلػػػػؾ المسػػػػ كلية المجتمعيػػػػة دة تحققػػػػت بنػػػػا ن المتعػػػػد
مبسسػػات كوجهػػزة المجتمػػ  تحقيػػؽ المسػػ كلية المجتمعيػػة دكف وف يكػػكف لػػدل وعرادهػػا  ػػدرة عمػػ  

 ؟تحمؿ مس كليتهـ الاجتماعية
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 عناصر المسئكلية الاجتماعية: 
 ع   عناصر المس كلية الاجتماعيةتتحدد 

ػػػقٍ يي   ك الاىتمػػػاـ - ذلػػػؾ   إليهػػػا الفػػػرد  ينتمػػػ  بالجماعػػػة التػػػ  د بػػػ  الارتبػػػاط العػػػاطفصى
ي الطػ  الحػرص عمػ  اسػتمرار الجماعػة كتقػدمها كتماسػكها كبمكغهػا  مالارتباط الػذ

 تفككها. إل  إيعاعها وك مظرؼ يبد عمكال كؼ مف وف تصام ب  وهداعها
كعهمػػ    عيػػا هاو  كيتيػػمف عهػػـ الفػػرد لمجماعػػة كالقػػكل النفسػػية المػػب،رة عػػ  الفيػػـ -

جعمتػػ  يتبنػػ    كاسػػتيعاب  لنسػػبام التػػ  تت ػػذا ل دمػػة وهػػداعها ملػػدكاع  السػػمكؾ الػػذ
   :لى شقيفإكينقسـ الفيـ   مكا فها

كمنظماتهػا كعاداتهػا  الجماعة عهـ الفرد لمبسسات م   وفيـ الفرد لمجماعة :كؿلأ ا
  .ك يمها ككيعها ال،قاع

ععالػػػػ  و،ػػػػار ةوف يػػػػدرؾ الفػػػػرد  مو :الػػػػوفعلأ يلممغػػػػزل الاجتمػػػػاع و: فيمػػػػيكالثػػػػان
 .الجماعةعم  كتصرعات  ك رارات  

مميػ  الاهتمػاـ كمػػا  ػتراؾ الفػرد مػ  الآ ػػريف عػ  عمػؿ مػا يي ابهػا    كيقصػدالمشػاركة -
كحػػػؿ م ػػػكلتها  ااع حاجاتهػػػبيتطمبػػػ  الفهػػػـ مػػػف وعمػػػاؿ تسػػػاعد الجماعػػػة عػػػ  إ ػػػ

كتظهػػػػر   سػػػػتمرارهاكالكصػػػػكؿ إلػػػػ  وهػػػػداعها كتحقيػػػػؽ رعاهيتهػػػػا كالمحاعظػػػػة عمػػػػ  ا
 عبػد) . الفرد عمػ  القيػاـ بكاجباتػ  كتحمػؿ مسػ كليات  بيػمير حػ ة در ع  الم اركة 

 (َُِص  ـ َُِٗ وحمد ك  العاؿ
 :خصائص المسئكلية الاجتماعية 

 :فيي ،المسئكلية بمجمكعة مف الخصائصتتصؼ 
 تترتػػم   كهػػك ي تػػار الفعػػؿ لكػػ  يػػركرة  ػػعكر الفػػرد بالحريػػة م   وتتطمػػب الحريػػة

 .مي  المس كليةع
  مػػة القػػكل العقميػػة لا تيػػار الفعػػؿ  يػػرركرة مل م و :قػػكل العقميػػةالتتطمػػب سػػلامة

   .المس كؿ
 كالسػػػمطة اإلهيػػػة    الاعتبػػػار القػػػانكن  السػػػمطة اإداريػػػة عػػػ  كتعنػػػ  تتطمػػػب المراقبػػػة

  .الاعتبار اا ل   كاليمير ع
 ة   صية محػددة عنػد نساف هكي وف يككف ل  كتعن  ةيتتطمب ثبات اليكية الشخص

 .م  مس كلية ذلؾ الفعؿم  حى تى ك   ما القياـ بفعؿو 
 السػػمكؾ بكجػػ    ينبحػػ  السػػير عميهػػا عػػ  معرعػػة القكاعػػد التػػ وم   تقػػع عمػػى المعرفػػة

  ـَُِٔ المجيػػػػد  )عبػػػػد .حيػػػػث تػػػػزداد المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة بتزايػػػػد المعرعػػػػة ؛عػػػػاـ
 (  ُِْص
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 كىي:  لية الاجتماعية،كتايؼ الباحثة بعض الخصائص الأخرل لممسئك 
  ػػحى تى ػػ ال ػػ ص المسػػعؿ العكاقػػب:م  ؿ العكا ػػم المترتبػػة عمػػ  كؿ يكػػكف عمػػ  اسػػتعداد لتحم 

 . بكؿ النتا ج السمبية لتصرعات ك   وععال 
 كليات الممقػػػاة عمػػػ   المسػػػ كلية ت ػػػمؿ الػػػكع  بالالتزامػػػات كالمسػػػ :الػػػكعي بالالتزامػػػات

 .هداؼ الم تركةكمساهمت  ع  تحقيؽ اا  كعهم  لدكرا ال  ص 
 دارة الكقػػػت كذلػػػؾ  يسػػػتمزـ القيػػػاـ بالمسػػػ كلية التنظػػػيـ كععاليػػػة إدارة الك ػػػت  :التنظػػػيـ كار

 .ليماف ودا  الكاجبات ع  الك ت المحدد كب كؿ ععٌاؿ
 :كالامتنػػاع عػػف  المسػػ كلية تػػرتبط بالنزاهػػة كاامانػػة عػػ  ودا  الكاجبػػات النزاىػػة كالأمانػػة

 .،قةبالنزاهة كال ؿ   ً وم سمكؾ يي 
 نمية المسئكلية الاجتماعية مف خلاؿ مادة عمػـ الاجتمػاع لػدل طالػب المرحمػة تىمية أ

 :الثانكية
عهػػ  كسػػيمة لتقػػدـ  تعػد المسػػ كلية الاجتماعيػػة كاحػػدة مػػف دعػػا ـ الحيػاة اإنسػػانية الكريمػػة 

  حيث تقاس  يمة الفرد ع  مجتمع  بمدل تحمم  المس كلية تجاا نفس  كتجػاا الآ ػريف المجتم  
لتػػػزاـ لاكيػػػبدم إلػػػ  ا عاإحسػػػاس بالمسػػػ كلية الاجتماعيػػػة يصػػػقؿ ال ػػػعكر بالكاجػػػم لػػػدل الفػػػرد 

كمػػػا وف يػػػعؼ  ؼ وعػػػرادا لي آبالمعػػػايير كالقكاعػػػد اإنسػػػانية التػػػ  تػػػبدم إلػػػ  كحػػػدة المجتمػػػ  كتػػػ
 كلا  ا هػدامنا لممجتمػ نعداـ اليمير لػدل وعػراد المجتمػ  يعػد عػاملن سػمبي  االمس كلية الاجتماعية ك 

ذلػؾ الفػرد الػذم يػبدم مػا عميػ   ا جتماعي ػاالحاجة إل  الفرد المس كؿ  سِّ مى ع  وى  المجتم  ؾ وف 
 (ّٕص ـ َُِِ الفتاح  )عبد .لتزامات دكف حاجة إل  ر يم وك متاب امف 

المحاعظػة عػ  ك   المحاعظة عم  بقا  كاستمرار الجماعة  تسهـ المس كلية الاجتماعية عك 
كلا يتحقػػػػػػؽ لمجماعػػػػػػة اسػػػػػػتمرارها إلا باحتفاظهػػػػػػا بعاداتهػػػػػػا    الػػػػػػدا م عمػػػػػػ  تماسػػػػػػكها كتكازنهػػػػػػا

كلا يتحقػػػػؽ التماسػػػػؾ كالتػػػػكازف   كمعتقػػػػداتها اك يمهػػػػ االاجتماعيػػػػة كالمعػػػػايير التػػػػ  تحػػػػدد سػػػػمككه
م ػػترؾ مػػف تمػػؾ العػػادات كالمعػػايير  عيػػا  المجمكعػػة  ػػدره ولا عنػػدما يكػػكف لػػدل إ  الاجتمػػاع

 (ُِٗص ـ َُِٗ وحمد ك  العاؿ )عبد. نظمةاكا
ػاا مطمبنػػالمسػػ كلية الاجتماعيػة عػد كمػا ت عػػداد النا ػ ة لمقيػػاـ بػعدكارهـ  يػػر إمػػف وجػؿ  مهم 

ػػجعػػؿ الفػػرد عنصػػرن ممػػا ي  تطػػكرا  بنػػا  المجتمػػ  كالمسػػاهمة عػػ   يػػاـ بهػػدؼ الم ػػاركة عػػ ا ا هام 
ػػا  الجماعػػة كالمجتمػػ    عػػكععػػالان  ػػا  ب ػػ كف المجتمػػ  كم ػػكلت  مهتم    عػػ كةعمػػ  الم ػػار  حريصن

   عمػا يفعمػ يعتمد عم  نفس  يكػكف مسػ كلان  معالفرد الذ  عم  نفس معتمدنا   حؿ هذا الم كلت
تماسػؾ   عالمس كلية الاجتماعية عممية  اممة كمتكاممة تسهـ عػ  كذلؾ ل عكرا بانتما   لجماعت 

  كتعمػػػؿ عمػػ  تكظيػػػؼ جميػػػ  طا ػػات كمقػػػدرات المجتمػػػ   بنيػػاف المجتمػػػ  كتحقيػػػؽ التػػكازف عيػػػ 
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  ف المجتمػ  بعسػرا عػا ؛حاجػة عرديػة  حاجة اجتماعية بقػدر مػا هػ  عالمس كلية الاجتماعية ه
 (ُُٕص  ـ َُِٗ الفتاح  )عبد. اا كمهني  ا كديني  حاجة إل  ال  ص المس كؿ اجتماعي  

  اف المجتمػػػ  بعسػػػرا عػػػ ؛تنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة يػػػركرة اجتماعيػػػة كعرديػػػة كتيعػػػد
ام    صػػػيت  إلا كهػػػك مػػػرتبط بمجتمعػػػ  نػػػا عمػػػا مػػػف عػػػرد تتالمسػػػ كؿ اجتماعي ػػػحاجػػػة إلػػػ  الفػػػرد 

إلػ  مجتمعػ  متكحػد مػ   عهػك عػرد منػتوـ   كعهـ كم ػاركة  ا عم  اهتماـ ككعا مبني  ا عاطفي  ارتباطن 
جعمػ  يقػدـ المصػمحة العامػة العامػة عمػ  يممػا  ؛لنتا ج سمككيات  متحملن  تجعؿ الفرد كما  كطن 

يجػػم غرسػػها عػػ    نسػػانية التػػتعتبػػر المسػػ كلية الاجتماعيػػة مػػف القػػيـ اإ. ك ةمصػػمحت  ال  صػػي
عمػ  تنظػيـ المجتمعػات  تربية الفرد عم  تحمؿ المس كلية الاجتماعيػة يسػاعد اف   ؛عرادانفكس ا

   )بيػػػكم (ِِِص ـ ََِِ )رميػػػاف . عيهػػػا  كالاجتمػػػاع  مػػػف النفسػػػاكاسػػػتقرارها ك ػػػيكع ا
 (ُٗص ـ َُِٖ

ذا كانػػػت تن ميػػػة المسػػػ كلية يػػػركرة لجميػػػ  وعػػػراد المجتمػػػ  كجميػػػ  الطػػػلم ع نهػػػا تيعىػػػد كا 
 يمػة إنسػانية ميػاعة كنػاتج  عهػ  يركرة ممحػة لطالػم المرحمػة ال،انكيػة عمػ  كجػ  ال صػكص؛

مػػػ  مراعػػاة عمميػػػة إكسػػابها مػػػف   بعنايػػػة مقصػػكدة  يجػػم دمجػػػ  دا ػػؿ المػػػنهج الدراسػػ  تعميمػػ
وف غػػػػػرس المفػػػػػاهيـ كالقػػػػػيـ  ميميػػػػػة الم تمفػػػػػة  اصػػػػػةن كاان ػػػػػطة التع   ػػػػػلؿ المحتػػػػػكل الدراسػػػػػ

لمبسسػػات التعمػػيـ   سػػتراتيجإعالهػػدؼ ا  الاجتماعيػػة لػػدل الطػػلم وصػػبر مػػف وهػػداؼ التعمػػيـ
مبسسػػات المجتمػػ  كلػػديهـ ربيػػة   الم تمفػػة هػػك إيجػػاد مػػكاطنيف صػػالحيف لهػػـ م ػػاركة عاعمػػة عػػ

  ة حػػكؿ الجكانػػم المهمػػة عػػالحكػػـ عمػػ  اا ػػيا  كتكػػكيف الاتجاهػػات المكيػػكعي  صػػحيحة عػػ
 (َُٓص ـ َُِٔ المجيد  )عبد  .البي ة المحمية كالعالـ ال ارج

كفيما يمي عػرض لػبعض الدراسػات السػابقة التػي أكػدت عمػى أىميػة تنميػة المسػئكلية 
 الاجتماعية لدل طلاب المرحمة الثانكية:

o  ًفيدراسػػػػة دكدج ك خػػػػر Dodge,etc, 2007):) كلية تكصػػػػمت إلػػػػ  وهميػػػػة تنميػػػػة المسػػػػ 
الاجتماعيػػػػة لػػػػدل طػػػػلم المرحمػػػػة ال،انكيػػػػة بالكلايػػػػات المتحػػػػدة اامريكيػػػػة مػػػػف  ػػػػلؿ زيػػػػادة 

كمػػف  ػػلؿ تعزيػػز البي ػػة التعميميػػة ب ػػكؿ   كايػػحة عػػ  ك ػػت الػػتعمـ المتػػكاعر و،نػػا  الحصػػة
 .كاير

o لػػدل الاجتماعيػػة تكصػػمت إلػ  وهميػة تنميػة المسػ كلية  (ـ0216 المجيػد، دراسػة )عبػد 
 عمػـ مػنهج ت ػكيؿ عػ  التكعيبػ  المػنهج وبعػاد ال،انكيػة مػف  ػلؿ اسػت داـ المرحمػة طػلم

 الاجتماع.
o ،طػلم لػدل الاجتماعيػة تكصػمت إلػ  وهميػة تنميػة المسػ كلية  ـ(0217 دراسػة )محمػد 

 الاجتماع. عمـ تدريس ع  الحياتية المكا ؼ مف  لؿ تكظيؼ ال،انكية المرحمة
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o طػلم لػدل الاجتماعيػة ة تنميػة المسػ كليةتكصػمت إلػ  وهميػ :(ـ0218 ،ي)بيػكم دراسػة 
 الكطنية. التربية القيادية ع  مادة التربية عف مقترحة مف  لؿ كحدة ال،انكية المرحمة

o لػػدل الاجتماعيػػة تكصػمت إلػػ  وهميػػة تنميػػة المسػػ كلية :ـ(0219 الفتػػاح، دراسػػة )عبػػد 
 الذكا ات. بعض استراتيجيات عم   ا ـ ال،انكية مف  لؿ برنامج المرحمة طلم

o ،طػلم لػدل الاجتماعيػة تكصػمت إلػ  وهميػة تنميػة المسػ كلية  ـ(0219 دراسػة )راػكاف 
 نظػر كجهػة مػف التعميقهػ المقترحػة كالسػبؿ المتحيػرات بعػض يػك  عػ  ال،انكيػة المرحمػة
 هي ة التدريس. وعيا 

o ،طػلم لػدل الاجتماعيػة تنميػة المسػ كلية تكصػمت إلػ  وهميػة :ـ(0202 دراسػة )عثمػاف 
 الاجتماع. عمـ تدريس ع  التفاعم  المد ؿ مف  لؿ است داـ ال،انكية رحمةالم

o  طػلم لػدل الاجتماعيػة تكصػمت إلػ  وهميػة تنميػة المسػ كلية (:ـ0202 )رماػاف،دراسػة 
 مف  لؿ ربطها بعل تها باإي،ار.  ال،انكية المرحمة

o ،طػلم لػدل ةالاجتماعيػ تكصػمت إلػ  وهميػة تنميػة المسػ كلية ـ(:0201 دراسػة )قرنػي 
 الحجاج . متكلمفمذج وحة  ا مة عم  نمراتيجية مقتراستال،انكية مف  لؿ  المرحمة

o ،طػلم لػدل الاجتماعيػة تكصػمت إلػ  وهميػة تنميػة المسػ كلية  (0201 دراسػة )إبػراىيـ 
 اا ل  . التحميؿ مد ؿ مف  لؿ است داـ ال،انكية المرحمة

جتماعية لطالب المرحمة الثانكية مف خػلاؿ كتمخص الباحثة أىمية تنمية المسئكلية الا
 مادة عمـ الاجتماع في النقاط التالية:

عمػػـ الاجتمػػاع لمطػػلم عهػػـ البنيػػة الاجتماعيػػة التػػ   ةسػػاتػػير در ت :فيػػـ البنيػػة الاجتماعيػػة -ُ
  بمػػػػا عػػػػ  ذلػػػػؾ العل ػػػػات الاجتماعيػػػػة كالتفػػػػاعلت بػػػػيف ااعػػػػراد كالمجتمػػػػ   يعي ػػػػكف عيهػػػػا

 .حديد دكر الفرد ع  المجتم  كالمساهمة ع  تطكيرايساعد هذا الفهـ ع  تك 
عمػػػـ الاجتمػػػاع لمطػػػلم عهػػػـ التحػػػديات دراسػػػة تػػػير كمػػػا ت :تحميػػػؿ التحػػػديات الاجتماعيػػػة -ِ

ممػا   كالتمييػز كعػدـ المسػاكاة  م،ػؿ الفقػر  ؛كالقيايا الاجتماعية التػ  تػب،ر عمػ  المجتمػ 
كيترتػم  ها عػف طػرؽ لتحسػين كالبحػث  منا  ة كتحميؿ وسبام هذا التحػديات يساعدهـ ع 

 عم  ذلؾ المساهمة ع  تطكير المجتم  كتحمؿ مس كليت .
عمـ الاجتمػاع عمػ  تطػكير كعػ  الطػلم  دراسة ج  ت :تعزيز الكعي بالمسئكلية الفردية -ّ

يسػػػاعدهـ عػػػ  عهػػػـ تػػػع،ير وععػػػالهـ عمػػػ  الآ ػػػريف  ممػػػا بالمسػػػ كلية الفرديػػػة تجػػػاا المجتمػػػ 
 .الالتزاـ بالمس كلية مما يعزز كالمجتم  ب كؿ عاـ 

عمـ الاجتماع مف م اركة الطلم عػ  اان ػطة  دراسةعزز ت :تعزيز المشاركة المجتمعية -ْ
حيػػػػث يػػػػدرككف وهميػػػػة المسػػػػاهمة الفعٌالػػػػة عػػػػ  تحسػػػػيف الظػػػػركؼ  يػػػػة؛المجتمعيػػػػة كالتطكع

 .المحيطة بهـ كدعـ المجتم 
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 المسئكلية الاجتماعية: ميارات 
 المهػػػػػػارات (ُٗص   ـ َُِِ  رنػػػػػػ  ( ك )ّٕص  ـ َُِِ  الفتػػػػػػاح عبػػػػػػد)حػػػػػػددت 

 :ع الر يسية لممس كلية الاجتماعية 
 هػ  إدراؾ الفػرد لمسػ كليت  عػف سػمكك ك   مسئكلية الشخصية الذاتيػةلاالميارات المرتبطة ب  

 .ككعي  نحك وسرت  كوهم   ككعي  لذات 
 الم تمفػػة التػػ  كهػػ  التػػزاـ الفػػرد تجػػاا الجماعػػات   المسػػئكلية الجماعيػػةالميػػارات المرتبطػػة ب

كاحتػػراـ  كذلػػؾ مػػف  ػػلؿ مسػػاعدة الآ ػػريف  سػػكا  دا ػػؿ ااسػػرة وك  ارجهػػا   ينتمػػ  إليهػػا
كاحتػػراـ العػػادات كالقكاعػػد  كالعمػػؿ عمػػ  تقػػدـ الجماعػػة التػػ  ينتمػػ  إليهػػا  كتقػػدير م ػػاعرهـ 

 ؿ الجماعة.بى ؽ عميها مف  ً العامة المتفى 
 لتػػزاـ الفػػرد بتعػػاليـ الػػديف كبػػالقيـ ا  هػػ  لاقيػػةالمسػػئكلية الدينيػػة كالأخالميػػارات المرتبطػػة ب

 .اا ل ية كالركحية
 نتمػػا  لمجتمعػػ  كحرصػػ  لا  هػػ  إحسػػاس الفػػرد باالمسػػئكلية الكطنيػػةالميػػارات المرتبطػػة ب

 .عمي  كالدعاع عن  كالتيحية مف وجم 
 عكامؿ تنمية المسئكلية الاجتماعية: 

  سػ كلية الاجتماعيػة عمػ  ونهػا متكاممػةيمكف النظر إل  العكامؿ الت  تسهـ ع  تنمية الم
دارة المدرسػػة عػػ  تنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة لا يمكػػف   ععمػػ  سػػبيؿ الم،ػػاؿ مػػا يفعمػػ  المعمػػـ كا 

كمػػا   عصػم  عػف المنػػاهج التعميميػة عػ  المبسسػػات التعميميػة الم تمفػة )م،ػػؿ الجامعػة كالمدرسػة(
  تنميػة المسػ كلية الاجتماعيػة لا يمكػف عصػم  الذم تقكـ ب  المناهج التعميمية كالعمـ عػ ف الدكرو

ـ مِّ تى ؿ كييػػمًػػكٍ منهػػا يي  عكػػؿ    عػػف بػػا   الجماعػػات التربكيػػة الم تمفػػة م،ؿ)ااسػػرة كالمسػػجد كالنػػادم(
 الػرحمف    عبػدك  طمػم) .اا ػرل دكفكلا نستطي  إعطا  وحدها وعيمية وك وهميػة   دكر الآ ر

 (ُٔص  ـ  َُِٗ
  رنػػ  ) باتبػػاع مػػا يمػػي: الطػػلابئكلية الاجتماعيػػة لػػدل كيسػػتطيع المعمػػـ تعزيػػز المسػػ

 (ُٔٔص  َُِٕمحمد  ) (ُٗص  ـَُِِ
  مسػػ كليتهـ الاجتماعيػػة  تنميػػةعمػػ  ا تيػػار طػػرؽ تفكيػػر تسػػهـ عػػ   الطػػلممسػػاعدة 

نجػػاز  كذلػػؾ بتػػدريبهـ كعػػؽ بػػرامج محػػددة  ان ػػطة اكهػػذا مػػا يتػػير لهػػـ حريػػة العمػػؿ كا 
 بالطريقة الت  يركنها ونسم.

  كمسػاعدتهـ عمػ  تجػاكز العقبػات التػ   عمػ  البحػث  الطػلماؾ ااسرة ع  حػث إ ر
 كيتـ ذلؾ مف  لؿ إعلـ ااسرة بالمستكل الذم بمح  الطالم. تكاجههـ ع  البحث 

  عف طريؽ تكعير التحذية الراجعػة الهادعػة التػ  تسػاعد الطمبػة الطلمتعزيز إنجازات 
 عم  ال عكر باإنجاز.
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   كالتقميػػػػؿ مػػػػف  وف يقػػػػارنكا ونفسػػػػهـ بعنفسػػػػهـ كلػػػػيس بػػػػالآ ريف  عمػػػػ  الطػػػػلمت ػػػػجي
 ف كؿ طالم مف حيف لآ ر.س  حى كتكيير مقدار تى   التناعس بيف الطمبة  در اإمكاف

عمػـ الاجتمػاع  تػدريستنمية المسػئكلية الاجتماعيػة مػف خػلاؿ كترل الباحثة أنو يمكف 
 :التالي باتباع

ككيػػؼ يمكػػف لنعػػراد وف يسػػهمكا عػػ  تحسػػيف  :عيػػةتاػػميف محتػػكل متعمػػؽ بالمسػػئكلية الاجتما
الػة يمكف تناكؿ  يايا اجتماعية معاصرة لتكيير التع،ير اإيجػاب  لمم ػاركة الفع   كما  المجتم 

 .ع  المجتم 
 تحميػػؿ التفػػاعلت الاجتماعيػػة كالعل ػػات  م،ػػؿ :التركيػػز عمػػى التفػػاعلات الاجتماعيػػة

لات دراسية كنماذج كا عية لفهـ كيؼ يمكػف يمكف است داـ حاع  بيف ااعراد كالمجتم 
 .لنعراد وف يب،ركا عم  بي تهـ كي ارككا ع  ت كيمها

 تػكعير عػرص لمم ػاركة الاجتماعيػة مػف  ػلؿ  :التشجيع عمى المشاركة الاجتماعيػة
 .سكا  مف  لؿ اان طة المدرسية وك الم اري  التطكعية ع  المجتم  

 منا  ػػػػات عػػػػ  الصػػػػؼ تتعمػػػػؽ بقيػػػػايا  ـمػػػػف  ػػػػلؿ تنظػػػػي :المناقشػػػػات الجماعيػػػػة
 .اجتماعية حدي،ة ك يايا تتعمؽ بالمس كلية

 مػػف ااعػػراد الػػذيف وظهػػركا مسػػ كلية اجتماعيػػة كوحػػداث ناجحػػة  تقػػديـ نمػػاذج إيجابيػػة
 .اعراد وك مجمكعات عممكا عم  تحسيف المجتم 

  الاجتماعيةمدخؿ القدرات البشرية كعلاقتو بالمسئكلية: 
(Sen, 1999, p 85) (Nussbaum, 2011, p 46) 

يركز مد ؿ القدرات الب رية عم  عهـ كتعزيز القدرات الفرديػة كالجماعيػة لتحقيػؽ التنميػة 
كلية مػف  ػلؿ عهػـ  يمكف تحميؿ العل ة بيف مد ؿ القػدرات الب ػرية كالمسػك   الب رية كالازدهار

  تحقيػػؽ التقػػدـ كتعزيػػز كيفيػػة اسػػت داـ القػػدرات ككيػػؼ يمكػػف وف يمعػػم الفػػرد كالمجتمػػ  دكرنا عػػ
ترتبط القدرات بالمس كلية مف  لؿ الاستفادة مػف هػذا القػدرات بطريقػة إيجابيػة ؛ حيث كلية المس

  مف ااعراد وف يككنػكا مسػ كليف عػف تكجيػ   ػدراتهـ    كى تى يي ك   لتحقيؽ التقدـ ال  ص  كالاجتماع 
ت بطريقػػػة غيػػػر مسػػػ كلة عػػػ  يمكػػػف وف يتسػػػبم اسػػػت داـ القػػػدراكمػػػا   نحػػػك تحقيػػػؽ ال يػػػر العػػػاـ

ينبحػ  وف يكػكف لنعػراد مسػ كلية تكجيػ   ػدراتهـ نحػك ك   تع،ير سمب  عم  المجتم  كالبي ػةحدكث 
 .التنمية المستدامة كاحتراـ البي ة

تركػػػز العل ػػػة بػػػيف مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية كالمسػػػ كلية الكطنيػػػة عمػػػ  كيفيػػػة اسػػػت داـ ك 
لعم عهػـ  ػدرات مف  لؿ مية كالتقدـ عم  مستكل الكطف القدرات الفردية كالجماعية لتعزيز التن

تتطمػػػم كمػػػا   ا عػػػ  تعزيػػػز القػػػدرة التناعسػػػية لمػػػكطف كتحقيػػػؽ التنميػػػة المسػػػتدامةالفػػػرد دكرنا حيكي ػػػ
  المسػػػ كلية الكطنيػػػة مػػػف ااعػػػراد وف يسػػػهمكا عػػػ  بنػػػا  كتعزيػػػز هياكػػػؿ المجتمػػػ  كالػػػدعـ الػػػكطن 
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الكطنيػة وحػد المفػػاتير لتحقيػؽ الر ػا  الػكطن  كالتنميػػة  يمكػف وف يكػكف تطػكير القػػدرات الب ػريةك 
يعػػػػزز التفاعػػػػؿ اإيجػػػػاب  بػػػػيف مػػػػد ؿ القػػػػدرات كالمسػػػػ كلية الكطنيػػػػة اسػػػػتقرار كمػػػػا   المسػػػػتدامة

 (Nussbaum, 2011, p 56) (Sen, 1999, p 90) .كاستمرارية التقدـ الكطن 
جماعيػة عػ  التػع،ير المتبػادؿ العل ة بػيف مػد ؿ القػدرات الب ػرية كالمسػ كلية الكما تتحدد 

وف  :مػف  ػلؿ بيف عهػـ  ػدرات الفػرد ككيػؼ يتحمػؿ المجتمػ  بعسػرا المسػ كلية نحػك تمػؾ القػدرات
يتطمػػم ك   يػػبدم عهػػـ  ػػدرات الفػػرد كاسػػتفادت  الكاممػػة مػػف إمكانياتػػ  إلػػ  تحقيػػؽ تقػػدـ اجتمػػاع 

  دراتػ  عمػ  المجتمػ  بعسػراالتركيز عم  المس كلية الجماعية وف يكػكف الفػرد عمػ  درايػة بتػع،ير  
يمكػػف ك   مكػف وف يعػػزز العمػؿ الم ػترؾ لنعػػراد كالمجتمػ  بعكممػ  تحقيػػؽ التقػدـ كالاسػتدامةكمػا ي

زنا لتكجي  الجهكد الفردية نحػك تحقيػؽ الفا ػدة الجماعيػة كتعزيػز وف تككف المس كلية الجماعية محفِّ 
 (Sen, 1999, p 95) . العدالة كالتيامف
وف يػػبدم اا ل يػػة كالدينيػػة عػػ   ف مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية كالمسػػ كليةالعل ػػة بػػيكتكمػػف 

مكانيات  إلػ  إدراكػ  لممسػ كلية تجػاا اسػت داـ تمػؾ القػدرات بطريقػة إيجابيػة  عهـ اإنساف لقدرات  كا 
 ػكؿ يؿ المسػ كلية اا ل يػة كالدينيػة يمكػف وف م  حى تى كما وف    كعقنا لمقيـ كاا لؽ الت  يبمف بها

يمكف لممفػاهيـ ال،ل،ػة ك   ا لتكجي  الفرد نحك السمكؾ الصالر كتحقيؽ ال ير لمنفس كالمجتم إطارن 
 ,Nussbaum)وف تتعػػاكف عػػ  تعزيػػز اا ػػلؽ كالقػػيـ عػػ  المجتمػػػ  كتحقيػػؽ التنميػػة الب ػػرية

2011,  p 66)  
العل ػػة بػػيف مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية كالمسػػ كلية ال  صػػية عػػ  وف عهػػـ الفػػرد  كمػػا تتحػػدد

مكانياتػػ  يػػبدم إلػػ  تحممػػ  لمسػػ كلية وكبػػر تجػػاا تصػػرعات  ك راراتػػ  عنػػدما يعػػ  الفػػرد ك   لقدراتػػ  كا 
يمكػػػف وف يكػػكف وك،ػػػر كعينػػا بتػػػع،ير وععالػػ  عمػػػ  نفسػػ  كعمػػػ  ع نػػ  تطكيرهػػػا إلػػ   دراتػػ  كيسػػػع  

ػػػحى كبالتػػػال  يتسػػػن  لمفػػػرد تى   المجتمػػػ   تجػػػاا تكجيػػػ  تمػػػؾ القػػػدرات نحػػػك ال يػػػر  ععالػػػوؿ مسػػػ كلية م 
  (Nussbaum, 2011, p 49 ) .كتحسيف الظركؼ الاجتماعية كالفردية

 :المحكر الثالث: خفض حدة التنمر لدل طلاب المرحمة الثانكية 
 التنمر تعريؼ (Bullying) 

 ـعػالً ل بالفيػؿ المػدارس عػ  التنمػر ظػاهرة لدراسػة وجريػت التػ  كاابحػاث لدراسػاتا تديف
 :بعنػ  يالمدرسػ التنمػر ؼعػر   حيػث ؛(Dan Olweusولػكيس ) داف الػنفس السػكيدم النركيجػ 

 متكػرر ب ػكؿ كتحدث ة ر  بطالم اليرر إلحاؽ وك،ر وك طالم بها يقكـ مقبكلة غير وععاؿ
 مػف  ػلؿ التعػرض تكػكف ك ػد كالتهديد  كالتكبيخ كال تـ بالكممات ااععاؿ هذ كتككف  ركمستم

  القحطػان  ) مقبكلػة. غيػر اتإ ػار   ػكؿعػ   تػعت  ك ػد كاليػرم  كالػدع  كالركػؿ الجسػدم
 (  ُُٓص ـ َُِِ



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 
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وك  السػيطرة وك اإسػا ة وك التهديػد وك اإكػراا وك القػكة اسػت داـ "بأنػو التنمػر كيعػرؼ
 هػك لحػدكث التنمػر ااساسػية المتطمبػات كوحػد السػمكؾ  هػذا يتكػرر مػا كغالبنػا بقػكة  الت كيػؼ
 كهػذا الاجتماعيػة  وك الجسػدية القػكة عػ  الا ػتلؿ الآ ػريف  بػؿ مف وك  بؿ المتنمر مف (إدراؾ
 (Graham& Juvonen ,2014, p100) .الصراع التنمر عف يميزهك الذل  ال مؿ

هػػػك طريقػػػة لمسػػػيطرة عمػػػػ   التنمػػػر إلػػػ  وف( َُٗ ص  ـَُِٗ  العػػػاؿ  ي ػػػير )عبػػػدك 
القػػػكة   كهػػػك ميػػػايقة جسػػػدية وك لفظيػػػة مسػػػتمرة بػػػيف   صػػػيف م تمفػػػيف عػػػ  ال ػػػ ص الآ ػػػر
 اايػػػػعؼ ػػػػ ص الذلاؿ إا جسػػػػدية كنفسػػػػية كعاطفيػػػػة  ػػػػ ص اا ػػػػكل طر نػػػػيسػػػػت دـ عيهػػػػا ال
حراج  ك هرا  .كا 

ػػا بعنػ   ا كهػذا السػػمكؾ  ػد يكػػكف لفظي ػػ  مقصػكد كمتكػػرر  عػػدكان  سػػمكؾ سػمبكيعػرؼ ويين
وك وك،ر مػ  ا ػتلؿ ميػزاف  مكيقكـ ب  طال  اك جنسي  وا ا وك عنصري  ك معنكي  وا ا وك نفسي  وك جسدي  

 (ِّٖص  ـ  َِِِ  عرحاف. )الطالم المتنمر العدكان  القكل لصالر
ػتتػداخؿ ىػذه المفػاىيـ كالمصػطمحات بمصػطمم الت  ك  ر،نم  كىناؾ مفػاىيـ ذات صػمة بػالت    ر،نم 

 :مثؿ
هػػك سػػمكؾ ي ػػمؿ وم تصػػرؼ يهػػدؼ إلػػ  إلحػػاؽ ااذل بػػالآ ريف ب ػػكؿ مبا ػػر   ك العػػدكاف

اـ وك ت ريب  يقػكـ بػ  الفػرد بحػرض إلحػاؽ يقصد ب  ن اط هد   كما  دكف الحاجة إل  الاستهداؼ
وك عػػػف طريػػػػؽ الاسػػػتهزا  كالسػػػػ رية  إمػػػػا عػػػف طريػػػػؽ الجػػػرح الجسػػػػدم  ااذل ب ػػػ ص ة ػػػر 

 .( ّص  ـ ََِٕ )سامر الزعب  ة. المتكرر 
 ة مػػػػف العػػػػدكافنىػػػػيِّ ومػػػػا عػػػػف عل ػػػػة التنمػػػػر بالسػػػػمكؾ العػػػػدكان  عػػػػ ف التنمػػػػر هػػػػك درجػػػػة هى 

Aggression  ا وك مف  ػ ص تجػاا  ػ ص ة ػر وك نحػك الػذات لفظي ػ كالعدكاف سمكؾ يصدر
كيػػػبدم إلػػػ  إلحػػػاؽ ااذل الجسػػػم   ا وك غيػػػر مبا ػػػر ك ػػػد يكػػػكف هػػػذا العػػػدكاف مبا ػػػرن  ا جسػػػمي  

كي تمػؼ  مػف التنمػر  العػدكاف وك،ػر عمكميػةن  ف كبهذا عػ ا بال  ص الآ ر دن ا متعم  كالنفس  إلحا ن 
مػر سػمكؾ متكػرر يحػدث بانتظػاـ ك ػلؿ عتػرة مػف سمكؾ التنمر عف السمكؾ العدكان  ع  وف التن

يتيمف عدـ التكازف ع  القكة سػكا  كانػت القػكة جسػمية وـ نفسػية مدركػة؛ عػالتنمر  كعادةن  الك ت 
ا )مسػػعد وبػػك يعػػد عػػدكاننا جسػػمي   Violenceف كػػؿ عنػػؼ  إكلهػػذا يمكػػف القػػكؿ نمػػط مػػف العػػدكاف 

 (  ُِص  ـ َُُِ الديار 
  اسػػت داـ القػػكة وك التهديػػد بػػالقكة لتحقيػػؽ وهػػداؼ معينػػة نػػ عيكهػػك  :(Violence) العنػػؼ

 , Espelage, etc ) )التنمر إل  سمكؾ غير متكػاع  كمتكػرر يسػتهدؼ عػردنا معيننػاي ير  بينما

2013,p 80   ي ػػير بينمػػا   القكة لتحقيػػؽ وهػػداؼاسػػت داـ القػػكة وك التهديػػد بػػهػػك العنػػؼ وم إف
عػػ   ـ إيػػذا  الآ ػػريف بػػدكف يػػركرة تحقيػػؽ وهػػداؼ محػػددة دى  ٍ تى سٍػػالعػػدكاف إلػػ  سػػمكؾ عػػدا   يي 

 .التنمر ي ير إل  سمكؾ غير متكاع  كمتكرر يستهدؼ عردنا معيننا حيف وف

https://www.apa.org/pubs/books/4317275
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 لوالعكامؿ المسببة ك سباب التنمر أ: 
يػػة إلكتركناالعػػام انكلكجيػػة لمتنمػػر عػػ  وف تتم،ػػؿ  طػػكرة ااسػػبام التك  أسػػباب تكنكلكجيػػة -ُ

كسػػػػحؽ ال صػػػػكـ لتحصػػػػيؿ وعمػػػػ  النقػػػػاط  عمػػػػ  مفػػػػاهيـ م،ػػػػؿ القػػػػكة ال ار ػػػػة  تعتمػػػػد عػػػػادةن 
مػػػف النػػػكع هػػػذا المػػػدمنيف عمػػػ   الطػػػلملػػػذلؾ نجػػػد وف  م هػػػدؼ تربػػػك  مكالانتصػػػار دكف و

عيمارسػػكف   لعػػاماا ا لهػػذااالعػػام يعتبػػركف الحيػػاة اليكميػػة بمػػا عيهػػا الحيػػاة المدرسػػية امتػػدادن 
ض رى عٍػػ عمػػا يي عيػػلن   حيػػاتهـ عػػ  مدارسػػهـ وك بػػيف معػػارعهـ كالمحيطػػيف بهػػـ بالكيفيػػة نفسػػها

كمػف  عم  م اهد عنؼ ك تؿ كاستهانة بػالنفس الب ػرية  معم   ا ة التمفاز مف وعلـ تحتك 
عػػاد مميػػؿ عطػػر حيػػث إنػػ  لديػػ    ميػػؿ الطالػػم إلػػ  تصػػديؽ هػػذا اامػػكري،ػػـ  ة إلػػ  التقميػػد كا 
 (  ُٓٓص  ـَُِٓ )محار  .نتاجإا
المتنمػػر نتيجػػة  ػػعكرا  الطالػػما يصػػدر عػػف سػػمككن  التنمػػر  ػػد يكػػكف سػػبم أسػػباب شخصػػية: -ِ

كجػػكد  طػػع عػػ  ممارسػػة هػػذا بسػػمكؾ التنمػػر   ممارسػػ جهػػؿ هػػكك ػػد يكػػكف السػػبم   بالممػػؿ
ػػػػووك  الطػػػػلم السػػػػمكؾ يػػػػد بعػػػػض  عميػػػػ  يسػػػػتحؽ ذلػػػػؾ  رنهػػػػـ يعتقػػػػدكف وف الطالػػػػم المتنم 

كمػػا  ػػد يكػػكف سػػمكؾ التنمػػر نتيجػػة عػػدـ سػػعادة المتنمػػريف عػػ  بيػػكتهـ وك ك ػػكعهـ   كؾالسػػم
صػػد ا ( تجعمهػػـ ا مػػة ا كمػػا وف ال صػػا ص النفسػية لميػػحية )ال جػػؿ  سػػابقنا يػحايا تنمػػر 

 (.ِٔٔص ـ َُِٖ   ربت)لمتنمر  ةن يى رٍ عي 
 تفكيػرهـ  طامػون عػ  المعرعيػة التحريفػات بعػض المتنمػريف لػدل كػكفي حيػث معرفيػة: أسػباب -ّ

 عدكانيػة كمقاصػد نكايػا لػديهـ الآ ػريف بػعف  ػاط  ب ػكؿ الاعتقػاد إلػ  يميمػكف يجعمهػـ ممػا
 ((Dodge ,Cole, 2007,p2 .تجاههـ

التنػػاعس عمػػ    م،ػػؿ ؛ ػػد يكػػكف التنمػػر رد ععػػؿ لميػػحكط الاجتماعيػػة :أسػػباب اجتماعيػػة -ْ
كتتم،ػػػؿ عػػػ    (Smith, 2011 ,p2) وك الاعتػػػراض عمػػػ  الا تلعػػػات ال،قاعيػػػة  المكانػػػة

عقػد  ؛كسػا ؿ اإعػلـ( كو  ػراف االظركؼ المحيطة بالطالم سكا  ع  )ااسرة وك جماعػات ا
 د عػػ  ااسػرة اسػاليم معاممػػة غيػر سػكية كالتسػػمط كالعنػؼ وك التػدليؿ الزا ػػ الطالػميتعػرض 

وك بعػػض الم ػػكلت ااسػػرية التػػ  تحػػدث  كظػػركؼ الحرمػػاف نتيجػػة الفقػػر   وك غيػػام اام
 كمػػا  لمتنمػػر هػػا الطالػػمعيومػػا المدرسػػة عقػػد يتعػػرض  عمػػ  الطػػلم  كتتػػرؾ تػػع،يرناعػػ  ااسػػرة 

ا كسا ؿ اإعػلـ كتػع،ير مػا تعريػ   لبعض الميايقات مف و ران   عيها يتعرض د ون   كويين
 .  الطلممف م اهد عنؼ عم

 كيمكف تقسيـ الأسباب الاجتماعية إلى: 
تتعدد وسبام التنمر اإعلم  )الذم ي مؿ التنمػر عبػر كسػا ؿ التكاصػؿ   علاميةإأسباب  - و

 :كيمكف تم يصها كما يم  الاجتماع  كاإنترنت( 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0165025411407459#con
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التعرض المك،ػػؼ لمعنػػػؼ كالتنمػػػر عػػ  كسػػػا ؿ اإعػػػلـ عػػػ  التعػػرض لممحتػػػكل الاػػػار -
نتيجػة تعػرض ااعػراد لممحتػكل اليػار  تقميد السػمككيات العدكانيػةيمكف وف يبدم إل  

ن ػر معمكمػات  اط ػة  بدم إلػ  د يػ مما عبر كسا ؿ التكاصؿ الاجتماع  كاإنترنت
 & Nocentini) .يسػػػهـ عػػػ  التنمػػػرك  وك مسػػػي ة حػػػكؿ ااعػػػراد دكف مػػػكاعقتهـ 

Menesini, 2016,p 227)  

علميػػة كمكا ػػ  التكاصػػؿ إيمكػػف لمكسػػا ؿ ا  علاميػػةلإالتػػأثيرات النفسػػية لمكسػػائؿ ا -
ب ػػكؿ  الاجتمػاع  وف تسػػهـ عػػ  ت ػػكيؿ كجػػداف ااعػراد كعهمهػػـ لمعل ػػات الاجتماعيػػة

 (Hinduja & Patchin, 2010,p 15) مما يسبم التنمر. سمب 
ييػـ عػددنا مػف ااعػراد يجمعهػـ تقػارم   غيػر رسػم  كهػـ بنػا  اجتمػاع جماعة الأقػراف: -ب

كيػزداد تػع،ير هػذا الجماعػات عػ     ؿ الكيػ  الطبقػما،يػاف اإ امػة وك تى السف وك  رم مكػ
يمتمككنهػػا   حيػث يػتـ التفاعػػؿ المرتفػ  بػيف وعيػػا ها كال بػرات التػ ؛عتػرة المراهقػة كالر ػػد

لطػػلم الػػذيف ي ػػعركف بػػعنهـ عػػ  ا ممػػا يجعػػؿ القػػكة كالسػػيطرةك  ك ػػعكرهـ بااهميػػة الذاتيػػة
يتم،ػػػؿ ذلػػػؾ عػػػ  ك   سػػػمطتهـ لممارسػػػة التنمػػػر فك مك ػػػ  مرمػػػكؽ دا ػػػؿ الجماعػػػة يسػػػت دم

 .است داـ القكة الاجتماعية كال عبية لمتع،ير عم  زمل هـ بطرؽ سمبية
 (Salmivalli, 2010,p 115) 

نقػص الػكع  بعهميػة الاحتػراـ كالتفاعػؿ  نتيجػة التنمػر يمكػف وف ين ػع سػرية:الأ لأسػبابا -ج 
 يتػع،ر وف الطبيعػػ  كمػف  ة كالقيميػػةيعػكد إلػػ  نقػص التربيػػة السػمككيهػػك ك  اإيجػاب  
 ةمارسميؿ إل  مي وسرت  ع  العنؼ ي اهد الذم عالطالم   وسرت  دا ؿ يراا بما الطالم
 .ا عنفنػ وك،ػر يكػكف وفإلػ   يميػؿك   المدرسػة عػ  منػ  اايػعؼ الطػلم عمػ  التنمػر

(APA, 2003 ,p 1) 
 المكتظػة كالصػفكؼ درسػية الم كالتعميمػات اانظمػة كيػكح عػدـ م،ػؿ :المدرسية الأسباب-د

ي ػج   ممػا باإحبػاط  ال ػعكر إلػ  تػبدم التػ  المناسػبة غيػر التػدريس كطػرؽ بالطلم 
 ـ َُِٗ  العمػرم). تنمػرال  ػكؿ بعيػها يت ػذ سػمككية بم ػكلت القيػاـ عمػ  الطػلم
 (ّّص 

 كأبعاده نكاع التنمرأ: 
اتصػاؿ  ومي ػمؿ هػك ك  : (Physical Bullying)مك المػادأ يالبػدن أك التنمػر الجسػدم-1

م،ػؿ المكػـ  ؛اليػرم ال ػديد  منهػا   م تمفػة ػكالان و ػذ عكي  ايذا  الفػرد جسػدي  إقصد ب  يي   بدن
معظػػـ الحػػالات لا   كعػػ  كت ريػػم الممتمكػػات ال  صػػية  كالركػػؿ كالعػػض كال ػػدش كالبصػػؽ

   ػكخ)ل  التعػاطؼ مػ  اليػحية إ مف ذلؾ يبدالميحية  ال كبيرن ذن ويسبم التنمر الجسدل 
 (.ُّٗص  ـَُِِ
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ي ػػمؿ التنمػر المفظػػ  اسػت داـ االفػػاظ البذي ػػة وك   (Verbal Bullying)التنمػر المفظػػي:-0
 وملػػ  إكمػا ي ػير   اإسػا ة المفظيػة وك السػم كال ػتـ بهػدؼ إلحػاؽ ااذل النفسػ  باليػحية

 ػريف لآف اعذل عف طريؽ الس رية كالتقميؿ مف  ػاك تهديد مف ال  ص يقصد ب  اوهجكـ 
 ػػػػػريف لآمػػػػػ  ا  سػػػػػمكم الحػػػػػكار السػػػػػمبو ػػػػػ اص ك الفػػػػػاظ السػػػػػي ة كالت ػػػػػهير باات داـ اكاسػػػػػ

  .) ػػػػحاتة ريفلآلقػػػػام السػػػػي ة عمػػػػ  ااطػػػػلؽ بعػػػػض اا   ػػػػاعات ك إكالاتهامػػػػات الباطمػػػػة كا
 (ُْٖص   ـَُِٗ

ي ػػمؿ التنمػػر الاجتمػػاع  اسػػت داـ الت ػػهير وك   (Social Bullying) التنمػػر الاجتمػػاعي-3
التنمػػر الاجتمػػاع  . ك الاجتمػػاع  إلحػػاؽ ااذل الاجتمػػاع  باليػػحية اإ ػػاعات وك العػػزؿ

كيتسػػبم عػػ   هػػك سػػمكؾ غيػػر عػػادؿ كمتكػػرر يسػػتهدؼ عػػردنا معيننػػا وك مجمكعػػة مػػف ااعػػراد 
يمكػف وف . ك إلحػاؽ ااذل وك التعػرض لمكا ػؼ محرجػة وك غيػر مرغكبػة عػ  سػياؽ اجتمػاع 

  كالمجتمػ  كالعمػؿ  عػ  ذلػؾ المدرسػة  بمػا يحدث التنمر الاجتماع  عػ  م تمػؼ السػيا ات 
 كالتمييػػػػػز  كن ػػػػػر ال ػػػػػا عات  كالتجاهػػػػػؿ   ػػػػػمؿ و ػػػػػكاؿ التنمػػػػػر الاجتمػػػػػاع  الاسػػػػػتهزا  كي

ػػا عػػف تفػػكؽ اجتمػػاع   يكػػكف التنمػػر الاجتمػػاع  عػػادةن ك  .كالتهديػػدات وك ا تلعػػات عػػ   ناتجن
لمتنمػػر تػػع،يرات يمكػػف وف يكػػكف ك   وك انحػػراؼ عػػف السػػمككيات الاجتماعيػػة القياسػػية المظهػػر 

 .مػػػػف الآ،ػػػػار النفسػػػػية إلػػػػ  تػػػػع،يرات عمػػػػ  الصػػػػحة العقميػػػػةتمتػػػػد  طيػػػػرة عمػػػػ  اليػػػػحية 
Merrilees, 2013)) 

يحػػدث عبػػػر كسػػػا ؿ التكاصػػػؿ الاجتمػػػاع  كهػػػك   (Cyberbullying) التنمػػػر الإلكتركنػػػي -2
ر عمػ  كي مؿ است داـ الرسا ؿ اإلكتركنية وك كسػا ؿ التكاصػؿ الاجتمػاع  لمتنمػ كاإنترنت 
م  الانت ار الكبير ل بكات التكاصػؿ الاجتمػاع  بمػا  التنمر اإلكتركن  ك د ظهر  اليحية

عبظهػكر الكمبيػكتر كانت ػػار   ،ر عمػػ  المجتمػ  اإنسػان  ككػؿب لهػا مػف إيجابيػات كسػمبيات تػ
لتكنكلكجيػػا الحدي،ػة لممعمكمػػات اكبتطػكر  اسػت دام  عػ  سػػتينيات كسػبعينيات القػػرف المايػ  

نترنت برزت عرص ارتكام العديد مف الممارسػات غيػر إلات بما عيها تطكر  بكة اكالاتصا
كتعػػدل اامػػر ذلػػؾ إلػػ  ارتكػػام الك،يػػر مػػف  الم ػػركعة بمػػا عيهػػا ممارسػػة التنمػػر عػػف بعػػد 

م  انعداـ الر ابة اامنيػة كالقانكنيػة عمػ  العديػد مػف الاسػت دامات  الجرا ـ المستحد،ة  اصةن 
 (َُٖص ـ  َِِِ  بنامك زايدم  (التكنكلكجية الحدي،ة.

ي ػمؿ الايػطهاد وك التحػرش الجنسػ  باليػحية  :(Sexual Bullying) التنمػر الجنسػي-5
وك   ك كممػػػات  ػػػذرةول بهػػػا سػػػما  جنسػػػية ينػػػادى واسػػػت داـ ك   عمػػػؽ بػػػالجنس وك الجسػػػدبطػػػرؽ تت
 ػػػػر لآا لم ػػػػ ص اك مهينػػػػة جنسػػػػي  وعمػػػػاؿ مبذيػػػػة عك القيػػػػاـ بو  تهديػػػػد بالممارسػػػػة وك  لمػػػػس
ص   ـََِِ الهكارنػػػة ؽ(.)غيػػر لا   مهينػػة كحركػػات جسػػػدية ذات معنػػ  جنسػػ بيػػرات)تع
ٓٗ) 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/197792#181247
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/197792#181247
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/197792#181247
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ي ػمؿ التنمػر المعنػكم  :(Emotional Bullying) معنػكمالتنمػر ال ي أكالتنمػر الانفعػال -6
  تلعػػم بم ػػاعرهاالا مػػف  ػػلؿ إحػػداث يػػحط نفسػػ  وك ا كنفسػػي  اسػػتهداؼ اليػػحية عاطفي ػػ
ػػ ػػكاؿ السػػيطرة الاجتماعيػػة التػػ  تي ومػػف   ػػكلن كييعىػػد  التنمػػر المعنػػكم  يػػذا  إجػػؿ وس مػػف ارى مى

 .حسػػػاس اليػػػحية بػػػذاتهاإكت فػػػض مػػػف   ػػػرانهـو،ير عمػػػيهـ كعمػػػ  تقػػػبمهـ بػػػيف ع ػػػريف كالتػػػلآا
Lodge & Frydenberg, 2005,p 331)) 

ي ػمؿ اسػتهداؼ اليػحية بسػبم كيػعها  :(Economic Bullying) التنمػر الاقتصػادم-7
كمحاكلػػػػػة التلعػػػػػم بمصػػػػػادر د مهػػػػػا وك منعهػػػػػا مػػػػػف الكصػػػػػكؿ إلػػػػػ  الفػػػػػرص   الا تصػػػػػادم
  ػػػريف عنػػػكةن لآ  و ػػػذ و ػػػيا  اتم،ػػػؿ عػػػيك   التنمػػػر عمػػػ  الممتمكػػػات كمػػػا يتيػػػمف  الا تصػػػادية

ف هػػذا النػػكع مػػف التنمػػر يػػرتبط إ  كيمكػػف القػػكؿ  تلعهػػاإك ورجاعهػػا إكالتصػػرؼ عيهػػا وك عػػدـ 
  فيحيبالصػػػػ)  كالاجتمػػػػاع  ك البػػػػدنو م ػػػػكاؿ التنمػػػػر هػػػػك التنمػػػػر المػػػػادو ػػػػر مػػػػف ة ػػػػكؿ ب

 (ُص ـ َُِّ  كالقياة
 ىما:  كتايؼ الباحثة نكعيف مف التنمر،

o التنمػػػر المينػػػي (Workplace Bullying)   حيػػػث يػػػتـ  ؛يحػػػدث عػػػ  بي ػػػة العمػػػؿكهػػػك
 .كسيهـ بطرؽ تير بالعل ات المهنية ي استهداؼ ااعراد مف  بؿ زمل هـ وك مر 

o التنمر العنصػرم (Racial Bullying)   حيػث  ؛يسػتند إلػ  العػرؽ وك ااصػؿ القػكم كهػك
 .يتـ التنمر بسبم ال مفية العر ية لميحية

 طلاب المرحمة الثانكية لدل رالتنم خفض حدة: 
 يمكف التحمم عم  التنمر لدل طلم المرحمة ال،انكية مف  لؿ عدة نقاط 

مػف التفػاهـ  محاكلة إيجاد بي ة وسرية هاد ة بعيدة عف العنؼ كالصكت المرتف  يسكدها جك   .ُ
 كالكد كعدـ الحكـ عم  الطرؼ الآ ر بدكف سماع كجهة نظرا.

سة لمم ػكلت التػ  يمكػف وف تكلػد سػمكؾ العنػؼ كالعػدكاف المدر   استيعام المدرسة كمعمم .ِ
 .  بذلؾ ال  التنمر المدرس ما عيبدمما يجعم  متكررن 

   صػػا امػػف  ػلؿ ا هػذامكػف وف يحػػدث يك   يجػاد جػك هػػاد  بػيف الطػػلم عػ  المدرسػػةإ .ّ
 ع  المدرسة.  كالاجتماع  النفس

مػف  انكيػة كتكسػي  مػداركهـمحاكلة تنمية الجكانم ال  صية لدل الطػلم عػ  المػدارس ال، .ْ
 .كمساعدتهـ عم  تحسيف الجكانم الاجتماعية مف  لؿ المنا  ة كالحكار   لؿ القرا ة

ن ػػػطة الريايػػػية اطا ػػػاتهـ الانفعاليػػػة مػػػف  ػػػلؿ ا مسػػػاعدة الطػػػلم عمػػػ  التنفػػػيس عػػػف .ٓ
 (ِٔٔص   َُِٖ   ربتن طة العممية. )ان طة الفنية كااكا

دل طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة يتطمػػم جهػػكدنا متعػػددة عمػػ  التحمػػم عمػػ  التنمػػر لػػوف  كمػػا
 (Shariff, & Hoff, 2007, p 80)  م،ؿ  مستكل المدرسة كالمجتم 
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 :برامج التكعية كالتثقيؼ .ُ
o  تنظػػػيـ حمػػػػلت تكعيػػػة منتظمػػػػة عػػػػ  المدرسػػػة ل ػػػػرح ويػػػػرار التنمػػػر كوهميػػػػة الاحتػػػػراـ

الاحتػػػػراـ عػػػػ  البي ػػػػة تكجيػػػػ  الجهػػػػكد نحػػػػك تعزيػػػػز الػػػػكع  بقػػػػيـ التسػػػػامر ك ك   المتبػػػػادؿ
 .المدرسية

 :تشجيع الإبلاغ كالتفتيش .ِ
o  إ امة ةليػات ت ػجي  الطػلم عمػ  اإبػلغ عػف حػالات التنمػر بػدكف  ػكؼ مػف الػردكد

 .السمبية
 :تطكير برامج تعميمية .ّ

o تقػػديـ بػػرامج تعميميػػة لمطػػلم حػػكؿ مهػػارات التكاصػػؿ الفعػػاؿ كالحػػؿ السػػمم  لمنزاعػػات  
 .لمطلم مف  لؿ برامج تنمية ال،قة بالنفستعزيز التمكيف الاجتماع  ك 

 :تكفير دعـ نفسي كاجتماعي .ْ
o  ٍّطػلؽ ك   سػكا  تكعير مست اريف مدرسػييف مػدربيف لػدعـ اليػحايا كالمتنمػريف عمػ  حػد ا 

 .حملت تكعية بعهمية البحث عف المساعدة عند مكاجهة التنمر
 :إشراؾ الأىؿ كالمجتمع .ٓ

o  دعػػػـ ك  جهػػػكد مكاعحػػػة التنمػػػر عػػػ  المدرسػػػةت ػػػجي  التعػػػاكف مػػػ  وكليػػػا  اامػػػكر لػػػدعـ
   .منظمات المجتم  المحم  لتعزيز ،قاعة السمـ كالاحتراـ

اف  مد ؿ القدرات الب رية ع   فض حدة التنمػر لػدل الطػلم كما يمكف الاستفادة مف
مد ؿ القدرات الب رية يركز عم  وهمية تنمية القدرات الفطرية لنعراد بما ع  ذلػؾ  ػدرتهـ عمػ  

مهػػػارات الطػػػلم ال  صػػػية كالاجتماعيػػػة  ؛ حيػػػث إف تنميػػػةاطؼ كالتعػػػاكف كحػػػؿ النزاعػػػاتالتعػػػ
جػك  إلػ  مل يككنػكف و ػؿ عريػةن  كبالتػال  عػ ف الطػلم   بدم إل  تقميؿ سمكؾ التنمػرتيمكف وف 

بػػدلان مػػف ذلػػؾ يككنػػكف ك   التنمػػر ككسػػيمة لممارسػػة السػػمطة وك التعامػػؿ مػػ  الم ػػاكؿ ال  صػػية
ممػا يعػزز بي ػة مدرسػية وك،ػػر  ر عػف التعػاطؼ كالاحتػراـ كالمطػؼ تجػاا و ػرانهـ وك،ػر مػيلن لمتعبيػ
 .وماننا ك مكليةن 

 المسئكلية الاجتماعيةتنمية التنمر ك  خفض حدة العلاقة بيف: 
العل ػػة بػػيف التنمػػر كالمسػػ كلية الاجتماعيػػة هػػ  عل ػػة معقػػدة تعكػػس كيفيػػة تػػع،ير سػػمكؾ 

كيمكػػػف   عػػراد تحمػػػؿ المسػػ كلية تجػػاا تمػػػؾ العكا ػػمااعػػراد عمػػ  المجتمػػػ  ككيػػؼ يجػػم عمػػػ  اا
 تحديد ذلؾ ع  تمؾ النقاط 

كيمكػف وف  ل نفسػ  كجسػدم لميػحية التنمػر إلػ  وذن يبدم  :التأثير السمبي عمى المجتمع .ُ
كهػذا التػع،ير  يبدم إل  تدهكر العل ػات الاجتماعيػة كالعمػؿ عمػ  ت ػكي  سػمعة ال ػ ص 

 .لعل ات كالتنسيؽ الاجتماع  ع  المجتم السمب  يب،ر عم  الصحة النفسية كا
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ا وف يتحمػػػ  ااعػػػراد بالمسػػػ كلية مػػػف اليػػػركرل جػػػد  : المسػػػئكلية الاجتماعيػػػة لمنػػػع التنمػػػر .ِ
عيجػم عمػ  ااعػراد كالمجتمعػات التفكيػر عػ  و،ػر تصػرعاتهـ عمػ    الاجتماعية لمن  التنمر

فيػػػة التفاعػػػؿ ب ػػػكؿ كمػػػا يجػػػم وف يػػػتعمـ ااعػػػراد كي  الآ ػػػريف كعمػػػ  المجتمػػػ  ب ػػػكؿ عػػػاـ
 .إيجاب  كاحتراـ الآ ريف

يجػػم عمػػ  المجتمػػ  تطبيػػؽ تػػدابير كعقكبػػات صػػارمة يػػد  :التػػدابير الكقائيػػة كالعقكبػػات .ّ
إعػػداد سياسػػات مدرسػػية ك ػػكانيف  كي ػػتمؿ ذلػػؾ عمػػ  التنمػػر لتحفيػػز المسػػ كلية الاجتماعيػػة 

 .ع  التنمر كتحديد العقكبات اللزمة لممتكرطيف  التصرعات غير المقبكلة تمن 
يجػػم تعزيػػز التكعيػػة بػػع،ر التنمػػر كالمسػػ كلية الاجتماعيػػة عػػ   تعزيػػز التعمػػيـ كالتكعيػػة: .ْ

مكػف وف ت ػج  يك   المجتم  مػف  ػلؿ بػرامج تكعيػة كت،قيػؼ تسػتهدؼ ااعػراد كالمجتمعػات
 .هذا الجهكد عم  تحيير السمكؾ كتعزيز المس كلية الاجتماعية

   :مثؿ بالمسئكلية؛تركز عمى علاقة التنمر  يلدراسات التا العديد مف ىناؾك 
سهاـ برنامج  ا ـ إؼ مدل ر  عى الدراسة إل  تى هذا هدعت  :(Almagor. 2018) دراسة -

عم  وبعاد المس كلية الاجتماعية ع  تنمية الذكا  اا ل   لدل التلميذ العدكانييف 
لبرنامج المقترح القا ـ عم  وبعاد كتكصمت الدراسة إل  عاعمية ا  بالمرحمة الابتدا ية

المس كلية الاجتماعية ع  تنمية الذكا  اا ل   لدل التلميذ العدكانييف بالمرحمة 
 .الابتدا ية

بيف مستكل ممارسة  هذا الدراسة ربطت (:(Suffari & Tazilah, 2019دراسة -
لدل التلميذ ع  مدارس ماليزيا بعد تحميؿ المس كلية الاجتماعية ك يـ احتراـ الآ ر 

مما وسهـ   ر كملحظة ممارسات المس كلية الاجتماعيةلآالمناهج ع  يك   يـ احتراـ ا
 ع  ت فيؼ حدة التنمر لدل التلميذ.

التنبب بمستكل  هذا الدراسة استهدعت (:(Susilawati & Sunawan, 2020دراسة  -
حيث  ؛عدادية مف  لؿ ملحظة سمككياتهـإمرحمة اال تلميذالمس كلية الاجتماعية لدل 

كيد عم  عكمف ،ـ الت  الذيف يتعريكف لمتنمر التلميذلكحظ ان فاض المس كلية لدل 
كالالتزاـ بمعايير المجتم  كمستكل المس كلية   الارتباط المكجم بيف النمك ال مق

 .الاجتماعية
 :العلاقة بيف التنمر كمدخؿ القدرات البشرية Nussbaum, 2011, p 41)) 

    العل ة بيف مد ؿ القدرات الب رية ك فض التنمر مف  لؿيمكف وف تظهر 
بي ػػة  إيجػػادقػػد تسػػهـ  ػػدرات الاتصػػاؿ كالتفاعػػؿ الاجتمػػاع  عػػ  ع: تعزيػػز التفاعػػؿ الإيجػػابي  -

 .  مما يقمؿ مف حدكث التنمر تعاكنية دا ؿ المجتم  المدرس  
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ػز مهارات التعاكف كالعمؿ الجماع  يمكف وف يى تعزيع :تطكير ميارات التعاكف  - مػف العػدا   د  حي
 .  كيعزز الفهـ المتبادؿ بيف الطلم

تطكير  درات التفكيػر اإيجػاب  كتكجيػ  الطػلم نحػك عهػـ وعيػؿ ع :تعزيز التكجيو الإيجابي  -
 .  للآ ريف يمكف وف يقمؿ مف نمط التفكير السمب  الذم يبدم إل  التنمر

تطػػكير  ػػدرات تعزيػػز الػػكع  بالػػذات كالآ ػػريف يمكػػف وف ع بالػػذات كالآخػػريف: تعزيػػز الػػكعي  -
 .  يسهـ ع  تعزيز الاحتراـ كتقميؿ التصرعات التنمرية

تطكير  ػدرات حػؿ الم ػكلت يمكػف وف يسػاعد الطػلم عػ  ع :ميارات حؿ المشكلات تنمية  -
 .  تبدم إل  التنمر التعامؿ ب كؿ ععاؿ م  التحديات كيقمؿ مف تفا ـ الصراعات الت   د

 المعنكم؛ حيث:يـ مدخؿ القدرات البشرية في التصدم لمتنمر يمكف أف يسك 
ي ػدد عمػ  وهميػة ك   كتكسي  الفرص لمفرد  الحرية كالعدالة بتنميةيقكـ مد ؿ القدرات الب رية  -

 .كيعزز التنمية الب رية المتكاممة محاربة التمييز كالظمـ 
.(Olweus, 1993,p58) (Nussbaum, 2011, p 41)  

   :مف خلاؿ يـ مدخؿ القدرات البشرية في التصدم لمتنمر الجنسييمكف أف يسك 
 .تعزيز الكع  كالتعميـ حكؿ حقكؽ اإنساف كالتنكع كالاحتراـ المتبادؿ -
 .تكجي  الجهكد نحك تعميـ الناس يركرة احتراـ الحقكؽ الجنسية كالتصدم لمتنمر الجنس  -
 .  عدالة ع  المجتم تعزيز المساكاة كال -
التصدم لمتنمر الجنس  مف  ػلؿ تعزيػز بي ػة تحتػرـ حقػكؽ الجميػ   المساهمة ع يمكف كما  -

 .  بحض النظر عف الجنس وك الهكية الجنسية
عمػػػ  تحييػػػر السػػػمكؾ الاجتمػػػاع  كالتصػػػدم لمتنمػػػر الجنسػػػ  مػػػف  ػػػلؿ  الت ػػػجي يمكػػػف كمػػػا  -

 .(UNICEF ,2014, p 14) ,(Nussbaum, 2011, p 40) تعزيز  يـ التعاكف كالاحتراـ
 :مف خلاؿ يـ مدخؿ القدرات البشرية في التصدم لمتنمر المفظييمكف أف يسكما 

 (Sen, 1999, p 39) (Olweus, 1993,p59) 
يمكػػف وف يسػػاهـ ممػػا  عمػػ  وهميػػة التعمػػيـ كتكسػػي  الفػػرص لمفػػردبػػالتركيز   التعزيػػز التربػػكم -

 .  مما يقمؿ مف انت ار التنمر المفظ  دؿ ع  ت جي  الفهـ كالاحتراـ المتبا
 .  يمكف لمفرد التعبير عف نفس  بطريقة إيجابيةع :تعزيز الحكار كالتكاصؿ -
وف يقمػػؿ مػػف احتمػػالات التنمػػر   يمكنػػ الػػذم التركيػػز عمػػ  تعزيػػز الحػػكار كالتكاصػػؿ الفعٌػػاؿ -

 .  المفظ 
هػذا التكجيػ  لت ػجي  احتػراـ  يمكػف وف ييسػت دـحيػث   تعزيز الكعي بػالتنكع كاحتػراـ الآخػر -

 .التنكع كالتفاعؿ اإيجاب  بيف ااعراد
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 :مف  لؿ هـ مد ؿ القدرات الب رية ع  عهـ كمكاجهة التنمر اإلكتركن يمكف وف يسك 
(Sen, 1999, p 88) (Hinduja & Patchin,2015, p 95). 

وف يسػػػاعد عػػػ   ةيالب ػػػر  القػػػدرات يمكػػػف لمػػػد ؿحيػػػث  :تعزيػػػز مهػػػارات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاع   -
عمػ  بنػا  مهػارات كالتركيػز   تطكير مهارات التفاعؿ الاجتماع  كالتكاصؿ الر مػ  اإيجػاب 

   .مف حدكث التنمر اإلكتركن  كبالتال  التقميؿ التفاعؿ 
يمكػػف حيػث  :تعزيػز الحػكار حػكؿ اا ػلؽ الر ميػةك   زيػادة التفاعػؿ اإيجػاب  عبػر اإنترنػت  -

لؽ الر ميػػة كالمسػػ كليات المترتبػػة عمػ  اسػػت داـ التكنكلكجيػػا لتقميػػؿ تعزيػز الحػػكار حػػكؿ اا ػ
 .التنمر اإلكتركن 

 :ل  مف  لؿ لتنمر البدن  كالتصدماييمكف لمد ؿ القدرات الب رية وف ييسهـ ع  عهـ كما 
(Sen, 1999, p 57) (Nussbaum, 2011, p 36) 

درات الب ػػػرية عمػػ  وهميػػػة يي ػػدد مػػػد ؿ القػػ؛ حيػػث تعزيػػز الحػػكار حػػػكؿ الصػػحة النفسػػػية
تعزيػز الحػكار حػكؿ الصػحة النفسػية كتقػديـ الػدعـ ؛ ممػا يسػاعد عػ  الحرية كالعدالة ع  المجتمػ 

 .لنعراد الذيف يتعريكف لمتنمر البدن 
وف يي ػج  عمػ  بنػا   ةالب ػري القػدرات ييمكػف لمػد ؿحيػث  :تعزيز الثقافة المدرسية الإيجابية -

 ػػػيـ التعػػػاكف كالاحتػػػراـ لتقميػػػؿ كيػػػتـ عيهػػػا تعزيػػػز   ـ عيهػػػا الجميػػػ رى ،قاعػػػة مدرسػػػية إيجابيػػػة ييحتػػػ
 .حالات التنمر البدن 

 يمكف لمدخؿ القدرات البشػرية أف يسػاىـ فػي فيػـ كمكاجيػة التنمػر عمػى الممتمكػاتك 
 مف خلاؿ: 

ييسػمط مػد ؿ القػدرات الب ػرية اليػك  عمػ  حيػث   تعزيز الكعي بحقكؽ الإنساف كالعدالة    -
الػكع  بحقػػكؽ  ممػا يسػػهـ عػ  تنميػػة كؽ اإنسػاف كالعدالػػة عػ  بنػػا  مجتمػ  متقػػدـوهميػة حقػػ

 .اإنساف كالاحتراـ المتبادؿ لتقميؿ حالات التنمر عم  الممتمكات
مػػف حػػدكث التنمػػر عمػػ   التقميػػؿ كهػػك مػػا يػػبدم إلػػ  :تشػػجيع القػػيـ الاجتماعيػػة الإيجابيػػة    -

   .الممتمكات
تحسػػػيف عهػػػـ ااعػػػراد لاحتياجػػػات كذلػػػؾ بهػػػدؼ  :المجتمعيػػػةالشػػػفافية كالمشػػػاركة  تنميػػػة    -

 (Sen, 1999, p 35).كت جي  الم اركة ع  الجهكد المجتمعيػة لمحػد مػف التنمػر  الآ ريف

(UNODC, 2016) 

 كتجربتو الميدانية: ،ةكمكاده التعميمي إعداد أدكات البحث،إجراءات  -ثانينا 
 الميدانية مف  لؿ النقاط التالية يمكف عرض إجرا ات إعداد ودكات البحث كتجربت  

 .لدل طلم المرحمة ال،انكيةمهارات المس كلية الاجتماعية الكاجم تكاعرها )و( إعداد  ا مة 
 .لدل طلم المرحمة ال،انكيةبعاد التنمر الكاجم  فض حدتها و)م( إعداد  ا مة 
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 .القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية)ج( إعداد البرنامج المقترح 
 إعداد دليؿ المعمـ لتدريس البرنامج المقترح. )د(

 )ق( إعداد ودكات القياس 
 .مهارات المس كلية الاجتماعية إعداد مقياس -
 .بعاد التنمرمكا ؼ وإعداد ا تبار  -

 )ك( إجرا ات التجربة الميدانية. 
 كيمكف عرض تمؾ العناصر بشيء مف الإيجاز عمى النحك التالي:

 :لدل طلاب المرحمة الثانكيةالمسئكلية الاجتماعية الكاجب تكافرىا  ميارات( إعداد قائمة 1)
 تحديد اليدؼ مف القائمة:  -1

المناسػػػبة لطػػػلم المرحمػػػة مهػػػارات المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة هػػػدعت هػػػذا القا مػػػة إلػػػ  تحديػػػد 
 كتػػػـ اسػػػت دامها عػػػ  تصػػػميـ مقيػػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة لطػػػلم المرحمػػػة ال،انكيػػػة  ال،انكيػػػة 

يػػػػػ  التصػػػػػكر لمبرنػػػػػامج المقتػػػػػرح القػػػػػا ـ عمػػػػػ  مػػػػػد ؿ القػػػػػدرات الب ػػػػػرية لتنميػػػػػة المسػػػػػ كلية كك 
 الاجتماعية.

 مصادر بناء القائمة: -0
المسػػ كلية الاجتماعيػة المناسػػبة لطػلم المرحمػػة مهػارات اسػتندت الباح،ػة عػػ  بنػا   ا مػػة 

الػػػدكريات )العربيػػػة ال،انكيػػػة إلػػػ  مجمكعػػػة مػػػف الدراسػػػات كالبحػػػكث السػػػابقة كالكتػػػم كالمراجػػػ  ك 
مراجعػة وهػداؼ كمػا اسػتندت إلػ   المسػ كلية الاجتماعيػة بتنمية مهارات الت  اهتمت  كااجنبية(

كتىعىػػر ؼ ةرا  المت صصػػػيف  ك صػػا ص طػػلم المرحمػػػة ال،انكيػػة  تػػدريس مػػادة عمػػـ الاجتمػػػاع 
 .كال برا  ع  المناهج كطرؽ التدريس

  القائمة في صكرتيا الأكلية:-3
 ع  صكرتها المبد ية مف ورب  مهارات. المس كلية الاجتماعية مة مهارات تككنت  ا

 ابط القائمة: -2
المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة مهػػػػارات  لمتعكػػػػد مػػػػف صػػػػدؽ هػػػػذا القا مػػػػة كصػػػػلحيتها عػػػػ  تحديػػػػد

ة ال بػرا  كالمحك مػيف الصؼ ال،ان  ال،انكم تـ عريها عم  مجمكعة مف السػادالمناسبة لطلم 
 .التربكييف
 (1)ممحؽ قائمة في صكرتيا النيائية.ال-5

)كالتػػ  كعػػ  يػػك  ملحظػػات كمقترحػػات السػػادة المحك مػػيف تػػـ إجػػرا  التعػػديلت اللزمػػة 
كبػػذلؾ   المسػػ كلية الاجتماعيػػةعمػػ   ا مػػة مهػػارات تم،مػػث عػػ  إعػػادة صػػياغة بعػػض الفقػػرات( 

    وكلان ال مهارات كالتػ ع  صكرتها النها ية مف ورب  مهارات المس كلية الاجتماعيةتككنت  ا مة 
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 المسػػ كلية الدينيػػة كاا ل يػػة  ا:ثالثنػػ المسػػ كلية الجماعيػػة  ثانينػػا:  المسػػ كلية ال  صػػية كالذاتيػػة
 رابعنا  المس كلية الكطنية.

 :لدل طلاب المرحمة الثانكيةبعاد التنمر الكاجب خفض حدتيا أ)ب( إعداد 
 اليدؼ مف القائمة: قائمة تحديد  -1

الكاجػػم  فػػض حػػدتها لػػدل طػػلم المرحمػػة  وبعػػاد التنمػػرهػػدعت هػػذا القا مػػة إلػػ  تحديػػد 
 لطػػػلم المرحمػػػة ال،انكيػػػة  التنمػػػروبعػػػاد ا تبػػػار مكا ػػػؼ كتػػػـ اسػػػت دامها عػػػ  تصػػػميـ  ال،انكيػػػة 

ككيػػ  التصػػكر لمبرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية ل فػػض حػػدة التنمػػر لػػدل 
 كية.طلم المرحمة ال،ان

 مصادر بناء القائمة: -0
الكاجػػم  فػػض حػػدتها لػػدل طػػلم المرحمػػة  وبعػػاد التنمػػراسػػتندت الباح،ػػة عػػ  بنػػا   ا مػػة 

ال،انكيػػػة إلػػػ  مجمكعػػػة مػػػف الدراسػػػات كالبحػػػكث السػػػابقة كالكتػػػم كالمراجػػػ  كالػػػدكريات )العربيػػػة 
 لاجتمػػػاع كمراجعػػػة وهػػػداؼ تػػػدريس مػػػادة عمػػػـ ا  ب فػػػض حػػػدة التنمػػػرالتػػػ  اهتمػػػت  كااجنبيػػػة(

كتىعىػػر ؼ ةرا  المت صصػػيف كال بػػرا  عػػ  المنػػاهج كطػػرؽ  ك صػػا ص طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة 
 .التدريس

  القائمة في صكرتيا الأكلية:-3
 .ة وبعادع  صكرتها المبد ية مف ست تككنت  ا مة وبعاد التنمر

 ابط القائمة: -2
الكاجػم  فػض حػدتها  نمػروبعػاد الت لمتعكد مف صدؽ هػذا القا مػة كصػلحيتها عػ  تحديػد

الصػػؼ ال،ػػان  ال،ػػانكم تػػـ عريػػها عمػػ  مجمكعػػة مػػف السػػادة ال بػػرا  كالمحك مػػيف لػػدل طػػلم 
 المناهج كطرؽ التدريس. ف ع مت صصيالالتربكييف مف 

 (2 )ممحؽ القائمة في صكرتيا النيائية.-5
عمػ   ا مػة  كع  يك  ملحظات كمقترحات السادة المحك ميف تـ إجرا  التعديلت اللزمػة

وبعػػاد كالتػػال    ةعػػ  صػػكرتها النها يػػة مػػف سػػت كبػػذلؾ تككنػػت  ا مػػة وبعػػاد التنمػػر وبعػػاد التنمػػر 
:    التنمػػر اإلكتركنػػ رابعنػػا:  مالتنمػػر المعنػػك  ثالثنػػا:   التنمػػر البػػدن ثانينػػا: التنمػػر المفظػػ   أكلان

 . التنمر الجنس سادسنا:  عم  الممتمكاتالتنمر  خامسنا:
 :القائـ عمى مدخؿ القدرات البشريةالبرنامج المقترح  )ج( إعداد 

            القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية.المقترح لبرنامج اتعريؼ  .ُ
 تحديد مككنات البرنامج. .ْ تحديد وسس البرنامج. .ّ تحديد عمسفة البرنامج. .ِ
    ة .إعداد دليؿ المعمـ لتنفيذ البرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب ري .ٓ
 الطالم كدليؿ المعمـ لمتطبيؽ. كتامصلحية  .ٔ
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هػك مجمكعػة مػف ال طػكات  لبرنامج المقترح القائـ عمى مػدخؿ القػدرات البشػرية:ا تعريؼ -1
التػػ  يػػتـ عيهػػا إ،ػػرا  مػػنهج عمػػـ الاجتمػػاع بػػبعض المكيػػكعات المرتبطػػة بمػػد ؿ  اإجرا يػػة

 )ومارتيػػا سػػػيف( ربل  م،ػػػؿ ؛د ؿمػػالمتنكعػػػة حػػكؿ هػػػذا الفكريػػة الربل كالػػػالقػػدرات الب ػػرية 
( عػػ   عهػػـ كتحميػػؿ القػػدرات كالمهػػارات التػػ  يمتمكهػػا ااعػػراد ككيفيػػة تع،يرهػػا ك)مار،ػػا نكسػػباكـ

ككيػؼ يمكػف اسػت،مارها مػف  ػلؿ ربطهػا بمهػارات   عم  ودا هـ ع  م تمؼ جكانم الحيػاة
 بعاد التنمر .والمس كلية الاجتماعية ك 

مػد ؿ لتستند عمسفة البرنامج المقتػرح إلػ  الفكػرة ااساسػية  :حتحديد فمسفة البرنامج المقتر  -0
هػػػ  وف الفػػػرد يمتمػػػؾ مػػػكارد ك ػػػدرات ها مػػػة يمكػػػف تطكيرهػػػا كاسػػػت دامها ك   القػػػدرات الب ػػػرية

تركػػػز عمػػػ  عػػػدة جكانػػػم ك   لتحقيػػػؽ وهداعػػػ  كتحقيػػػؽ نجاحػػػ  عػػػ  م تمػػػؼ مجػػػالات الحيػػػاة
 منها   وساسية

ف  ػػلؿ تعزيػػز القػػػدرات كتطػػكير المهػػػارات كذلػػؾ مػػػ  كالتطػػػكير الشخصػػي ،الإيجابيػػة -
 ااعراد. اللزمة لتحقيؽ وهداؼ

وف الفػػرد كالبي ػػة  ةيعتبػػر مػػد ؿ القػػدرات الب ػػريحيػػث  :التفاعػػؿ بػػيف الفػػرد كالبيئػػة  -
كيهػدؼ التركيػز هنػا إلػ  عهػـ   بينهمػا متبػادلان  اكوف هناؾ تػع،يرن  يتفاعلف ب كؿ مستمر 

 .  عم  تطكير القدرات الب ريةهذا التفاعؿ ككيفية تع،ير البي ة 
 يسع  مد ؿ القدرات الب رية إل  تحقيؽ التنمية ال ػاممة لمفػرد حيث  :التنمية الشاممة -

  . كذلؾ مف  لؿ تطكير الجكانم الذهنية كالعاطفية كالاجتماعية كالبدنية ل
كوف هنػاؾ إمكانيػات  لػدل الفػرد كتطكيرهػا ب ػكؿ كبيػر  الاستفادة مػف القػدرات الكامنػة -

 .لا حصر لها لمنمك كالتحسف
 :تحديد أسس البرنامج المقترح -3

 فيما يمي: لبرنامج المقترح القائـ عمى مدخؿ القدرات البشريةاتمثمت أسس بناء 
 لتمكػػيف الطػػلم مػػف ا تيػػار الطريقػػة التػػ  تناسػػم  تقػػديـ  يػػارات عػػ  المػػكاد كالمصػػادر

 متعػػػددة عبػػػر الكتػػػم طػػػلم إلػػػ  مصػػػادر التاحػػػة كصػػػكؿ كا    وسػػػمكم تعممهػػػـ الفػػػردم
 .كالتطبيقات التفاعمية الفيديكهات ك 
 تنظػػػيـ ك   كالحركػػػ  كالسػػػمع   الػػػتعمـ البصػػػرم   م،ػػػؿ ؛اسػػػت داـ وسػػػاليم تعمػػػيـ متنكعػػػة

 .الدركس بحيث ت مؿ ععاليات تناسم وساليم التعمـ الم تمفة
  تفعيػػؿ النقػػاش كتبػػادؿ الآرا  عػػ  الفصػػؿ يمكػػف وف يمػػنر الطػػلم عرصػػة لمتعبيػػر عػػف

تنظػػيـ ون ػػطة جماعيػػة ت ػػج  عمػػ  التفاعػػؿ ك   ا هػػـ كتكجيػػ  تعممهػػـ كعقنػػا لاهتمامػػاتهـةر 
 .كالتبادؿ بيف الطلم
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 تسػػمر لمطػػلم با تيػػػار الطريقػػة التػػ  يفيػػػمكنها لتحقيػػؽ الهػػػدؼ  تػػكعير مهػػاـ متنكعػػػة
تػػكعير م ػػركعات يمكػػف لمطػػلم تنسػػيقها كتقػػديمها بعسػػمكم يعكػػس  ػػدراتهـ ك   المعرعػػ 

 .كاهتماماتهـ
 صػػػػميـ م ػػػػاري  تعمػػػػـ  ا مػػػػة عمػػػػ  ا تيػػػػار الطػػػػلم لمكايػػػػيعهـ ال اصػػػػة كتكظيػػػػؼ ت

 .ط كالبحث الفردم ً تحفيز التعمـ الن  ك  مهاراتهـ الفردية
 كالتطبيقػػػػات التػػػػ  تسػػػػمر لمطػػػػلم بت صػػػػيص تجػػػػربتهـ  اسػػػػت داـ التقنيػػػػات التفاعميػػػػة

 .التعمـ تقديـ محتكل تعميم  يتير لمطلم التفاعؿ كالتحكـ ع  كتيرةك   التعممية
  مناسػػػػبة مكيػػػػكعات البرنػػػػامج ل صػػػػا ص نمػػػػك طػػػػلم المرحمػػػػة ال،انكيػػػػة كمتطمبػػػػاتهـ

 كوف تككف مرتكزة عم   دراتهـ كسرعة نمكهـ. الم تمفة 
  وف تكػػػػػػكف مكيػػػػػػكعات البرنػػػػػػامج محفِّػػػػػػزة لمطػػػػػػلم عمػػػػػػ  تنميػػػػػػة مهػػػػػػارات المسػػػػػػ كلية

 الاجتماعية ك فض حدة التنمر.
 ظػػركؼ العصػػر ككا ػػ  الطػػلم الاجتمػػاع   وف تكػػكف مكيػػكعات البرنػػامج م ػػتقة مػػف

 كمرتبطة بحياتهـ كاحتياجاتهـ كاهتماماتهـ.
 ممػػا يػػبدم إلػػ   ؛وف تكػػكف مكيػػكعات البرنػػامج متنكعػػة كممتعػػة كم ػػكِّ ة كغيػػر مكمفػػة

 تنكي  مصادر إ،ارة داععية الطلم.
  وف تكػػكف مكيػػكعات البرنػػامج ذات وهػػداؼ كايػػحة بالنسػػبة لممعمػػـ الػػذم يسػػت دمها 

 تكيير تعميمات ك كاعد الاست داـ لمطلم.م  
  وف ت ج  مكيكعات البرنامج عم  تفاعؿ الطالػم كتكاصػم  مػ  و رانػ  كمعمميػ  كوعػراد

 مجتمع . 
 المقترح القائـ عمى مدخؿ القدرات البشرية:البرنامج تحديد مككنات  -2

 :لمبرنامج المقترح القائـ عمى مدخؿ القدرات البشريةالأىداؼ العامة -أ
مػػف المتك ػػ  بعػػد انتهػػا  طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة مػػف دراسػػة البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  

 مد ؿ القدرات الب رية وف يككف  ادرنا عم  وف  
 يتعرؼ المفاهيـ المتيمنة ع  البرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية. .ُ
 .القدرات الب رية الم تمفة حكؿ مفهكـ ليحمؿ الرب  .ِ
 ( ع  مد ؿ القدرات الب رية.كمار،ا نكسباكـ  ومارتيا سيفـ ربل المفكريف )ييقىيِّ  .ّ
 ييمىيِّز بيف المس كلية الذاتية كالجماعية. .ْ
 يقارف بيف المس كلية الكطنية كالمس كلية اا ل ية. .ٓ
 .الكطنيةالمس كلية ييقدر وهمية  .ٔ
 يفسر وسبام انت ار التنمر بيف الطلم. .ٕ
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 ع التنمر.يرسـ جدكؿ مقارنة بيف ونكا .ٖ
 يستنتج دكر الفرد تجاا مجتمع . .ٗ

 يربط بيف مد ؿ القدرات الب رية كونكاع التنمر الم تمفة. .َُ
 يحمؿ النتا ج المترتبة عم  انت ار التنمر. .ُُ
 يطبؽ المس كلية الدينية كاا ل ية. .ُِ
 يفسر دكر مد ؿ القدرات الب رية ع  تنمية المس كلية الاجتماعية. .ُّ
   صية كالذاتية.يتنبع بعهمية المس كلية ال .ُْ
 ينبذ التنمر اإلكتركن . .ُٓ
 يصدر حكمنا عم  التنمر المفظ . .ُٔ
 يميز بيف التنمر البدن  كالتنمر الجنس . .ُٕ
 يحمؿ وسبام التنمر عم  الممتمكات. .ُٖ
 يستنتج النتا ج المترتبة عم  التنمر المعنكم. .ُٗ
 يربط بيف مد ؿ القدرات الب رية كمهارات المس كلية الاجتماعية المتنكعة. .َِ
 قىيِّـ دكر مد ؿ القدرات الب رية ع   فض حدة التنمر.يي  .ُِ

  محتكل البرنامج المقترح كالخطة العامة لمتدريس باستخدامو - م
 المكاكعات

 تعريؼ بالبرنامج المقترح كوهداع .
 .ريؼ كميمكف مد ؿ القدرات الب ريةتع

 .مادة عمـ الاجتماعوهمية كوهداؼ مد ؿ القدرات الب رية ع  
  .الذاتية كالمجتمعية عمـ الاجتماع  كعل ت  بكظيفت  ع  مد ؿ القدرات الب ريةربل عكرية 

 .ربل عكرية ع  مد ؿ القدرات الب رية كعل ت  بفركع عمـ الاجتماع
  .وهداؼ عمـ الاجتماع كمد ؿ القدرات الب رية

 .كمد ؿ القدرات الب رية  البنا  الاجتماع
 .ة كمناهج البحث ع  عمـ الاجتماعربل عكرية ع  مد ؿ القدرات الب ري

 البرنامج المقترح:  تدريس طرؽ كأساليبإستراتيجيات ك  -ج
تناسػم ااهػداؼ الاسػتراتيجيات كالطػرؽ كااسػاليم التػ  تـ الاعتمػاد عمػ  مجمكعػة مػف 
البرنػػامج كالتػػ  تعتمػػد عمػػ  مراعػػاة الفػػركؽ الفرديػػة بػػيف كالمحتػػكل عػػ  كػػؿ  طػػكة مػػف  طػػكات 

كاسػػػػتراتيجية  ـ التعػػػػاكن  )اسػػػػتراتيجيات الػػػػتعم  م،ػػػػؿ    نػػػػة عػػػػ  تنفيػػػػذ ال طػػػػكاتكالمرك  الطػػػػلم 
كاسػػػػتراتيجية  كاسػػػػتراتيجية التػػػػدريس التبػػػػادل   كاسػػػػتراتيجية حػػػػؿ الم ػػػػكلت  ال ػػػػرا ط الذهنيػػػػة 

 العصؼ الذهن   ...(.
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ََّ 

 الأنشطة التعميمية: -د
القػػائـ عمػػى مػػدخؿ  اسػػتخدمت الباحثػػة الأنشػػطة التعميميػػة المتعمقػػة بالبرنػػامج المقتػػرح

 مراعػاة وف يػتـ تكتمػ ،القدرت البشرية فػي تنميػة المسػئكلية الاجتماعيػة كخفػض حػدة التنمػر
مكانيػة الا تيػار   تقديـ ون طة متنكعة يمكف لمطلم ا تيارها بنا ن عم  اهتماماتهـ ال  صية كا 

 مدرسػػية اإذاعػػة ال: م،ػػؿ ،العمػػؿ عػػ  مجمكعػػات حسػػم تفيػػيلت الطػػلمك بػػيف العمػػؿ الفػػردم 
 ككانت كالتال   المقاؿ  البحث كالتقص   الندكات 
 عػػػ   تهي ػػػة وذهػػػاف الطػػػلم إلػػػ  مػػػا ينبحػػػ  تناكلػػػ تهػػػدؼ إلػػػ  ك  :الأنشػػػطة التمييديػػػة

تنميػػػػػة المسػػػػػ كلية  مػػػػػف وجػػػػػؿ البرنػػػػامج المقتػػػػػرح القػػػػػا ـ عمػػػػػ  مػػػػػد ؿ القػػػػػدرات الب ػػػػػرية
 صمة.كذلؾ ب ،ارة بعض ااس مة ذات ال  الاجتماعية ك فض حدة التنمر

 تبػػادؿ الآرا  بػػيف الباح،ػػة كالطػػلم حػػكؿ  :  كمػػف وم،متهػػا مػػا يمػػ الأنشػػطة التنمكيػػة(
تنميػػػػة عمػػػػ  كتػػػػع،يرا  البرنػػػػامج المقتػػػػرح القػػػػا ـ عمػػػػ  مػػػػد ؿ القػػػػدرات الب ػػػػريةتطبيػػػػؽ 

المسػػػػ كلية كتطبيػػػػؽ الطػػػػلم لمهػػػػارات   المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة ك فػػػػض حػػػػدة التنمػػػػر
كو،نػا   نا  اإجابة عف ااس مة المرتبطة باان ػطة و، ك فض وبعاد التنمر الاجتماعية 

 عمؿ المطكيات كالندكات كالمناظرات كاإذاعة(.
 كمف وم،متها ما يم   )تكميؼ الطلم باإجابػة عػف بعػض ااسػ مة الأنشطة الختامية  

ككذلؾ محاكلػة كيػ  وسػ مة   مهارات المس كلية الاجتماعية كوبعاد التنمركتطبيؽ عم  
كتكميػػؼ الطػػلم بالاتصػػاؿ بال ػػبكة الدكليػػةم اإنترنػػتم لمحصػػكؿ  لػػدرس و ػػرل عمػػ  ا

 عم  بعض المعمكمات عف مهارات مرتبطة بالدرس(.
لبرنػػامج المقتػػرح القػػائـ عمػػى مػػدخؿ القػػدرات امصػػادر التعمػػيـ كالػػتعمـ المسػػتخدمة فػػي  -ق

 :البشرية
لم الم تمفػة كمراعػاة لتمبيػة احتياجػات الطػ است دمت الباح،ة عدة مصادر لمتعمػيـ كالػتعمـ

 ؛ م،ؿ  الفركؽ الفردية بينهـ  
لكحػػات   كتيػػم الطالػػم  لمكتابػػة عميهػػا ؛كو ػػلـ السػػبكرة التعميميػػة : )المصػػادر البصػػرية

الكتػػػػم   المكتبػػػػة المدرسػػػػية  الصػػػػكر كاا ػػػػكاؿ التكيػػػػيحية  جػػػػداكؿ المقارنػػػػة  تفريعيػػػػة
 (.اإذاعة المدرسية  مة ال ارحةاام،)المصادر السمعية: ( ككالمراج  كالمجلت العممية

 لبرنامج المقترح القائـ عمى مدخؿ القدرات البشرية:اأساليب تقكيـ  -ك
مقيػػاس المسػػ كلية   كيتم،ػػؿ ذلػػؾ عػػ  التطبيػػؽ القبمػػ  ادكات البحػػث )التقػػكيـ القبمػػي (1)

 (.ا تبار مكا ؼ وبعاد التنمر  الاجتماعية
قػػكيـ التػػ  تسػػت دمها الباح،ػػة و،نػػا  التػػدريس كيتم،ػػؿ عػػ  ودكات الت التقػػكيـ البنػػائي: (ِ)

 بالتعاكف م  الطلم.لبرنامج المقترح با
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مقيػػػاس المسػػػ كلية كيتم،ػػػؿ عػػػ  التطبيػػػؽ البعػػػدم ادكات البحػػػث ) التقػػػكيـ النيػػػائي: (ّ)
 (.ا تبار مكا ؼ التنمر  الاجتماعية

 (7. )ممحؽ )د( إعداد دليؿ المعمـ لتدريس البرنامج المقترح
هػدؼ هػذا الػدليؿ إلػ  إر ػاد كتكجيػ  المعمػـ نحػك كيفيػة تحقيػؽ  يػؿ المعمػـ:اليدؼ مف دل

عػ   ات الب ػريةر المقترح القا ـ عم  مػد ؿ القػدالبرنامج  تدريس باست داـااهداؼ المرجكة مف ال
تنميػػة مهػػارات المسػػ كلية الاجتماعيػػة ك فػػض حػػدة التنمػػر عػػ  مػػادة عمػػـ الاجتمػػاع لػػدل طػػلم 

التعريػػؼ ك   اإر ػػادات المعينػػة لممعمػػـك   كوهداعػػ   مقدمػػة الػػدليؿ تاػػمف: كالػػذمالمرحمػػة ال،انكيػػة 
 عػػػػدةك ػػػػد تيػػػػمف دليػػػػؿ المعمػػػػـ  .ال طػػػػة الزمنيػػػػة لتػػػػدريس المكيػػػػكعاتك   بالبرنػػػػامج المقتػػػػرح

 ا عناصػر    وهداعػ  عنػكاف مكيػكع الػدرس)مف عػدة عناصػر  مكيكعكيتككف كؿ  مكيكعات؛
 المكيػػػكع مػػػدة تػػػدريس   المكيػػػكعمكػػػاف تنفيػػػذ   مػػػرالتن كوبعػػػادمهػػػارات المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة 

 المكيكع(.تقكيـ  المكيكع  طكات السير ع    مصادر التعميـ كالتعمـ
 (ٖ)ممحؽ  :البشرية القدرات المقترح القائـ عمى مدخؿ البرنامجالطالب لتنفيذ  كتابإعداد  -6

المرجػػكة  هػك إر ػاد كتكجيػ  الطالػم نحػك كيفيػة تحقيػؽ ااهػداؼ :الكتػاباليػدؼ مػف  .ُ
 الب ػػريةالقػػدرات لمبرنػػامج القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ  مػػف التػػدريس باسػػت داـ التصػػكر المقتػػرح

 .مهارات المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمر لتنمية
عػػػداد ك   كوهداعػػػ     مقدمػػػة الكتيػػػمكيتاػػػمف ،الكتػػػابإعػػػداد   .ِ مكيػػػكعات البرنػػػامج ا 

 المقترح.
 يؽ:الطالب كدليؿ المعمـ لمتطب كتابصلاحية  -7

 الكتػامالطالم كدليؿ المعمـ كاف اإجرا  التال  هػك يػبط  كتامبعد الانتها  مف إعداد 
كذلػؾ بعريػهما عمػ   كدليؿ المعمـ لمتعكد مػف صػلحيتهما  بػؿ التطبيػؽ عمػ  مجمكعػة البحػث 

،ػػـ تعػػديمهما عػػ  يػػك  ةرا هػػـ لمكصػػكؿ إلػػ  وعيػػؿ  مجمكعػػة مػػف ال بػػرا  كالمحك مػػيف التربػػكييف 
 ة لهما. صكرة ممكن

ك ػػػد  امػػػت الباح،ػػػة بػػػ جرا  التعػػػديلت اللزمػػػة عػػػ  يػػػك  ةرا  كملحظػػػات كتكجيهػػػات 
ػػذى كػػؿ  مػػف دليػػؿ المعمػػـ )ممحػػؽ  السػػادة المحك مػػيف  ( صػػكرت  ٖ( ككتيػػم الطالػػمم )ممحػػؽ ٕكوى ى

ا لمتطبيؽ كتحقيؽ الهدؼ من .  النها ية ليصبر صالحن
 )ق( إعداد أدكات القياس:

 لية الاجتماعيةالمسئك  إعداد مقياس. 
 تحديد اليدؼ مف مقياس المسئكلية الاجتماعية: -1

هػػدؼ هػػذا المقيػػاس إلػػ  تعػػر ؼ المتػػكاعر مػػف مهػػارات المسػػ كلية الاجتماعيػػة لػػدل طػػلم 
لبرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية اكذلػػؾ  بػػؿ تطبيػػؽ  الصػػؼ ال،ػػان  ال،ػػانكم 
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َِّ 

 قترح ع  تنمية مهارات المس كلية الاجتماعية.كبعدا لمعرعة مدل عاعمية البرنامج الم
  تحديد مصادر بناء مقياس المسئكلية الاجتماعية: -0

 امػػت الباح،ػػة بتحديػػد وجػػزا  مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة مػػف  ػػلؿ  مراجعػػة البحػػكث 
كدراسػة طبيعػة ك صػا ص طػلم  كالدراسات السابقة الت  تناكلػت  يػاس المسػ كلية الاجتماعيػة 

 ( ُكالاسػػتعانة بقا مػػة مهػػارات المسػػ كلية الاجتماعيػػة الػػكاردة بممحػػؽ ) ل،ػػان  ال،ػػانكم الصػػؼ ا
ػػفٍ لهػػـ تجػػارم عػػ  إعػػداد المقػػاييس كتصػػميمها لمعرعػػة ككيػػ   كاسػػتطلع ةرا  المت صصػػيف كمى

 .ال كؿ النها   لمقياس مهارات المس كلية الاجتماعية 
   تحديد محاكر المقياس: -3

لػ  بحيػث يتيػمف )تـ إعداد المقياس ب كم ( عبػارة تقػيس المتػكاعر مػف مهػارات ٔٓ  ااك 
مهػارات كتػـ تقسػيـ المقيػاس إلػ  وربػ   لدل طلم الصػؼ ال،ػان  ال،ػانكم  المس كلية الاجتماعية

كييقىد ـ المقياس لمطلم مف  ػلؿ مجمكعػة  ( عبارة ُْ) ر يسة بحيث تتيمف كؿ مهارة ر يسة
غيػػػر  محايػػػد  مكاعػػػؽ  ة مكاعػػػؽ ب ػػػد)جابػػػة مػػػا بػػػيف إيػػػار اكالمطمػػػكم مػػػنهـ ا ت  مػػػف العبػػػارات

 .  (غير مكاعؽ ب دة مكاعؽ 
 :المقياسصياغة مفردات  -2

 العبػارات امت الباح،ة بكي  المقياس ع  صكرت  ااكلية؛ حيث  امت بصػياغة عػدد مػف 
 ،انكية.روت ونها ترتبط بمهارات المس كلية الاجتماعية المناسبة لطلم المرحمة ال عبارة( ٔٓ)

 كاع تعميمات المقياس: -5
 اهتمت الباح،ة بكي  تعميمات المقياس  بؿ تجربت  ككي  الصكرة النها ية ل .

ك ػػػد راعػػػت الباح،ػػػة عنػػػد إعػػػداد تعميمػػػات المقيػػػاس وف تكػػػكف كايػػػحة كمبا ػػػرة كمناسػػػبة 
 لمستكل الطلم. 

  عرض المقياس عمى المحك ميف: -6
( عبػارة بعريػ  ٔٓصػكرت  ااكليػة كالمكػكف مػف ) امت الباح،ة بعػد كيػ  المقيػاس عػ  

كذلػؾ لمتعكػد مػف مػدل  عم  مجمكعة مف المحك ميف المت صصيف ع  المناهج كطرؽ التػدريس 
،ػػـ تكصػػمت إلػػ  المقيػػاس عػػ    كلية الاجتماعيػػة سػػصػػلحية المقيػػاس كػػعداة لقيػػاس مهػػارات الم

 (ِ )ممحؽ .عبارة( ٔٓيتككف مف ) مصكرت  النها ية كالذ
 صؼ مقياس المسئكلية الاجتماعية:ك  -7

بحيػػػث يتيػػػمف  المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة مقيػػػاس امػػت الباح،ػػػة ب عػػػداد جػػػدكؿ بمكاصػػػفات 
 كعػػػدد العبػػػارات كتكزيعهػػػا عمػػػ  وجػػػزا  المقيػػػاس  ذلػػػؾ الجػػػدكؿ كػػػؿ جػػػز  مػػػف وجػػػزا  المقيػػػاس 

 ( يكير ذلؾ  ُكالجدكؿ )
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 اعيةمهارات المس كلية الاجتممقياس جدكؿ مكاصفات  (ُجدكؿ )
عدد  أرقاـ العبارات الميارات الرئيسة

 العبارات
النسبة 
 المئكية

المسئكلية 
 الشخصية كالذاتية

ُ-ِ-ّ-ْ-ٓ-ٔ-ٕ-ٖ-ٗ-َُ-ُِ-ُّ-ُْ ُْ ِٓ% 

المسئكلية 
 الجماعية

ُٓ-ُٔ-ُٕ-ُٖ-ُٗ-َِ- ُِ-ِِ-ِّ-
ِْ-ِٓ-ِٔ-ِٕ-ِٖ 

ُْ ِٓ% 

المسئكلية الأخلاقية 
 كالدينية

ِٗ-َّ- ُّ-ِّ-ّّ-ّْ-ّٓ-ّٔ-ّٕ-
ّٖ-ّٗ-َْ- ُْ-ِْ 

ُْ ِٓ% 

-ُٓ -َٓ-ْٗ-ْٖ-ْٕ-ْٔ-ْٓ-ْْ-ّْ المسئكلية الكطنية
ِٓ-ّٓ-ْٓ-ٓٓ-ٓٔ 

ُْ ِٓ% 

 %ََُ ٔٓ  الإجمالي
 التجربة الاستطلاعية لممقياس:-8

ك ػػد بمػػه   امػػت الباح،ػػة بتطبيػػؽ مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة عمػػ  مجمكعػػة اسػػتطلعية 
كمدرسػة  ف مدرسػة ال ػهيد ويمػف الدسػك   ال،انكيػة بنػات ( طالبنػا كطالبػةن مػْٓحجػـ المجمكعػة )

 عمر بف ال طام ال،انكية بنيف ب دارة ميت غمر التعميمية. 
كبعػػػػد تطبيػػػػؽ المقيػػػػاس عمػػػػ  المجمكعػػػػة الاسػػػػتطلعية كتصػػػػحيح  )بػػػػالرجكع إلػػػػ  مفتػػػػاح 

  امت الباح،ة بالآت   ( ّممحؽ  تصحير المقياس 
 ية:حساب زمف مقياس المسئكلية الاجتماع-أ

ك د تـ حسػام متكسػط الػزمف  كذلؾ بحسام متكسط الزمف الذم استحر   جمي  الطلم 
 المل ـ لممقياس مف  لؿ المعادلة التالية 

 زمف المقياس = مجمكع اازمنة اعراد العينة / عدد وعراد العينة
 د يقة( َّ)تقريبنا  َّ  ٔ = ْٓ/  َُّٖزمف المقياس = 
 ( د يقة.ّٓت المقياس يككف زمف الا تبار لممقياس هك )( د ا ؽ لتعميمآكب ياعة )

 ( د يقة.ّٓكبذلؾ تكصمت الباح،ة إل  وف الزمف المل ـ لممقياس هك )
 الخصائص السيككمترية لمقياس المسئكلية الاجتماعية لػدل طػلاب المرحمػة الثانكيػة: -ب

ال،بػػػات(  –  امػػػت الباح،ػػػة بػػػالتحقؽ مػػػف تػػػكاعر ال ػػػركط السػػػيككمترية لممقيػػػاس )الصػػػدؽ
 كالآت  

كذلػؾ   التحقؽ مف صدؽ المقياس مف  ػلؿ صػدؽ المحكمػيف ومكف:صدؽ المقياس -أ
كعيمػا  ككذلؾ صػدؽ الاتسػاؽ الػدا م   بعري  عم  لجنة مف ال برا  المت صصيف 

 يم  تكيير لذلؾ 
 امػػػت الباح،ػػػة بعػػػرض المقيػػػاس عػػػ   صػػػدؽ المحكمػػػيف )الصػػػدؽ الظػػػاىرم(: .ُ

ة مػػػف المت صصػػػيف عػػػ  مجػػػاؿ المنػػػاهج كطػػػرؽ صػػػكرت  ااكليػػػة عمػػػ  مجمكعػػػ



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

َّْ 

را هػػـ  امػػت الباح،ػػة بػػ جرا  التعػػديلت التػػ  اتفػػؽ عميهػػا ةعمػػ   كبنػػا ن  التػػدريس 
ك ػػػد اسػػػتبقت الباح،ػػػة العبػػػارات التػػ  اتفػػػؽ عمػػػ  صػػػلحيتها السػػػادة  ف ك المحكمػػ
يكيػر نسػم الذم ( ِكعيما يم  جدكؿ ) %( ععك،ر ََ.َٖف بنسبة )ك المحكم

 عم  المقياس كما يتيمن  مف وبعاد اتفاؽ المحكميف 
 نسم الاتفاؽ بيف المحكميف عم  مقياس المس كلية الاجتماعية (ِجدكؿ )

 لدل طلم المرحمة ال،انكية 
 نسب الاتفاؽ الأبعاد ـ
 %ٖٔ.ِٗ المس كلية ال  صية كالذاتية ُ
 %َٔ.ِٗ المس كلية الجماعية ِ
 %ٓٔ.ّٗ المس كلية اا ل ية كالدينية ّ
 %ِٕ.ُٗ لمس كلية الكطنيةا ْ

 %90.26 نسبة الاتفاؽ عمى المقياس ككؿ
ف تـ اإبقػا  عمػ  العبػارات الػكاردة بالمقيػاس ك معم  الملحظات الت  وبداها المحك   كبنا ن 

 ونها مناسبة لقياس المس كلية الاجتماعيػة لػدل طػلم المرحمػة ال،انكيػة عم  جم  ال برا  والت  
كهػػػػ  نسػػػػبة مرتفعػػػػة تػػػػدؿ عمػػػػ    %(ْٔ.ِٗعمػػػػ  المقيػػػػاس ككػػػػؿ ) ك ػػػػد بمحػػػػت نسػػػػبة الاتفػػػػاؽ

كذلػؾ بعػد إجػرا  التعػديلت التػ     كلية الاجتماعيػةسػكعداة لقياس مهارات الم صلحية المقياس
كبػذلؾ وصػبر  ع  صػياغة بعػض عبػارات المقيػاس  ف كالت  تيمنت تعديلن ك و ار إليها المحكم

 ( عبارة.ٔٓمف ) االمقياس بعد إجرا  تعديلت المحكميف مككنن 
 صدؽ الاتساؽ الداخمي:  .0

لمقيػاس اتـ التحقؽ مف الاتساؽ الدا م  لمقياس المس كلية الاجتماعية مف  لؿ تطبيػؽ 
 كذلؾ مف  لؿ ما يم   عم  العينة الاستطلعية مف طلم المرحمة ال،انكية 

 .ةعم  حد حسام معاملت الارتباط بيف عبارات المقياس كالدرجة الكمية لنبعاد كؿ    (ُ
 حسام معاملت الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ بعد كالدرجة الكمية لممقياس ككؿ.  (ِ

 عمى حدة: كفيما يمي تكايم لذلؾ كؿ  
 :ةعمى حد حساب معاملات الارتباط بيف عبارات المقياس كالدرجة الكمية للأبعاد كؿ   .1

يػػػة لكػػػؿ بعػػػد مػػػف وبعػػػاد تػػػـ حسػػػام معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف عبػػػارات المقيػػػاس كالدرجػػػة الكم
 ( ّكما يتير ع  الجدكؿ التال  ) ذلؾك  عم  حدة  المقياس كؿ  
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 معاملت الارتباط بيف عبارات مقياس المس كلية الاجتماعية (ّجدكؿ )
 كدرجات اابعاد كؿ بعد عم  حدة 

 البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأكؿ

 العبارة
معامؿ ارتباط 

الدرجة العبارة ب
 الكمية لمبعد

 العبارة
معامؿ ارتباط 

العبارة بالدرجة 
 الكمية لمبعد

 العبارة
معامؿ ارتباط 

العبارة بالدرجة 
 الكمية لمبعد

 العبارة
معامؿ ارتباط 

العبارة بالدرجة 
 الكمية لمبعد

1 2.539* 1 2.863* 1 2.811* 1 2.808* 
0 2.822* 0 2.822* 0 2.777* 0 2.863* 
3 2.712* 3 2.829* 3 2.826* 3 2.712* 
2 2.825* 2 2.717* 2 2.718* 2 2.608* 
5 2.853* 5 2.508* 5 2.832* 5 2.809* 
6 2.805* 6 2.832* 6 2.802* 6 2.826* 
7 2.719* 7 2.853* 7 2.822* 7 2.713* 
8 2.655* 8 2.817* 8 2.718* 8 2.588* 
9 2.810* 9 2.222* 9 2.836* 9 2.829* 

12 2.826* 12 2.539* 12 2.822* 12 2.813* 
11 2.822* 11 2.277* 11 2.602* 11 2.783* 
10 2.802* 10 2.222* 10 2.722* 10 2.777* 
13 2.809* 13 2.712* 13 2.599* 13 2.801* 
12 2.777* 12 2.823* 12 2.803* 12 2.721* 

     (2.25* دالة عند مستكل )
لت الارتبػػػاط بػػػيف عبػػػارات المقيػػػاس كالدرجػػػة ( وف معػػػامّيتيػػػر مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ )

كجميعهػػا دالػػة إحصػػا ية   (ّٖٔ.َك ) ( ََْ.َالكميػػة لكػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة تراكحػػت مػػا بػػيف )
 (.َٓ.َعند مستكل )

 د كالدرجة الكمية لممقياس ككؿ:ع  حساب معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ بي  .0
عمػ  حػدة كالدرجػة الكميػة لممقيػاس  بيعػد ؿتـ حسام معامؿ الارتباط بيف وبعاد المقياس ك

 ( ْكهك كما يتير ع  الجدكؿ التال  ) ككؿ 
 معاملت الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ بعد مف وبعاد مقياس  (ْجدكؿ )

 المس كلية الاجتماعية كالدرجة الكمية لممقياس ككؿ
 معامؿ الارتباط الأبعاد

 *2.825 المسئكلية الشخصية كالذاتية
 *2.931 سئكلية الجماعيةالم

 *2.862 المسئكلية الأخلاقية كالدينية
 *2.819 المسئكلية الكطنية

 (2.25* دالة عند مستكل )



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

َّٔ 

( وف معػػػػاملت الارتبػػػػاط بػػػػيف الدرجػػػػة الكميػػػػة لممقيػػػػاس ْيتيػػػػر مػػػػف الجػػػػدكؿ السػػػػابؽ )
هػػا دالػػة كجميع ( ُّٗ.َ( ك )َٖٓ.َكالدرجػػة الكميػػة لكػػؿ مهػػارة مػػف وبعػػادا تراكحػػت مػػا بػػيف )

 (.َٓ.َإحصا ية عند مستكل )
( وف معػػاملت الارتباطػػات ْ)  (ّعمػػ  مػػا سػػبؽ يتيػػر مػػف الجػػدكليف السػػابقيف ) كبنػػا ن 

ككػػذلؾ بػػيف الدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بعػػد كالدرجػػة  عػػد عمػػ  حػػدة بػػيف العبػػارات كالدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بي 
ك مػػػا يػػػدؿ عمػػػ  تػػػرابط (؛ كهػػَٓ.َا عنػػػد مسػػػتكل )الكميػػة لممقيػػػاس ككػػػؿ جميعهػػػا دالػػة إحصػػػا ي  

 كتماسؾ العبارات كاابعاد كالدرجة الكمية؛ مما ي ير إل  وف المقياس يتمت  باتساؽ دا م .
 :ثبات المقياس -ب

 كالتجز ػػػة النصػػػفية  لفػػػا كركنبػػػاخ وتػػػـ حسػػػام ،بػػػات المقيػػػاس بعػػػدة طػػػرؽ كهػػػ   معامػػػؿ 
 كذلؾ كما يم  

است دمت الباح،ػة (:Cronbach's Alpha (α) Reliabilityلفا كركنباخ )أمعامؿ  . و
 ا( طالبنػْٓكذلؾ بتطبيق  عمػ  عينػة  كامهػا )  هذا الطريقة ع  حسام ،بات المقياس

لفػػػا كركنبػػػاخ وك ػػػد بمحػػػت  يمػػػة معامػػػؿ  مػػػف طػػػلم الصػػػؼ ال،ػػػان  ال،ػػػانكم  كطالبػػػةن 
 (؛ مما يدؿ عم  وف المقياس يتمت  بدرجػة عاليػة مػف ال،بػات ٖٖٔ.َلممقياس ككؿ )

لفػا كركنبػاخ لكػؿ وكمػا تػـ حسػام معامػؿ  كما ون  صالر لمتطبيؽ  كيمكف الك،كؽ ب  
 (.ٓكهك ما يتير مف جدكؿ ) د بالمقياس عٍ بي 
كمػػا تػػـ حسػػام معامػػؿ ،بػػات المقيػػاس بطريقػػة  :(Split Half)التجزئػػة النصػػفية  . م

كتػػـ بعػػد ذلػػؾ اسػػت راج  إذ تػػـ تفريػػه درجػػات العينػػة الاسػػتطلعية  ؛التجز ػػة النصػػفية
،ػػـ  اط البسػػيط )بيرسػػكف( بػػيف درجػػات الطػػلم عػػ  نصػػف  المقيػػاس معػػاملت الارتبػػ

 ( ٓكما هك مكير ع  الجدكؿ ) براكف(  -تصحيحها باست داـ معادلة )سبيرماف
 لفا كركنباخ كالتجز ة النصفيةو يـ معامؿ ال،بات بطريقة  (ٓجدكؿ )

 لمقياس المس كلية الاجتماعية كلممقياس ككؿ 
عدد  الأبعاد

 العبارات
لفا أ معامؿ

 كركنباخ
الثبات باستخداـ 

 معامؿ بيرسكف
 معامؿ الثبات بعد التصحيم

 براكف( –)سبيرماف 
 2.826 2.702 2.815 12 المسئكلية الشخصية كالذاتية

 2.811 2.725 2.823 12 المسئكلية الجماعية
 2.820 2.722 2.788 12 المسئكلية الأخلاقية كالدينية

 2.835 2.711 2.829 12 المسئكلية الكطنية
 2.921 2.729 2.868 56 المقياس ككؿ

كتػػػدؿ هػػػذا القػػػيـ عمػػػ  وف المقيػػػاس يتمتػػػ  بدرجػػػة مناسػػػبة مػػػف ال،بػػػات لقيػػػاس المسػػػ كلية 
كهػذا يعنػ  وف القػيـ مناسػبة كيمكػف الك،ػكؽ بهػا كتػدؿ  الاجتماعية لػدل طػلم المرحمػة ال،انكيػة 

 عم  صلحية المقياس لمتطبيؽ.
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  عاد التنمربمكاقؼ أإعداد اختبار: 
 يػػاس وبعػػاد التنمػػر المػػراد هػػذا الا تبػػار إلػػ  هػػدؼ  تحديػػد اليػػدؼ مػػف اختبػػار المكاقػػؼ: -ُ

ا ـ عمػ  قػلبرنػامج المقتػرح الاكذلػؾ  بػؿ تطبيػؽ   فض حدتها لدل طلم المرحمة ال،انكية 
مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية كبعػػدا لمعرعػػة مػػدل عاعميػػة التصػػكر المقتػػرح لمبرنػػامج عػػ   فػػض 

 لدل الطلم.حدة التنمر 
 :اختبار مكاقؼ أبعاد التنمرتحديد مصادر بناء  -0

 بعاد التنمر مف  لؿ و امت الباح،ة بتحديد وجزا  ا تبار مكا ؼ 
مراجعػػػػة البحػػػػكث كالدراسػػػػات السػػػػابقة التػػػػ  تناكلػػػػت  يػػػػاس وبعػػػػاد التنمػػػػر كدراسػػػػة طبيعػػػػة 

 ،انكيػػػػػة كدراسػػػػػة  صػػػػػا ص طػػػػػلم المرحمػػػػػة ال ك صػػػػػا ص طػػػػػلم الصػػػػػؼ ال،ػػػػػان  ال،ػػػػػانكم 
ػفٍ لهػـ تجػارم عػ    م(ْممحؽ )مكالاستعانة بقا مة وبعاد التنمر  كاستطلع ةرا  المت صصيف كمى

 بعاد التنمر.ومكا ؼ  إعداد مقاييس كتصميمها لمعرعة ككي  ال كؿ النها   لا تبار
لػػػ  بحيػػػث  :مكاقػػػؼ أبعػػػاد التنمػػػر تحديػػػد محػػػاكر اختبػػػار -3 تػػػـ إعػػػداد الا تبػػػار ب ػػػكم  ااك 

كتػـ تقسػيـ  يقيس وبعاد التنمر لدل طػلم الصػؼ ال،ػان  ال،ػانكم العػاـ  ا( مك فن َّ)يتيمف 
مجمكعة مػف المكا ػؼ التػ  تػرتبط بعبعػاد  هاكييقىد ـ لمطلم مف  لل وبعاد الا تبار إل  ستة 

التنمػػر يتيػمف بعػػد   ( مكا ػؼٓ) كهػػك ي ػمؿ  التنمػػر المفظػ يتيػمف د عٍػبي   كمػا يمػػ ر مػالتن
بعػػد  ( مكا ػػؼ ٓ) كي ػػمؿ م التنمػػر المعنػػك يتيػػمف بعػػد  ( مكا ػػؼ ٓ)  ػػمؿكهػػك ي   البػػدن

  عمػػػ  الممتمكػػػاتالتنمػػػر يتيػػػمف بعػػػد  ( مكا ػػػؼ ٓ) كي ػػػمؿ إلكتركنػػػ  التنمػػػر ايتيػػػمف 
يمػ  كػؿ مك ػػؼ ك ؛   ( مكا ػػؼٓ) كي ػمؿ   يتيػػمف التنمػر الجنسػبعػد  ( مكا ػؼ ٓ) كي ػمؿ

( حػػد هػػذا البػػدا ؿ بكيػػ  علمػػة )كعمػػ  الطالػػم ا تيػػار و د(  -ج -م -وربعػػة بػػدا ؿ )و
ث يػصػياغة عبػارات الا تبػار بح تتمػ ػد ك   ا( مك فنػَّكعدد هذا النكع مف ااس مة ) ومام  

نػػ  تػػـ  فػػض حػػدة التنمػػر لػػدل ويػػدؿ عمػػ  عػػ ف ذلػػؾ  )كاحػػد(إذا حصػػؿ الطالػػم عمػػ  درجػػة 
 لم.دؿ عم  ارتفاع نسبة التنمر لدل الطا)صفر( ع ن  ي ذا حصؿ عم  درجةا  ك   الطالم

 امػت الباح،ػة بكيػ  ا تبػار مكا ػؼ وبعػاد  :مكاقػؼ أبعػاد التنمػر اختبػار صياغة مفردات -2 
( مك فنػا روت ونهػا َّ) المكا ػؼحيػث  امػت بصػياغة عػدد مػف  التنمر ع  صػكرت  ااكليػة 

 ترتبط بعبعاد التنمر الكاجم  فض حدتها لدل طلم المرحمة ال،انكية.
 اهتمت الباح،ة بكي  تعميمػات ا تبػار مكا ػؼ :عاد التنمرمكاقؼ أب كاع تعميمات اختبار -5

ك ػػػد راعػػػت الباح،ػػػة عنػػػد إعػػػداد    بػػػؿ تجربتػػػ  ككيػػػ  الصػػػكرة النها يػػػة لػػػ  وبعػػػاد التنمػػػر
كتتيػمف   تعميمات الا تبار وف تككف كايحة كمبا رة ك صػيرة كمناسػبة لمسػتكل الطػلم

 م،الان يكير طريقة اإجابة.
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َّٖ 

 َّ امت الباح،ة بعد كيػ  الا تبػار عػ  صػكرت  ااكليػة ) ميف:عرض الاختبار عمى المحك   -ٔ
 مك فنػػا( بعريػػ  عمػػ  مجمكعػػة مػػف المحكمػػيف المت صصػػيف عػػ  المنػػاهج كطػػرؽ التػػدريس 

 -الا تبػػار ،ػػـ كيػػ   كػػعداة لقيػػاس وبعػػاد التنمػػر  الا تبػػاركذلػػؾ لمتعكػػد مػػف مػػدل صػػلحية 
ف مػػف ) ا يػػة عػػ  صػػكرت  النه -بعػػد تعديمػػ  عػػ  يػػك  ةرا  المحكمػػيف   مك فنػػا(  َّك ػػد تىكىػػك 

 .(ٓ)ممحؽ
ا تبػار مكا ػؼ   امػت الباح،ػة ب عػداد جػدكؿ بمكاصػفات أبعػاد التنمػر: مكاقػؼ كصؼ اختبار -7

كعػػػدد المكا ػػػؼ  بحيػػػث يتيػػػمف ذلػػػؾ الجػػػدكؿ كػػػؿ جػػػز  مػػػف وجػػػزا  الا تبػػػار  وبعػػػاد التنمػػػر
 ( يكير ذلؾ  ٔكالجدكؿ ) كتكزيعها عم  وجزا  الا تبار 

 لدل طلم المرحمة ال،انكية ا تبار وبعاد التنمرجدكؿ مكاصفات  (ٔ)جدكؿ 
 

 النسبة مجمكع العبارات العبارة رقـ أبعاد التنمر
 %16.66 5 5 -2-3-0-1 التنمر المفظي

 %16.66 5 12 -9 -8-7-6 يالتنمر البدن
 %16.66 5 15-12-13 -10-11 مالتنمر المعنك 

 %16.66 5 0-19-18-17-16 لإلكتركنيالتنمر ا
 %16.66 5 05 -02-03-00-01 التنمر عمى الممتمكات

 %16.66 5 32-09-08-07-06 يالتنمر الجنس
 %122 32 32 الإجمالي

 امػػت الباح،ػػة بتطبيػػؽ ا تبػػار مكا ػػؼ وبعػػاد التنمػػر عمػػ   التجربػػة الاسػػتطلاعية للاختبػػار:-8
د بمػه حجػػـ المجمكعػػة ك ػػ  مػف طػػلم كطالبػات الصػػؼ ال،ػػان  ال،ػانكم مجمكعػة اسػػتطلعية

كمدرسػػػة عمػػػر بػػػف  ( طالبنػػػا كطالبػػػةن مػػػف مدرسػػػة ال ػػػهيد ويمػػػف الدسػػػك   ال،انكيػػػة بنػػػات ْٓ)
 ال طام ال،انكية بنيف ب دارة ميت غمر التعميمية.

كبعػػػد تطبيػػػؽ الا تبػػػار عمػػػ  المجمكعػػػة الاسػػػتطلعية ككػػػذلؾ تصػػػحيح  )بػػػالرجكع إلػػػ  
 ة بالآت  (  امت الباح،ٔممحؽ  مفتاح تصحير الا تبار 

 :اختبار مكاقؼ أبعاد التنمرحساب زمف -أ
ك د تـ حسػام متكسػط الػزمف  كذلؾ بحسام متكسط الزمف الذم استحر   جمي  الطلم 

 مف  لؿ المعادلة التالية  لل تبارالمل ـ 
 ./ عدد وعراد العينة= مجمكع اازمنة اعراد العينة الا تبارزمف 

 .د يقة( ِٓ)تقريبنا  ٖٖ.ِْ=  ْٓ/  َُُِزمف الا تبار = 
 ( د يقة.َّ( د ا ؽ لتعميمات الا تبار يككف زمف الا تبار الكم  هك )ٓكب ياعة )

 ( د يقة .َّكبذلؾ تكصمت الباح،ة إل  وف الزمف المل ـ لل تبار هك )
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 الخصائص السيككمترية لاختبار المكاقؼ لخفض حدة التنمر لطلاب المرحمة الثانكية: 
معامػػػؿ  –ال،بػػػات  –التحقؽ مػػػف تػػػكاعر ال ػػػركط السػػػيككمترية )الصػػػدؽ  امػػػت الباح،ػػػة بػػػ

 معامؿ التمييز( لل تبار كالآت   –الصعكبة كالسهكلة 
كذلػؾ بعريػ  عمػ    مف وجؿ التعكد مف ذلؾ مف  لؿ صدؽ المحكميف :صدؽ الاختبار -أ

 ذلؾ كعيما يم  تكيير ل ككذلؾ صدؽ الاتساؽ الدا م   لجنة مف ال برا  المت صصيف 
 امػػػت الباح،ػػػة بعػػػرض الا تبػػػار عػػػ  صػػػكرت   صػػػدؽ المحكمػػػيف )الصػػػدؽ الظػػػاىرم(: (ُ

 كبنػػا ن   ااكليػػة عمػػ  مجمكعػػة مػػف المت صصػػيف عػػ  مجػػاؿ المنػػاهج كطػػرؽ التػػدريس
ك ػد اسػتبقت  ف ك را هـ  امت الباح،ػة بػ جرا  التعػديلت التػ  اتفػؽ عميهػا المحكمػةعم  

%( ََ.َٖف بنسػػػبة )ك ا السػػػادة المحكمػػػالباح،ػػػة المفػػػردات التػػػ  اتفػػػؽ عمػػػ  صػػػلحيته
يكيػػر نسػػم اتفػػاؽ المحكمػػيف عمػػ  الا تبػػار كمػػا يتيػػمن  التػػال  ( ٕكجػػدكؿ ) عػػعك،ر 

 .مف وبعاد
 نسم الاتفاؽ بيف المحكميف عم  ا تبار المكا ؼ   (ٕجدكؿ )

 حدة التنمر لطلم المرحمة ال،انكية ل فض
 نسب الاتفاؽ الأبعاد ـ
 %91.11 التنمر المفظي 1
 %88.89 التنمر البدني 0
 %93.33 التنمر المعنكم 3
 %91.11 يلإلكتركنالتنمر ا 2
 %93.33 التنمر عمى الممتمكات 5
 %93.33 التنمر الجنسي 6

 %91.85 نسبة الاتفاؽ عمى الاختبار ككؿ
ف تػػػػـ اإبقػػػػا  عمػػػػ  المفػػػػردات الػػػػكاردة ك عمػػػػ  الملحظػػػػات التػػػػ  وبػػػػداها المحكمػػػػ نػػػػا ن كبً 
 ونها مناسبة لقياس حػدة التنمػر لػدل طػلم المرحمػة ال،انكيػة عم  جم  ال برا  ولت  بالا تبار ا

كهػػػػ  نسػػػػبة مرتفعػػػػة تػػػػدؿ عمػػػػ    %(ٖٓ.ُٗك ػػػػد بمحػػػػت نسػػػػبة الاتفػػػػاؽ عمػػػػ  الا تبػػػػار ككػػػػؿ )
ف كالتػػ  ك كذلػػؾ بعػػد إجػػرا  التعػػديلت التػػ  و ػػار إليهػػا المحكمػػ للسػػت داـ  صػػلحية الا تبػػار
كبػػػػذلؾ وصػػػػبر الا تبػػػػار بعػػػػد إجػػػػرا   بعػػػػض مفػػػػردات الا تبػػػػار عػػػػ  صػػػػياغة  تيػػػػمنت تعػػػػديلن 

 ( مفردة.َّمف ) اتعديلت المحكميف مككنن 
الاتسػػاؽ الػػدا م  لا تبػػار المكا ػػؼ صػػدؽ تػػـ التحقػػؽ مػػف صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي:  (ِ

ل فض حدة التنمر مف  لؿ التطبيؽ الذم تـ لل تبار عمػ  العينػة الاسػتطلعية مػف 
 كذلؾ مف  لؿ ما يم    طلم المرحمة ال،انكية

عمػػ   حسػػام معػػاملت الارتبػػاط بػػيف مفػػردات الا تبػػار كالدرجػػة الكميػػة لنبعػػاد كػػؿ   .و 
 .ةحد
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حسػػػام معػػػاملت الارتبػػػاط بػػػيف الدرجػػػة الكميػػػة لكػػػؿ بعػػػد كالدرجػػػة الكميػػػة لل تبػػػار  .م 
 ككؿ.

 عمى حدة: كفيما يمي تكايم لذلؾ كؿ  
 :ةعمػى حػد كالدرجػة الكميػة للأبعػاد كػؿ  حساب معاملات الارتباط بيف مفػردات الاختبػار  .1

تػػػـ حسػػػام معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف مفػػػردات الا تبػػػار كالدرجػػػة الكميػػػة لكػػػؿ بعػػػد مػػػف وبعػػػاد 
 ( ٖكهك ما يتير ع  الجدكؿ التال  ) عم  حدة  الا تبار كؿ  

 ( معاملت الارتباط بيف مفردات ا تبار المكا ؼٖجدكؿ )
 ةعد عم  حدكدرجات اابعاد كؿ ب ل فض حدة التنمر

 البعد الثالث البعد الثاني البعد الأكؿ
معامؿ ارتباط المفردة  المفردة

معامؿ ارتباط المفردة  المفردة بالدرجة الكمية لمبعد
معامؿ ارتباط المفردة  المفردة بالدرجة الكمية لمبعد

 بالدرجة الكمية لمبعد
1 2.812* 1 2.388* 1 2.777* 
0 2.596* 0 2.822* 0 2.659* 
3 2.826* 3 2.713* 3 2.662* 
2 2.829* 2 2.811* 2 2.719* 
5 2.270* 5 2.715* 5 2.800* 

 البعد السادس البعد الخامس البعد الرابع
معامؿ ارتباط المفردة  المفردة

معامؿ ارتباط المفردة  المفردة بالدرجة الكمية لمبعد
معامؿ ارتباط المفردة  المفردة بالدرجة الكمية لمبعد

 لدرجة الكمية لمبعدبا
1 2.621* 1 2.803* 1 2.639* 
0 2.710* 0 2.816* 0 2.658* 
3 2.803* 3 2.805* 3 2.719* 
2 2.822* 2 2.832* 2 2.826* 
5 2.717* 5 2.809* 5 2.833* 

   .(2.25* دالة عند مستكل )
درجػػػة ( وف معػػػاملت الارتبػػػاط بػػػيف مفػػػردات الا تبػػػار كالٖيتيػػػر مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ )

كجميعهػػا دالػػة إحصػػا ية   (ّّٖ.َك ) ( ّٖٖ.َبػػيف ) الكميػػة لكػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة تراكحػػت مػػا
 (.َٓ.َعند مستكل )

تػـ  حساب معاملات الارتباط بػيف الدرجػة الكميػة لكػؿ بعػد كالدرجػة الكميػة للاختبػار ككػؿ: .0
 ككػػؿ  عمػ  حػدة كالدرجػة الكميػة لل تبػار حسػام معامػؿ الارتبػاط بػيف وبعػاد الا تبػار كػؿ  

 ( ٗكهك ما يتير ع  الجدكؿ التال  )
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 ( معاملت الارتباط بيف الدرجة الكمية ٗجدكؿ )
 كالدرجة الكمية لل تبار ككؿ ا تبار المكا ؼ ل فض حدة التنمرلكؿ بعد مف وبعاد 

 معامؿ الارتباط أبعاد الاختبار
 *2.772 التنمر المفظي
 *2.856 التنمر البدني

 *2.930 التنمر المعنكم
 *2.900 يلإلكتركنالتنمر ا

 *2.876 التنمر عمى الممتمكات
 *2.836 التنمر الجنسي

 .(2.25* دالة عند مستكل )
( وف معػػػػاملت الارتبػػػػاط بػػػػيف الدرجػػػػة الكميػػػػة لل تبػػػػار ٗيتيػػػر مػػػػف الجػػػػدكؿ السػػػػابؽ )

الػػة جميعهػا دهػػ  ك  ( ْٔٗ.َ( ك)ٖٖٔ.َكالدرجػة الكميػة لكػػؿ بعػد مػػف وبعػادا تراكحػت مػػا بػيف )
 (.َٓ.َإحصا ية عند مستكل )

( وف معػػاملت الارتباطػػات ٗ)  (ٖعمػػ  مػػا سػػبؽ يتيػػر مػػف الجػػدكليف السػػابقيف ) نػػا ن كبً 
ككػػذلؾ بػػيف الدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بعػػد كالدرجػػة  عػػد عمػػ  حػػدة بػػيف المفػػردات كالدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بي 

مػػا يػػدؿ عمػػ  تػػرابط ؛ كهػػك (َٓ.َعنػػد مسػػتكل ) االكميػػة لل تبػػار ككػػؿ جميعهػػا دالػػة إحصػػا ي  
 كتماسؾ المفردات كاابعاد كالدرجة الكمية؛ مما ي ير إل  وف الا تبار يتمت  باتساؽ دا م .

 :ثبات الاختبار -ب
 كالتجز ػػة النصػػفية  لفػػا كركنبػػاخ وكهػػ   معامػػؿ   تػػـ حسػػام ،بػػات الا تبػػار بعػػدة طػػرؽ

 كذلؾ كما يم  
اسػت دمت الباح،ػة هػذا  (:Cronbach's Alpha (α) Reliabilityلفػا كركنبػاخ )أمعامػؿ  . أ

كطالبػة مػف  ا( طالبنػْٓكذلؾ بتطبيق  عم  عينة  كامها )  الطريقة ع  حسام ،بات الا تبار
لفػػػػا كركنبػػػػاخ لل تبػػػػار ككػػػػؿ وك ػػػػد بمحػػػػت  يمػػػػة معامػػػػؿ  طػػػػلم الصػػػػؼ ال،ػػػػان  ال،ػػػػانكم 

 ؽ بػػ  كيمكػف الك،ػػك  (؛ ممػا يػػدؿ عمػ  وف الا تبػػار يتمتػ  بدرجػػة عاليػػة مػف ال،بػػات ِّٖ.َ)
كهػػك مػػا   لفػػا كركنبػػاخ لكػػؿ بعػػد بالا تبػػاروكمػػا تػػـ حسػػام معامػػؿ  كمػػا ونػػ  صػػالر لمتطبيػػؽ 

 (.َُيتير مف جدكؿ )
 لفا كركنباخو(  يـ معامؿ ال،بات بطريقة َُجدكؿ )
 كلل تبار ككؿ ل فض حدة التنمر المكا ؼلا تبار 

 لفا كركنباخأمعامؿ  عدد المفردات الأبعاد
 2.771 5 التنمر المفظي
 2.822 5 التنمر البدني

 2.788 5 التنمر المعنكم
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 لفا كركنباخأمعامؿ  عدد المفردات الأبعاد
 2.765 5 يلإلكتركنالتنمر ا

 2.820 5 التنمر عمى الممتمكات
 2.822 5 التنمر الجنسي
 2.803 32 الاختبار ككؿ

كتػػدؿ هػػذا القػػيـ عمػػ  وف الا تبػػار يتمتػػ  بدرجػػة مناسػػبة مػػف ال،بػػات لقيػػاس حػػدة التنمػػر 
 ة.لدل طلم المرحمة ال،انكي

كمػا تػـ حسػام معامػؿ ،بػات الا تبػار بطريقػة التجز ػة  :(Split Half)التجزئػة النصػفية  . ب
،ػػػـ تػػػـ اسػػػت راج معػػػاملت الارتبػػػاط  إذ تػػػـ تفريػػػه درجػػػات العينػػػة الاسػػػتطلعية  النصػػػفية 

،ػػػػػـ تصػػػػػحيحها باسػػػػػت داـ معادلػػػػػة  البسػػػػػيط )بيرسػػػػػكف( بػػػػػيف درجػػػػػات نصػػػػػف  الا تبػػػػػار 
 ( ُُع  الجدكؿ )كما هك مكير  براكف(  -)سبيرماف

   المكا ؼ ل فض حدة التنمر(  يـ معامؿ ال،بات بطريقة التجز ة النصفية لا تبار ُُجدكؿ )
الثبات باستخداـ  عدد المفردات الاختبار

 معامؿ بيرسكف
 معامؿ الثبات بعد التصحيم

 براكف( –)سبيرماف 
اختبار المكاقؼ لخفض 

 2.875 2.712 32 حدة التنمر

عمػػ  وف الا تبػػار يتمتػػ  بدرجػػة مناسػػبة مػػف ال،بػػات لقيػػاس حػػدة التنمػػر كتػػدؿ هػػذا القػػيـ 
كهػػػذا يعنػػػ  وف القػػػػيـ مناسػػػبة كيمكػػػف الك،ػػػػكؽ بهػػػا كتػػػدؿ عمػػػػ   لػػػدل طػػػلم المرحمػػػة ال،انكيػػػػة 

 صلحية الا تبار لمتطبيؽ.
 امػت الباح،ػة بحسػام معامػؿ صػعكبة لكػؿ مفػردة مػف مفػردات   :حسػاب معامػؿ الصػعكبة -ج

 ( يبيف مب ر صعكبة المفردات كما يم  ُِ) كجدكؿ الا تبار 
 المكا ؼ(  يـ معاملت الصعكبة لمفردات ا تبار ُِجدكؿ )
 لدل طلم المرحمة ال،انكية ل فض حدة التنمر 

معامؿ  المفردة
معامؿ  المفردة الصعكبة

معامؿ  المفردة الصعكبة
معامؿ  المفردة الصعكبة

 الصعكبة
1 2.51 9 2.29 17 2.28 05 2.51 
0 2.52 12 2.52 18 2.52 06 2.51 
3 2.52 11 2.28 19 2.51 07 2.28 
2 2.29 10 2.52 02 2.29 08 2.29 
5 2.52 13 2.52 01 2.52 09 2.51 
6 2.28 12 2.52 00 2.52 32 2.52 
7 2.51 15 2.29 03 2.29  
8 2.29 16 2.28 02 2.29 
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 –ْٖ.َ ػػػػد تراكحػػػػت بػػػػيف )( وف معػػػاملت الصػػػػعكبة ُِيتيػػػر مػػػػف الجػػػػدكؿ السػػػػابؽ )
( كمف ،ػـ َٓ.َكما بمه معامؿ صعكبة الا تبار ككؿ ) كه  معاملت صعكبة جيدة  ( ُٓ.َ

 صلحية الا تبار للست داـ.  ت ير تمؾ النتا ج إل
   :حساب معامؿ التمييز -د

( ُّكجػدكؿ )  امت الباح،ة بحسام معاملت التمييز لكؿ مفردة مػف مفػردات الا تبػار 
 التمييز لكؿ مفردة بالا تبار كما يم   يبيف مب ر

 المكا ؼ(  يـ معاملت التمييز لمفردات ا تبار ُّجدكؿ )
 لدل طلم المرحمة ال،انكية ل فض حدة التنمر 

معامؿ  المفردة
معامؿ  المفردة التمييز

معامؿ  المفردة التمييز
معامؿ  المفردة التمييز

 التمييز
1 2.60 9 2.72 17 2.59 05 2.60 
0 2.66 12 2.59 18 2.61 06 2.62 
3 2.72 11 2.60 19 2.66 07 2.62 
2 2.59 10 2.72 02 2.65 08 2.72 
5 2.60 13 2.72 01 2.72 09 2.59 
6 2.62 12 2.69 00 2.63 32 2.67 
7 2.63 15 2.72 03 2.67  
8 2.58 16 2.68 02 2.62 

دات الا تبػػار تراكحػػت بػػيف ( يتيػػر وف  ػػيـ تمييػػز مفػػر ُّمػػف  ػػلؿ الجػػدكؿ السػػابؽ )
كمػػف  كهػػ   ػػيـ مقبكلػػة تػػدؿ عمػػ   ػػدرة المفػػردات عمػػ  التمييػػز بػػيف الطػػلم   (َٕ.َ -ٖٓ.َ)

هذا ك د بمػه معامػؿ تمييػز الا تبػار  ،ـ تـ ال ركج بالا تبار ع  صكرت  النها ية بعد التعديلت 
 ـ.كمف ،ـ ت ير تمؾ النتا ج إل  صلحية الا تبار للست دا ( ْٔ.َككؿ )
 :أساليب المعالجة الإحصائية 

عػ  إجػرا  التحمػيلت  SPSS ver.25تـ است داـ الحزمة اإحصا ية لمعمكـ الاجتماعيػة 
 كااساليم المست دمة ع  هذا البحث ه   اإحصا ية 
  معادلة ككبرCooper .إيجاد نسم الاتفاؽ بيف المحكميف 
  ادكات.لحسام ،بات ا لفا كركنباخ كالتجز ة النصفية ووسمكم 
   معامؿ ارتباط بيرسكفPearson   دكات البحثالتقدير الاتساؽ الدا م. 
  ا تبػػػػػػار متم لممجمكعػػػػػػات المسػػػػػػتقمةt-test  لبحػػػػػػث دلالػػػػػػة الفػػػػػػركؽ بػػػػػػيف درجػػػػػػات

 مػػف المقيػػاس كالا تبػػار  مجمػػكعت  البحػػث لمتحقػػؽ مػػف تكػػاعب المجمػػكعتيف عػػ  كػػؿٍّ 
 كتـ التحقؽ مف دلالتها عف طريؽ  يمة )ت(.
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 متم لممجمكعػػػػػات المسػػػػػتقمة  ا تبػػػػػارt-test  لبحػػػػػث دلالػػػػػة الفػػػػػركؽ بػػػػػيف درجػػػػػات
مػػف  مجمػػكعت  البحػػث لتحديػػد مقػػدار الا ػػتلؼ بػػيف طػػلم المجمػػكعتيف عػػ  كػػؿٍّ 

 كتـ التحقؽ مف دلالتها عف طريؽ  يمة )ت(. المقياس كالا تبار 
  ا تبػػػػػار متم لممجمكعػػػػػات المرتبطػػػػػةt-test  لبحػػػػػث دلالػػػػػة الفػػػػػركؽ بػػػػػيف درجػػػػػات

مػػػف  قػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم لتحديػػػد مقػػػدار الا ػػػتلؼ بػػػيف التطبيقػػػيف عػػػ  كػػػؿٍّ التطبي
كتـ التحقؽ مػف دلالتهػا عػف طريػؽ  المقياس كالا تبار لطلم المجمكعة التجريبية 

  يمة )ت(.
  مقيػػػػاس حجػػػػـ التػػػػع،ير م

( لبيػػػػاف  ػػػػكة تػػػػع،ير ٗٓ ص  ـُٕٗٗ م )ر ػػػػدل عػػػػاـ  2
 المتحيرات التابعة.  المعالجة التجريبية عم

  نسػػػػػبة الكسػػػػػم المعدلػػػػػة لػػػػػبلؾBlake  ص  ـ ََِْ  كة ػػػػػركف )عبػػػػػد الحفػػػػػيظ 
 لبياف مدل عاعمية المتحير المستقؿ عم  المتحيرات التابعة. (ِّٔ

  معامؿ ارتباط بيرسكفPearson  مػف المسػ كلية  كػؿٍّ إيجاد العل ة الارتباطية بػيف
 .الاجتماعية ك فض حدة التنمر

  ية لمبحث:إجراءات الدراسة الميدان)ك(  
هػػدعت الدراسػػة الميدانيػػة لمبحػػث إلػػ  معرعػػة اليػػدؼ مػػف الدراسػػة الميدانيػػة لمبحػػث:  )أ(

عاعميػة البرنػػامج المقتػػرح القػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػدرات الب ػػرية بمػػادة عمػـ الاجتمػػاع عػػ  
 تنمية مهارات المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمر لدل طػلم المرحمػة ال،انكيػة

 .ة عف وس مة البحث كالتحقؽ مف صحة عركي مف  لؿ اإجاب
  همػػا  المػػنهج الكصػػف اسػػت دمت الباح،ػػة منهجػػيف  )ب( التصػػميـ التجريبػػي لمبحػػث: 

ذك  كالمػػػػػػنهج التجريبػػػػػػ   عنػػػػػد كتابػػػػػػة اإطػػػػػػار النظػػػػػػرم المػػػػػرتبط بمتحيػػػػػػرات البحػػػػػػث
  كتىعىػػر ؼ عاعميتػػ ؛ كذلػػؾ لتجريػػم البرنػػامج المقتػػرح المجمػػكعتيف اليػػابطة كالتجريبيػػة

لػػدل طػػلم المرحمػػة  مهػػارات المسػػ كلية الاجتماعيػػة ك فػػض حػػدة التنمػػر عػػ  تنميػػة
 ال،انكية. 

( طالبنػا كطالبػةن بالصػؼ ال،ػػان  َٖتككنػت مجمكعػة البحػث مػف ))ج( مجمكعػة البحػث: 
( طالبنػػػا َْالعػػػاـ تػػػـ تقسػػػيمهـ كالتػػػال   المجمكعػػػة التجريبيػػػة  تككنػػػت مػػػف )ال،ػػػانكم 

كيػػػة الم ػػػتركة )نظػػػرنا لكجػػػكد عصػػػؿ ودبػػػ  كاحػػػد م ػػػترؾ كطالبػػػةن بمدرسػػػة محسػػػف ال،ان
طالبنا بمدرسػة عمػر بػف  (َِبينما تككنت المجمكعة اليابطة مف ) دا ؿ المدرسة( 

بمدرسػػة ال ػػهيد ويمػػف الدسػػك   ال،انكيػػة بػػ دارة  ( طالبػػةن َِك) ال طػػام ال،انكيػػة بنػػيف 
 ميت غمر التعميمية بمحاعظة الد همية.
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الباح،ػػػة بتحديػػػد المتحيػػػرات كيػػػبطها تحقيقنػػػا لمتكػػػاعب بػػػيف   امػػػت)د( اػػػبط المتغيػػػرات: 
 –كت مؿ هذا المتحيرات ما يم   )النػكع  طػلم كطالبػات  طلم مجمكعت  البحث 
 –المسػػػػػتكل الاجتمػػػػػاع  كالا تصػػػػػادم  -العمػػػػػر الزمنػػػػػ  -طبيعػػػػػة المػػػػػادة الدراسػػػػػية 

ودكات  -الك ػػػػت الم صػػػػص لعمميػػػػة التػػػػدريس -القػػػػا ـ بالتػػػػدريس –ال بػػػػرات السػػػػابقة
 البحث المست دمة(.

 امػػت الباح،ػػة بتطبيػػؽ ودكات البحػػث عمػػ  طػػلم )ق( التطبيػػؽ القبمػػي لأدكات البحػػث: 
 بػػػؿ التػػػدريس بكاسػػػطة البرنػػػامج )مجمكعػػػة البحػػػث التجريببػػػة كاليػػػابطة تطبيقنػػػا  بمي ػػػا 

عمػ  مجمػكعت  البحػث عػ  بدايػة الفصػؿ المقترح القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية( 
كذلػػػؾ بهػػػدؼ تحديػػػد الدرجػػػة  ـ َِِْـ/ َِِّااكؿ مػػػف العػػػاـ الدراسػػػ   الدراسػػػ 

ك امػػت الباح،ػػة بقػػرا ة  القبميػػة الكميػػة لكػػؿ طالػػم عػػ  التطبيػػؽ القبمػػ  ادكات البحػػث 
كتػـ التطبيػؽ القبمػ   كتكيير ك رح التعميمات ال اصة لندكات المست دمة لمطلم 

 .ـ(َِِّ/ َُ/ ٗ  ٖيكم  )تنمر لمقياس المس كلية الاجتماعية كا تبار مكا ؼ ال
 ة امػػت الباح،ػػ: القػػائـ عمػػى مػػدخؿ القػػدرات البشػػرية المقتػػرحبالبرنػػامج )ك( التػػدريس 

)المجمكعػػة التجريبيػػة بمدرسػػة محسػػف ال،انكيػػة الم ػػتركة( بالتػػدريس لمجمكعػػة البحػػث 
ـ ك ػد بػدو التػدريس يػػك  المقتػرح القػػا ـ عمػ  مػد ؿ القػدرات الب ػػرية  البرنػامجباسػت داـ 

بينمػا تػػـ   بكا ػػ  حصػتيف وسػػبكعي ا دا ػؿ المدرسػػة ـ( َِِّ/َُ/ُٓ)حػد المكاعػؽ اا
بمدرسػػػػة عمػػػػر بػػػػف التػػػػدريس لممجمكعػػػػة اليػػػػابطة عمػػػػ  يػػػػد معممػػػػة عمػػػػـ الاجتمػػػػاع 

 .مدرسة ال هيد ويمف الدسك  معممة عمـ الاجتماع بك  ال طام ال،انكية بنيف 
 امػػت الباح،ػػة بتطبيػػؽ البحػػث: ) ز( التطبيػػؽ البعػػدم لأدكات البحػػث عمػػى مجمػػكعتي 

التنمػػػر( بعػػػد  وبعػػػاد كا تبػػػار مكا ػػػؼ ودكات البحػػػث )مقيػػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة 
المقترح القا ـ عمػ  مػد ؿ القػدرات الب ػرية؛ حيػث بػدوت  البرنامجالانتها  مف تدريس 

 ـ(.َِِّ/ُِ/ِٓ)تطبيؽ ودكات البحث تطبيقنا بعدي ا يكـ الا،نيف المكاعؽ 
 كصكؿ إلى نتائج البحث كتفسيرىا إحصائي ا.ثالثنا: ال 

بػػػدو التنفيػػػذ الفعمػػػ  لتجربػػػة  ك البحػػػث مجمكعػػػةبعػػػد وف تػػػـ ا تيػػػار  تنفيػػػذ تجربػػػة البحػػػث:
 ك د تم،ؿ ذلؾ ع  الآت   البحث 

 هػػدؼ التطبيػػؽ القبمػػ  لمقيػػاس المسػػ كلية  ا:تطبيػػؽ مقيػػاس المسػػئكلية الاجتماعيػػة قبمي ػػ
المجمػػػكعتيف عػػ  مسػػػتكل المسػػ كلية الاجتماعيػػػة  بػػػؿ  الاجتماعيػػة إلػػػ  التعكػػد مػػػف تكػػاعب

عمػػ  طػػلم المجمػػكعتيف )المجمكعػػة  لممقيػػاسك ػػد تػػـ التطبيػػؽ القبمػػ   القيػػاـ بالتجريػػم 
ا باسػػػت داـ كتػػػـ رصػػػد النتػػػا ج ،ػػػـ معالجتهػػػا إحصػػػا ي   كالمجمكعػػػة اليػػػابطة(  التجريبيػػػة 

 ( ُْجدكؿ ) ككانت النتا ج كما يكيحها ا تبار )ت( لمجمكعتيف مستقمتيف 
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ُّٔ 

(  يمة متم كمستكل دلالتها لمفرؽ بيف متكسط  درجات طلم المجمكعتيف ُْجدكؿ )
 ع  التطبيؽ القبم  لمقياس المس كلية الاجتماعية التجريبية كاليابطة

 المجمكعة الأبعاد
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  
 حسكبةالم

 قيمة
)ت( 

 الجدكلية
 الدلالة

س المسئكلية الاجتماعية
مقيا

المسئكلية  
 الشخصية كالذاتية

غير دالة عند  1.991 2.221 78 1.609 12.63 22 التجريبية 
 0.012 12.82 22 الاابطة 2.25مستكل 

المسئكلية 
 الجماعية

 غير دالة عند 1.991 2.578 78 1.872 12.72 22 التجريبية 
 1.621 12.28 22 الاابطة 2.25مستكل 

المسئكلية 
 الأخلاقية كالدينية

غير دالة عند  1.991 2.187 78 1.621 12.53 22 التجريبية 
 1.970 12.62 22 الاابطة 2.25مستكل 

غير دالة عند  1.991 2.787 78 0.562 12.88 22 التجريبية  المسئكلية الكطنية
 1.585 12.52 22 الاابطة 2.25مستكل 

غير دالة عند  1.991 2.368 78 2.251 58.73 22 التجريبية  الأبعاد ككؿ
 2.227 58.38 22 الاابطة 2.25مستكل 

 (:12يتام مف نتائج جدكؿ )
   ا بػػيف المجمػػكعتيف التجريبيػػة كاليػػابطة عػػ  التطبيػػؽ القبمػػ  عػػدـ كجػػكد عػػرؽ داؿ إحصػػا ي

حيػث كػاف  يمػة )ت( المحسػكبة عػ  كػؿ  الاجتماعية كؿ بعد عم  حدة لمقياس المس كلية 
( عند مسػتكل دلالػة ُٗٗ.ُمهارة عم  حدة  يمة و ؿ مف  يمة )ت( الجدكلية الت  بمحت )

ف عػػػ  درجػػػات وبعػػػاد ا(؛ كهػػػذا يعنػػػ  وف المجمػػػكعتيف متكاع تػػػٖٕ( بدرجػػػة حريػػػة )َٓ.َ)
 التجريم.مقياس المس كلية الاجتماعية كؿ بعد عم  حدة  بؿ 

   ا بػػيف المجمػػكعتيف التجريبيػػة كاليػػابطة عػػ  التطبيػػؽ القبمػػ  عػػدـ كجػػكد عػػرؽ داؿ إحصػػا ي
كهػػ    (ّٖٔ.َحيػػث بمحػػت  يمػػة )ت( المحسػػكبة ) لمقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة ككػػؿ 

( بدرجػػػة َٓ.َ( عنػػػد مسػػػتكل دلالػػػة )ُٗٗ.ُو ػػػؿ مػػػف  يمػػػة )ت( الجدكليػػػة التػػػ  بمحػػػت )
ف عػػػػػ  درجػػػػػات مقيػػػػػاس المسػػػػػ كلية االمجمػػػػػكعتيف متكاع تػػػػػ (؛ كهػػػػػذا يعنػػػػػ  وفٖٕحريػػػػػة )

 الاجتماعية ككؿ  بؿ التجريم.
  مكا ػؼ  هػدؼ التطبيػؽ القبمػ  لا تبػارا:التنمر قبمي   مستكل لقياستطبيؽ اختبار المكاقؼ

ك ػد  التنمر إل  التعكد مف تكاعب المجمكعتيف ع  مستكل التنمر  بؿ القياـ بالتجريػم وبعاد 
كالمجمكعػػة  مػػ  لل تبػػار عمػػ  طػػلم المجمػػكعتيف )المجمكعػػة التجريبيػػة تػػـ التطبيػػؽ القب

ا باسػػػت داـ ا تبػػػار )ت( لمجمػػػكعتيف كتػػػـ رصػػػد النتػػػا ج ،ػػػـ معالجتهػػػا إحصػػػا ي   اليػػابطة( 
 ( ُٓككانت النتا ج كما يكيحها جدكؿ ) مستقمتيف 
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 (  يمة متم كمستكل دلالتها لمفرؽ بيف متكسط  درجات ُٓجدكؿ )
 التنمر مكا ؼ وبعادكعتيف التجريبية كاليابطة ع  التطبيؽ القبم  لا تبار طلم المجم

 المجمكعة الأبعاد
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسكبة

 قيمة
)ت( 

 الجدكلية
 الدلالة

اختبار مكاقؼ 
أبعاد

 
التنمر

 

غير دالة عند  1.991 2.117 78 1.212 2.83 22 ية التجريب التنمر المفظي
 2.893 2.85 22 الاابطة 2.25مستكل 

غير دالة عند  1.991 2.322 78 1.267 2.72 22 التجريبية  التنمر البدني
 2.897 2.63 22 الاابطة 2.25مستكل 

التنمر 
 المعنكم

دالة عند غير  1.991 2.131 78 2.966 2.72 22 التجريبية 
 2.732 2.68 22 الاابطة 2.25مستكل 

التنمر 
 يلكتركنالإ 

غير دالة عند  1.991 2.087 78 2.955 2.22 22 التجريبية 
 2.550 2.25 22 الاابطة 2.25مستكل 

التنمر عمى 
 الممتمكات

غير دالة عند  1.991 2.135 78 2.712 2.25 22 التجريبية 
 2.933 2.28 22 بطةالاا 2.25مستكل 

التنمر 
 الجنسي

غير دالة عند  1.991 2.071 78 2.891 2.78 22 التجريبية 
 2.751 2.73 22 الاابطة 2.25مستكل 

غير دالة عند  1.991 2.281 78 0.627 3.85 22 التجريبية  الأبعاد ككؿ
 0.882 3.82 22 الاابطة 2.25مستكل 

 (:15)يتام مف نتائج جدكؿ 
   ا بػػػيف المجمػػػكعتيف التجريبيػػػة كاليػػػابطة عػػػ  التطبيػػػؽ القبمػػػ  عػػػدـ كجػػػكد عػػػرؽ داؿ إحصػػػا ي

 يمػػة )ت( المحسػكبة عػػ  كػػؿ  تحيػػث كانػ التنمػػر كػؿ بعػػد عمػػ  حػدة  وبعػادلا تبػار مكا ػػؼ 
( عنػػػػد مسػػػػتكل دلالػػػػة ُٗٗ.ُبعػػػػد عمػػػػ  حػػػػدة و ػػػػؿ مػػػػف  يمػػػػة )ت( الجدكليػػػػة التػػػػ  بمحػػػػت )

ف عػػػ  درجػػػات ا تبػػػار اكهػػػذا يعنػػػ  وف المجمػػػكعتيف متكاع تػػػ(؛ ٖٕ( بدرجػػػة حريػػػة )َٓ.َ)
 التنمر كؿ بعد عم  حدة  بؿ التجريم. وبعادمكا ؼ 

   ا بػػػيف المجمػػػكعتيف التجريبيػػػة كاليػػػابطة عػػػ  التطبيػػػؽ القبمػػػ  عػػػدـ كجػػػكد عػػػرؽ داؿ إحصػػػا ي
كهػػ  و ػػؿ   (َُٖ.َحيػػث بمحػػت  يمػة )ت( المحسػػكبة ) التنمػر ككػػؿ  وبعػػادلا تبػار مكا ػػؼ 

( بدرجػػػة حريػػػة َٓ.َ( عنػػػد مسػػػتكل دلالػػػة )ُٗٗ.ُيمػػػة )ت( الجدكليػػػة التػػػ  بمحػػػت )مػػػف  
التنمػػر ككػػؿ  وبعػػادف عػػ  درجػػات ا تبػػار مكا ػػؼ ا(؛ كهػػذا يعنػػ  وف المجمػػكعتيف متكاع تػػٖٕ)

  بؿ التجريم.
كذلػػؾ مػػف   لنتػػا ج التػػ  وسػػفرت عنهػػا تجربػػة البحػػث الميدانيػػةاعػػرض  –عيمػػا يمػػ   –يػػتـ ك 

،ػػـ تفسػػير كمنا  ػػة هػػذا النتػػا ج عػػ  يػػك   عػػرض مػػف عػػركض البحػػث   ػػلؿ ا تبػػار صػػحة كػػؿ
 اإطار النظرم لمبحث كالدراسات السابقة.

 يكجػد فػرؽه "كالػذم يػنص عمػ  ونػ   التحقؽ مف صحة الفرض الأكؿ مف فركض البحػث  -أكلان 
( بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة 2025إحصػػائي ا عنػػد مسػػتكل دلالػػة ) داؿ  
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جمكعػػة الاػػابطة فػػي التطبيػػؽ البعػػدم لمقيػػاس المسػػئكلية الاجتماعيػػة التجريبيػػة كالم
 ."حًدىةو لصالم المجمكعة التجريبيةككؿ كلكؿ بيع دو عمى 

لمتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ حسام  يمة )ت( لمجمػكعتيف مسػتقمتيف كمػدل دلالتهػا 
لتطبيػػؽ عػػرؽ بػػيف متكسػػط  درجػػات طػػلم المجمػػكعتيف التجريبيػػة كاليػػابطة عػػ  اعمػػ  كجػػكد 

 ( يكير ذلؾ ُٔكجدكؿ ) البعدم لمقياس المس كلية الاجتماعية ككؿ كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو 
(  يمة متم كمستكل دلالتها لمفرؽ بيف متكسط  درجات طلم المجمكعتيف ُٔجدكؿ )

 ع  التطبيؽ البعدم لمقياس المس كلية الاجتماعية التجريبية كاليابطة
 المجمكعة الأبعاد

 عدد
 الطلاب

 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت( 

 المحسكبة
 قيمة الدلالة

2
η 

 قيمة
d 

حجـ 
 التأثير

س المسئكلية الاجتماعية
مقيا

 

المسئكلية 
الشخصية 

 كالذاتية

 1.528 61.28 22 التجريبية
78 18.750 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 0.353 15.25 22 الاابطة كبير 2.026 2.818

المسئكلية 
 الجماعية

 1.550 59.65 22 التجريبية
78 17.987 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 0.322 15.23 22 الاابطة كبير 2.273 2.826

المسئكلية 
الأخلاقية 

 كالدينية

 1.510 59.13 22 التجريبية
78 17.729 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 3.032 15.83 22 ابطةالا كبير 2.212 2.821

المسئكلية 
 الكطنية

 1.311 61.22 22 التجريبية
78 01.760 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 0.500 15.28 22 الاابطة كبير 2.908 2.859

 الأبعاد ككؿ
 2.282 021.65 22 التجريبية

78 33.229 
دالة عند 
مستكل 

2.25 
 5.602 61.38 22 الاابطة كبير 7.275 2.933

 (:  16يتام مف الجدكؿ )
  ارتفاع متكسط درجات طػلم المجمكعػة التجريبيػة عػف متكسػط طػلم المجمكعػة اليػابطة

حيػػػث حصػػػمت  كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػػدة   لمقيػػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػةعػػػ  التطبيػػػؽ البعػػػدم 
المجمكعػػة التجريبيػػة عمػػ  متكسػػط وكبػػر مػػف متكسػػط المجمكعػػة اليػػابطة عػػ  كػػؿ بعػػد عمػػ  

 يمػة )ت( المحسػكبة لدلالػة الفػرؽ بػيف جا ت ك  مقياس المس كلية الاجتماعية ة مف وبعاد حد
لمقيػػػاس متكسػػػط  درجػػػات طػػػلم المجمػػػكعتيف التجريبيػػػة كاليػػػابطة عػػػ  التطبيػػػؽ البعػػػدم 

كػػػػؿ بعػػػػد عمػػػػ  حػػػػدة وكبػػػػر مػػػػف  يمػػػػة )ت( الجدكليػػػػة كالتػػػػ  بمحػػػػت المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة 
(؛ كهػػذا يػػدؿ عمػػ  كجػػكد عػػرؽ داؿ ٖٕبدرجػػة حريػػة ) (َٓ.َ( عنػػد مسػػتكل دلالػػة )ُٗٗ.ُ)

ا بيف متكسط  درجات طلم المجمكعتيف التجريبية كاليابطة ع  التطبيػؽ البعػدم إحصا ي  
ك ػػػد كانػػػت النتػػػا ج لصػػػالر المجمكعػػػة  كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػدة   لمقيػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة



 0202 يناير -الأكؿالعدد  -التربيػة تالجمعية العربية لتكنكلكجيا

  

ُّٗ 

كمػػا جػػا ت  عمػػ  حػػدة  كػػؿ   مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػةالتجريبيػػة عػػ  كػػؿ بعػػد مػػف وبعػػاد 
2 يمة مرب  ةيتا )

ηكػؿ بعػد عمػ  حػدة م بقيمػة كبيػرة؛ كهػك لمقياس المس كلية الاجتماعية  ( م
كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػػدة وبعػػػاد المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة مػػػا يعنػػػ  وف التبػػػايف الحػػػادث عػػػ  مسػػػتكل 

رية عػ  مػادة عمػـ )المتحير التاب ( يرج  إل  البرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القػدرات الب ػ
مقيػػػاس المسػػػ كلية جػػػا ت كبيػػػرة عػػػ  وبعػػػاد (d) كمػػػا وف  يمػػػة الاجتمػػػاع )المتحيػػػر المسػػػتقؿ( 

كػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة؛ كهػػك مػػا يعبػػر عػػف حجػػـ تػػع،ير كبيػػر لممتحيػػر المسػػتقؿ عمػػ   الاجتماعيػػة
 عم  حدة. كؿ   مقياس المس كلية الاجتماعيةكؿ بعد مف وبعاد 

 جمكعػة التجريبيػة عػف متكسػط طػلم المجمكعػة اليػابطة ارتفاع متكسط درجات طػلم الم
حيػث حصػمت المجمكعػة التجريبيػة  ؛ككػؿ لمقياس المس كلية الاجتماعيةع  التطبيؽ البعدم 

بينمػػػػا حصػػػػمت المجمكعػػػػة  ( ََٖ.ْ( بػػػػانحراؼ معيػػػػارم  ػػػػدرا )ٓٔ.ُِْعمػػػػ  متكسػػػػط )
ت( المحسػكبة ك يمػة ) ( ِْٔ.ٓ( بػانحراؼ معيػارم  ػدرا )ّٖ.ُٔاليابطة عمػ  متكسػط )

لدلالػػة الفػػرؽ بػػيف متكسػػط  درجػػات طػػلم المجمػػكعتيف التجريبيػػة كاليػػابطة عػػ  التطبيػػؽ 
( وكبػػر مػػف  يمػػة )ت( ََٗ.ّّككػػؿ كالتػػ  بمحػػت ) لمقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػةالبعػػدم 

(؛ كهػذا يػػدؿ ٖٕ( بدرجػة حريػة )َٓ.َ( عنػد مسػتكل دلالػة )ُٗٗ.ُالجدكليػة كالتػ  بمحػت )
ا بػػػػػيف متكسػػػػػط  درجػػػػػات طػػػػػلم المجمػػػػػكعتيف التجريبيػػػػػة ؿ إحصػػػػػا ي  عمػػػػػ  كجػػػػػكد عػػػػػرؽ دا

ك ػػػد كانػػػت النتػػػا ج  ككػػػؿ  لمقيػػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػةكاليػػػابطة عػػػ  التطبيػػػؽ البعػػػدم 
2ك يمػػة مربػػ  ةيتػػا ) لصػػالر المجمكعػػة التجريبيػػة 

ηككػػؿم  لمقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة ( م
المسػػ كلية لتبػػايف الحػادث عػػ  مسػتكل %( مػف اّ.ّٗكهػػذا يعنػ  وف نسػػبة )  (ّّٗ.َهػ  )

ككػػؿ )المتحيػػر التػػاب ( يرجػػ  إلػػ  البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات  الاجتماعيػػة
  (ْٕٓ.ٕبمحػػػت ) (d)كمػػػا وف  يمػػػة  الب ػػرية عػػػ  مػػػادة عمػػػـ الاجتمػػػاع )المتحيػػػر المسػػػتقؿ( 

 كه  تعبر عف حجـ تع،ير كبير لممتحير المستقؿ.
 كػؿ بعػد  مقيػاس المسػ كلية الاجتماعيػة   د حدث نمػك كايػر كداؿ عػ  ون  كهذا ما ي ير إل

كككػػؿ لػػدل طػػلم المجمكعػػة التجريبيػػة وكبػػر مػػف طػػلم المجمكعػػة اليػػابطة؛  عمػػ  حػػدة
 كذلؾ نتيجة لمبرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية ع  مادة عمـ الاجتماع.

لػػذم يشػػير إلػػى كجػػكد فػػرؽ داؿ ىػػذا قبػػكؿ الفػػرض الأكؿ مػػف فػػركض البحػػث ا يكيعنػػ
( بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعتيف التجريبية كالاػابطة 2025ا عند مستكل )إحصائي  

في التطبيؽ البعدم لمقياس المسئكلية الاجتماعية في كؿ بعد عمى حدة كككؿ لصػالم طػلاب 
 المجمكعة التجريبية التي تدرس مف خلاؿ البرنامج المقترح.

 :التالي (0النتيجة مف خلاؿ الشكؿ )كيمكف تكايم ىذه  -



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

َِّ 

 يكام المتكسطات الحسابية لممجمكعتيف التجريبية كالاابطة (0شكؿ )
 في التطبيؽ البعدم لمقياس المسئكلية الاجتماعية

 يكجد فػرؽه "كالذم ينص عم  ونػ   التحقؽ مف صحة الفرض الثاني مف فركض البحث  -اثانين 
( بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة 2025إحصػػائي ا عنػػد مسػػتكل دلالػػة ) داؿ  

التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم لمقياس المسئكلية الاجتماعيػة ككػؿ كلكػؿ بيع ػدو 
 ."عمى حًدىةو لصالم التطبيؽ البعدم

لمتحقؽ مف صحة هػذا الفػرض تػـ حسػام  يمػة )ت( لمتكسػطيف مػرتبطيف كمػدل دلالتهػا 
القبمػ  كالبعػدم لطػػلم المجمكعػة التجريبيػػة عػ  مقيػػاس لمفػرؽ بػيف متكسػػط  درجػات التطبيقػػيف 

 ( يكير ذلؾ ُٕكجدكؿ ) المس كلية الاجتماعية ككؿ كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو 
 ( يبيف المتكسطات الحسابية كمتكسط الفرؽ بيف درجات طلم ُٕجدكؿ )

 فدلالتها بيف التطبيقي لم كمستك ك يمة متالمجمكعة التجريبية  بؿ التجريم كبعدا 
 القبم  كالبعدم لمقياس المس كلية الاجتماعية 

 التطبيؽ الأبعاد
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

 متكسط الفرؽ
 بيف التطبيقيف

 ¯ؼ

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسكبة
 قيمة الدلالة

2η 
 قيمة
d 

حجـ 
 التأثير

س المسئكلية الاجتماعية
مقيا

 

ية المسئكل
الشخصية 

 كالذاتية

 12.63 22 القبمي
26.85 

1.659 
39 18.723 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 1.528 61.28 22 البعدم كبير 0.962 2.687

المسئكلية 
 الجماعية

 12.72 22 القبمي
22.95 

1.872 
39 18.591 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 1.550 59.65 22 البعدم كبير 0.939 2.682

 كبير 0.895 2.677دالة عند  18.312 39 1.621 22.62 12.53 22 القبميالمسئكلية 
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 التطبيؽ الأبعاد
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

 متكسط الفرؽ
 بيف التطبيقيف

 ¯ؼ

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسكبة
 قيمة الدلالة

2η 
 قيمة
d 

حجـ 
 التأثير

الأخلاقية 
مستكل  1.510 59.13 22 البعدم كالدينية

2.25 

المسئكلية 
 الكطنية

 12.88 22 القبمي
26.53 

0.562 
39 03.253 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 1.311 61.22 22 البعدم كبير 3.625 2.769

 الأبعاد ككؿ
 58.73 22 القبمي

180.93 
2.251 

39 33.827 
دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.282 021.65 22 البعدم كبير 5.325 2.877

 ( ما يمي:17يتام مف الجدكؿ )
   لطػػػػلم ارتفػػػػاع متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ البعػػػػدم عػػػػف متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ القبمػػػػ

حيػػػث حصػػػؿ   المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػػدةمقيػػػاس عػػػ   المجمكعػػػة التجريبيػػػة
ابعػػاد مقيػػاس الطػػلم عػػ  التطبيػػؽ البعػػدم عمػػ  متكسػػط وكبػػر مػػف متكسػػط التطبيػػؽ القبمػػ  

ك د جػا ت  يمػة )ت( المحسػكبة لدلالػة الفػرؽ بػيف   المس كلية الاجتماعية كؿ بعد عم  حدة
ابعػػاد مقيػػاس بمػػ  كالبعػػدم متكسػػط  درجػػات طػػلم المجمكعػػة التجريبيػػة عػػ  التطبيقػػيف الق

بقيمػػة وكبػػر مػػف  يمػػة )ت( الجدكليػػة كالتػػ  بمحػػت  المسػػ كلية الاجتماعيػػة كػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة
 داؿٍّ  (؛ كهػػذا يػػدؿ عمػػ  كجػػكد عػػرؽو ّٗ( بدرجػػة حريػػة )َٓ.َ( عنػػد مسػػتكل دلالػػة )َِّ.ِ)

ابعػػػػاد مقيػػػػاس ا بػػػػيف متكسػػػػط  درجػػػػات الطػػػػلم عػػػػ  التطبيقػػػػيف القبمػػػػ  كالبعػػػػدم إحصػػػػا ي  
 يمػة مربػ  ةيتػا  د جا ت ك  لصالر التطبيؽ البعدم  المس كلية الاجتماعية كؿ بعد عم  حدة

(2ηم )؛ كهػػك مػػا يعنػػ  وف م كبيػػرةن  مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة كػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة ابعػػاد
 مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة كػػؿ مهػػارة عمػػ  حػػدة وبعػػادنسػػبة التبػػايف الحػػادث عػػ  مسػػتكل 

رج  إل  البرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  مػادة عمػـ ت( )المتحير التاب 
كهػػ  تعبػػر عػػف حجػػـ تػػع،ير   جػػا ت كبيػػرة (d)كمػػا وف  يمػػة  الاجتمػػاع )المتحيػػر المسػػتقؿ( 

 مقياس المس كلية الاجتماعية كؿ بعد عم  حدة. وبعادكبير لممتحير المستقؿ عم  تنمية 
 لطػػػػلم البعػػػػدم عػػػػف متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ القبمػػػػ   ارتفػػػػاع متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ

حيػػػث حصػػػؿ الطػػػلم عػػػ   ؛مقيػػػاس المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة ككػػػؿعػػػ   المجمكعػػػة التجريبيػػػة
كعػػػ  التطبيػػػؽ  ( َُٓ.ْ( بػػػانحراؼ معيػػػارم  ػػػدرا )ّٕ.ٖٓالتطبيػػػؽ القبمػػػ  عمػػػ  متكسػػػط )

سػط الفػرؽ كمػا بمػه متك  ( ََٖ.ْ( بػانحراؼ معيػارم  ػدرا )ٓٔ.ُِْالبعدم عم  متكسػط )
ك يمػة  ( درجػة ّٗ.ُِٖ) لمقياس المسػ كلية الاجتماعيػة ككػؿبيف التطبيقيف القبم  كالبعدم 

)ت( المحسكبة لدلالة الفرؽ بيف متكسط  درجات طلم المجمكعة التجريبية عػ  التطبيقػيف 
( وكبػر مػف  يمػة َٕٖ.ّّكالتػ  بمحػت ) لمقيػاس المسػ كلية الاجتماعيػة ككػؿالقبم  كالبعدم 

(؛ كهػذا ّٗ( بدرجػة حريػة )َٓ.َ( عنػد مسػتكل دلالػة )َِّ.ِلجدكلية كالت  بمحت ))ت( ا



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

ِِّ 

ا بػػػيف متكسػػػط  درجػػػات الطػػػلم عػػػ  التطبيقػػػيف القبمػػػ  يػػػدؿ عمػػػ  كجػػػكد عػػػرؽ داؿ إحصػػػا ي  
2ك يمػة مربػ  ةيتػا ) لصالر التطبيػؽ البعػدم مقياس المس كلية الاجتماعية ككؿ كالبعدم ل

η )
%( مػف ٕ.ٕٖكهػذا يعنػ  وف نسػبة )  (ٕٕٖ.َم هػ  )عيػة ككػؿمقياس المسػ كلية الاجتمال م

)المتحيػػر التػػاب ( يرجػػ  إلػػ  مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة ككػػؿ التبػػايف الحػػادث عػػ  مسػػتكل 
البرنػػػامج المقتػػػػرح القػػػػا ـ عمػػػػ  مػػػد ؿ القػػػػدرات الب ػػػػرية عػػػػ  مػػػادة عمػػػػـ الاجتمػػػػاع )المتحيػػػػر 

بػػر عػػف حجػػـ تػػع،ير كبيػػر لممتحيػػر كهػػ  تع  (ّْٓ.ٓ) بمحػػت (d)كمػػا وف  يمػػة  المسػػتقؿ( 
 المستقؿ.

 ونػػ   ػػد حػػدث نمػػك كايػػر كداؿ عػػ  التطبيػػؽ البعػػدم عػػف التطبيػػؽ القبمػػ    إلػػ هػػذا كي ػػير
كككػػؿ؛ كذلػػؾ نتيجػػة لمبرنػػامج المقتػػرح  عمػػ  حػػدة مهػػارةمقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة كػػؿ ل

 القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية ع  مادة عمـ الاجتماع.
قبكؿ الفػرض الثػاني مػف فػركض البحػث كالػذم يشػير إلػى كجػكد فػرؽ داؿ ىذا  يكيعن

التػػي  -( بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة2.25ا عنػػد مسػػتكل )إحصػػائي  
 -تدرس مادة عمـ الاجتماع باستخداـ البرنػامج المقتػرح القػائـ عمػى مػدخؿ القػدرات البشػرية 

كفػي  عمػى حػدة، ميػارةئكلية الاجتماعية كفي كػؿ في التطبيقيف القبمي كالبعدم لمقياس المس
 الأبعاد ككؿ لصالم التطبيؽ البعدم.

 (:3كيمكف تكايم ىذه النتيجة مف خلاؿ الشكؿ ) -

 
 ( يكير المتكسطات الحسابية لمتطبيقيف القبم  كالبعدم لمقياس المس كلية الاجتماعيةّ كؿ )

 لدل طلم المجمكعة التجريبية 
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برنػػامج المقتػػرح القػػائـ عمػػى مػػدخؿ القػػدرات البشػػرية فػػي مػػادة كلمتحقػػؽ مػػف فاعميػػة ال
كدلالتيػا عمػى تنميػة المسػئكلية  Blackعمـ الاجتماع تـ تطبيؽ نسبة الكسب المعػدؿ لػبلاؾ 

 (:18كقد جاءت النتائج كما يكاحيا الجدكؿ ) الاجتماعية لدل طلاب المرحمة الثانكية،
 مية المس كلية الاجتماعية( معدؿ الكسم لبلؾ كدلالت  عم  تنُٖجدكؿ )

 لدل طلم المرحمة ال،انكية 
 الدرجة المتغير

قيمة معدؿ الكسب  البعدم المتكسط يالمتكسط القبم العظمى
 دلالتيا المحسكبة

المسئكلية 
 مقبكلة َْٖ.ُ ٓٔ.ُِْ ّٕ.ٖٓ َِٖ الاجتماعية

 ( أف: 18يتام مف الجدكؿ )
  الب ػرية يتصػػؼ بالفاعميػة عيمػػا ي ػتص بتنميػػة البرنػامج المقتػرح القػػا ـ عمػ  مػػد ؿ القػدرات

كتػدؿ   مقبكلػةن  د  عىػتي    نسػبةكهػ ( َْٖ.ُحيػث بمػه معػدؿ الكسػم ) ؛المس كلية الاجتماعيػة
اؿ عػػػ  تنميػػػة ع ػػػعمػػػ  وف اسػػػت داـ البرنػػػامج المقتػػػرح القػػػا ـ عمػػػ  مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية عى 

 بحث.المس كلية الاجتماعية لدل طلم المرحمة ال،انكية عينة ال
يكجػػد " كالػذم يػػنص عمػػ  ونػػ   التحقػػؽ مػػف صػػحة الفػػرض الثالػػث مػػف فػػركض البحػػث  -اثالثنػػ

( بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعػة 2025إحصائي ا عند مستكل دلالة ) داؿ   فرؽه 
التنمػر ككػؿ  أبعػاد التجريبية كالمجمكعة الاابطة في التطبيػؽ البعػدم لاختبػار مكاقػؼ

 ."صالم المجمكعة التجريبية كلكؿ بيع دو عمى حًدىةو ل
لمتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ حسام  يمة )ت( لمجمػكعتيف مسػتقمتيف كمػدل دلالتهػا 

عػػرؽ بػػيف متكسػػط  درجػػات طػػلم المجمػػكعتيف التجريبيػػة كاليػػابطة عػػ  التطبيػػؽ عمػػ  كجػػكد 
 ؾ ( يكير ذلُٗكجدكؿ ) التنمر ككؿ كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو  وبعاد البعدم لا تبار مكا ؼ

عرؽ بيف متكسط  درجات طلم عم  كجكد (  يمة متم كمستكل دلالتها ُٗجدكؿ )
 ع  التطبيؽ البعدم لا تبار مكا ؼ التنمر المجمكعتيف التجريبية كاليابطة

 المجمكعة الأبعاد
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسكبة
 قيمة لالةالد

2
η 

 قيمة
d 

حجـ 
 التأثير

ا
ختبار مكاقؼ

 
أبعاد

 
التنمر

التنمر  
 المفظي

دالة عند  03.655 78 2.600 2.65 22 التجريبية 
 2.853 2.72 22 الاابطة كبير 5.357 2.878 2.25مستكل 

التنمر 
 البدني

دالة عند  19.200 78 2.360 2.85 22 التجريبية 
 1.336 2.62 22 الاابطة كبير 2.398 2.809 2.25مستكل 

التنمر 
 المعنكم

دالة عند  00.802 78 2.335 2.88 22 التجريبية 
 1.100 2.65 22 الاابطة كبير 5.168 2.872 2.25مستكل 

التنمر 
 يلإلكتركنا

دالة عند  32.595 78 2.322 2.92 22 التجريبية 
 2.872 2.23 22 اابطةال كبير 6.908 2.903 2.25مستكل 

 كبير 6.960 2.902دالة عند  32.723 78 2.282 2.78 22 التجريبية التنمر عمى 
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 المجمكعة الأبعاد
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسكبة
 قيمة لالةالد

2
η 

 قيمة
d 

حجـ 
 التأثير

 2.25مستكل  2.729 2.25 22 الاابطة الممتمكات
التنمر 
 الجنسي

دالة عند  05.302 78 2.523 2.75 22 التجريبية 
 2.853 2.72 22 الاابطة كبير 5.735 2.890 2.25مستكل 

دالة عند  39.306 78 1.588 08.82 22 التجريبية  الأبعاد ككؿ
 3.720 3.53 22 الاابطة كبير 8.926 2.950 2.25مستكل 

 (:  19يتام مف الجدكؿ )
  ارتفاع متكسط درجات طػلم المجمكعػة التجريبيػة عػف متكسػط طػلم المجمكعػة اليػابطة

حيػػػث حصػػػمت  كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػػدة   التنمػػػر وبعػػػاد ا ػػػؼلا تبػػػار مك عػػػ  التطبيػػػؽ البعػػػدم 
المجمكعػػة التجريبيػػة عمػػ  متكسػػط وكبػػر مػػف متكسػػط المجمكعػػة اليػػابطة عػػ  كػػؿ بعػػد عمػػ  

 يمػػة )ت( المحسػكبة لدلالػػة الفػرؽ بػػيف جػا ت ك   التنمػػروبعػاد ا تبػار مكا ػػؼ حػدة مػف وبعػػاد 
لا تبػػػار البعػػػدم  متكسػػػط  درجػػػات طػػػلم المجمػػػكعتيف التجريبيػػػة كاليػػػابطة عػػػ  التطبيػػػؽ

( ُٗٗ.ُكػؿ بعػد عمػ  حػدة وكبػر مػف  يمػة )ت( الجدكليػة التػ  بمحػت )التنمر وبعاد مكا ؼ 
ا (؛ كهػػذا يػػدؿ عمػػ  كجػػكد عػػرؽ داؿ إحصػػا ي  ٖٕ( بدرجػػة حريػػة )َٓ.َعنػػد مسػػتكل دلالػػة )

لا تبػار بيف متكسط  درجات طلم المجمكعتيف التجريبية كاليػابطة عػ  التطبيػؽ البعػدم 
ت النتػا ج لصػالر المجمكعػة التجريبيػة عػ  جػا ك ػد  كػؿ بعػد عمػ  حػدة التنمر  عادوب مكا ؼ

2كمػا جػا ت  يمػة مربػ  ةيتػا ) عمػ  حػدة  كػؿ   تبػار مكا ػؼ التنمػر كؿ بعد مػف وبعػاد ا
ηم ) 

كػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة م بقيمػػة كبيػػرة؛ كهػػك مػػا يعنػػ  وف التبػػايف التنمػػر وبعػػاد لا تبػػار مكا ػػؼ 
كػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة )المتحيػػر التػػاب ( يرجػػ  إلػػ  البرنػػامج لتنمػػر وبعػػاد االحػػادث عػػ  مسػػتكل 

كمػا  المقترح القا ـ عم  مػد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  مػادة عمػـ الاجتمػاع )المتحيػر المسػتقؿ( 
كػؿ بعػد عمػ  حػدة؛ كهػك مػا يعبػر ا تبار مكا ؼ التنمػر جا ت كبيرة ع  وبعاد  (d)وف  يمة 

 كػػؿ  ا تبػػار مكا ػػؼ التنمػػر   كػػؿ بعػػد مػػف وبعػػاد عػػف حجػػـ تػػع،ير كبيػػر لممتحيػػر المسػػتقؿ عمػػ
 عم  حدة.

  ارتفاع متكسط درجات طػلم المجمكعػة التجريبيػة عػف متكسػط طػلم المجمكعػة اليػابطة
حيػػث حصػمت المجمكعػة التجريبيػػة  ككػؿ التنمػر  وبعػػاد لا تبػار مكا ػؼعػ  التطبيػؽ البعػػدم 

حصػػػػػمت المجمكعػػػػػة  بينمػػػػػا ( ٖٖٓ.ُ( بػػػػػانحراؼ معيػػػػػارم  ػػػػػدرا )َٖ.ِٖعمػػػػػ  متكسػػػػػط )
ك يمػػة )ت( المحسػػكبة  ( ِْٕ.ّ( بػػانحراؼ معيػػارم  ػػدرا )ّٓ.ّاليػػابطة عمػػ  متكسػػط )

لدلالػػة الفػػرؽ بػػيف متكسػػط  درجػػات طػػلم المجمػػكعتيف التجريبيػػة كاليػػابطة عػػ  التطبيػػؽ 
( وكبػػػر مػػػف  يمػػػة )ت( ِّٔ.ّٗككػػػؿ كالتػػػ  بمحػػػت )التنمػػػر وبعػػػاد لا تبػػػار مكا ػػػؼ البعػػػدم 

(؛ كهػذا يػػدؿ ٖٕ( بدرجػة حريػة )َٓ.َ( عنػد مسػتكل دلالػة )ُٗٗ.ُحػت )الجدكليػة كالتػ  بم
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ا بػػػػػيف متكسػػػػػط  درجػػػػػات طػػػػػلم المجمػػػػػكعتيف التجريبيػػػػػة إحصػػػػػا ي   داؿٍّ  عمػػػػػ  كجػػػػػكد عػػػػػرؽو 
ك ػد كانػت النتػا ج لصػالر  ككػؿ التنمػر  وبعاد لا تبار مكا ؼكاليابطة ع  التطبيؽ البعدم 

2ك يمة مربػ  ةيتػا ) المجمكعة التجريبية 
η )(ِٓٗ.َككػؿم هػ  )لا تبػار مكا ػؼ التنمػر  م  

)المتحيػػر  ككػؿحػدة التنمػػر %( مػف التبػػايف الحػادث عػ  مسػػتكل ِ.ٓٗكهػذا يعنػ  وف نسػػبة )
التاب ( يرج  إل  البرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية ع  مادة عمػـ الاجتمػاع 

تعبػػر عػػف حجػػـ تػػع،ير كبيػػر  كهػػ   (َٔٗ.ٖبمحػػت ) (d)كمػػا وف  يمػػة  )المتحيػػر المسػػتقؿ( 
 لممتحير المستقؿ.

 التنمػر كػؿ  وبعػاد ا تبػار مكا ػؼعػ   ونػ   ػد حػدث ان فػاض كايػر كداؿ    كهذا مػا ي ػير إلػ
كككػػؿ لػػدل طػػلم المجمكعػػة التجريبيػػة ب ػػكؿ وكبػػر مػػف طػػلم المجمكعػػة  بعػػد عمػػ  حػػدة

 ػػرية عػػ  مػػادة عمػػـ اليػػابطة؛ كذلػػؾ نتيجػػة لمبرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب
 الاجتماع.

ا إحصػائي   داؿ   ىذا قبكؿ الفرض الثالث مف فركض البحث الػذم يشػير إلػى كجػكد فػرؽو  يكيعن
( بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمػػكعتيف التجريبيػػة كالاػػابطة فػػي 2025عنػػد مسػػتكل )

كعػة التطبيؽ البعدم لاختبار مكاقؼ التنمر في كؿ بعػد عمػى حػدة كككػؿ لصػالم طػلاب المجم
 التجريبية التي تدرس مف خلاؿ البرنامج المقترح.

 (:2كيمكف تكايم ىذه النتيجة مف خلاؿ الشكؿ ) -

 
 ( يكير المتكسطات الحسابية لممجمكعتيف التجريبية كاليابطةْ كؿ )

 ع  التطبيؽ البعدم لا تبار مكا ؼ التنمر 
 يكجػد فػرؽه " م  ونػ   الذم ينص عالتحقؽ مف صحة الفرض الرابع مف فركض البحث  -ارابعن 

( بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة 2025إحصػػائي ا عنػػد مسػػتكل دلالػػة ) داؿ  
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ػػدو عمػػى  التجريبيػػة فػػي التطبيقػػيف القبمػػي كالبعػػدم لاختبػػار مكاقػػؼ التنمػػر ككػػؿ كلكػػؿ بيع 
 ."حًدىةو لصالم التطبيؽ البعدم

كمػدل دلالتهػا  لمتحقؽ مف صحة هػذا الفػرض تػـ حسػام  يمػة )ت( لمتكسػطيف مػرتبطيف
عػػرؽ بػػيف متكسػػط  درجػػات التطبيقػػيف القبمػػ  كالبعػػدم لطػػلم المجمكعػػة التجريبيػػة عمػػ  كجػػكد 

 ( يكير ذلؾ َِكجدكؿ ) كلكؿ بيعٍدو عم  حًدىةو   التنمر ككؿوبعاد ع  ا تبار مكا ؼ 
( يبيف المتكسطات الحسابية كمتكسط الفرؽ بيف درجات طلم المجمكعة َِجدكؿ )

 دلالتها بيف التطبيقيف  لم كمستك ك يمة متؿ التجريم كبعدا التجريبية  ب
 التنمر وبعاد القبم  كالبعدم لا تبار مكا ؼ

 التطبيؽ الأبعاد 
 عدد

 الطلاب
 )ف(

المتكسط 
 الحسابي

 )ـ(

متكسط 
 الفرؽ
بيف 

 التطبيقيف
 ¯ؼ

الانحراؼ 
 المعيارم

 )ع(

درجات 
 الحرية
 )د.ح(

 قيمة
)ت(  

 المحسكبة
 قيمة الدلالة

2
η 

 يمةق
d 

حجـ 
 التأثير

اختبار مكاقؼ التنمر
 

التنمر 
 المفظي

 2.83 22 القبمي
3.83 

1.212 
39 02.996 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.600 2.65 22 البعدم كبير 3.302 2.732

التنمر 
 البدني

 2.72 22 القبمي
2.15 

1.267 
39 00.932 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.360 2.85 22 البعدم كبير 3.606 2.767

التنمر 
 المعنكم

 2.72 22 القبمي
2.18 

2.966 
39 07.572 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.335 2.88 22 البعدم كبير 2.359 2.806

التنمر 
 الإلكتركني

 2.22 22 القبمي
2.52 

2.955 
39 09.603 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.322 2.92 22 البعدم كبير 2.682 2.826

التنمر 
عمى 

 الممتمكات

 2.25 22 القبمي
2.33 

2.712 
39 33.213 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.282 2.78 22 البعدم كبير 002. 2.870

التنمر 
 الجنسي

 2.78 22 القبمي
3.98 

2.891 
39 01.992 

دالة عند 
مستكل 

2.25 
 2.523 2.75 22 البعدم كبير 3.277 2.751

 الأبعاد ككؿ
 3.85 22 القبمي

02.95 
0.627 

39 51.925 
دالة عند 
مستكل 

2.25 
 1.588 08.82 22 البعدم كبير 8.013 2.922

  ( ما يمي:02يتام مف الجدكؿ )
   لطػػػػلم ارتفػػػػاع متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ البعػػػػدم عػػػػف متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ القبمػػػػ

حيػػػث حصػػػؿ   كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػػدة  التنمػػػر ادوبعػػػ ا تبػػػار مكا ػػػؼعػػػ   المجمكعػػػة التجريبيػػػة
ابعػػاد ا تبػػار الطػػلم عػػ  التطبيػػؽ البعػػدم عمػػ  متكسػػط وكبػػر مػػف متكسػػط التطبيػػؽ القبمػػ  
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ك ػػػد جػػػا ت  يمػػػة )ت( المحسػػػكبة لدلالػػػة الفػػػرؽ بػػػيف   كػػػؿ بعػػػد عمػػػ  حػػػدة  مكا ػػػؼ التنمػػػر
اد ا تبػػار ابعػػمتكسػػط  درجػػات طػػلم المجمكعػػة التجريبيػػة عػػ  التطبيقػػيف القبمػػ  كالبعػػدم 

( َِّ.ِبقيمة وكبر مػف  يمػة )ت( الجدكليػة كالتػ  بمحػت ) مكا ؼ التنمر كؿ بعد عم  حدة
ا إحصػػا ي   داؿٍّ  (؛ كهػػذا يػػدؿ عمػػ  كجػػكد عػػرؽو ّٗ( بدرجػػة حريػػة )َٓ.َعنػػد مسػػتكل دلالػػة )

ابعػػاد ا تبػػار مكا ػػؼ التنمػػر بػػيف متكسػػط  درجػػات الطػػلم عػػ  التطبيقػػيف القبمػػ  كالبعػػدم 
2 يمػػػة مربػػ  ةيتػػػا ) ػػػد جػػا ت ك  لصػػالر التطبيػػػؽ البعػػدم    حػػػدةكػػؿ بعػػػد عمػػ

ηلا تبػػػار  ( م
؛ كهك ما يعن  وف نسػبة التبػايف الحػادث عػ  مسػتكل م كبيرةن  مكا ؼ التنمر كؿ بعد عم  حدة

)المتحيػر التػاب ( يرجػ  إلػ  البرنػامج المقتػرح   وبعاد ا تبار مكا ؼ التنمر كؿ بعػد عمػ  حػدة
كمػا وف  يمػة  ت الب رية ع  مػادة عمػـ الاجتمػاع )المتحيػر المسػتقؿ( القا ـ عم  مد ؿ القدرا

(d) وبعػػػاد كهػػػ  تعبػػػر عػػػف حجػػػـ تػػػع،ير كبيػػػر لممتحيػػػر المسػػػتقؿ عمػػػ  تنميػػػة   جػػػا ت كبيػػػرة
 ا تبار مكا ؼ التنمر كؿ بعد عم  حدة.

   لطػػػػلم ارتفػػػػاع متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ البعػػػػدم عػػػػف متكسػػػػط درجػػػػات التطبيػػػػؽ القبمػػػػ
حيث حصؿ الطلم عػ  التطبيػؽ  ؛التنمر ككؿ وبعاد ا تبار مكا ؼع   ريبيةالمجمكعة التج

كعػ  التطبيػؽ البعػدم عمػ   ( َٕٔ.ِ( بػانحراؼ معيػارم  ػدرا )ٖٓ.ّالقبمػ  عمػ  متكسػط )
كمػا بمػه متكسػط الفػرؽ بػيف التطبيقػيف  ( ٖٖٓ.ُ( بػانحراؼ معيػارم  ػدرا )َٖ.ِٖمتكسػط )

ك يمػة )ت( المحسػكبة  ( درجػة ّٗ.ُِٖ) تنمػر ككػؿال وبعاد لا تبار مكا ؼالقبم  كالبعدم 
لدلالة الفرؽ بيف متكسط  درجات طلم المجمكعة التجريبية عػ  التطبيقػيف القبمػ  كالبعػدم 

( وكبػػر مػػف  يمػػة )ت( الجدكليػػة ْٓٗ.ُٓكالتػػ  بمحػػت ) التنمػػر ككػػؿ وبعػػاد  تبػػار مكا ػػؼلا
(؛ كهػػػذا يػػػدؿ عمػػػ  ّٗ( بدرجػػػة حريػػػة )َٓ.َ( عنػػػد مسػػػتكل دلالػػػة )َِّ.ِكالتػػػ  بمحػػػت )
ا بػػػيف متكسػػػط  درجػػػات الطػػػلم عػػػ  التطبيقػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم إحصػػػا ي   داؿٍّ  كجػػػكد عػػػرؽو 

2ك يمػة مربػ  ةيتػا ) لصالر التطبيؽ البعػدم التنمر ككؿ وبعاد لا تبار مكا ؼ 
ηلا تبػار  ( م

%( مػػػف التبػػػايف ْ.ْٗكهػػػذا يعنػػػ  وف نسػػػبة )  (ْْٗ.َم هػػػ  )التنمػػػر ككػػػؿوبعػػػاد مكا ػػػؼ 
)المتحيػػر التػػاب ( يرجػػ  إلػػ  البرنػػامج التنمػػر ككػػؿ  وبعػػاد ا تبػػار مكا ػػؼادث عػػ  مسػػتكل الحػػ

كمػا  المقترح القا ـ عم  مػد ؿ القػدرات الب ػرية عػ  مػادة عمػـ الاجتمػاع )المتحيػر المسػتقؿ( 
 كه  تعبر عف حجـ تع،ير كبير لممتحير المستقؿ.  (ُِّ.ٖ) بمحت (d)وف  يمة 

 عػػ  التطبيػؽ البعػػدم عػف التطبيػػؽ القبمػػ   حػدث نمػػك كايػر كداؿ  ونػ   ػػد   كهػذا مػػا ي ػير إلػػ
كككػؿ؛ كذلػؾ نتيجػة لمبرنػامج المقتػرح القػا ـ  التنمػر كػؿ بعػد عمػ  حػدةوبعػاد لا تبار مكا ػؼ 

 عم  مد ؿ القدرات الب رية ع  مادة عمـ الاجتماع.
 داؿ   ىػػذا قبػػكؿ الفػػرض الرابػػع مػػف فػػركض البحػػث الػػذم يشػػير إلػػى كجػػكد فػػرؽو  يكيعنػػ

التػػي  -( بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة2.25ا عنػػد مسػػتكل )إحصػػائي  



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

ِّٖ 

 -تدرس مادة عمـ الاجتماع باستخداـ البرنػامج المقتػرح القػائـ عمػى مػدخؿ القػدرات البشػرية 
كفػػي  التنمػػر كفػػي كػػؿ بعػػد عمػػى حػػدة، أبعػػاد فػػي التطبيقػػيف القبمػػي كالبعػػدم لاختبػػار مكاقػػؼ

 التطبيؽ البعدم.الأبعاد ككؿ لصالم 
 (:5كيمكف تكايم ىذه النتيجة مف خلاؿ الشكؿ ) -

 
 يكير المتكسطات الحسابية لمتطبيقيف القبم  كالبعدم  (ٓ كؿ )

 لدل طلم المجمكعة التجريبية  لا تبار مكا ؼ التنمر
كلمتحقػػؽ مػػف عاعميػػة البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية عػػ  مػػادة عمػػـ 

كدلالتهػا عمػ   فػض حػدة التنمػر لػدل  Blackتـ تطبيؽ نسػبة الكسػم المعػدؿ لػبلؾ  الاجتماع
 ( ُِك د جا ت النتا ج كما يكيحها الجدكؿ ) طلم المرحمة ال،انكية 

 عم   فض حدة التنمر امعدؿ الكسم لبلؾ كدلالته يمة ( ُِجدكؿ )
 لدل طلم المرحمة ال،انكية 

 الدرجة المتغير
 العظمى

المتكسط 
 يبمالق

 المتكسط
 البعدم

قيمة معدؿ الكسب 
 دلالتيا المحسكبة

 مقبكلة ٖٕٔ.ُ َٖ.ِٖ ٖٓ.ّ َّ التنمر
 ( أف: 01يتام مف الجدكؿ )

  البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػرية يتصػػؼ بالفاعميػػة عيمػػا ي ػػتص ب فػػض
كتػدؿ عمػ    ةتعػد نسػبة مقبكلػ  كهػ ( ٖٕٔ.ُمعدؿ الكسػم ) ت  يمةحيث بمح حدة التنمر 

وف است داـ البرنامج المقترح القا ـ عم  مد ؿ القدرات الب رية ععاؿ ع   فػض حػدة التنمػر 
 لدل طلم المرحمة ال،انكية عينة البحث.

تكجػد " الذم يػنص عمػ  ونػ   التحقؽ مف صحة الفرض الخامس مف فركض البحث  -اخامسن 
( بػػػيف درجػػات طػػػلاب 2025ا عنػػد مسػػتكل )علاقػػة ارتباطيػػة مكجبػػػة دالػػة إحصػػػائي  
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المجمكعػػة التجريبيػػة فػػي التطبيػػؽ البعػػدل لمقيػػاس المسػػئكلية الاجتماعيػػة كلاختبػػار 
 ."التنمرأبعاد مكاقؼ 

 لمتحقػػػػػؽ مػػػػػف صػػػػػحة هػػػػػذا الفػػػػػرض  امػػػػػت الباح،ػػػػػة باسػػػػػت داـ معامػػػػػؿ ارتبػػػػػاط بيرسػػػػػكف
Pearson  لتحديػػػػد العل ػػػػة الارتباطيػػػػة بػػػػيف درجػػػػات الطػػػػلم عػػػػ  التطبيػػػػؽ البعػػػػدم لمقيػػػػاس

المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة كدرجػػػاتهـ عػػػ  التطبيػػػؽ البعػػػدم لا تبػػػار مكا ػػػؼ التنمػػػر كمػػػا هػػػك مبػػػيف 
 ( ِِبالجدكؿ )
 ( معامؿ الارتباط بيف درجات طلم المجمكعة التجريبية ع  التطبيؽ البعدمِِ كؿ )

 لمقياس المس كلية الاجتماعية كلا تبار مكا ؼ التنمر

 المتغيرات
 أبعاد التنمر

التنمر 
 فظيالم

التنمر 
 البدني

التنمر 
 المعنكم

التنمر 
 الإلكتركني

التنمر عمى 
 الممتمكات

التنمر 
 الجنسي

أبعاد الاختبار 
س المسئكلية الاجتماعية ككؿ

مقيا
 

المسئكلية الشخصية 
 *2.812 *2.821 *2.825 *2.772 *2.826 *2.777 *2.728 كالذاتية

 *2.822 *2.783 *2.820 *2.793 *2.822 *2.790 *2.822 المسئكلية الجماعية
المسئكلية الأخلاقية 

 *2.783 *2.777 *2.781 *2.823 *2.758 *2.822 *2.812 كالدينية
 *2.796 *2.798 *2.793 *2.762 *2.780 *2.757 *2.765 المسئكلية الكطنية
 *2.835 *2.822 *2.813 *2.785 *2.822 *2.788 *2.820 أبعاد المقياس ككؿ

 ( ما يمي:00) يتام مف الجدكؿ
  كجكد عل ة ارتباطية )طردية مكجبة  كية( بيف درجات التطبيؽ البعدم لطػلم المجمكعػة

التجريبيػػة عػػ  وبعػػاد مقيػػاس المسػػ كلية الاجتماعيػػة كػػؿ بعػػد عمػػ  حػػدة كدرجػػاتهـ عػػ  وبعػػاد 
ا تبار مكا ؼ وبعاد التنمػر كػؿ بعػد عمػ  حػدة؛ حيػث جػا ت  يمػة معامػؿ ارتبػاط بيرسػكف 

عمػ  حػدة مػ  وبعػاد  ( ع  وبعاد مقياس المسػ كلية الاجتماعيػة كػؿ  َٓ.َمستكل ) دالة عند
 ا تبار مكا ؼ التنمر كؿ عم  حدة.

  كجكد عل ة ارتباطية )طردية مكجبة  كية( بيف درجات التطبيؽ البعدم لطػلم المجمكعػة
التنمػر  دوبعػا التجريبية ع  مقياس المس كلية الاجتماعية ككؿ كدرجػاتهـ عػ  ا تبػار مكا ػؼ

 (.َٓ.َ( كه  دالة عند مستكل )ّٖٓ.َككؿ؛ حيث بمحت  يمة معامؿ ارتباط بيرسكف )
  ػا  يمػة الآ ػر ب ػكؿ متسػارع تكهذا ي ير إل  ونػ  عنػدما زيػد  يمػة وحػد المتحيػريف تزيػد ويين

ك ػػكم؛ حيػػث إف العل ػػة الارتباطيػػة الطرديػػة القكيػػة بػػيف متحيػػريف ت ػػير إلػػ  وف زيػػادة عػػ  
كيبكػػد ذلػػؾ وف وم   متحيػػريف تتراعػػؽ مػػ  زيػػادة كبيػػرة ككايػػحة عػػ   يمػػة الآ ػػر يمػػة وحػػد ال

ارتفاع ع  درجات مهارات المسػ كلية الاجتماعيػة يراعقػ  ارتفػاع عػ  درجػات ا تبػار مكا ػؼ 
 وبعاد التنمر )كهذا الارتفاع يعبر عف  فض حدة التنمر لدل طلم المرحمة ال،انكية(.
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ف فػػركض البحػػث الػػذم يشػػير إلػػى كجػػكد علاقػػة ىػػذا قبػػكؿ الفػػرض الخػػامس مػػ يكيعنػػ
( بػيف درجػات طػلاب المجمكعػة التجريبيػة 2.25ا عند مستكل )ارتباطية مكجبة دالة إحصائي  

 التنمر. أبعاد لمقياس المسئكلية الاجتماعية كلاختبار مكاقؼ مفي التطبيؽ البعد
 تفسير النتائج كمناقشتيا:

عركؽ بػيف القياسػيف القبمػ  كالبعػدم لممجمكعػة  يتير مف  لؿ النتا ج السابقة ون  تكجد
التجريبيػة كاليػابطة ممػا يك ػؼ عػف وف تػدريس الباح،ػة  تيفالتجريبية كالقيػاس البعػدم لممجمػكع

ودل إلػػ  تنميػػة  البرنػػامج المقتػػرح القػػا ـ عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػريةلعمػػـ الاجتمػػاع مػػف  ػػلؿ 
كتيرجًػػ   لػػدل طػػلم الصػػؼ ال،ػػان  ال،ػػانكم  ك فػػض حػػدة التنمػػر المسػػ كلية الاجتماعيػػةمهػػارات 

 :الباح،ة ذلؾ إل 
  يػػػكعر مػػػد لن البرنػػػامج المقتػػػرح القػػػا ـ عمػػػ  مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية وف الػػػتعمـ مػػػف  ػػػلؿ

ػػا لمػػتعمـ كعػػؽ  طػػكات الػػتعمـ البنػػا    ممػػا سػػاهـ عػػ  إعطػػا  الطػػلم عرصػػة لمبحػػث  منظمن
تنميػػة مهػػارات المسػػ كلية ف احتماليػػة كمػػا وف الػػتعمـ الن ػػط يزيػػد مػػ كالاكت ػػاؼ كالتجريػػم 

 .الاجتماعية
  تقديـ محتكل الدركس ع  مناخ ديمقراط  يعتمد عم  م اركة الطلم كيسمر لكػؿ طالػم

ممػػػا حفػػػز الطػػػلم عمػػػ  الم ػػػاركة الفعالػػػة عػػػ   بػػػالتعبير عػػػف ةرا ػػػ  كوعكػػػارا بكػػػؿ حريػػػة 
 .اتهـكبالتال  حدكث نمك لقدراتهـ ك براتهـ كتفكيرهـ كمهار  المكيكعات

   كانتقػػػػاؿ دكرا مػػػف المتمقػػػػ  السػػػمب  إلػػػػ   عػػػ  إحػػػػداث الػػػتعمـ  الػػػػ  دكرن   ػػػعكر الطالػػػػم بػػػعف
 الم ػػارؾ عػػ  عمميػػة الػػتعمـ سػػاهـ عػػ  داععيتػػ  لمػػتعمـ كالرغبػػة عػػ  الػػتعمـ كانطػػلؽ ااعكػػار 

 .المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمرمما ودل إل  ت جي  مهارات 
  كالبحػث كالتقصػ  بهػدؼ بنػا  تطبيقػات  عمػ  ن ػاط الطالػم ممارسة اان طة الت  تعتمػد

ػػػػا مميػػػزة  كنمػػػاذج لممعرعػػػة بنفسػػػ   المسػػػ كلية الاجتماعيػػػػة مهػػػارات لتنميػػػة ممػػػا يتػػػير عرصن
 .لدل طلم المرحمة ال،انكية ك فض حدة التنمر

  مراعػػاة اسػػت داـ ون ػػطة متنكعػػة كمتعػػددة بحيػػث تراعػػ  الفػػركؽ الفرديػػة بػػيف الطػػلم ليجػػد
ك ػد  ػممت هػذا  كما يتفؽ م  ميكل  كاستعدادات  ك دراتػ   ما يناسب  مف ون طة  كؿ طالم

 (.كغيرها مف اان طة المعارض  المناظرات كالندكات  اان طة  )اإذاعة المدرسية 
  كالت  تركز كؿ منهػا عمػ  الم ػاركة الفعالػة لمطػلم عػ   تنكع استراتيجيات التعميـ كالتعمـ

   .اان طة
 عقد است دمت الباح،ة وساليم تقكيمية  بمية كبنا ية كبعدية. اليم التقكيـ التنكع ع  وس 
  اا ذ بعيف الاعتبار تكصيات كنتا ج الدراسات السابقة كما و ار إلي  التربكيكف عػ  مجػاؿ

دراجها ع  جمي  مراحؿ البحث  .تعميـ كتعمـ عمـ الاجتماع كا 
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  مػ  تعكيػد الباح،ػة  مػف داععيػتهـ لمػتعمـ ممػا يزيػد   البرنامج المقتػرحمعرعة الطلم بعهداؼ
 .المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمرعم  وهمية تنمية مهارات 

  تعكيػػد الباح،ػػة باسػػتمرار عمػػ  النتػػا ج المسػػتفادة التػػ  تعػػكد عمػػ  مجمكعػػة البحػػث الدارسػػيف
كونػػػػػ  يمكػػػػػف تكظيػػػػػؼ تمػػػػػؾ النتػػػػػا ج عػػػػػ  حيػػػػػاتهـ العمميػػػػػة   البرنػػػػػامج المقتػػػػػرحمػػػػػف  ػػػػػلؿ 

ممػػػا ييسػػػهـ عػػػ  زيػػػادة داععيػػػة الطػػػلم للسػػػتمرار عػػػ   تماعيػػػة الحاليػػػة كالمسػػػتقبمية كالاج
 الدراسة.

  )مراعػػاة طبيعػػة ك صػػا ص الطػػلم عػػ  مرحمػػة المراهقػػة )المعرعيػػة كالنفسػػية كالاجتماعيػػة
 .المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمركما يتناسم معها مف مهارات 

 مراعػػػاة الفػػػركؽ ا ـ عمػػػ  مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػرية عػػػ  القػػػالمقتػػػرح  البرنػػػامجهـ اعتمػػػاد سػػػا
عمػػ  تطػػكير  مػػف  ػػلؿ التركيػػز ممػػا دععهػػـ إلػػ  اسػػتكماؿ الدراسػػة الفرديػػة بػػيف الطػػلم 

 . درات الطلم الب رية كتعزيز  درتهـ عم  التعامؿ م  الحياة الاجتماعية ب كؿ إيجاب 
 ج ممػا حفػزهـ عمػ  الم ػاركة  ابػاتهـ إعطا  الطػلم ك تنػا كاعينػا لمتفكيػر ليطػكركا وعكػارهـ كا 

عطا  الطلم تحذية راجعػة إيجابيػة ممػا  ػجعهـ عمػ  الاسػتمرار  كالتفكير كعدـ التسرع  كا 
 .المقترح البرنامج بكاسطة دراسةالع  

 :تكصيات البحث كمقترحاتو -رابعنا 
 :انطل نا مف النتا ج الت  تـ التكصؿ إليها تكص  الباح،ة بما يم 

 مػػد ؿ القػػدرات الم تمفػػة كعػػؽ  عمػػـ الاجتمػػاععممػػيف لتػػدريس مكيػػكعات إعػػداد ودلػػة لمم
 كتدريبهـ عمي . الب رية 

  مهػػػارات المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة بمػػػا يسػػػاهـ عػػػ  تعزيػػػز  مقػػػررات عمػػػـ الاجتمػػػاعتطػػػكير
   .لدل الطلم ك فض حدة التنمر

  م عػ  لدل الطل المس كلية الاجتماعية ك فض حدة التنمرالتركيز عم  تنمية مهارات
 المراحؿ التعميمية الم تمفة.

 طػػكير بػػرامج إعػػداد معممػػ  المػػكاد الفمسػػفية كالاجتماعيػػة لتيػػميف الاتجاهػػات الحدي،ػػة ت
 .كميات التربية مد ؿ القدرات الب رية ع  مناهجع  تدريس عمـ الاجتماع؛ م،ؿ 

  المسػػػػ كلية العمػػػؿ عمػػػػ  تيػػػميف ون ػػػػطة تعميميػػػة عػػػػ  عمػػػـ الاجتمػػػػاع لتنميػػػة مهػػػػارات
 .لدل الطلم جتماعيةالا

 المسػػ كلية الاجتماعيػػة مهػػارات تػػدريم المعممػػيف عمػػ  كيفيػػة كيػػ  وسػػ مة ت ػػمؿ تنميػػة 
 .كالتفكير بطرؽ م تمفة كتدريم الطلم عم  كيفية التعامؿ معها  ع  عمـ الاجتماع 



 تكظيؼ السرد القصصي الرقمى التفاعمى ببيئة تعمـ إلكتركنية
 نمية الكعى التكنكلكجى لدل تلاميذ المرحمة الابتدائيةلت 

 

ِّّ 

 :البحكث المقترحة
عمػ  تكظيػؼ مػد ؿ القػدرات دريبهـ برنامج تػدريب  لمعممػ  المػكاد الفمسػفية كالاجتماعيػة لتػ .ُ

 .ع  المرحمة ال،انكية الب رية
المناسػبة لاحتياجػات  المسػ كلية الاجتماعيػةتطكير منهج عمـ الاجتمػاع عػ  يػك  مهػارات  .ِ

 .طلم المرحمة ال،انكية
 التعدديػػة الفكريػػةعػػ  تنميػػة  اسػػتراتيجية مقترحػػة  ا مػػة عمػػ  مػػد ؿ القػػدرات الب ػػريةعاعميػػة  .ّ

 .ع  مادة الفمسفة مة ال،انكيةلدل طلم المرح
مػد ؿ القػدرات الب ػرية لػدل طػلم منهج عمـ الاجتماع بالمرحمػة ال،انكيػة عػ  يػك   قكيـت .ْ

 المرحمة ال،انكية.
عمػػػـ عػػػ  مػػػادة  مفػػػاهيـ العدالػػػةلتنميػػػة  مػػػد ؿ القػػػدرات الب ػػػريةبرنػػػامج مقتػػػرح عػػػ  يػػػك   .ٓ

 .لدل طلم المرحمة ال،انكية الاجتماع
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 جع المرا
. عاعميػػة اسػػت داـ مػػد ؿ التحميػػؿ اا ل ػػ  عػػ  تنميػػة بعػػض  ػػيـ ـ(َُِِإبػػراهيـ  ويػػة إبػػراهيـ )

المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة كمهػػػارات التعػػػايش مػػػ  الآ ػػػر عػػػ  التػػػاريخ لػػػدم طػػػلم الصػػػؼ 
 ْ. كميػة البنػات لػلآدام كالعمػكـ كالتربيػة مجمة بحكث جامعة عػيف  ػمسال،ان  ال،انكم. 

(ُ ) ٕٓ – ٕٕ.   
 . مكتبة الككيت الكطنية. سيككلكجية التنمر بيف النظرية كالعلجـ(. َُُِالديار  مسعد. ) وبك

ـ( . عاعميػػة برنػػامج مقتػػرح عمػػ  القيػػايا الاجتماعيػػة  َُِِصػػلح محمػػد جمعػػة .)  وبػػك زيػػد 
لتنميػػة الػػكع  بهػػذا القيػػايا كوبعػػاد المسػػ كلية الاجتماعيػػة كبقػػا  و،ػػر الػػتعمـ لػػدل طػػلم 

مجمػػة كميػػة التربيػػة جامعػػة بنػػ  سػػكيؼ كميػػة . ات الاجتماعيػػة بكميػػة التربيػػةدراسػػ ػػعبة ال
 .ٗٗ -ُ ( َُْ) ُٖ. التربية

ال،ػركة الحقيقيػة لنمػـ. مسػارات (. تقريػر التنميػة الب ػرية ََُِرنامج اامـ المتحػدة اإنمػا   )ب
 . الكلايات المتحدة اامريكية.إل  التنمية الب رية

(. تقريػر التنميػة الب ػرية التنميػة عػ  كػؿ عمػؿ. الكلايػات َُِٓنمػا   )رنامج اامـ المتحدة اإب
 .المتحدة اامريكية

(. تقريػر التنميػة الب ػرية التنميػة عػ  كػؿ عمػؿ. الكلايػات َُِٔرنامج اامـ المتحدة اإنمػا   )ب
 المتحدة اامريكية

الآ ػر لتلميػذ الحمقػة ـ(. برنامج مقتػرح لتنميػة  ػيـ التعامػؿ مػ  ََِٔإلهاـ عبد الحميد ) بلؿ 
الجمعيػػة المصػػرية لممنػػاهج  ال،انيػػة مػػف التعمػػيـ ااساسػػ  عػػ  يػػك  مي،ػػاؽ حقػػكؽ الطفػػؿ.

 .َٓ-ُْ ( ُُٔ. )كطرؽ التدريس كمية التربية. جامعة عيف  مس
ـ(. التػػدريس الفعػاؿ لحقػػكؽ اإنسػػاف برنػامج تػػدريب  اعيػػا  ََِْإلهػػاـ عبػد الحميػػد. ) بػلؿ 

ربل تربكيػػة  -مػبتمر حقػػكؽ اإنسػاف التحديػػد .. كالتبديػد ـ العػػال   هي ػة التػػدريس بػالتعمي
   َُٕ - َُُ  معهد الدراسات التربكية -جامعة القاهرة 

ـ(. كحػػدة مقترحػػة عػػف التربيػػة القياديػػة عػػ  مػػادة التربيػػة الكطنيػػة  َُِٖهنػػد محمػػد. ) بيػػكم  
مجمػة مرحمػة ال،انكيػة . لتنمية المس كلية الاجتماعية كمهػارات ات ػاذ القػرار لػدل طػلم ال

  ْْ-ُ ( َُْ) سبتمبر الجمعية التربكية لمدراسات الاجتماعية
ـ(  عاعميػػػػة كحػػػػدة مقترحػػػػة عػػػػ  الدراسػػػػات َُِِعبػػػػد اد عبػػػػد ال ػػػػالؽ عبػػػػد الهػػػػادم )  جميػػػػؿ

مجمػػػة العمػػػكـ  الاجتماعيػػػة لتنميػػػة الػػػكع  بعبعػػػاد التربيػػػة المركريػػػة لػػػدل تلميػػػذ المرحمػػػة.
   ٓٔٓ -ْٕٔ ( ِ)ٓ. معة القصيـالتربكية كالنفسية جا

. المسػػ كلية الاجتماعيػػة لمقطػػاع ال ػػاص  مقدمػػة ـ(ََِٗمحسػػف وحمػػد محمػػكد .) ال يػػيرم 
المػػبتمر العممػػ  السػػنكم ال،الػػث عػػ  التعهيػػؿ العممػػ  كالتعميػػؽ العممػػ  لمتبػػادؿ التػػع،يرم. 
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ّّْ 

لت ع ػػر  التكجهػػات الاسػػتراتيجية لممسػػبكلية الاجتماعيػػة لمقطػػاع ال ػػاص تجػػاا الم ػػك
   .ٖٔ -ٓٓ. الا تصادية كالاجتماعية وكاديمية السادات لمعمكـ اإدارية

ـ(. التنمػػر المدرسػػ  كعل تػػ  بالمهػػارات الاجتماعيػػة لػػدل تلميػػذ  َُِِحنػػاف اسػػعد. )  ػػكخ 
مجمػة العمػكـ التربكيػة كالنفسػية . ة جػدة بالمممكػة السػعكدية العربيػةالمرحمة الابتدا ية بمدينػ

   .ُِٖ – ُٕٖ ( ْ) ُّ .البحريف
. كعػػػػػػا طػػػػػػلم المرحمػػػػػػة ال،انكيػػػػػػة بالمسػػػػػػ كلية ـ(َُِٗوحمػػػػػػد عبػػػػػػدالحن  محمػػػػػػد. ) ريػػػػػػكاف 

الاجتماعيػػة عػػ  اإسػػلـ مػػف كجهػػة نظػػرهـ عػػ  يػػك  بعػػض المتحيػػرات كالسػػبؿ المقترحػػة 
مجمػة البحػث العممػ  عػ  لتعميق  مف كجهة نظر وعيا  هي ة التدريس  دراسػة ميدانيػة. 

 -َْْ ( ُْ) َِ  كميػة البنػات لػلآدام كالعمػكـ كالتربيػة -التربية  جامعػة عػيف  ػمس 
َٓٗ  
ـ(. المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة كعل تهػػػػا باإي،ػػػػار لػػػػدل طػػػػلم ََِِرميػػػػاف محمػػػػد ) رميػػػػاف 

 -َُِ ( ُُِ) ُّ. مجمػػػة كميػػػة التربيػػػة جامعػػػة بنهػػػا كميػػػة التربيػػػةالمرحمػػػة ال،انكيػػػة . 
ِِّ  

كاديميػة المػب،رة نحػك الميػؿ الػ  كالا تصادية كااكامؿ الاجتماعية ـ(. العََِٕسامر ) الزعب  
-ّٕ ( ُ)ّْ .مجمػػػة العمػػػكـ التربكيػػػةالسػػػمكؾ العػػػدكان  لػػػدل طمبػػػة الجامعػػػة الها ػػػمية. 

ٖٗ. 
 .ترجمة(. عالـ المعرعة ) ك   جلؿ  التنمية حرية ـ(.ََِْومارتيا ) سيف 
 العربية لمعمكـ نا ركف. ترجمة(.الدار .) مازف جندل   عكرة العدالةـ(. ََُِومارتيا ) سيف 

ـ( . برنػػامج مقتػػرح عػػ  عيػػركس ككركنػػا المسػػتجد  ػػا ـ  َِِِإيمػػاف عمػػ  محمػػكد .) ال ػػحرم 
عمػػػػ  الػػػػتعمـ الهجػػػػيف كعاعميتػػػػ  عػػػػ  تنميػػػػة مهػػػػارات إدارة اازمػػػػات الصػػػػحية كالمسػػػػ كلية 

. المجمػة التربكيػة جامعػة سػكهاج كميػة التربيػةالاجتماعية لدل طلم المرحمة اإعدادية. 
  ِْٕ – ٓٔٔ ( ٔٗ) وبريؿ

التنمػػػر المدرسػػػ  لػػػدل طػػػلم المرحمػػػة  ـ(َُِٖؼ محمػػػد عبػػػدالحن  كة ػػػرركف. )و ػػػر   ػػػربت 
 ديسػػػمبر .كميػػػة التربيػػػة بالحرد ػػػة  مجمػػػة العمػػػكـ التربكيػػػة جامعػػػة جنػػػكم الػػػكادمال،انكيػػػة. 

(ِ  )ُِٕ - َِٓ  
 صػػػا ص  -مػػػربطاريػػػة ت ػػػ يص التنمػػػر و ػػػكاؿ سػػػمكؾ التن. ـ(َُِٖزينػػػم محمػػػكد )  ػػػقير 

ة،ػػػػارا عمػػػػ  المتنمػػػػر كاليػػػػحية لػػػػدل العػػػػادييف  -دكاععػػػػ  -  صػػػػية المتنمػػػػر كاليػػػػحية
 . مكتبة الانجمك المصرية. كالمعا يف ع  البي ة العربية

سػػػػمكؾ التنمػػػػر عنػػػػد الاطفػػػػاؿ ـ(. َُِّمحمػػػػد عررحػػػػاف. ) عمػػػػ  مكسػػػػ  ك القػػػػاة  الصػػػػبحيف 
   .عة نايؼ لمعمكـ العربية كالامنيةجام.  كالمراهقيف



 0202 يناير -الأكؿالعدد  -التربيػة تالجمعية العربية لتكنكلكجيا

  

ّّٓ 

ـ( . عاعميػػػة برنػػػامج  َُِٗعمػػػرك محمػػػد سػػػميماف. ) وحمػػػد عمػػػ  وحمػػػد ك عبػػػدالرحمف  طمػػػم 
إر ػػػادم عػػػ  تنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة كتعزيػػػز  ػػػيـ المكاطنػػػة لػػػدل طػػػلم الجامعػػػة. 

   ٕٔ -ٗ  ٗٓ .كمية التربية المجمة التربكية جامعة سكهاج
 حصػػا   عػ  العمػكـ التربكيػػة .التحميػؿ اإـ( . ََِْو ػلص محمػػد ك ة ػركف )  عبػد الحفػيظ 

 مكتبة اانجمك المصرية
ـ( . المنػػاخ المدرسػػ  كعل تػػ  بػػالتنمر المدرسػػ   َُِٗمحػػرـ عبلػػد عبػػد الحػػاكـ ) عبػػد العػػاؿ 

مجمػػة دراسػػات تربكيػػة ال اصػػة .  –لػػدل عينػػة مػػف تلميػػذ المرحمػػة اإعداديػػة الحككميػػة 
  َٖٕ -ُٓٔ ( ّ) ِِ. كاجتماعية 

المػتعمـ ممنبػ   العجػز  ـ(. َُِٗوكتػكبر  كعػا  ر ػاد ) راكم  د السػلـ سمكل عبػ  عبد الحن  
) ّ.  مجمػة الطفكلػػة ك التربيػػة جامعػػة اإسػػ ندريةلمتنمػر لػػدل وطفػػاؿ الركيػػة العػػادييف. 

َْ ) ُٕ-ٖٔ 
ـ(. ممارسػػػة التفكيػػػػر الا ل ػػػ  مػػػف  ػػػلؿ التػػػدريس بعػػػػض  َُِٔرحػػػام .) عبػػػد المنصػػػؼ 

 تصػػػػاد المنزلػػػػ  كدكر ذلػػػػؾ عػػػػ  ت ػػػػكيؿ المسػػػػ كلية الم ػػػػكلت الا ل يػػػػة عػػػػ  مػػػػادة الا
مجمػة البحػكث العربيػة عػ  مجػالات التربيػة الاجتماعية لدل تمميػذات المرحمػة الاعداديػة. 

  ْْ -ُِ ( ُ) ُٔ. النكعية
ـ(. برنػػػػامج مقتػػػػرح عػػػػ   َُِٗعصػػػػاـ محمػػػػد سػػػػيد ) ر ػػػػا محمػػػػكد بػػػػدكم ك وحمػػػػد  عبػػػدالعاؿ 

ارات القػػػرف الحػػػادم كالع ػػػريف ھلمتمػػػايز لتنميػػػة ـالكيميػػػا  الحيكيػػػة  ػػػا ـ عمػػػ  التػػػدريس ا
مجمػػة البحػػث العممػػ  عػػ  كالمسػػ كلية الاجتماعيػػة لػػدل الطػػلم المعممػػيف بكميػػة التربيػػة. 

   ِّٓ -ُٖٓ ( َِ) ِ. كمية البنات للآدام كالعمكـ كالتربية التربية جامعة عيف  مس
دريس عمػـ الاجتمػاع باسػت داـ ـ(. عاعمية برنامج مقترح ع  تَُِِةماؿ جمعة .)   عبدالفتاح 

الػػػتعمـ ال ػػػدم  عمػػػ  تنميػػػة المسػػػ كلية الاجتماعيػػػة كمهػػػارات ات ػػػاذ القػػػرار لػػػدل الطػػػلم 
مجمػػػػة الجمعيػػػػة التربكيػػػػة لمدراسػػػػات الاجتماعيػػػػة المعممػػػػيف  ػػػػعبة الفمسػػػػفة كالاجتمػػػػاع . 
  ُُٔ-ّٓ ( ِْ) مايك. الجمعية التربكية لمدراسات الاجتماعية

ـ(. ععالية برنامج  ا ـ عم  استراتيجيات بعض الػذكا ات عػ   َُِٗكد )دعا  محم عبدالفتاح 
المجمػػػػة العربيػػػػة لمتربيػػػػة تحسػػػػيف المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة لػػػػدم طػػػػلم المرحمػػػػة ال،انكيػػػػة. 

  ُٖٗ – ُّٔ  ( َُ)وكتكبر النكعية المبسسة العربية لمتربية كالعمكـ كالآدام.
اـ المػػػػد ؿ التفػػػػاعم  عػػػػ  تػػػػدريس عمػػػػـ ـ(. عاعميػػػػة اسػػػػت دََِِ) منػػػػ  سػػػػيد محمػػػػد. ع،مػػػػاف 

مجمػػة جامعػػة الاجتمػػاع عمػػ  تنميػػة المسػػ كلية الاجتماعيػػة لػػدل طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة. 
  ِٔٗ-ِْٕ (  ُْ) ِ.  كمية التربية جامعة الفيكـ الفيكـ لمعمكـ التربكية كالنفسية
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ّّٔ 

ة لانت ػارها لػدم ـ(. ظػاهرة التنمػر كالعكامػؿ المبديػَِِِهكي  جاسر عرحاف محمػد ) العدكان  
  َِٕ -ِِٓ ( ُّٕ) ِِ. ال،قاعة كالتنمية .طلم المرحمة ال،انكية بدكلة الككيت

ـ(. كا ػػ  م ػػكمة التنمػػر المدرسػػ  لػػدل طػػلم المرحمػػة َُِٗصػػالحة حسػػف محمػػد.) العمػػرم 
.  المركػز القػكم  لمبحػكث غػزة مجمة العمكـ التربكيػة كالنفسػيةالابتدا ية الك اية كالعلج . 

ّ (ٕ)  ْْ – َّ.   
 ل ية كالتنمر الانفصاؿ اا ل   كمنب  لمم اعر اا. ـ( َِِِعبير غانـ وحمد ) غانـ 

 ُٕ-ِٗ ( ُٔٗ) ُْ.  مجمة كية التربية جامعة اازهرلدل طلم المرحمة ال،انكية. 
لتكاصػػػؿ الاجتمػػػاع   تنمػػػر المػػػراهقيف عبػػػر مكا ػػػ  اـ(. َِِِ) .بنػػػام زايػػػدم ك نػػػكاؿ  غنيػػػة 

 -ُْٕ ( ِ)ٗ. المجمػة الدكليػة للتصػاؿ الاجتمػاع انعكاسػات  طيػرة. وسمكم تحػاكر ك 
ُٖٖ.   

المجمػػػة المصػػػػرية حجػػػـ التػػػػع،ير الكجػػػ  المكمػػػػؿ لمدلالػػػة اإحصػػػػا ية .  ـ(.ُٕٗٗدم )ر ػػػػ عػػػاـ 
 َّٕ-ِٖٗ ( ُٔ)ٕ.  لمدراسات النفسية

ـ( .  ػػػػد يػػػػبدم للنتحػػػػار وك التفكيػػػػر عيػػػػ   التنمػػػػر َُِِ وكتكبرنػػػػكرة بنػػػػت سػػػػعد.) القحطػػػػان  
 ُِٓ -ُُٓ  ُُِ  مجمة المعرعة المدرس  كبرامج التد ؿ 

الحجاج   نلموذج توحة  ا مة عم  نمراتيجية مقتر.استـ( َُِِعمػػػػػػػػػػرك جػػػػػػػػػػابر. ) رنػػػػػػػػػػ   
التفكيػػػػر التكليػػػػدم كالمسػػػػ كلية االجتماعيػػػػة عػػػػ  مػػػػادة الفمسػػػػفة لػػػػدل طمبػػػػة المرحمػػػػة لتنمية 

 -بية ركمية الت - س م نجامعة عي سريدق التطردراسات ع  المناهج وال،انكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
   .ُِٗ – ِٔ(  َِٓ) لير. أبسريدق التطرية لممناهج ورالجمعية المص

ع  الحد مف م  لت التنمر  دكر المكاطنة الر مية ـ(.َُِِ) عادؿ حمم  وميف  الممس 
 .المجمة التربكية لكمية التربية جامعة سكهاج .اإل تركن  لدل طلم ال،انكية العامة

ُٗ(ُٗ ) َِٓ-ِٔٓ 
ـ(. عاعميػػة برنػامج  ػػا ـ عمػ  وبعػػاد المسػ كلية الاجتماعيػػة  َُِٓسػامر جمػػاؿ حػاعظ )  المي،ػ  

مجمػػػة كميػػػة المرحمػػػة الابتدا يػػػة . عػػػ  تنميػػػة الػػػذكا  اا ل ػػػ  لػػػدل التلميػػػذ العػػػدكانييف ب
   .ُِٖ – ِْٓ ( ُٕ) يناير. كمية التربية التربية جامعة بكرسعيد

ـ(. عاعميػػة المكا ػػؼ الحياتيػػة عػػ  تػػدريس عمػػـ الاجتمػػاع  َُِٕزينػػم عػػاطؼ محمػػد .) محمػػد 
مجمػػػػة الجمعيػػػػة التربكيػػػػة لتنميػػػػة المسػػػػ كلية الاجتماعيػػػػة لػػػػدل طػػػػلم المرحمػػػػة ال،انكيػػػػة. 

   .ُٖٕ-ُّٓ ( ٖٖمارس ). لاجتماعيةلمدراسات ا
ـ( . ال صا ص السيككمترية لمقيػاس التنمػر لػدل طػلم  َُِٗمبمنة محمد  حاتة. ) محمد 

 -ُّْ  ( ٖٓ)وبريػػػؿ . مجمػػػة اإر ػػػاد النفسػػػ  جامعػػػة عػػػيف  ػػػمسالمرحمػػة اإعداديػػػة. 
ُْٓ.   

https://jsrep.journals.ekb.eg/?_action=article&au=656052&_au=%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1+%D8%BA%D8%A7%D9%86%D9%85+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF++%D8%BA%D8%A7%D9%86%D9%85
https://edusohag.journals.ekb.eg/?_action=article&au=146785&_au=%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84++%D8%AD%D9%84%D9%85%D9%8A+%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%8A
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ة المسػػ كلية مػػدل عاعميػػة برنػػامج إر ػػادم عػػ  تنميػػ ـ(.َُِِطػػلؿ بػػف محمػػد سػػكيمـ ) المعنػػا 
.ترسػػالة ماجسػػتير اإجتماعيػػة لمحػػد مػػف السػػمكؾ العػػدكان  لػػدل طػػلم المرحمػػة ال،انكيػػة
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(ّْ ) ُُٓ-ُِٓ. 
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